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Tac gia 1a Tao Pai Gia (am 1a Thai C96), ho Ban, tén
Chiéu, 14 hién thé cua Tao Thé Thic thoi nha Hén, 13 con gai
ctia Ban Buu. Thé Thuc qua doi som, Tao DPai Gia ¢ vay thu
tiét, day con 1a Tao Céc thanh ngudi. Anh trai 16n cua ba 1a
Ban C6 viét tac pham Tién Han Thu, chua hoan thanh xong
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thi d3 qua doi. Vua Han Hoa Dé biét ba 1a ngudi co tai nghé,
hoc van nén da bao ba hoan thanh tiép bd sach nay. Nguoi
anh th{r hai ctia ba 1a Ban Siéu, tirng tran thi nhiéu ndm & Tay
Vuc, mudn cdo 130 vé nha, nhung Han Dé khong cho phép.
Ban Chiéu d3 viét mot ban tau chuong, khan cau Han Dé cho
anh cta ba dugc tré vé nha. Dang Thai Hau cua triéu Han rat
coi trong ba, ra y chi mdi1 ba vao cung lam vi Nt Su, ban tdng
cho ba danh xung la Pai Gia. Hoang hau va cac quy nhan ctua
triéu Han déu xem ba 13 thdy ma phung sy. Tac pham “Nix
Gi6i” gom co6 7 chuong 1a do ba viét.
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LOI MO PAU SACH CUA TAO PAI GIA
(BAN CHIEU)

Tai ha Ban Chiéu kém hén, chéng tuong su ly, bam sinh
lai khong théng minh ciing chang cé tai can. Nho an duc cta
tién phu che chd, dugc nham chuc Nt Su day hoc. Nam 14
tudi duoc ga vao nha ho Tao, dén nay di hon 40 nim. Trong
40 nam qua, to1 thuong nom nép lo lau, hét long can thén, so
minh dtrc hanh kém khuyét, bi dudi ra khoi Tao gia, 1am mat
thé dién ctia cha me, lién luy t6i ca ho hang. Thé nén toi tir
sang dén ti, khong gio khac nao ma khong can man, lao tim
lao luc, tuy lam viéc vat va nhung khong dam oén than. Hién
gid, t6i tudi tac di cao, con cai cling da trudng thanh, ndi vat
va lo toan da voi di bot.

Tinh t6i xao nhang, ddi véi viéc bao ban con céi chang
git duoc hing tam, thuong sg Tao Céc (con trai cua Ban
Chiéu) khong biét dao 1y 1am quan, c¢6 phu sy thanh minh
thinh tri ctia triéu dinh. Nao ngo duoc Thanh dé gia an, phong
cho chuc quan, vinh du dugc thit diy dai mau tia. An stng
nay t61 qua that khong ddm nghi t61. Gio day con trai da
truong thanh, co thé tan trung trong chirc vu voi triéu dinh,
tam t6i khong con lo ling vi né nita. Nhung dbi véi cac nit
nhan nha ho Tao t6i khong thé khong lo au. Cac c6 déu da
dén tudi ga chong, néu nhu khong tir tir ma bao ban, cac cd
s& khong biét 18 nghi bon phan cta nguoi 1am vo, so rang khi
g4 qua nha chong s& bi mat thé dién, lai con lién luy dén tong
toc ho hang, phai mang tiéng xdu. Bénh cta t6i hién nay da
nang, viéc song chét chua biét khi ndo. Nghi dén nhing nix
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nhan ho Tao chua hiéu ranh vé 1&, toi that sy chua thé yén
tam. Nhing ltc nhan rdi, t6i c6 viét bo sach “Nit Gisi” gom
7 chuong, mdi ngudi nit nha ho Tao hdy sao chép ra mot lan,
s& ¢ ich cho viée boi dudng dirc hanh cua cac c6 vay. Khi
cac co dugc ga di roi, hay nhé luon khich 1¢ 1an nhau, y theo
sadch “Nur Gid1” nay ma lam.
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CHUONG MOQT:
TI NHUQC

Nguoi xua sau khi sanh ha con gai ba ngay, dat con ngu &
dudi giudng, 1dy con thoi dét vai bang dat nung cho con lam dd
choi. Sau do, tim g0l trai giot, dén tir duong tac bach véi t6 tién
vé viéc ha sanh tré gai.

Dé bé gai ngi & dudi giwdng thé hién rang phu nit phai
biét khiém ha, d6i xtr v6i nguoi khiém hoa, nhin nhuong. Dé
cho bé gai dung con thoi dét vai 1am do choi vi bé gai d6 sau
nay s€ la nguoi gitr viéc canh cui, lam nhiing viéc lao tac
trong gia dinh, giir dao can kiém. Vi sao phai cdo trinh véi to
tién? Vao thoi xwa, chirc phan ctia phu nit 1a bép niic, phai
chuin bi ruou va thic dn twom tat sach sg, giap chéng lo viéc
té tu t6 tién. Ba diéu trén 1a thuong dao ctua phu nir, 1a cai géc
dé 1ap than cua ngudi nit, cling 1a 101 day Kinh dién tir xua
dén nay vé mit 1& nghi phép tic. Lam phu nit thi phai khiém
ha, nhin nhudng, d6i v6i ngudi cung kinh. Khi gip viée tot
thi luon nhuong nguoi Ién trude, minh lui lai phia sau. Du
ban than 1am diéu t6t ciing khong duge khoe khoang ty mén,
con lam vi¢c sai thi khong dugce thoai thac trach nhiém. Ham
dudng dirc nhan nhyc, khong tranh bién v4i ngudi. Thuong
giit tim kinh so, dé dit can than. Néu c6 thé thuc hanh khong
mo1 nhitng viéc trén thi di tan dao nghia ti nhugc, khiém
nhuong roi vay.

Phu nit nén thic khuya ddy sém, khong vi su vat va ngay
dém ma co6 tdm sg kho, tu tay cham soc lo li¢u viéc nha. Du
1a viéc hé trong hay gian don ciing déu kién nhan xir Iy tir dau
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dén cuoi. Can than thau vén sap x&p moi viéc cho dugc chinh
te, gon gang, sach s€. Néu c6 thé thuc hanh khong mai, tirc
da tan dugc dao chuyén can roi vay.

Phy nit phai ¢6 ctr chi doan trang, pham hanh doan
chanh, phung su chéng minh. U nhan trinh tinh, gitt cho ban
than duoc thanh tinh, biét tu trong, khong an noéi lung tung,
cudi dia cot nha. Sam stra rugu va thie an thanh khiét, cung
chdng cling té t6 tién. Néu c6 thé thuc hanh khong moi diéu
trén tirc da tan dao nghia ké thira viéc té tu rdi vay.

Phu nit néu nhu ¢6 thé 1am chu toan ba diéu trén: Khiém
nhuwong véi nguoi, chiu thwong chiu khé, ké thira té tu thi
tiéng thom sé& lan téa khip trong ngoai, tiéng xau khong thé
dén duoc noi than. Néu khong 1am duoc ven toan ba viéc trén
thi con gi la tiéng thom, tranh sao khoi sy hd then bi nguoi
ché bo.
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CHUONG HAI:
PHU PHU (PAO VO CHONG)

Pao nghia vo chong 13 su phdi hop am-duong, cam tng
than minh. Py 13 dai dao nghia trong troi dat, ciing 1a dao
16n trong quan hé nhan luan. Thé nén chuong dau tién cua
sach “L& Ky” xem trong dén su khac biét vé vai tro gitra nam
va nit. Bai tho dau tién trong “Kinh Thi” 1 “Quan Thu” ciing
ngu ¥ rang vo chong nén c6 quan hé tinh nghia nhu déi chim
Thu Cuu mot do1 trung thanh vé1 nhau. Tt nhiing 161 day trén
6 thé théy, dao vo chéng la diém khéi dau ctia nhan luan,
ngan van lan khong duoc xem nhe. Nguoi lam chong néu nhur
khong co6 pham hanh hién dirc thi s& khong thé quan thiic
dugc vo. Vo néu nhu khong phai 14 ngudi hién hué thi ciing
khong thé phung su dugc chong. Néu nhu chong khong thé
quan gido dugc vo thi s& mat di s uy nghiém. Vo néu nhu
chang thé phung sy chong thi dao nghia ciing chang con. Tac
dung cua hai viéc nay la nhu nhau, thiéu di mot tha cling
khong dugc. Hay nhin nhitng bac quan tr xem trong dao duc
hién nay, biét phai quan gido vo cho tot, khong thé khong gitr
oai nghi ctia ngudi lam chong. Thé nén ho thuong xuyén day
dd con trai trong gia dinh doc céc sach xua, Kinh dién, truyén
ky. Dung kinh nghiém truyén lai trong cac Kinh dién ma kiém
diém 15i no6i, hanh vi, pham dtc ciia minh. Néu nhu trong
nam khinh nir, khong dung nhing dao 1y trong Kinh dién xua
dé day db con gai thi phu nit sé khong biét phung su chong
va 18 nghi chén khué mon. Chong khong thé khong phung su,
1& nghi khong thé khong tuan giit. Néu nhu chi day con trai
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ma khéng day con gai, ha ching phai di co su thién chip
khong 16 1y roi hay sao? Trong sach “L& Ky ¢6 noi: “Con
trai tir tdm tuéi tro di thi phdi day chiing doc tung Kinh dién,
truyén ky, dén muwoi ldm tudi thi day ching chuyén chi vao
hoc véin dé thanh nhan”. Néu nhu c6 thé gido duc con trai
nhu thé thi sao khong thé day dd con gai nhu vay cha?
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CHUONG BA:
KiNH THUAN

Mot am mot duong 1a dao cua troi dét, tanh ciia Am va
duong khong dong nhau. Ngudi nam thudc tinh duong, nguoi
nit thudc tinh 4m. Hai tinh 4m-duong khong dong nhau, thé
nén pham hanh giita nam va nir ¢6 su khac biét. Duong lay
cuong lam dirc tinh ctia nd. Am 1ay nhu 13 tudng dung cua
minh. Ngudi nam 14y cuong cudng 1am quy, ngudi nit lay
nhu thuan lam my dtrc. Thé nén, tuc ngit c6 cau: “Sanh con
trai manh mé nhw soi, ma so no nhut nhat nhu nhwoc. Sanh
con gdi gan nhé nhw chudt ma so' né hung dit nhw hé . Pao
tu than cta ngudi nit khong gi hon chir “kink”. Co thé chung
séng voi nguoi cang cuong ma khong xung dot, dugce loi ich
dai 1au, khong gi hon thyc hanh chir “thudn”. Thé nén noi
rang: “Dung Lé dé hé vé chinh minh, kinh va thudn la hanh
Vi chudn tdc quan trong nhdt ciia phu nit, ciing la su bdo vé
[6n nhat ciia phy niz”.

Kinh khong c6 gi khac ngoai vi¢c gitt duoc bén lau,
thuin khong c6 gi khic ngoai viée ¢ thé khoan du. Thé nao
1a gitr dugc bén 1au? Chinh 1a biét dimg lai, biét du, biét du
thuong vui, an véi bon phan. Thé nao 1a khoan du? Chinh 1a
biét khoan dung, cung kinh, khiém ha. Tinh yéu thuong giira
vo va chdng phai gitt duoc cho dén tron doi. Vo chong chung
song voi nhau dudi mot mai nha, 1au ngay chay thang sy than
mat dua gion thai qué s€ tré thanh tdm khinh man. Pa sanh
tam khinh man thi ngon ngir s& thanh bat kinh. Khi 15i n6i da
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bét kinh thi hanh vi s& phong ting. Hanh vi mét khi dd phong
tang thi ndo tranh khoi viéc xac pham chong. Pay déu do
khong biét 1& chirng muc, khong biét tri tic an phan, phong
tang do nét cang cudng ma ra. Sy tinh c6 cong c6 thang, 10i
no6i c6 ding co sai. Vi dé tranh minh ding, ngudi sai ma hai
bén phat sinh tranh cii, tir tranh cii s& sinh ra phan nd. Day
l1a do ngudi nit khong biét kinh thuan, khiém ha ma nén. TAm
khinh man, xtc pham chdng néu nhu khong tiét ché it dan
dén viéc nhiéc moc, trach cr. Néu nhiéc moc, trach cr khong
thé khdng ché dugc 1ong phan nd thi s& dung dén roi, dén giy.
Pao vo chong von di dung 18 nghia ma chung sdng hoa thuan,
dung an nghia ma hoa hop than 4i. Néu nhu dung dén roi gay
ma d6i dai nhau thi con chi 1a 18 nghia nira! Loi nhiéc moc da
thét ra thi con gi 13 an 4i nira dau! Néu khong con 18 nghia va
an tinh thi vo chong it s& phan ly.
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CHUONG BON:
PHU HANH (PUC HANH PHU NU)

Trong doi séng hing ngay, phu nit ¢6 bén quy pham
hanh vi can phai c6 1a: phu dtrc, phu ngon, phu dung va phy
cong.

Phy dirc khong han 1a phai tai hoa hon ngudi, thong
minh tuyét dinh. Phu ngdén khong phai 1a khéo no6i, mi¢ng
mom nhanh nhau, bién tai hon nguoi. Phu dung khong phai
1a nhan sic my 16 rung dong long nguoi. Phu cong khong phai
1a k¥ xao di€u luyén hon nguoi.

Tao nhi, hién thuc, thanh khiét, tram tinh, cung kinh,
can than, gitr tiét thao, ctr chi doan chanh, tdm biét ho then,
101 néi, viéc lam déu co quy ci, phu hop 18 nghi, ddy chinh 1a
phu durc.

Suy nghi ba 1an réi méi noi, lya 16i hay ma noi, khong
n6i 10i khé nghe. Cho du 1 16i tbt cling phai chon thoi diém
thich hop méi néi ra, s& khong khién nguoi phan cam, day
chinh l1a phu ngon.

Y phuc du cii hay méi cling phai giat cho sach s&, tim
g01 dung luc, gitr than thé thanh khiét sach s&, phuc suc tuoi
tan chinh t&, day chinh 1a phu dung.

Chuyén tam may va, dét vai, khong néi dua cudi cot voi
ngudi khac, chuan bi ruou va thirc an ngon, tiép dii khach
chu dédo, day chinh 1a phu cong.
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Phu dirc, phu ngon, phu dung, phu cdng 1a bén dirc
hanh quan trong ctia phu nit, mot diéu ciing khong thé thiéu.
Lam duoc bdn diéu nay khong hé kho, chi can chan that dung
tam 13 c6 thé 1am dugc. Nguoi xwa néi: “Pirc nhdn cé xa ta
khéng? Chi can khéi tam muon lam diéu nhan thi sé ¢é nhén
th6i”. Pao 1y chinh 1a nhu thé.
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CHUONG NAM:
CHUYEN TAM

Trong “Lé Ky ¢6 ndi: “Nguwoi chong néu khéng cé v thi
khéng cé nguwoi givip viéc ciing té to tién, khong cé con cdi d@é
ké thira gia nghiép, thé nén bat ddc di mdi tdi hén. Pao nghia
clia nguwoi vo' la tron doi chung thiy véi chong, khi chong qua
doi khéng nén tdi gia”. Cho nén, chong chinh 1a troi cia vo.
Khong cach nao c6 thé nhay thoat khoi bau troi, nén ciing khong
thé nao phan boi, xa roi ché)ng duoc. Phu nit néu nhu lam trai
véi dao troi (uan ly dao dtic) thi 6ng troi sé giang tai wong tring
phat. Néu nhu lam trai 18 nghia thi s€ bi chéng khinh khi, bac
b&o. Thé nén trong “Nir Hién” ¢ néi: “Nguweoi phu nit chi can
dwge Iong ciia chong thi c6 ché niwong twa ca doi, hanh phiic
my man. Néu nhw khong dwoc long chong thi mét doi nay hanh
phiic khéng dwoc ven toan”. Thé nén ndi, phu nit khong thé
khong dugce 1ong chong. Nhung mudn duoc sy yéu thuong va
ton trong chan that phat ra tir trong tdm chong, thi tuyét dbi
khong dung 101 xdo ninh, duong mat bui tai ma cé dugc, ma
phai chuyén tim, chanh sic. Gitr gin 1 nghia, ctr chi doan trang,
thanh khiét, tai khéng nghe nhiing diéu khong nén nghe, mat
khong nhin nhiing thir khong nén nhin, day goi la chuyén tam.
Ra ngoai khong diém trang diém dua, ¢ nha khong duoc dau bu
toc rdi, cau ban, khong tu hop ban be nd dua cudi gion, khong
ding trude ctra nhin dong ngo tay, day chinh 1a chuyén tam,
chanh sic. Néu nhu ctr chi lang lo, tAm chi bat dinh, & nha thi
161 thoi 1éch théch, ra ngoai thi chai chudt diém trang, néi nhimg
161 khong nén néi, xem nhitng thir khong nén xem, day chinh la
khong chuyén tAm, chanh sic vay.
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CHUONG SAU:
KHUC TONG

Phia trén d noi: “Nguwoi phu nit chi can dwoc long ciia
chong thi c6 noi nwong twa ca doi, hanh phiic my man. Néu
nhie khéng dwoc long chong thi mot doi nay hanh phiic khong
duoc ven toan”, day chinh la cau khuyén nhu hang nt nhan
dinh chi chuyén tam dé duoc long cua chong. Long cua chong
con khong dugce dé mat, vay dbi voi cha me chong ha co thé
dé mat 1ong duoc sao? Trong doi séng ¢ lic xay ra cd sy la:
Vi an tinh chua du ma chia ly, cling vi chua tron dao nghia
ma ly tan. Chong ddi v6i ban co6 1ong 4n 4i nhung cha me
chdng chua chic d3 thich ban. C6 khi vi chit nghia ma phai
ly tan. DAu cho cha me chdng di c6 1ong nhu vay thi ban ciing
ching con ¢6 cach nao khac, tot nhat nén khuit minh ma
thuan theo cha me chéng. Me chong cho diéu nay 1 khong
tdt, ban cam théy diéu nay tdt, ban van nén nghe theo me¢
chdong. Me chong cho 12 tét, ban cam thay khong t6t, ban cang
phai thuan theo me chéng ma di 1am, nhit dinh khong duoc
xung dot, tranh bién dung sai, day chinh la khtc tong vay.
Cho nén sach “Nit Hién” ¢6 cau: “Con ddu ving theo ménh
lénh ciia cha me chong nhir béng di sdt theo hinh, nhw tiéng
vong gan lién véi am thanh thi ddu cé 1y nao khéng cé dwoc
sw yéu thiwong ciia cha me chong co chir?”.

16



Kinh Vin NUDUC

CHUONG BAY:
HOA THUC MUOI
(HOA THUAN VOI ANH CHI EM CHONG)

Phu nir c6 dugc tinh yéu cua chéng la do duogc cha me
chong yéu thuong. Cha me chong yéu thuong 1a do dugc em
trai, em gai ctia chong yéu mén. Tir do suy ra, su vinh hay
nhuc ctia chinh minh 1a do em trai, em gai cta ch(‘A)ng ma nén,
vi vay khong dugc dé mét long em trai, em gai cua chong.
Nguoi thong thudng khong biét rang khong dugce dé mat long
em trai em gai ciia chong, ho khong chung séng hoa thuan
v6i cac em ciia chdng ma van mong dugce 10ng cha me chong,
day 1a viéc hd do 1am vay. Nguoi ta ndo phai Thanh Hién,
kho ma khong mic 151 pham sai. Nhan Hoi hay & chd biét 16
lién stra, thé nén Khong Tir khen 6ng 12 nguoi khong mac 16i
hai 1an. Nhan Hdi con c6 16i thi nguoi 1am v sao tranh khoi
khong ¢6 161 1am? Dau 1a nguoi pham hanh hién hué, thong
minh man tiép, ha c6 thé khong mic 15i u? Thé nén, néu nhu
c6 thé chung sdng hoa thuan véi ca nha, cho di minh pham
16i van c6 thé dugc che gidu, tiéng x4u khong dén ndi lan
truyén ra ngoai khién ngudi cudi ché. Néu khong thé chung
song hoa thuin voi ngudi trong nha, mot khi mac phai 16i
1Am, tiéng x4u s& nhanh chong lan truyén di xa.

Trong “Kinh Dich” ¢6 cau: “Hai nguoi dong tam thi sirc
manh cé thé cdt dwoc vang. Loi néi dong long thi sé nhuw hoa
lan téa hirong thom vdy . Pay noi vé cai dao “di hoa vi quy”.
Chi dau va em chong von khong cung quan hé huyét thong,
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nhung ton ti dia vi hon kém nhau. Tt hai gia dinh khac nhau
tr& thanh ngudi chung mdt nha, lic ban du an tinh chua thé
sau dam, nhung vi dao nghia ma chung song than ai véi nhau.
Néu 1a nguoi phu nit hién thuc, khiém tén thi c6 thé y theo
dao nghia ma xay dung quan hé tot v6i cac em cta chong, bd
thi an hué, khién ho tré thanh sy trg giap cho chinh minh vé
sau, khién dtc hanh cta chinh minh mdi ngay dugc néu ra,
con 161 1am cua chinh minh déu duoc che gidu, duoc cha me
chdng khen ngoi, chong ciing sé ngoi khen, tiéng tt lan xa
khip x6m lang, cha me rudt ciing vi d6 ma nd may nd mit.
Con nhu nhiing phu nit ngu si, cdy minh lam chi dau, kiéu
cang ty dai véi em trai chong, ¥ vao sy siing i ciia chong ma
1én mat v6i em gai chong. Poi bén hé c6 tAm ngao man thi
sao con co thé hoa thuan duoc cha? Nguoi cung mot nha da
khong con an nghia thi sao con c6 tiéng tot dé dugc ngoi
khen? Nhu thé nét tot ciia minh s& ngay ngdy bi vui lap, con
16i 1am s& dan dan bi néu ra, cha me chdng tirc gian, chong
cling phan nd. Loi ché bai huy bang s& lan khap trong ngoai,
chinh minh chudc léy su ho then. O lai nha cua chéng thi
khién cho cha me minh x4u ho, ma tré vé nha me rudt thi s&
lam luy cho chong. Méi quan hé véi cac em ciia chong 14 cai
géc cua su vinh nhuc, 1a can ban cua danh thom, tiéng XAu,
hé khong thé khong can than duoc u?

Mudn duogc long cac em cua chéng, chi can lam duoc
khiém ha, nhu thuan. Khiém ha 1a cai gbc ctia dtrc hanh, thuan
1a hanh vi chuan tic cta phu nit. Néu c6 thé 1am duoc hai diéu
nay, dt dé tao nén mdi quan hé tot v6i cac em chong rdi vy.
Kinh Thi ¢6 cau: “Bén minh khong co tam ghen ghét thi bén
kia ciing chang c6 long dé ky”’, dao 1y chinh 1 nhu thé.
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TE GIA TRI QU@C, NU BUC VI YEU

PHAN MO DPAU

o

0,

Kinh thua céc thay co giao!
Xin chao moi nguoi!

Hém nay chiing ta c6 duoc nhan duyén thu thing nhu
thé nay, moi nguoi cung nhau hoc tap sach “Nit Gidi”, that
su vo cung cam an. Nit Pirc, d6i v6i phu nir chung ta trong
xa hd1 hién nay 1a mot tur khé xa la. Téi con nho cach day hai
ngay c6 mot gido vién van hoi toi: thé nao 1a Nit Puc?
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Nit Bure 1a gi vay? Nit Drc chinh 13 phim hanh dao dirc
ctia phy nit. Trong x3 hoi hién nay, rat it ngudi quan tim dén
chu dé nay, nguoc lai rat nhiéu nguoi quan tdm dén 1am thé
nao dé kiém tién, 1am thé nao dé nang cao danh vong va dia
vi cia minh trong xa hdi. Phu nir thi quan tam nhiéu dén viéc
gia dinh ciia minh c6 ngay cang tr¢ nén hanh phuc hay khong,
chi s6 cudc sdng c6 cao hon hay khong, tuy nhién nguyén
nhan ngon ngudn cua hanh phuc lai khong c6 ngudi nao cha
y dén. Trong vin hoa truyén thong 5000 nim cta dan toc, to
tién da dé lai cho chung ta sy gido duc dao duc vé dire hanh
ctia phu nir thuan hau thién luong, d6 chinh 1a phu nit lam thé
nao dé dat dugc sudi ngudn hanh phuc trong doi séng.

Trong may nam hoc tip van héa truyén théng vira qua,
ban than t6i co rat nhiéu tdim déc, va ciing da nhiéu 1an chia
s¢ vO1 moi nguoi tai cac budi luan dan va giang toa. Nhan 101
méi cua rat nhiéu ban be, toi dén day cung v&1 moi ngudi hoc
tap sach “Nit Gi6i”. “Nir Giéi” 1a cudn sach nho, chi c6 hon
1800 chit, 1a cudn sach giao duc dao duc chuyén danh cho
phu nit do Ban Chiéu thoi Dong Han viét, day chinh 1a gido
trinh gido duc duc hanh phu nitr sém nhét cia nude ta. Thé
nén, ching ta co thé théy r?mg, vao thoi xua thue su rat xem
trong viéc gido duc td chat cho phu nit. Vi sao vay? Béi vi ¢o
cdu noi rang: “vuong hoa xuit ty khué mon”. “Vuong” trong
tir “qubc vuong”, “hoda” trong tir “gido hoa”. Viéc gido hoa
ciia mot dat nude bat nguon tir chdn khué moén. Khué mon
chinh 1a ctra ngd noi khué phong ma phu nir thuong ra vao.
“Gia loi thily u nif trinh”, trong gia dinh néu nhu muén duoc
loi ich thi cling bat ngudn tir su trinh dirc ctia phy nit. Thé

20



Phin mé dau NUDUC

nén, tr xua dén nay, mudn c6 hién tai thi trudc hét phai co
ngudi con hién. Mubn ¢ con hién thi trude hét phai c6 me
hién. Pé c6 hién mau thi trudc tién phai c6 hién nit. Truy dén
ngon nguodn thi van 13 & noi ngudi me, ngudi me rat quan
trong. Vay ngudi me tot tir ddu ma dén? T day ma ra. Trong
xa hoi hién nay, vi sao lai xem nhe van dé nay? La do ching
ta d4 xem nhe su gido duc cua vin hoa truyén thong.

Trong budi giang thir nhit ndy ching ta hiy cung nhau
tham thao va hoc tap y nghia quan trong cua Nt Puc, t61 xin
chia sé véi moi nguoi dya trén ba phuong dién. Van dé thi
nhat chinh 14 phy nit trong xa hoi hién nay khong hiéu rd bon
phan ctia chinh minh 1a gi. Céi goi 1a “don ludn tan phan” chinh
1a noi phu nit trong x3 hoi, trong gia dinh rét cudc co dia vi
nhu thé nao, st mang cua ban than la gi, c6 trach nhiém gi, co
¥ nghia quan trong ra sao. Néu ban than phu nit khong biét
nhitng diéu nay, thi day la mot van dé phién phirc, ho sé& bin
khoan khéng hiéu, khong biét nén bit tay lam tir dau, 1am nhur
thé ndo. Thé nén, trong “Kinh Dich” c6 cau néi: “Ngudi nit
lam tron bon phan bén trong, ngudi nam lam tron bon phan
bén ngoai, dy 1a nghia 16n clia troi dat”. Cau néi nay hién nay
rat it ngudi nhic dén, thé nhung né di chi ra chd khéc biét gitra
nam va nit, ddy chinh 13 mét trong nim méi quan hé Ngii Luan
ctia vin hoa truyén thong, d6 1a “phu phu hitu biét”. Diém khac
biét nay 1a & chd ndo? Chinh 1a ché ma “Kinh Dich” di chi ra,
mot nguodi lo viéc bén ngoai, nguoi kia lo viéc bén trong.
Nhing viéc bén ngoai gia dinh do ngudi nam dam trach, co
nghia 14 ngudi nam & bén ngoai ganh vac trong trach kinh té
cua gia dinh. Viéc trong nha thi do phu ntt ddm duong, phu nir
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lo bdi dudng thé hé ké thira tiép theo cua gia toc. Sy nghiép
bén trong quan trong hon bén ngoai, vi sao vay? Béi vi su
mang ctia phu nit chinh 1a “gitp chong day con” (tudéng phu
gi4o tir). “Tudéng” nghia 14 giup d&, chinh 14 giup chong thanh
tuu dac hanh, gitip cho duc hanh cua chéng dugc tang thém.
Chung ta hay nghi xem, néu nhu ban than khong ¢ dtrc hanh
thi lam sao c6 thé thanh tuu ddc hanh cho nguoi khac dugc?
Khong thé ¢6 su viéc ndy. Ban than minh khong hiéu biét, con
mo mo hd hd thi sao co thé biét dugc van dé cua ngudi khac
nam & dau? Cang khong can néi dén viéc hudéng dan cho nguoi
khac. Day con chinh 13 khéo day d con cai. So sanh hai bon
phan giup chong va day con véi nhau thi day con con quan
trong hon gitip chong. Thé nao goi 1a giup chong? Thé nio goi
1a khéo day dd con c4i? Chung ta hién nay ciing dang day day
thoi, nhung di day con tr& nén nguoi nhu thé nao vay? Khi
ching 16n lén thi cha me s€ rat dau dau, dén truong sé khién
thdy c6 gido dau dau, day 1a mot van dé rat phién phirc. Lam
thé nao dé day con cho t6t? Trudc tién chiing ta phai c6 ning
luc giao duc, ban than phai c6 dao duc, phai co6 hoc van. Thé
nén, ban vé sir mang cua nguoi phy nir, ching ta tir day co6 thé
nhin thiy, su khac biét vé vai trd giita nam va nir vo cling quan
trong, vai trd bén trong quan trong hon bén ngoai. Giéng nhur
mot dat nude, ¢6 thé khong c6 sy giao luu ddi ngoai bén ngoai,
thé nhung tuyét d6i khong thé khéng c6 viéc quan 1y ddi noi
bén trong. Gia dinh 12 nhu vay, con x4 hoi thi sao, qudc gia thi
sa0? Ciing déu nhu vay ca.

Phan tiép theo trong “Kinh Dich” c6 néi: “trong gia dinh
c6 vi nghiém quan, do chinh la bac cha me, cha ra cha, con ra
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con, anh ra anh, emra em, ché)ng ra ché)ng, vo ra vo, do chinh
1a gia dao dung din, gia dao chinh roi thi thién ha méi an
dinh”. Cau ndy c6 y nghia nhu thé nao? Nghia 1a trong gia
dinh can c6 vi dimg dau uy nghiém, d6 chinh 1a cha va me.
Trong mdt gia dinh, cac mdi quan hé giira cha con, anh em,
VO chéng can phai dua vao luan thuong ma lam, chi c6 nhu
vay thi gia phong md&i doan chinh. Gia phong mot khi doan
chinh thi thién ha s& an dinh. C4u néi nay c6 ¥ nghia rat sau
sdc, dong thoi con bao ham su tinh tay cta van héa truyén
thong xua. Thé nén, chung ta hoc tap van héa truyén thong
thuc su 1a viéc rat don gian, d6 chinh la bon chit ma toi
thudng nodi véi moi nguoi, hai chit thr nhat 1a “Ngii Luan”,
hai chir sau 12 “Ngii Thuong”. Ngii Luan gitip chiing ta hiéu
rd ndm mdi quan hé qua lai giita con ngudi voi con ngudi,
hét thay cac mdi quan hé déu khong lia khoi nam loai nay.
Ngii Luan bao gém: phu ttr hiru than, truéong au hitu tw, phu
phu hiru biét, quan than hiru nghia, bang hiru hiru tin. Ngil
Thudng 1a nam cai gdc cian ban tu hanh cua ching ta, d6 1a
nhan, nghia, 18, tri, tin.

Chung ta hiy xem ting diéu mot. Trudc tién, ching ta
hdy xem thé nao 1a phu ttr hitu than. Ham nghia cta tir “than”
l1a khong c6 phan biét. Sy “khdng cd phan biét” nay da noi
1én diéu gi? Do 13 cam tinh giita cha va con khong hé c6 bat
ky diéu kién ndo. D6 1a diéu thir nhat. Diéu tht hai 13 tinh
cam gitra cha va con ciing can dén 1y tri, phai c6 tri tué. Chiing
ta hién nay goi la “khong diéu kién”, vi du nhu ngudi cha c6
rat nhiéu tién, nhung lai mua cho dra con nhiéu thirc an ngon
va dd choi mét cach khong diéu kién, nguoi lam cha nhu vay
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l1a khong c6 tri tu¢, khong dua vao ly tri, hoan toan dua vao
cam tinh. Viéc nuéng chiéu con nhu vay di hoan toan phong
tung su giao duc con cdi. Cho nén, cau “phuy tr hiru than”
trong van hoa truyén thong thdi xua c¢6 ham nghia vo cung
tham sau. Hoc thau suét diéu nay rdi thi s& hiéu dugc thé nao
goi 1 “phu tir tir hiéu”. Nguoi lam cha phai nhan tir thé nao,
ngudi lam me phai nhan tir ra sao, chung toi s& giang dén diéu
nay & chuong “Day Con” & phan sau. “Tur ai khong thé dén
mirc nudéng chiéu”, chinh 13 khong dugc phdéng ting.
“Nghiém khic khong duoc dén muc ton thuong tinh cam”,
d6i v6i con cai nghiém khac nhung khong duge khién an tinh
bi ton thwong. Nguoi hién nay khong hoc tap, khong co tri
tug, khong hiéu ré thé nio 1a ding chimg muc, viéc nay kha
1a phién phuc.

Diéu thtr hai 14 “trudng 4u hitu ty” (anh em c6 thir ty).
Trudng au hiru ty 1 ndi trong mot gia dinh, giita cic anh chi
em c6 thir ty vé mit luan 1y ra sao. Nhu trong “Dé Ttr Quy”
c6 néi: “anh thuong em, em kinh anh”, phai giit vimg bon
phan cua chinh minh.

Piéu thir ba 14 quan trong nhat, chinh 1a “phu phu hiru
biét”. Thuc té su khac biét vé vai tro gitta v va chong d6 1a
“phu nghia phu thinh” (chong nghia vo thuén). Ching ta khi
hoc tép gido duc Nit Dirc trong vin hoa truyén théng di timg
c6 mot cau noi dé hinh dung ¥ nghia quan trong cua gido duc
Nt btrc d6 1a “tri thi€n ha thu chinh nhan luan”, c6 nghia la
mudn quan 1y ot thién ha thi trudc tién phai 1am cho méi
quan h¢ gitra nguo1 va nguoi chinh trude da. “Luan” chinh 1a
quan hé giira ngudi v6i nguoi. Bé “chinh nhan luan” thi trude
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tién phai “chinh phu phu”, va trong nim mdi quan hé thi moi
quan hé giita vo va chong 13 quan hé quan trong nhét. Can
phai hiéu rd mdi quan hé nay, phai giit cho duoc chinh thi cac
mdi quan hé khac déu s& tot dep, vi day 1a mdi quan hé then
chbt. Mubn 1am duoc “chinh phu phu” thi trudc tién phai
“chinh nit dirc”. Ciing 12 néi, trong moi quan hé vo chong thi
ngudi phu nit ¢6 tac dung then chdt. Trong xa hoi hién nay,
ching ta cling thuong phat hién canh gia dinh khong an dinh,
dao 10n, oan trach, gay ra chuyén thi phi, chu dong doi ly hon,
trong d6 c6 khong it 1a phu nir. Phy nit néu nhu tim rat dinh
thi gia dinh s& thai binh, giéng nhu “dinh hai than cham” (gay
than tran bién) vay, viéc 16n hoa nhd, viéc nhé hoa khong.
Phu nghia phuy thinh 13 diéu quan trong nhét trong mdi quan
hé vo chong. “Thinh” c6 nghia 14 thuan theo. Thé nhung,
trong x4 hoi hién dai, khi mot s6 nguoi vira nhac dén tir “Nix
Puc” thoi xua, thi khai niém dau tién chinh 1a phu nir can
phai “nam ton nit ti, tam tong t&r dirc”, didu nay khong tét,
dan ap nit quyén, khong binh dang v6i phu nit, mot gay 1a da
dap chét [khai niém] nay roi. Trén thuc té, chung ta da khong
thuc sy hiéu ham nghia chan that bén trong ctia nd, ma hoan
toan dya vao cach nghi ciia chinh minh, ngang nhién cho diéu
nay la sai lam. Trong viéc gido duc phu ntr thoi xua, chir
“thinh” dmg & phia sau chit “nghia”, diéu d6 c6 nghia 1a
“chdng c6 nghia thi vo mdi nghe theo”. Cai nghia ciia ngudi
chéng thé hién & chd nao? Ddi véi vo ¢o tinh nghia, ddi véi
ban bé c6 dao nghia, d6i voi cha me ¢6 4n nghia. V& mit tinh
nghia, dao nghia va 4n nghia déu co thé tuan theo 15i day cta
t6 tién ma xur su thi s& co thé 1am ngudi c6 nhan c6 nghia. Cai
goi 14 “nhén ai, nhan nghia” chinh 13 “diéu minh khong mudn
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thi ding dem cho nguoi khac”, nghi dén ban than thi c6 thé
suy ra nguoi khac. “Nghia gia, tuan 1& di” (nguoi co nghia
tire 13 nguoi biét tuan theo 18 vay). “Tuan” ¢ nghia 1a “chap
hanh”, “phu hop vo1”, tire 1a 1am viéc xur su phai phu hop véi
dao 1y, chir khong phai dya trén cam tinh cd nhan ma lam
viéc. Trong tinh hubng ndy, nguoi lam vo phai hoan toan
nghe theo 10i chong, tro giup anh 4y thanh tyu sy nghiép ¢
bén ngoai, & trong nha thi gitp chong gido duc tdt thé hé sau
dé ké thira sy nghiép cta anh ay. Néu khong nhu vay thi
nguoi chéng ban ron subt ca mot doi, dén doi ké tiép thi
khong c¢6 nguoi tiép ndi. Viéc ban gitp gia dinh chong boi
dudng ra thé hé ké thira tiép nbi 1a viéc rat quan trong. Voi
trong trach nay thi ngudi 1am vo sao c6 thé néi 1a khong cd
dia vi chu? Sao khong thé dugc chéng minh ton trong? Viéc
nay 1a khong thé nao. Nguoi chong ddi véi nguoi quan 1y va
day do thé hé ké thua sy nghiép cua anh éy nhat dinh s& vo
cung xem trong, hét long ton trong. Loi ctia ban noi ra chong
cua ban s€ phai can nhéc, boi vi nd ¢d anh huong dén sy
nghiép sau nay ctia anh iy. Thé nén, trong mot gia dinh néu
nhu ¢ thé xac dinh rd mbi quan hé gitra vo va chéng, thi
cuébn “Kinh” trong mdi gia dinh s& twong d6i dé tung!.
Thudng c6 cau nodi rang “mdi gia dinh déu c6 mot quyén kinh
kho tung”, vi¢c kho tung nay la vi nguoi phu nit “khong hiéu
1y, khong 1 su”, khi 1am viéc thi mo mo hd ho, thé nén dé bi
roi tung boi nhitng viée trong nha, khién cho gia nghiép
khong thé phat huy. Vg chéng, dac biét 1a nguoi vo, néu nhu
hiéu r& mdi quan hé nay roi thi nha s& ra nha thoi. Lam thé
nao dé nha ra nha vay? Gia dinh phai c6 bén yéu td, giéng
nhu mot cin phong, dé xdy phong thi it nhat phai c6 bdn burc
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tuong, boén cdy cot tru. D6 1a bdn buc twong nao? Thir nhat
phai c6 gia dao, thur hai phai c6 gia quy, thir ba phai c6 gia
hoc, thir tu phai c6 gia nghiép. Sau khi bon birc tudng dugc
x4y 1én thi gia dinh ndy nhét dinh s& c6 gia phong. Gia phong
tdt dep thi cai nha nay s¢€ tdn tai duoc 1au, s 1a co nghiép
tram nam, con co thé kéo dai vé sau. Néu nhu gia phong bat
thién thi c6 cau rang “giau khong qué hai doi”, sém mudn gi
cling bi dat doan.

Thé nao goi 1a Gia Pao? Chit “dao” nay c6 nghia 1a
nguoi trong nha phai c6 dao dic. To61 xin nod1 don gian, rd
rang hon, d6 1a ngudi trong gia dinh phai tich dure, phai hanh
thién. Goi 1a “chu ac mac tac, ching thién phung hanh” (ché
lam céc vi¢c ac, vang lam céc vi¢c lanh). Trong viéc hoc tap
van héa truyén théng, c6 mot by Kinh dién rat quan trong 13
“Thai Thuong Cam Ung Thién”, phan mé dau Kinh da noi:
“Hoa phuc v6 mén, duy nhan tu tri¢u, thién ac chi bdo, nhu
anh tuy hinh” (hoa phuc khong c6 cura, do ngudi chiéu cam
liy, qua bao thién va ac, nhu bong theo sat hinh). Vg chong
két hop thanh mot gia dinh, lam thé nio lam cho gia dinh nay
khong ngimg tich phuc, khong ngimg tranh hoa, biét cach don
kiét tranh hung, ngudi phu nit trong gia dinh can phai biét
diéu nay, ban than phai lam duoc, roi dan dét con cai, dan dat
chdng hanh thién, phai khong ngimg lam nhiing viéc nhu thé
nay. Trong “Lidu Pham T& Hu4n”, ching ta thiy vo ctiia Vién
Liéu Pham mdi ngay déu gitp chdng minh tich dic hanh
thién. C6 mot 1an Vién Liéu Pham thiy vo may 4o bong cho
con, ba da dung nhiing soi bong khong tét, 6ng hoi ba tai sao
lam vay? Vo ong tra o1 rﬁng: “Nhu vay c6 thé tiét kiém duoc
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nhiéu tién hon, c6 thé lam thém nhiéu chiéc 4o bong ting cho
cac gia dinh nghéo khd”. S6 mang cua Vién Liéu Pham c6
thé chuyén bién, tir doan mang trd nén trudng tho, tir khong
con tré thanh c6 con, viéc nay déu khong roi khoi sy gitp dd
ctia vo hién trong nha. Thé nén, tir xwa dén nay, vo hién 1a
bao bdi & trong gia dinh, ngudi vo tot ¢ thé “chinh ky hoa
phu” (stra minh cho t6t ma anh huéng dén chdng), day con
thanh tai, c6 thé thay doi mot gia dinh, tham chi 1a van mang
cuia mot gia toc, mot dan toc. Mot ngudi phu nit cd dic hanh,
c6 hoc van c6 thé dan dit gia dinh di trén con duong chinh
dao, luong thi€n, day chinh la Gia Pao don gian nhat. Noi cu
thé hon, thé nao goi 1a Pao? Trong sach “Pai Hoc” co rat
nhiéu cach phan tich rang, néu dya trén nhitng diéu phu hop
vo1 nhan tinh, phu hop vai tu tinh, phu hop vo1 quy luat tu
nhién trong vii tru ma lam thi chinh 13 dang & trong Pao. Néu
khong dua vao nhitng diéu ndy ma 1am thi khong & trong Dao
vay. Thé nén, vao thoi xua, chit “dirc” (&) trong tir “dao dirc”

(1878 ) tuong thong véi chit “dic” (78 ) trong tir “dic

dao” 783 (dat dugc). Ciing chinh 1 noi, ban 1am theo quy
luat tu nhién, dua vao tu tinh, ban tinh cia con ngudi ma lam
thi s& c6 thé dat dugc hét thay thtr ma ban mudn. Néu ban
khong lam nhu vay thi sé khong dat dugc. Pay chinh 1a Gia
Pao.Thé nao goi 1a Gia Quy? D6 chinh 13 “Dé T Quy” ma
t6 tién da dé lai cho chiing ta. Ai la d¢ ta? Chung ta déu 1a dé
tu. Chung ta déu 1a hoc tro cua ldo td tién, 1a hoc tro cua
Thanh Hién. Tdi c6 lan nghe thdy Thai L& Hic giang bai, thay
Thai néi rang, nhimg nguoi ho Tran nhu toi 1a hau dué cua ai
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vay? La hau dué¢ cua vua Thuin, 14 tr “Thuin” trong
“Nghiéu, Thudn, Vi, Thang (Thuong)”. Lic d6 toi cam thay
rat ho then, ban than toi khong c6 duc hanh ctia vua Thuén,
cling chang c6 bat ky hoc van gi. Vay sau vai trim nam nita,
vai ngan nam nira, phai ching dtc phong cua to tién, hoc
vén cua to tién s& bi mai mot hét rdi khong? Chung ta 13 thé
hé con chau that khong c6 mat mii nao di gap td tién noi
chin sudi, day la mdt viéc dang ho then. Thé nén, tir xua dén
nay c6 cau noi rang: “Khong nghe 10i nguoi xua, thiét thoi
ngay trudc mat”. Ai 1a ngudi xua vay? T tién ching ta
chinh 1a ngudi xua. Nguoi hién nay chiing ta tu cho 1a minh
rat thong minh, néi rang hién nay khong can dén nhing 1oi
day d6 ciia 130 to tién, nhimng 10i day d6 khong con hop thoi
dai nira roi. C6 phai nhu vay khong? Tri tué cua to tién chiing
ta, kho bau tri tu¢ cua cac ngai hoan toan si€u vugt thoi gian
va khong gian, thuc sy 1a nhu vay! Béi vi né phu hop véi
nhan tinh. Chi can 14 nguoi thi nhiing thir & bén trong bon
tinh vinh vién déu nhu nhau. Thong qua sy truyén tai cla
Vian Ngon Vin, Van Ngon Vian khong giéng nhu ngon ngi
thong thudng tiy theo su bién hda cua thoi dai ma bién hoa,
n6 hoan toan gin gitr dugc ¥ nghia cua to tién. Chung ta chi
can chiu hoc 13 ¢ thé biét, c¢6 thé hiéu rd, sau d6 van dung
vao trong doi sébng cua chung ta, rat don gian! Hai ngay
trudc t6i da cam khai ma nhan ra rang, phuong phap ma
chung ta hién nay dung dé day dé con cai 1a nhu thé nao
vay? La phuong phap “thirc dn nhanh”, day hai cau thi mudn
con cai lap ttirc phai doc thudc, néu ching khong doc thudc
thi chung ta s& rat lo lang, di day ching bén, nam lan roi,
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sao ma cau “cha me goi” cling khong thudc duoc chu? Sau
d6, t6i quay dau nhin lai chuong Day Con trong sich
“Dudng Chinh Di Quy” thi méi hiéu 13, cach day cua ching
ta d4 sai roi! Boi vi cach gido duc v 10ng ma to tién chung
ta day cho tré nho khong phai 1a nhu thé, khong giéng voéi
cach day cua chung ta, doc qua mot lan thi 1ap tac bat ching
doc thudc, ma la phai doc té1 doc lui, doc td1 khi tu nhién
chung c6 thé thudc nam 10ng thi ban than chung s& hoan toan
ghi nhé, diéu nay phu hop véi ty tinh cia chiung, khong can
ép budc. Lac mdi dau, toi day cho dwra con ut cua to1, no6
duge 3 tudi, vi du nhu day n6 mot doan thi to1 rat muén nod
doc thudc, no lién cam théy rat bue, thudc cling khong thudc
ndi, lai néng 1ong mudn di choi. Thir bay, cha nhat vira rdi,
t61 cam cudn sach nho ngdi ddi dién voi né doc ting 1an timg
1an mot. Vao thoi xua, néu nhu doc lién tuc mudi 1an thi co
ban ¢6 thé doc thude duoce, do 1a dua tré co ngd tinh rat cao,
c6 kha nang thién phu tot. C6 dira thi phai doc mot tram 1an
moi ¢ thé doc thudce, viéc nay ciing khong sao ca. Két qua
1a doc khoang d6 mudi may 1an thi ban than n6 hoan toan c6
thé doc thudc, rat tu nhién. Sang nay luc ngéi trén xe thi tu
minh bat dau doc “Nhap tac hiéu...”, doc tir dau dén cubi,
tiéng doc ctr sang sang. Thé nén, ¢ luc tdi cam thay that sy
rat x4u ho, toi tét nghiép thac si, nhung cho du c6 tét nghiép
tién si di chang nira thi ciing déu dem nhiing tinh hoa tri tué
va kinh nghiém ma t6 tién da dtc két lai vat bo hét roi. Chinh
minh thi dung phuong phap hién dai thoi nay ma day con,
diéu nay khong phu hop voi quy ludt ty nhién, cho nén méi
cam thay uu phién, khé nao.
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Diéu tht ba chinh 13 Gia Hoc. Mot gia dinh néu nhu ¢6
khong khi hoc tap, doc sach Thanh Hién, thi tuyet dbi s& khong
xem viéc dn udéng huong thu 1am chinh, dén ky nghi hé, dan
con cai di du lich nuéc ngoai, du lich trong nude, con binh
thuong thi suy nghi nén cho con cai dn cai gi dé c6 nhiéu dinh
dudng. Nhitng quan ni¢m nay cua ching ta hién nay thuc sy
can phai xem x¢ét lai. Dinh dudng that sy khong phai dén tix
thit ca é hé, tuyét ddi khong phai nhu vay. Tra tho, com dam
ma tam thai binh hoa, thanh tinh an vui méi 1a dinh dudng tdt
nhat. Mdi ngay in bao ngu, hai sim, ma mdi ngay déu tirc gin,
phién ndo thi ciing rat phién phirc, sttc khoe khong thé tbt
dugc, rat nhiéu ngudi déu 1a nhu thé. Nguoi gidu sé di mic
bénh nha giau, bénh tiéu dudng chinh 13 bénh nha giau, d&én
sau ciing cai gi ciing khong dn dugc, chinh 13 bit ban phai quay
vé v6i tra thd com dam. Thé nén, dinh dudng t6t nhat ctia mot
gia dinh chinh 1a hoc van, trong nha c6 khong khi hoc tap. Viéc
nay phai bat dau tir ngudi me, ngudi me néu nhu bét chut thoi
gian di dao phd, bot chut thoi gian trang diém lam dep, bot
chut thoi gian ra ngoai di choi, bt chut thoi gian danh mat-
chuoc thi s& c6 thé dan dit con tré, cho di mbi ngay chi doc
mdt it, nhung cong phu s€ dugc tich lily qua tirng ngay tung
thang. Hém qua, trong lac t6i dang hoc C6 Vian, mot chuong
trong sach “Hoai Nam T ¢6 noi: “ngudi ta ai cling biét hoc
tap thi cé ich cho ban than, hoc tap cé thé 1am 1gi cho ban than,
thé nhung vi sao khong thé dat duoc loi ich chan that? La do
bai hai chir “dua bon” ma ra. Mot khi ¢6 sy “dua bon” trong
viéc hoc thi viéc hoc bi dang do, goi 1a “su nghi¢p tinh thong
bdi can cu, do dang do dua bdn”. Ban mdi ngay khong cam
thdy diéu nay, mdi ngay ling phi mot chut, bat tri bat giac dén
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lac con cai truong thanh rdi, mudn din dit ching hoc thi da
khong con co hoi nita, c6 thé chiing s& hoan toan khong nghe
101 ban nita. Pay 14 van dé rat 16n ma chung ta hién nay phai
ddi mat. Thé nén trong xa hoi hién nay, phu nir ching ta nén
tién phong lam trudc, hiy bat dau tir mdi mot ngudi me, chin
that gitr tam cua minh binh lang, chan that hoc tap, khong duoc
chan ghét vi¢c hoc, lam me ma khong thich hoc tap 1a mot vige
rat nguy! Ban xem nhitng nguodi c6 thanh tyu 16n, me ctia ho
vé co ban déu kha yéu thich hoc tap, hiéu biét mét sd dao 1y.
Day la Gia Hoc.

Sau cung la Gia Nghi¢p. Trong gia dinh c6 dao duc, co
quy cii, ¢6 hoc van thi méi c6 thé thanh tyu sy nghiép cia gia
dinh. Gia nghiép ctia mdi gia dinh tuy 1a khong nhu nhau, thé
nhung céi gbc duge cam xudng 13 gibng nhau. Sy nghiép ma
thoi nay chung ta néi dén ciing 13 kiéu “thtrc n nhanh”, phai
nhanh chong phat tai, kiém tién. Thé nhung, khong c6 ngudi
nghi dén sau khi kiém tién r6i thi lam thé nao? Hom qua, con
trai ctia toi d3 n6i mot cau rang: “Me xem chiéc xe nay réat
tdt, sau nay con lon 1é€n s€ mua mot chiéc cho me ngéi co
dugc khong a?”. Nhu vay cé phai la rat hiéu thuan hay
khong? Theo t6i 14 khong phai. Chung ta hoc van héa truyén
théng c6 bén tir, d6 13 “dtc bat phdi vi”, chinh 1a dirc hanh
cua ban khong tuong xtmg véi dia vi. Chiéc xe d6 rat tot, nd
dai biéu cho mot dia vi. “Vay me hoi nguoc lai con, dic hanh
cua con da tuong xung vdi dia vi do6 chua?”. Té1 ndi xong cau
nay, con trai 16n ciia toi ca budi khong néi 10i nao, sau cung
mo1 nodi véi toi rﬁng: “Thua me, con phai tir viéc hoc tap tt,
hiéu thuin vé&i cha me ma bat dau a”. Toi noi: “Pung vay!”.
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Mot nguoi khong cd dure hanh, dugce dia vi roi thi s& ra sao?
Phuc 1§¢ cua ban, ching ta thuong noi co tién 1a phtc, co
quyén c6 thé 13 1oc. Ban c6 quyén 16i, c6 tién rdi, thé nhung
dtrc hanh ctia ban khong tuong xtmg, ngudi nhu vay dé dang
gip chuyén. Ban xem rat nhiéu ngudi trang vé sé giau to thi
dot nhién lai mac trong bénh. C6 nguoi vira méi thang quan,
thang chtrc rat 16n, dot nhién lai bi tai nan giao thong. T61 con
nhé nhiéu nam vé trude nghe ngudi ta ké c6 mot ngudi con
rt tré, chwa dén bén muoi tudi, méi duoc thang chic lam
chanh 4n toa an, d4 tiép nhan thong bao nhung van chua nham
chuc thi phai di cong tac, nao ngd ong ngdi xe Audi trén
duong cao téc gip phai tai nan, xe tong vao gim cua mot
chiéc xe 16n khac, lac d6 6ng tré thanh nguoi thyc vat, con
nguoi tai xé thi bi chét. Chung ta dé tim quan sat thi thay
xung quanh chiing ta nhiing sy viéc xay ra nhu thé nay rat
nhiéu. Nghi dén chinh minh, néu nhu chung ta hién nay co
danh vong, c¢6 dia vi, co tai san, co quyén thé thi cang phai
nén c6 tdm nom ndp lo so nhu di trén bang mong vay. Vi sao
thé? Ban c6 phiic bao 16n nhu vy thi thoi thoi khac khic phai
nghi xem dirc hanh ctia chinh minh c¢6 du hay khong. Néu
nhu khong du thi tai hoa phia sau luc nao ciing c6 thé xay ra.
Chiing ta n61 hoa phuc di d6i1 v6i nhau, dao ly nay ban than
chung ta phai biét. Thé nén, hiéu r& dao 1y nay roi thi gia
nghiép cia ban méi co thé kéo dai tt dep!

Gia nghiép cang day thi cang phai chu trong dén viéc
boi dudng dirc hanh ctia ban than va dirc hanh ctia con chau,
nhu vay thi nén tang cua gia dinh s& rat vimg chac. Chiing ta
xem 6ng Tang Qudc Phién thdi nha Thanh, ong 1a Tong Ddc
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cta hai tinh, 6ng khong nhitng dbi voi con cai chinh minh,
ma d6i voi gia tdc va con chau ciia minh va ho hang déu gido
duc nghiém khac. Trong thu, 6ng da khong ngai nhic dén
nhing viéc tudng chimg nhu nhé nhit trong cudc séng. Thé
nén ban vé Nir Puc, khong phai 13 van dé vién vong, ma la
nhimg diéu rat don gian, 1a nhitng sy viéc nho trong gia dinh.
Vi du c6 mot 1an, 6ng nhin thiy chau trai (con ctia em trai) di
duong rit nhanh, ong vé nha lién viét mot cudn Gia Thu,
trong d6 ¢6 phan dan do riéng dira chau nay: “Chau di dudng
tbc dd phai cham rai. Ta da quan sat k§ chau, phat hién chau
noi chuyén ciing rat nhanh, nén noéi cham lai. Chau dn com
cling hoi nhanh, nén an cham lai”. Vi sao vay? Ong di dem
dao 1y noi ra cho chau rang: “Cai nhanh niy cua chau cho
thdy tdm ctia chau bat dau bao chao, xdc ndi. Tam mot khi
xbc ndi thi khi s& bat binh, khong thé bude vao con dudng
hoc van chén chinh, s& khong hoc dugc thir gi, con ngudi nhu
thé thi khong c6 dinh lyc. Khong cé dinh luc thi chdu lam
viéc gi cling khong thé dai 1au.” Ong d4 giang giai dao 1y mot
cach sau sic va thau triét cho chau. Khi t6i xem Gia Thu cta
Tang Qudc Phién di vo cling cam khai, cam khai vé viéc gi?
Chung ta hién nay ddi véi viée gido duc con cai va gido duc
t6 chét cua chinh minh khong c6 dugce dd sau nhu vay, chi co
bé ngoai ma thoi, chudng hinh thirc, chi 1a cai trong rdng bén
ngoai. Trong nha méi that su 1a noi c6 thé nhin thiy Pao, nhin
thay Dtc. Phia sau canh cira, chiing ta an com nhu thé nao,
ngu nghi ra sao, noi chuyén nhu thé nao, timg 1oi n6i va hanh
vi cua con cdi, tung 161 nd1 va hanh vi ctia chinh minh phai
thé hién ra sao, day moi la dao dirc chan that.
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Khéng Tir dd timg nodi rang: “tir viéc nhé ma biét viéc
16n, tir viéc gén ma biét duoc viéc xa”. Tur viéc nho chung ta
c6 thé suy doan sy phat sinh ciia viéc 16n trong tuong lai. Tir
vig¢c xdy ra trudc mit c6 thé du doan sy viée vé sau. Trong
viéc day hoc ctua Khéng Tt ¢6 hai vi du rat 1a quan trong do
1a “tir viéc nho ma biét viéc 16n, tir viée gin ma biét dugc viée
xa”. Mot vi du 13 vé hoc tro cua Ngai la T Lo, T Lo nhin
thiy ngudi roi xubng nude, 6ng nhay xudng ciru ngudi 1én,
nguoi d6 vi dé cam on ong di ting 6ng mot con trau, T Lo
khong chut khach khi d& nhan ldy. Khong T rat khen ngoi
éng, ndi rang: “Sau nday ¢ nudc LS khi thdy ngudi khac gip
nguy thi s€ c6 nguoi ra tay ctru giap, phong khi nay s€ dugc
lan toa rong ra”. Boi vi ho thiy ngudi ciru giup nguoi khac
nhan dugc con trau, viéc nay rat tt, vay thi ho cling s€ di ctru
nguoi. Con mot ngudi hoc trd khac cua Ngai 1a Tir Cong, 6ng
da dung tién chudc nguoi dan bi ban ¢ nudc khac dem Ve,
nhung 6ng khong nhan 101 khen va tién thudng ctia qudc gia,
Khoéng Tir khong tan thanh viéc 1am cia 6ng, Ngai néi rang
sau nay o trong nudc s€ khong c6 ngudi lam viée nay nira. Vi
sao vay? Ho thdy Tur Cong chudc ngudi déu khong lay tién,
néu minh 13y tién thi c6 vé nhu khéng duoc hay 1am, vay
minh ciing khéng nhén tién, nhung khéng nhan tién thi trong
long lai khong cam tam, thoi duoc roi, sau nay nhat quyét
khong 1am viéc nay. Gia dao cua Tt Cong rat tot, rat kha gia,
gia dinh cua ngudi khac chua chic duge nhu vay. Thé nén,
hai su vi¢c nay déu duoc nhic dén rat nhiéu trong cac dién
tich ¢6, nham noi 1én diéu gi? Chung ta nhin thiy nhiing thix
1a thién, 1 tot, nhung chua chéc 1a chén thién, 13 that su tdt,
phdi nhin xa mdi duge. Cai nhin ctia Thanh Nhan khong
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gidng v6i cua ching ta, chinh 13 & chd cac ngai co thé suy
doan nhiing sy viéc s& phat sinh trong twong lai, tam nhin cta
cac ngai siéu vuot thoi gian, khong gian, nhin thay dugc su
viéc & tuong lai mudi ndm, trdm ndm, cho dén nghin nam sau.
Boi vi Thanh Nhan d3 hoan toan budng xudng ban than, nén
hién 10 dai tri tué ciia chan tdm bon tinh, c6 thé nhin théy hét
thay chan tudng cua vii tru van hiru.

T6i & HongKong nghe mot vi trudng bdi rat ¢ dire hanh
ké rﬁng, mudi ndm vé trudc tai cac tau dién ngﬁm o
HongKong, tré em khong tuy tién udng nudc giai khat, déu
rit quy cu. Thé nhung 1an nay ba ngdi tau dién dén
HongKong, ba thdy tré em rat buéng binh, con udng nudc
giai khat mot cach khong co quy cu. Ba da dung tiéng Quang
Pong noi voi chung, “con khong nhin thay td canh bao trén
toa tau dién sao, khong cho phép in ubng & trong toa tau”.
Pua tré d6 gat dau néi nd c6 nhin thdy. Ba chi vao lon Co-ca
trén tay cua nd hoi cai nay 1a cai gi? Ptra bé noi 1a Co-ca, ba
lai chi vao t& canh bao, dira tré 46 di ndi mot ciu rang:
“Khéng sao dau!” Ba nghe xong rat dau 10ng, ba di néi mot
cau la: “Nhat diép tri thu”, nghia 12 nhin thdy mot chiéc 14 roi
thi biét mua thu di khong con xa nira, trong lai nhimg chiéc
1a trén cai ciy nay s& déu rung xudng hét. Ba néi, hay nhin
nhimg dra tré hién nay da nhu thé nay, thi mudi nim sau,
chung 16n 1én rdi, con cua ching sinh ra s& nhu thé nao day?
Thé nén ba di 16n tiéng than rang: “gido duc van hoa truyén
théng, gido duc luan 1y dao dtrc sép dén bo vuce roi”. Mdi mot
nguoi chiing ta 13 thé hé sau cta dan toc, déu co trach nhiém
va nghia vu ganh véc, c6 ciu rang “qudc gia hung vong, that
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phu hitu trach”. Khong phai qudc gia hung manh thi d6 1 sy
hung manh that su, chi khi nao nguo1 nguoi tin tuong luan ly
dao duc, co tinh than dan toc thuc sy thi dan toc d6 mdi ¢o
hén, méi c6 phuong huéng, méi khong suy bai trong bat ky
nghich canh nao. Néu nhu khong c6 nén tang dao dic chan
that thi qudc gia c6 hing manh dén dau cling s& nga quy trudc
bién c6. Chiing ta c6 thé tir trong rat nhiéu vi du ma c6 duogc
su canh tinh, thé nhung chan that thyc hanh vao trong gia
dinh cta chinh minh thi khong c6 may ngudi chiu lam dén
noi dén chdn. Nit Ptrc chan that 1a cong vi¢c vi dai nhat ma
mdi mot ngudi phu nir thong thudng cb thé 1am duoc tai gia
dinh minh, thé nén xin diung xem nhe trach nhiém, nghia vu
va s mang nay cua ban than. Pay chinh la gia nghi¢p cua
mot gia dinh, néu nhu méi mot gia dinh déu c6 gia nghiép
dua trén nén tang dao duc thi twong lai ctia dat nude s& vo
cung xan lan, ddy 1a mot dao 1y rat rd rang]

Hai méi quan hé luan 1y phia sau 1a “quéan than hiu
nghia” va “bang hiru hitu tin”. Quan than hitu nghia 1a “lam
vua phai nhan tir, lam than phai trung thanh”. “Quan” 1a chi
cho nguoi lanh dao, “than” 1a chi cho ngudi bi lanh dao. Vi
du nhu, trong cong ty thi to1 1a chu, 1a “quan”, nhitng nhan
vién 14 than, lam thé nao yéu thuong nhén vién gidng nhu yéu
thuong con cai ciia chinh minh? Ban biét day tdt con cai cia
chinh minh thi ban mé&i c¢6 ning lyc day t6t nhan vién cua
minh. Néu nhu khong biét cach day con thi ciing s& khong
biét day nhan vién ctia minh. Trong qua trinh sau nim t6i hoc
tap Kinh dién van hoa truyén thong di khong nging sira 15i,
khong ngting nang cao, da tirng di qua nhitng con duong vong
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véo. Trude day t6i d6i voi nhan vién khong hé quan tm, cho
rang t6i la nguoi thanh 1ap cong ty, ho 1am viée cua ho, toi
lam viéc cua toi. Sau do, toi lai hiéu sai 1am, mot myc ddi tot
v6i ho, vé mat an, uéng, tién luong dai ngod toi déu cb géng
dap ung yéu cau cua ho, thé nhung ho van khong vira long,
sau d6 t61 m&i phat hién van dé that sy 1a ¢ t6i. Chinh 1a &
chir “nhan” (12), né c6 ham nghia rat sau, khong phai 1a su
Iy giai cua pham phu ching ta 1a cho ho nhiing dii ngd vé
mat vat chit bén ngoai, ma chinh 13 sy dan dit vé mat tinh
than. Sy dan dit vé mat tinh than tuyét doi khong phai 1a dung
¥ cta chin minh ma cudng ép ho lam, ban cam thiy vin hoa
truyén thong t6t thi ho phai hoc, khong phai 13 nhu vdy, ma
phai dimg & goc d6 cia ho ma suy xét dén kinh nghiém, ning
luc, trinh d6 va cach nghi hién thoi ctiia ho. Sau d6 dua vao
tinh hinh va thoi diém thich hop ma dan dat ho méi dung, néu
khong thi s& gdy nén sy ddi lap rat 16n. Gita nguoi va ngudi
mét khi c6 su dbi 1ap thi chitr “nhan” d6 cua ban khong phai
la “nhan ti” thuc sy, ma 1a nhan tir ca nhan, cai ma ban cho
1a nhan tir khong phai 13 sy nhan tir ma moi ngudi déu cong
nhan. Cép dudi cua ban s€ cam théiy ban rat bao thu cd chép,
cho minh 13 ding. Ban cam thay vian héa truyén théng tot,
ban mubn gidi1 thiéu cho ho, nhung ban Ia cép trén, ban than
ban khong phai lo cai an cai mac, con ho hién nay phai lo ké
sinh nhai, ho con phai vay tién mua nha, diéu kién kinh té van
chua tt, trong khi ap luc cta xa hoi hién nay lai rat 1on. Cho
nén trong qua trinh hoc tap t61 qua that 1a da di sai duong vai
lan. Hién nay c6 thé tir tir diéu chinh tré lai. Su diéu chinh
nay dua vao nhing sy viéc da trai nghiém trong doi séng thuc
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té, dem nhirng dao 1y cua to tién mo xé ra ting 16p, khong
ngumg thadm nhap, quan sat mot cach thau triét. Sau d6 nghién
ngim sy viéc nhiéu 1an, khong ngimg budng xudng ngi chip,
budng xuéng tu tu tu loi thi s& co thé dén gr:in voi PBao. Cam
giac dén gan voi Pao 13 phién ndo ctia ban s& giam di rat
nhiéu, cang ngdy cang it, khong ngimg dot pha ban than, sau
d6 hiéu rd ¥ ma 6 tién day bao rot cuc 1a y gi, khong phai 1a
cai y ma chung ta tuéng tuong ra.

“Bang hitu hitu tin” ciing chinh 13 su thanh tin ma x4 hoi
thuong néi dén. Thanh tin 1a thir ma x4 hoi hién nay rat thiéu
sot. Phai lam sao day? Trudc tién phai ty minh lam truéce. Tu
minh lam truée thi didu quan trong la nhét dinh khong dugc
yéu ciu nguoi khéc. Vi du noéi ban cho nguoi khac muon tién,
nguoi do khong tra, ban bi gat mdt 1an thi s& khéon ra. Lan sau
s& biét nén lam nhu thé nao cho tét, khong duogc trach moc,
mang chui, vo ich. Toi ciing di timg gip phai su viéc nhu
vay, tw minh da khon ra, lan sau khi gap phai chuyén nhu thé
nay sé& biét nén 1am thé nao dé tét cho ngudi va cho minh, chi
yéu cau chinh minh nhu vy moi tét. Day 1a nguyén tic rat
quan trong trong van hoa truyén théng, khi lam hét thay moi
viéc chi yéu cau mdi ban than minh. Ké ca trong qua trinh toi
giang Nit P, c6 mot 1an toi giang cho moi ngudi vé chir
“ki€ém” trong tur “cén kiém”, sau khi chung ta hoc tap 1, Xin
dirng vé nha noi véi chong rang “Nit Ptic day can phai siéng
ning, ma anh mdi ngay déu nga dén mudi gid, nhu vay 1a
khong dugc, anh phai cing 1am viéc v&i em, phai tiét kiém,
cai 40 ndy anh mua dit qua, mua dén nhimg 200 t&, phai mua
& 50 té thoi”. Can kiém 1a d6i véi ban than chung ta, con doi
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v6i ngudi khac phai lay rong lugng 1am chinh. Déi véi ngudi
khac ma ban ciing yéu cau tiét kiém kiéu thé nay, néu ngudi
khac khong hiéu, ban hoi thai qua mot ti thi s& tro nén ha
khic. Nguoi khac s& rit oan ghét van héa truyén thong, noi
rang ngdy thang cua ho trude day rat tdt, tir sau khi ban hoc
vin hoa truyén thong thi cudc séng cua ho tré nén rat dau
khé. Thé nén, moi thtr déu can phai “phan cau chu ky” (xét
lai chinh minh), sau d6 ban than can tich ity dirc hanh dé cam
hoa nguoi khac. Néu nhu khong thé cam hoa ciing khong
thanh van d¢, chiing ta phai nhd cau néi nay, ciing 1a cau noi
ma to1 hay dong vién va an ui ban than: “lic ngheo kho thi lo
hoan thién chinh minh, khi thanh dat roi thi giap cho thién
ha”. Chiing ta 1a phy nit mic du khong thé giup cho ca thién
ha, nhung cling phai gitp duogc cho gia dinh minh. T61i chinh
1a nguoi nghéo day, nghéo dao dirc, nghéo hoc van, ndi
chuyén khong 16 rang, nguoi khac khong tiép nhan, tich liy
dtc hanh mong, nén ngudi khac xem khong hiéu. Chung ta
trudc tién can phai gitr cho tat ca hanh vi, 16i n6i va tim niém
ctia minh dugc t6t lanh, sau d6 khong dugc yéu ciu nguoi
khac, khi dirc hanh ctia chiing ta dan dan siu day roi thi s& co
dugc long nguoi, dugce long cua nguoi than ban be, dugc ca
thién ha, viéc ndy chung ta cin phai hiéu rd. Thé nén, gia
phong doan chinh thi thién ha s€ an dinh.

Trong xa hoi, néu nhu phu nir hiéu 1o bon phan cua
chinh minh, n61 mot cach don gian d6 1a “don luan tan phan,
nhan ta ton thanh”. “Pon” c6 nghia 1 thuc hanh. “Luan”
chinh 1a vai tro ctia chung ta trong cac mdi quan hé. Vi du
nhu trong mdi quan hé vo chdng thi ching ta 1a vo, ching ta
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cO con cai, trong mbi quan h¢ me con thi chiing ta 1a me, trong
mdi quan hé me chong nang dau thi ching ta 13 con dau,
chung ta can thuc hién bon phan ctia minh, lam tron bon phan
ctia chinh minh, khong duoc yéu cau ngudi khac. “Nhan”
nghia 13 ngan ngtra, “ta” 1a tit ca nhitng cach nghi va y niém
bat chinh, bao gdm nhiing thir nhin thay, nghe thdy déu phai
cu tuyét dem ching dé ra ngoai, giit virg mot niém thanh
tdm cua chinh minh. Viéc nay trong xa hoi hién nay khong hé
dé dang, vi sao vay? Vi trong xa hoi hién nay, hoan canh bén
ngoai, nhitng thtr khién chung ta tim vé véi gido huan ciia vin
hoa truyén théng rat it, nhitng thtr duy hodc lai rat nhiéu.
Chung ta tht mé mot cudn tap chi, hodc la 1én mang, xem
phim, xem phim truyén hinh, cho du trudc d6 ban d3 nghe ba
gio dong ho 101 day ctua Thanh Hién, nhung chi can xem
nhitng thtr nay trong ba phut thi nhitng thir ban nghe s€ bi x6a
sach, ban s& bi cudn theo dong nudc, stc du hodc nay rat 16m.
Thé nén, dé cho chinh minh chén that c¢6 thé gilt dugc dinh
tam lau dai, kién tri khéng moi ddi v6i gido duc dirc hanh,
can phai co nghi luc va chi huéng kién dinh, phai c6 tim
hudng thuong, biét cai minh 1am 1a gi, vi sao phai 1am. Néu
nghi dén con cai ctia chung ta, thuong nghi dén 161 day cta to
tién, thi mdi ngay déu nghe, ban s& khong thé quén. C6 mot
vi thdy da timg ndi rang, ching ta hoc tap Kinh dién khéng
ky vong co thé xuét hién nhimg nguoi nhu Manh Tir, ma chi
cau mong cO thé bdi dudng ra vai vi nhu Manh Mau. Boi vi
nhimg ngudi 1am me néu nhu c¢6 thé 1dy Manh Mau 1am tim
guong thi ¢6 thé 13y viéc bdi dudng con cai cia minh trd
thanh Thanh Hién 1am chi huéng. Téi tin rang khong can that
nhiéu, c6 mot ngudi thi c6 thé anh huéng dén mudi ngudi rdi,
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c6 muoi ngudi thi ¢ thé anh hudng dén trim ngudi, tir mot
lang cho dén mdt thanh phd, tir mot thanh phd cho dén mot
tinh, rat nhanh, phong hoa nay sé& lan khap thién ha, then chét
1a c6 ngudi kién dinh 1am hay khong ma thoi.

Ban vé “d6n luan tan phan”, t61 cling mudn chia sé voi
moi nguoi. Toi ndm nay 38 tudi, nam 1993 t6i tot nghiép Pai
Hoc Nhan Dan Trung Quéc, sau d6 toi di hoc nghién ctru
sinh chuyén nganh phap luat thuong mai qudc té Pai Hoc
Hang Hai & Pai Lién. Trude khi hoc van héa truyén thong,
t61 la mdt phu nir cong chire hién dai, theo dudi mot su nghi¢p
kha tdt, toi lam chuyén gia phan tich cho mét cong ty chimg
khoan. Sau d6 toi 1am viéc tai cong ty ctia chdng toi, ndm nam
trudce toi thanh 1ap mot cong ty kinh doanh tién té va dam
nhan vi tri tong giam ddc. Cong ty cua chiing t6i 1a Cong ty
con duy nhét & Pai Lién truc thudc tong cong ty kinh doanh
tién té Trung Qudc. Thanh tich kinh doanh rat tét, xép hang
dau ca nudc. Néu nhu muoi nam trude t6i tiép xtc véi vin
héa truyén thong thi c6 1& so v6i bay gid di khac xa. Trude
day, d6i voi van hoa phuong Tay t6i kha tan dong, khong hé
c6 su tham nhép that sy vao Kinh dién cta van hoa truyén
théng dé hoc tip va nang cao chinh minh. Sau khi t6i hoc tap
Nir Prtrc, t61 da c6 duyén gap mot vi gido su nguoi My cia
hoc vién quan sy West Point, 1a mot truong bbi nguoi My, 69
tudi. Ong day hoc tai hoc vién quan su West Point gﬁn 40
nim, 1a mot ngudi phuong Tay chinh gdc. Khi toi tiép xtic
gan giii v6i ong, toi phat hién rang ong rat ton trong Khong
Tu, viée dau tién 6ng dén Bac Kinh 1a thim Miéu Khéng Tir,
t61 da tang cho 6ng mot twong Khong Tir bang thuy tinh, 6ng
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rat thich, néi v6i nguoi phién dich rang day 1a mén qua ¥
nghia nhat ma doi nay ong duoc nhan. Sau dé t6i hoi ong
c6 cai nhin nhu thé nao vé Nit Pic? Ngudi phuong Tay dbi
vo1 Nit Puc c6 thai do ra sao? Nguoi phuong Tay phai
chiang rat xem trong nit quyén? Ong nghe xong rat vui
mung, ong ndi voi toi rang ong nhan thiy Nit Pirc vo cling
quan trong, can phai dugc dé xuéng manh mé&. Ong noi véi
t61 rang vo chdng ong di cung nhau dong cam cong khd
hon 40 nam, sinh dugc 2 ngudi con, sau d6 con nhan nudi
3 nguoi con gai & Viét Nam, ca gia dinh hoa thuén vui vé.
Ong noéi rang vo 6ng, néu theo truyén thong ma nodi 1a mot
hién thé tir mau dién hinh, tirc 1a chi & nha phu trach nhiém
vu day do con cai, lam viéc nha, nau an. Hién nay cac con
déu truong thanh, vo 6ng mdi tudn dén bénh vién lam nghia
cong, dén gitip cham soéc cac bé so sinh. Ong di timg trao
d6i véi vo minh vé vi tri ciia ngudi phu nir trong gia dinh.
Sau d6 6ng da trich mot cau ndi trong ngdn ngit kinh dién
Hebrew: “Mot nguoi phu nit gidng nhu mot ngon dén 4m
ap diu dang, vinh vién c6 thé chiéu sang nhiing nguoi dan
ong tir ngoai tré vé. Nguoi phu nir tot & nha niu com ngon,
may va quan 40, lo toan chim séc tot moi thr trong gia
dinh, day chinh 13 hanh phiic gia dinh. Ngudi phu nir tot
giéng nhu ngon hai dang trén bién 16n, vinh vién c6 thé soi
duong cho nhitng chiéc thuyén nho trong gia dinh di vé noi
xa, tranh duogc phong ba bao tap.” Sau d6 6ng da dong vién
t61, Ong nodi rang viéc nay (Nit Ptrc) néu nhu dugce dé xudng
tbt thi toan thé gidi s& nhan dugc loi ich, ddy 1a 101 néi cua
mot nguoi 10n tudi phuong Tay.
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T6i hoc vin héa truyén thdng cling quen biét v6i tong
giam dbc Ly Mo cua tap doan Phoenix & Nam Kinh, mdi lan
gip mit 6ng déu noi chuyén véi toi, thé nén n tuong rat sau
sic. Ong mong rang khi t6i giang bai c6 thé nhic dén cau
chuyén ctia 6ng. Ong no61 ndm xua ong dugce dao tao tai Prc,
khi dugc dao tao tai tdp doan Phoenix & Puc chi c6 mot minh
ong la giam dbc nguoi Trung Qudc. Luc d6 1a dang thao luan
nhém, c6 mot hom thao ludn vé dé tai “phu nit ¢6 nén & nha
hay khong”? Nhom cua 6ng va tat ca nhém khac déu co cau
tra 10 nhat tri rang nén & nha, chi c6 mdi minh 6ng cho rang
khong can & nha. Sau d6 thay gido hoi 6ng vi sao cho rang
phu nit khong can ¢ nha? Ong tra 1i ring c¢6 nhitng phu nit
rat wu t, néu nhu ¢ nha thi that 14 lang phi, nén ra ngoai cong
hién cho xa hoi. Sau d6 vi thdy hudng din ciing khong dua ra
két luan cudi cung cho ong, ma thiy chi noi rang, ky thuc
ngudi phuong Tay chiing toi van cho rang phu nit nén & nha,
bdi vi néu c6 4y ¢ nha 1am mot ngudi me tdt thi trong lai con
trai, con gai ctia cd ay s& cong hién cang 16n hon cho x3 hoi.
Nguoc lai, néu nhu giao con cai cho truong mau gio, roi
minh ra ngoai lam viéc, co thé s& kiém duoc tién, hodc 1a ¢6
mdt it cdng hién, nhung thé hé sau ctia co Ay c6 thé s& bi huy
hoai. Vi sao thé? Béi vi mot nguoi me & nha déu don hét tinh
than stc lyc cho mét dta con, hai dda con, thé nhung &
truong mau giao, cic gido vién mam non phai cham séc tGi
30-40 em hoc sinh, tinh than va stc luc cia cac co khong thé
nhu nguoi me kia dbc toan luc, toan tim ma chiam soc. Giam
dbc Ly mdi 1an gip toi déu rat cam khai ma noi rang: “Néu
nhu t6i biét duoc sy khac biét vai tro gifta nam va ntt, hiéu
dugc y nghia quan trong cua viéc phu nit & nha day con, thi
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nim xua t6i dd khong c6 quan diém nhu thé.” Cho nén, néu
nhu ching ta chan that hiéu 16 dia vi quan trong cua nguoi
phu nit thi ching ta hiy ty minh nghi xem 1am thé nao c6 thé
dem tinh than, sttc chu y dat ¢ gia dinh, dem viéc gido duc
con cai dit vao viéc boi dudng duc hanh cia nguoi lam me.
Nhu vay thi gia dinh s& rit an 6n, nhiing van dé trong quan
hé vo chong chic chin sé dugc giai quyét. Toi con nhd mot
lan dé chuén bi cho bai giang, t6i da tra thong tin vé ti 1¢ ly
hén, khong ngd rang ti 16 ly hon hién nay lai cao nhu vy. Dai
Lién dtng tht 10, cac thanh phd 16n nhu Bic Kinh, Thuong
Hai, Tham Quyén déu dimg hang trén cung. Thanh phé cang
nho thi ¢6 vé nhu phong hdéa ngudi dan ¢ noi d6 cang don hau
hon, tbt hon mot chat, thanh phd cang 16n thi cang thoang,
cang tu do, nén cé sy phong ting vé phuong dién nay. Chiing
ta nghi néu nhu mdi dit nudc gidng nhu mot co thé con
ngudi, thi moi gia dinh giéng nhu té bao bén trong co thé, té
bao déu hu hong thi co thé nhat dinh c6 van dé. Chung ta hién
nay dé xudng hai hoa xa hoi, hai hoa xa hoi nén lam tir dau?
Phai 1am tir viéc hai hoa gia dinh, hai hoa gia dinh bat dau tix
dau, bat dau tur nguoi phu nit hai hoa than tam cua chinh ho.

Vén dé tht hai t6i mudn chia sé véi moi ngudi 1a lam
thé nao tdn bon phan cta chinh minh? Can phai “tu than, t&
gia, tri qudc, binh thién ha”. Pay chinh 13 con dudng dé thanh
tuu ma td tién da dé lai cho chung ta, con duong nay co thu
16p ctia né. Toi cling dd viét mot cau rang: “hai hoa xi hoi,
bat dau lam tr Nit Ptrc”. Toi cam thay rang néu nhu mdi
ngudi phu nit déu rat lwong thién thi phong khi xdu cua x3
hoi s& d& dang duoc chuyén d6i. Thoi gian trude Bac Kinh da
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chdn chinh lai nhitng chén 4n choi ddi truy, rat nhiéu nguoi
thdo ludn ¢ trén mang, c6 nguoi goi ho 1a nhitng phu nir sa
ngd, c6 rat nhiéu cach goi. T6i cam thdy bai thao luin nay
chi néi dén cai tén goi bén ngoai, danh xung khéng quan
trong, quan trong l1a ho vi sao lai [am nhu thé, diéu gi da thuc
day ho lam nhu vdy, phai ndm van dé tir cdn ban. Ngudi phu
nit lam ra viéc nay 1a do hai nguyén nhén, thi nhat 13 vi tién,
vi 1o1; nguyén nhan thir hai c6 thé 1a do tAm dam duc thac
déy. Pai da s déu vi loi, néu nhu vi loi ma 1am thi phai giao
duc ho, néu nhu khong gido duc thi ho s& giy chuyén khong
chi ¢ trén van dé ndy ma & cac van dé khac ciing c6 chuyén.
Néu khong thi s& khong c6 nhitng su viéc nhu 1am sita bot
gia, thudc gia, déu 1a bi céi loi sai khién. Thé nén, sau khi di
tim ra dugc can nguyén thi phai bat tay 1am tir gido duc. Toi
thuong n6i nhiéu 1an véi nhan vién cia toi rang, moi ngudi
mudn phat tai, rat tbt, t6i khong khuyén moi ngudi dimg phat
tai, thé nhung cac ban phai biét 1am thé niao phat tai mot cach
an toan nhat, cai gila géc r& cin ban cua tai, cai thudc vé
ban chat 1a gi? Néu khong biét thi ban cam tién trong tay
cling s& khong vui. Tdi bao nhan vién rang khi lam ra san
pham nén in bdn chit “dic vi tai thd” (dic hanh 1a manh
rudng sinh ra tai) vao phan day bang thily tinh ctia san pham,
lam nhu vay dé khién cho nhan vién va khach hang niém
niém d¢é khoi viéc tu dudng dtrc hanh cia minh. Bbn chit nay
bit ngudn tir cau nodi: “Pirc 13 gbc, tai 1a ngon” ctia sach “Pai
Hoc”. “Puc vi tai thd”, ldy mot cy dai thu lam vi duy, céi
cay ndy dai biéu cho tai phu, ban rat mudn phat tai, mong
cho cdy 16n 1én tuoi t6t, vay thi cdy nay phai c6 ré, khong
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thé ha cong phu & trén canh 14, ban mdi ngay tia canh, tia 4,
mdi ngay tudi nudc bon phan thi ciy niy ciing chang thé tot
1én dugc, quan trong 1a phai tir r& ma chim bon. RéE 1a gi?
R& chinh 13 duc hanh cta chung ta. Goc ré cta dirc hanh 13
gi? La hiéu dao. Vi vy, ngudi xua co ndi: “ngudi trung
thanh, liém khiét tir hiéu thao ma ra”. Ban mudn tim thanh
quan, liém tudng, tim kiém hién tai thi phai tim tir gia dinh
c6 ngudi con hiéu thao. Pao hiéu cua chung ta di thiéu sot
tir rat 1au roi, mot nguodi dbi v6i cha me khong ra gi thi sao
c6 thé mong ngudi d6 di xtr tot véi khach hang, v6i ban be,
v6i ong chi. Khong thé nao! Toi xem rat nhiéu bao cdo ¢
trén mang, rat 1a cam khai. Cai gdc ré nay 1a gido duc, goi 1a
“kién qudc quan dan, gido hoc vi tién”. Néu nhu mdi ngay
déu cho ho su gido duc luong thi¢n, ho hiéu dao 1y nay 1o,
da hiéu rd cin nguyén rdi thi s& tu nguyén budng xudng, roi
sau do s€ di lam nhitng viéc that su c¢6 191 cho ban than va
x4 hoi. To6i d3 gap nhimg phu nit nhu vy, ho da sam héi
trong nhom van héa truyén théng cua ching toi, phan tinh
lai minh d4 vi tién ma lam gai ban hoa, khi ho hiéu 5 dao 1y
nay thi ty dong boé nghé, ddng thoi con dong ¥ dem tai san
cia chinh minh, ding véo nhimng viéc t6t trong luan dan
cong ich vin hoa truyén thong. Ban thay khi ho d3 hiéu ro
dao 1y nay 1i, khong can phai btrc ép ho, ho van lam mot
cach rat tu nguyén, vui suéng. Thé nén, diéu ma ching ta
hién nay thiéu 1a cai gi? La gido duc, chi c6 gido duc méi co
thé thay d6i long nguoi, mai ¢ thé khién cho moi ngudi tu
nguyén di lam vi¢c thién, nhu vay phong khi xa hoi méi
chuyén bién.
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Thot dai Minh Thanh c6 mot thién van chuong 1a “Khué
Huan Thién Ty Van” chuyén vé gido duc con céi. Phian mo
dau c6 mot cau: “Khoéng tu than sao co thé té gia, khong té
gia sao co thé tri qudc, khong tri qudc sao co thé binh thién
ha. Long ngudi ngdy cang bac b&o, phong tuc ngay mdi suy
vi la do ¢& d6 ma ra. Nguoi lam cha me thoi nay, du cho giau
nghéo khéac biét nhung van con biét gido duc con em cua
minh. Thé nhung viéc day dd ngudi nit, it c6 ngudi ndi dén,
nén vé sau trong thién ha méi c6 nguoi nit vong budng, dd
ky, ciing do tir dau khong c6 phu nir hién dirc, khong hiéu 18
nghi, chang trach ngay cang xa rdi thién tinh.” Day ra ngudi
phu nit hién dtc nén bat dau day tir dau? Quan trong chinh 1a
tu than. Phu nit nén tu than nhu thé nao? Trudc tién phai xem,
tu than 1a gi? Tu than phai can “cach vat”, cach vat méi co
thé “tri tri”. Hai tir “cach vat” ndy c6 ham nghia gi? “Cach”
co nghia la chién d4u, “vat” chinh 1a duc vong, phai chién dau
vo1 duc vong cua ching ta, day 1a viéc rat kho. Trong mot lan
giang bai to61 gdp phai mdt thinh gia, sau khi t61 gidng xong
thi ¢6 Ay budc 1én, ¢6 noi toi giang rat hay, “toi cling rat muén
dugc nhu ¢6, nhung hién gid t6i cam thiy minh khong c6 thoi
gian”. Toi hoi ¢o dy: “Co phai chi 1am viéc ban lim phai
khong?” C6 ay noi: “t6i khong di 1am, diéu kién gia dinh cta
t6i rat tot, trong nha con co ngudi giup viée nha”. Toi hoi:
“Vay chi ban viéc gi?” “T6i mdi tudn c6 hen gap gb ban be,
dinh ky con hen di tim hoi, mi ngay con tap yoga, con di
tham my vién, dao phé, mdi thang con di du lich nudc ngoai,
thot gian rit eo hep, mot minh t6i day con céi hoc kinh dién
that khong c6 thoi gian”. C6 ay hoi: “C6 c6 thé gidi thiéu cho
t6i mot c¢d gido dugc khong, t6i guri tién cho cb 4y, tim cd
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gido vé nha day”. Sau d6 t6i di néi véi co: “Mot nguoi lam
me néu nhu khong hoc, chi mong théng qua tién tim nguoi
day con minh hoc, thi céi hoc dugc chi 1a cach hoc ghi chép,
chi 1a tr1 thirc sach vo ma thoi, con tré ¢6 nhan duoc loi ich
hay khong? Khong c6 loi gi ca. Béi vi chiing mdi ngdy ¢ nha
déu nhin thdy mot cudn sach giao khoa sdng dong, gido trinh
N dtrc, gido trinh B¢ Tir Quy chinh 14 cha me chung. Pac
biét 12 khi ngudi me mdi ngdy & nha, cha thi rat ban nén con
tdt mot chat, nd nhin théy me dién Pé Ttir Quy nhu thé nao,
bidu dién Nit dirc ra sao, biéu dién van hoa truyén théng nhur
thé ndo. Roi né ndi véi co gido rang: “Loi trong sach khong
gidng voi nhitng gi dang dién ra, nhimg thi trong sach 1a tri
thirc chét, khong c6 tac dung gi, béd qua mot bén, thir tho dung
tir cudc sdng mai quan trong”. Sau d6 ¢d ay noi: “Toi that sy
khong c6 thoi gian, that do, to61 lam khong dugce.” Toi noi:
“Vay thi that 1a tiéc, gidng nhu mot ly nude vy, bén trong ly
nudce hién gio 1a nude ban ma chi khong nd d6 né di thi 1am
sao mong c6 thé chtra thém nudc trong dugc, khong thé chira
dugc”. Sau d6 ¢ ay bo di, khong néi 10i ndo. Trong long toi
cam thay ngudi trong xa hoi hién nay khong danh long budng
xudng duc vong va sy hudng thu ctia chinh minh. Con dudng
hoc vat rat gian kho, ban thin mdi ngdy & nha, nhat 1a lic mai
bat dau khong cam nhan duoc niém vui hoc tap, thé nén can
phai c6 su kién tri. Hon nira, khi hoc dén mot trinh do nhat
dinh, lic hoc 1én cao van co thé co phién ndo, van can phai
c¢6 su khic phuc va dot pha, gidng nhu vuot qua nit thit cd
chai vay. T6i cam thay then chét 1a ¢ ngudi lam me c6 tam
huéng thuong va ¥ chi xa rong hay khong. Néu nhu mudn bdi
dudng con cai thanh thanh hién thi nguoi lam me nhét dinh
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c6 thé khic phuc duoc trim ngan gian kho. Nguoi 1am me ¢6
tam yéu thuong con cai mdt cach nhan tir thyc sy hay khong?
Néu nhu that sy c¢6 tdm yéu thuong thi nhat dinh c¢6 thé chiu
dung cai khd nay, nguyén vi con cai ma budng xubng mot sd
hudng thu c4 nhan. Vi vay, su vi dai ctia ngudi me 1a & chd
c6 thé budng xudng tu tu tu loi, thanh tyu chinh minh dong
thoi cling thanh tyu cho con cai. Cai ctra ai ty tu tu o1 nay
ban than t6i da timg thé hoi qua, trude day toi cling gidng nhu
co 4y, thich di dao phd mua sim, c6 nhitng hudéng thu nhu
thé, dong thoi ciing c6 diéu kién dé 1am. Thé nhung, t6i phat
hién thdy con cai ngay cang khé day, xuat hién rat nhiéu van
dé. Luc déau toi rat tirc gian, cam thiy viéc nay khong c6 lién
quan gi dén 61, sao con cai lai tré nén nhu thé chr? Luc nho
toi dau c6 nhu vay. Toi that sy hoc “D¢ Tu Quy”, van hoa
truyén thong tir thang tu ndm ngoai khi bat dau day con. To6i
nhé rét 13, ngay hom d6 t6i con chia sé voi con. Hai me con
chung t6i ngdi trén givong, mdi ngudi cam mot cudn “Dé Tu
Quy”, t6i no6i tr hom nay tré di me s€ cung hoc tap voi con.
Sau d6, trong nha da xay ra rat nhiéu thay doi, sau khi hai c6
bao mau nghi viéc vao nim nay, toi bt dau ty minh lam viéc
nha, bit dau niu in, bat dau budng xudng rt nhiéu thoi gian
giai tri cta riéng minh, dén sau cting hoan toan khong c6 nira,
cing v&i con ma trudng thanh. Mdi ngay t6i dé tim dén timg
li timg ti thay d6i ctia con. Con trai 16n cua toi lic dau viét
chir rat au, rat t&, chit viét bay nhay lung tung, thay c6 ciia n6
cling rat mét moi. Bat dau tir nam ngoai t6i kém con luyén
chit, hién gid no viét chir rat dep. Ngay no nd néi voi toi: “Me
oi, kiém tra cudi ky tiéng Anh dbi v6i con khong thanh vén
dé, dugc mot traim diém toan khong thanh van dé. Nhung ngir
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van thi con kém mdt ti, hai ngay truéc con dugc 99 diém.”
Cai “mdt ti” nay cta no chinh 1a riéng vé viéc viét chir van
con pham quy mot chut. N6 noi: “con nhét dinh s& nd luc”.
Nam ngoai vira moi di hoc, diém vo sach chit dep cta no, ca
16p chi c6 3 cudn tap bi tru diém vé& sach chir dep, trong do
c6 con trai t6i. Nam nay, n6 da noi véi toi ré“mg: “Me o1, con
khong con bi van dé nay nita roi.” Pay 1a két qua cua viée
ngudi 1am me di budng xubng chinh minh, dé cung con
treong thanh. Thé nén, viéc dau tién cua tu than 13 phai budng
xubng duc vong ctia chinh minh.

Thé nhung, budng xudng duc vong, chiing ta goi 1a “cach
vat”, phia trudc can phai ¢ diéu gi? Nhét dinh phai c6 long
tin kién dinh, sttc manh ctia niém tin nay phai rat 1én. Hai ngay
trudc to1 doc mot thién van chuong, lac doc xong da khoc, qua
thue rat 1a xuc dong. D6 1a bai viét ciia tong thong Han Qudc
tién nhiém véi tén 1a “Hiy suy nghi gidng me, hanh dong
giéng me”’, Ong ké vé cudc doi ong da chiu sy dnh hudng cia
mau than nhu thé nao, niém tin cua me ong cuc ky kién dinh,
khong hé lay dong. Vi du lic ong con di hoc bi ngudi khac da
kich, khi vé nha tAm trang rat sa sat, boi vi c6 ngudi da phi
bang me ctia ong, dong thoi con danh éng. Ong vé nha ké cho
me nghe, két qua me ctia 6ng sau khi nghe dau dudi cdu chuyén
xong di noi voi ong cau néi thé nay: “Con a, con can phai hoc
nhan nai, sau nay trén thé gian con cd nhitng viéc oan tc hon,
con ciing phai biét nhin nai, c6 thé nhin dén sau cing thi con

s€ chién thang!” Cau n6i nay da anh huong ca doi cia ong.
Cho nén, tir d6 vé sau bat ky su viéc nao kich dong 6ng, ong

deu nhan nhin, 161 n61 ctia me khong ngung vang vong bén tai.
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Ba chi 1a mdt nguo1 me rat d6i binh thuong, me cia 6ng 1a mot
phu nit nong thon, thé nhung da thanh tyu ca cudc doi ong Ay.
Mg cua ong cé niém tin vao Co Pdc gido, ba doc “Thanh
Kinh”. Vi viy, t6i cam thay long tin clia nguoi me, tim long
rong luong cia nguoi me co thé thanh tuu rat nhiéu su viéc.
C6 thé ban cam thay d6 chi 1a mot cau néi thodng qua nhung
that sy da anh hudng dén ca cudc doi cua nguoi con. Vi duy,
mdt ngudi me khac budt miéng noéi “chiée xe hoi ciia ngudi ay
that 1a dep, bo quén a0 hang hi¢u do dep qua!”, con cai cua ho
nghe théy rOi bt giac s€ dat duc vong vat cht & vi tri s6 mot.
Dtra con do s nghi “me ctia minh khen ntrc né nhu vay, hoa
ra mon do d6 rét t6t”, trong tAm con tré s& khoi 1én su truy cau
d6i voi nhitg vat chat nay. Nguoc lai, néu nhu ban khong
mang dén nhitng tht nhu vay, khong cam thay huong thu vat
chat 13 hay 1 tot, ma vo cung khen ngoi dtrc hanh ctia ngudi
khéc, thi mot cach Am thadm ban da day con lam thé nao dé gop
nhat tich Ity phuc bdo cua chinh minh, cudc doi cia chiing sé
c6 thé gap kiét tranh hung, day 1a sy dam bao binh an cho ca
doi con cai. Vo hinh trung, con cta ban s& xem trong pham
dtrc cia chinh minh, gitr minh trong sach. Cho nén, mot nguoi
me t6t qua that gidng nhu kim chi nam trong gia dinh. “Céach
vt tri tri” 101 m&i c6 thé “thanh ¥ chinh tim”, day chinh 1a cin
ban cua viéc tu than. Khi t6i xem 14 thu ctia ngai tong thong
viét cho nguoi me qua cd cua ong, c6 mdt doan da dé lai trong
t6i 4n tuong sau sic. C)ng n6i c6 mot lan ong vi mdt s6 viée
ma bi bat giam, me cta ong di thim 6ng, 6ng nghi rang me
ong sé ttrc gian, s& phé binh 6ng. Thé nhung, khi me dén tham
khong hé néi véi ong mdt cau, sau khi yén lang mot hoi 14u,
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me cua ong da rat binh tinh ma néi ba cau, thyc ra 1a hoi ong
ba ciu hoi. Cau thir nht 1a “con di hoc tap chua?”, cau thir hai
1a “con di cAu nguyén chua?”, cau thir ba 1a “con da doc Kinh
Thénh chua?” Héi xong ba cau do ba noéi: “Me tin tudng con,
con ctr kién tri 1am nhimg diéu con cho 1 dung”. Vay la xong,
ba da khong nghe cau trd 161 ma dung 1én di, 6ng im ldng nhin
me, ba cau hoi ciia me 6ng la cau ndi dai nhét thim dAm nudc
mat, toi tin rdng day 14 ba cau nodi co thé anh hudng dén ca doi
ctia 6ng. Y nghia ctia ba cdu nay rat 1a sau xa: phai hoc lam
ngudi, ngudi khong hoc thi khong biét dao 1y; 1am ngudi can
c6 thm niém tét, tam tdt thi mang maoi tbt; 1am nguoi can ¢
tin ngudng, co6 tin ngudng thi maé1 c6 yéu thuong.

Hon ntra nam nay toi van dang hoc tap “Liét Nur
Truyén”, bd sach nay ké vé nhimng tdm guong dién hinh cua
cac vi nir nhan thoi xua. Dbi véi bo sach “Liét Nit Truyén”
ching ta cling can c¢6 cai nhin chinh x4c. Ching ta thuong
hiéu 1am chir “liét” (B1) trong “Liét Nix Truyén” 1a chir “liét”
(Z) “cuong liét”, trén thuc té tir 1au nd chi cho chit “liét”
trong tir “bai liét” (HEF: sap xép theo thir ty). Néu nhu thém
bbn ddu cham & cubi thi s& c6 nguoi cho rang nhiing ngudi
nit duoc noi dén trong bd sach nay co tinh cach rat nong nay,
1a cudn truyén ky vé nhitng phu nir rit manh mé ctng ran,
sai 10i! Chir “liét” (3) trong “Liét Nit Truyén” duoc giai
thich trong ¢ ngir thé nao? Co nghia 1a “nhimg ngudi nhu
thé d6 rat nhiéu”, 1 cudn truyén ky vé nhitng phu nit da dugc
liét ké ra, c6 nguoi t6t 1an ngudi xau, ngudi tot nhicu, nguoi
x4u it, dé cho moi nguoi xem do lam tAm guong dé hoc tap,
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hodc 1a mét bai hoc dé phan tinh. Sach nay c6 nhiéu chuong,
chuong mé dau 1a “Mau Nghi”, sau d6 1a “Trinh Thuin”,
“Bién Thong”, “Nhan Tri”. “Nghi” trong “mau nghi” chinh
1a phép tic, chinh 1 phép tac 1am me 12 nhu thé ndo. Chuong
m¢ dau 1ién néu ra Tam Thai khai qudc triéu Chu 1a: Thai
Khuong, Thai Nham, Thai Ty. Nha Chu c6 co nghiép 800
nam, lam thé nao co thé thanh tyu 800 nim co nghiép? La
do liuc dung nudc c6 ba phu nir nay da nudi day nén nhiing
Thanh hién nhu Chu Van Vuong, Chu Vii Vuong va Chu
Cong, thanh tyu nén 800 nim co nghiép triéu Chu. Tdi quan
sat thdy tat ca nhimg chuong vé 1am me, bao gdm nhiing
chuong vé 1am vo, 1am phu nit, trong qua trinh tu than cua
ho, trude tién ho déu yéu cau nghiém khic ddi véi ban than,
sau d6 kién tri v6i nguyén tic, tiép theo dan dit con cai cua
ho, ché)ng cua ho. Vi du nhu mét chuong trong “Li¢t Nir
Truyén” ké vé cau chuyén nhu sau, mot vi dai tuéng quan
danh tran dugc nura ching thi luong thao can ki€t nén phai
st gia trd vé nudce cau ctru, nhan tién ghé thim miu than
gitim. Me ctia ong di hoi: “cac binh si déu khoe chir?” Sur
gia néi: “Binh si khong khde, ho khong cé cai dn, mdi ngay
chi phat cho ho vai hat dau an.” Me¢ cua 6ng héi tiép: “Tuong
quan co6 khoe khong?”, tirc 1a con trai ba c6 khde khong. St
gia noi: “Tudng quan rat khoe, mdi ngay déu udng ruou in
thit, an khoe 1am”. Me ctia 6ng khong noi khong rang. May
ngady sau, vién binh d3 van chuyén luong thuc dén nén da
danh thang tran. Sau khi danh thang, viéc du tién ong lam
14 tré vé nha tham me, két qua dén cira nha, me ong da khong
cho ong vao, phat 6ng quy & bén ngoai ma phan tinh. Ong
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cam théy khong hiéu duoc, danh théng tran roi ma me lai bét
ong & bén ngoai phan tinh. Sau d6 6ng nhd A hoan hoi me
ong la viéc gi, me 6ng da kéu 6ng vao phong hoi: “Nam xua
Viét Vuong Cau Tién khi danh gisc da danh nhu thé nao?
Cé6 nguoi tang cho 6ng mot binh rugu ngon, 6ng dem rugu
d6 xudng dau ngudn con song, rugu s& theo dong nudc ma
chay xudng ha ngudn, mdi mét binh si & ven trién séng déu
o thé uéng duoc mot ngum, mac du mui vi da khac xa vi
rugu ngon ban dau, thé nhung sirc manh chién dau lai ting
gap nam lan. Nguoi khac ting cho mot thach luong thuc
ngon, 6ng dem luong thuc ngon hoa vao trong luong thuc
khong ngon cua binh si, mac du luc an cac binh si khong
cam nhan dugc mui vi cta thitc an ngon, nhung tinh than
chién dau lai ting 1én gdp mudi. Con con thi ngugc lai, dd
an thirc udng ngon riéng minh con huodng thy, binh si ngdm
déng nudt cay, vy thi thing loi ndy c6 dao nghia gi dau co
chtr? Khong c6 dao nghia, con ddi véi binh si 14 than tir cua
con di khong nhan tr, thi con lam than to d6i v6i hoang
thugng sao ¢ thé trung thanh dugce chir? Vi ca hai bén con
déu khong c6 dao nghia, me cam thdy con can phai phan
tinh, khong c6 gi dé khen ngoi ca”. Me ctia 6ng rét tirc gian,
tuéng quan sau cung phai quy dudi dit khoc ma phan tinh,
nhan 18i voi me. Nhirng cau chuyén nay vao thoi xua rét
nhiéu. Ban xem néu nhu con cai ngdy nay danh thang tran,
ngudi 1am me nhat dinh s& khen ngoi, gidng nhu hién nay
nguoi me nhin thiy con cai c6 thé kiém dugc nhiéu tién,
cling cam thdy rat kiéu ngao, khong c6 mot ngudi me nao
hoi rang: “Con a, con kiém tién bang cach nao vy, c6 xoay
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x6 ltra gat hay khong? C6 trén thué hay khong?” Néu nhu
c6 thi phai mau day con doan 4c tu thién. Nguoi lam me hi¢n
nay khong biét hoi nhu thé, chi tiép nhan su cung dudng cua
con cai, con cdi mang dd dén, cho nha &, cho d6 an dd uéng
ngon lanh nhung khong quan tdm dén tién tir ddu ma co. Vao
thoi xua, nguoi 1am me khong nhu thé, ddi v6i con cai sé
hoi: “Con 1am quan nhu thé nao? Tién tai ndy tir ddu ma
c0?”, nguoi lam me nhat dinh s& hoi cho dén cung, dé)ng thoi
con lay minh 1am guong. Phu nit thoi xwa khong nhiing biét
day con nhu thé nao, ma con biét gitp chdng ra sao. Toi
thuong chia sé v&i moi nguoi cau chuyén vé “Vo ctia Nhac
Duong Tt”. Nhac Duong Tur ¢ mot lan nhit dugc mot nén
vang trén duong, vé nha dua cho vo, vo noi: “Thiép nghe
n6i bac chi si khong udng nude song Pao Tuyén, ngudi liém
khiét khong nhan thie an dugc ding mot cach coi thuong,
hudng hd 1a nhit cua roi dé cau loi, chang phai d 1am hoen
6 dirc hanh r6i hay sao?” Duong Tir nghe xong muoi phan
ho then, quang luoén nén vang, di tam su hoc dao & noi xa.
Loi nhic nhé cua nguoi vo ddi voi chéng nhu thé, phu nir
chung ta ngay nay qué thiéu sot. Chi can chong dem tién vé
nha, ching ta mac dep, an ngon, nhirng diéu con lai khong
mang hoi dén, cau duoc hoi nhidu nhét 14 chong & bén ngoai
c6 ngoai tinh hay khong, muc dich cau hoi van khong phai
la dé gilt gin tiét thao va su luong thién cua chéng, ma muc
dich 1a khong mudn ngudi khac xam pham dén tinh cam va
lgi ich ctia ban than, ho khong hé ding trén chinh dao, ding
trén dao nghia ma suy xét van dé. Thé nén, tu than 1a van dé
16m ctia phu ni.
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Phan m& dau cua sach “Nit Luan Ngit” 1a “Lap Than”
n6i dén chinh 1a tu than. Tu than 1a diéu ma nguoi thoi nay
lo 13, cho nén thé ndo 13 phu ni tét, hién thé tét, déu khong
6 tiéu chuan. Mot khi thiéu di tiéu chuin thi mdi mot ca
nhan déu c6 co cach nhin cua riéng minh, dong thoi ciing
thuan theo tiéu chuan cila dai chung trong xa hoi. Hién nay
tiéu chuan cta dai chiing trong xa hoi 1a gi? Chang ta xem
thay trén mang tiéu chuén ldy vo cua cac dai gia nha giau,
trong d6 dung mao xinh dep 1a tiéu chuan duy nhét. Phu nix
vi mudn xinh dep ma d6 x6 di phau thuat chinh stra, nang
nguc, gdy ra van dé stc khoe. Tiéu chuan nay s& din moi
ngudi dén sai 1am, kiéu nhu phu nir chi can xinh dep 1 s&
c6 tit ca. Tuy nhién, thuc té khong phai nhu thé, phu nir
xinh dep chua chic s& ¢6 hanh phuc that sy, cling chua chic
c6 dugc tAm thai khée manh, diéu quan trong nhat 1a su
xinh dep d6 c6 lau dai khong? Pén mot ngay c6 iy khong
con xinh dep nita thi 4i tinh ciing chang con, hon nhan phai
chang ciing chang con? Tiéu chuan nay khong thé ton tai
dai 1au vi sic dep khong phai vinh hang bat bién. Dén khi
16m tudi nhan sic nhat phai thi sé co két cuc nhu thé nao?
Thé nén, chung ta phai hiéu “dep nguoi khong bang dep
nét”. Bén canh d9, tiéu chuan tim chong duy nhat ctua phu
nit [hién nay] la tién tai va dia vi. Vi du nhu, anh 14i xe cua
chong t61 hién nay da hon 30 tudi nhung van chua két hon,
rat riu 1i. Anh éy néi vai téi: “Chi Tran a, toi khong thé nao
tim dwoc doi turong. Vira gdp mat thi ho da héi c6 nha chua,
cau tht hai 1a c6 xe chua, cAu thir ba 1a c6 tai khoan tiét
kiém khéng?”. Phan con lai thi khong hé hoi dén, anh dy
tra 10i: “Déu khong c6”. “Néu khong c6 thi mién ban”. Toi
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mudn hoi rang c6 thé giit duoc tién tai tir dau dén cudi
khong? Néu nhu tién tai khong thé vinh hang thi cudc hon
nhéan nay sé& kéo dai dugc bao 1au, day ciing 1a van dé ric
r6i. Cho nén, thé nao 1a thién truong dia ctru? o chinh 1a
ca hai nguoi c6 thé thdng nhat v6i nhau trén phuong dién
dao va duic, ¢6 chi hudng tuong dong, cé truy cau nhu nhau
thi hon nhan mai c6 thé dai 1au. Thé nao 1a nguoi phu nir
tdt chan that? Trong phéan sau ching ta s& hoc dén, d6 1a
doan trang, u nhan, trinh tinh, c6 nhitng dirc hanh tot, hiéu
thuan cha me, nhirng viéc nay déu 14 tu than. Ban vé tu than,
diéu dau tién chinh 1a phai khong ngimg budng xubng chinh
minh, c6 thé dit nguoi khac & trong tAm, trong xa hoi ngay
nay, day 1a viéc rat khé. Trong qua trinh chung ta hoc tap
Nit Bre s& nhin thdy mot hién tuwong rit nghiém trong, do
chinh 14 quan niém vé dao dtrc va gitr gin tiét thdo ctia phu
nir trong xa hoi hién nay déu bi mat. Néu phu nir hoc tap
Nit Dtrc thi s& khong xuit hién nhitng van dé nghiém trong
nhu vay. Néu nhu chung ta khong xem trong tiét théo, viéc
nay noéi 1én diéu gi? Poi véi ban than khong ton trong thi
sao ¢ thé ton trong nguoi khac. Bat ké 1a trén mang hay
trén béo, tap chi chung ta hién nay déu nhin thay hét thay
déu 1a sy xuét hién va din dit cua rt nhiéu ngdi sao di¢n
anh, ca si, that khé nhin théy hinh anh mdt phu nit doan
trang, hién luong, trinh thién. Trén mang, bao chi va tap chi
sac tinh va bao luc 13 dé tai chinh. Vi sao hién nay xuat hién
rat nhiéu van dé xa hoi, vin dé gia dinh, déu 1a vi nguyén
nhan phu ntr khong biét tu trong tu ai, khong biét 1am thé
nao tu than, khong biét lam thé nao dé bdi dudng dic hanh
cua chinh minh.
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Céch day khong lau, t61 nghe dugc mdt cau chuyén nay,
cam thay rat so. Céc c6 thiéu nit thuong ham md nhiing nguoi
c6 tién, c6 mot tén nha gidu chuyén mén két giao voi nhimg co
thiéu nit hon hai muoi tudi tré trung, xinh dep. Sau khi 1am quen
mdt thoi gian, hin s& du dd ¢6 gai nay di nang nguc, hin bo tién
cho di nang nguc, gidi thi€u cho mot vai phong kham, c6 thiéu
nir vi g nha giau nay nén di lam. Sau khi lam chua duogc bao
lau, phan nguc cta cd dy bat dau bi viém nhiém. Ga nha giau
1ién n6i: “Ai cha, em bi nhiém trung rOi, khong ngo lai nhu vy,
em dung diéu tri trong nudc, anh s¢ dua em di My diéu tri, toan
bd chi phi dé anh lo”. C6 gai cam thdy rat tét, ctr thé ma xuat
ngoai, duoc dua dén nudc My, ciing 1a phong kham do hén ta
lién hé, phau thuat 1an nira, sau d6 hét bj nhiém trung. Két qua,
nhing thiéu nit di timg qua tay cta han dai khai c6 mudi may
nguoi, déu 1a nang nguc xong 1a bi viém nhiém, sau d6 dua ra
nude ngoai. Sau d6 bi bo cong an phat hién, két qua 1a thé nao?
Han loi dung céc c6 thiéu nit van chuyén ma tay cho hin. Céc
ban thay, cac thiéu nit vi 1oi ma ngay ca than thé ctia minh ciing
khong can, trinh tiét cling chang can, nén méi xuét hién hanh vi
vi pham phép luét, bi nhitng ngudi dan 6ng c6 muc dich, ¢o tién
loi dung. Thé nén, phu nit néu nhu chan that ty trong tu ai thi
phudc bao ban khong cau ma ty dén. Ban phai hiéu rang phudc
bao chan that 1a do ban than minh tich lliy, ban than c6 duc thi
s& ¢6 tién tai, ban s& khong bi thiéu, cling khong can lo léng Viéc
nay, ban khong can hAm md. Néu nhu phu nir 4 md hu vinh thi
dé dang sa doa. Néu nhu tir nho cac em géi duoc tiép nhan gido
duc nay, twong lai khi gip phai nhitng vin d& nay trong xa hoi
s& c6 thé ngan ngira duoc.
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Van dé th ba 1a gan ddy t6i méi tong két, phu nir tdt 1a
do day ma ra, thé nén Nir Ptic can phai hoc méi biét, chi
khong phai ban than tu ng¢ ra. Khong phai toi ¢ nha, tu minh
hoc tap thi s€ ngd ra, nhu thé thi can phai c6 thién phu rat tt,
c6 gia phong t6t va ban tanh thién luong. Vi thé, chiing ta can
chu dong hoc tap. Khong Tir néi: “cai hoc tir nho thanh thién
tanh, thoi quen lau ngay thanh tu nhién”. Trong qué trinh t61
hoc tap Nir Ptec nhin thay rat nhiéu bé gai cuia cac phu huynh,
t6i déu dac biét chi y dén, toi ndi voi ho con gai rat quan
trong, con quan trong hon con trai, cac vi nhét dinh phai hoc
cho tdt, sau d6 con day con gai ctia minh. Béi vi mudn cho
cac chau khi budc vao xa hoi co thé cé nang luc kiém soat
ban than tot thi phai co can gbc siu, nén tang viing chac thi
moi c6 nang lyc chdng choi véi phong ba bio tap & bén ngoai,
gidng nhu mot cdy non vay, ban thiy ré cua noé khong sau,
moi trong xudng miy ngdy, mot tran cudng phong thoi dén,
ngay ca goc ciing bi tréc 1én. Néu nhu ban cdm ré cho sau,
cho du bén ngoai c6 thoi dén dau thi cling khong lay dong.
Mudn cam gbc cho con gai ctia ban dugc sdu, thi phai lam
sao? Bat dau tir ban trudc, tung li timg ti cta ban than, mdi
mdt hanh vi, mdi mot khéi tAm dong niém ban déu c6 thé lam
duoc thi con gai cua ban nhét dinh s& day duoc tdt. Trai qua
mudi ndm cam ré, roi lai mudi nim tiép theo nita, nd s& budc
vao x4 hoi rat dé dang.

Ban than toi ciing rat cam xtc. Sau khi t6i két hon ciing
gip phai mot vai thir thach, nhung vi sao toi c¢6 thé rat kién
tri? Toi da két hon cung chdéng 17 nam rdi, chung toi c¢6 hai
dtra con, su nghiép cua chong toi rat tot. Boi vi toi tir nho 16n
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1én trong mot gia dinh rat truyén thong, 6ng ba ndi, cha me
t6i déu ké thira mau gia dinh nam chu ngoai, nit chu ndi. Pugc
truyén thira gia huan nhu vay nén ca cudc doi t6i chiu anh
hudng rat sdu sic, cho dén hém nay gia dinh t6i dugc hoa
thuan nhu thé nay, phai cam an to tién da tich duc. Gan day
t6i co duyén phan rat tot d6 1a cong tac chu thich va phién
dich bo “Quﬁn Thu Tri Yéu”. Bo “Quﬁn Thu Tri Yéu” 1a do
dai than Nguy Trung cua Pudng Thai Tong triéu tip nhiing
phan tir tri thic, hoi tap nhig kinh dién xua, chon loc ra
nhiing doan tinh hoa trong ba b phan Kinh, St, Tu ma bién
tap lai dé dang 1én cho Puong Thai Tong. Pudng Thai Tong
thong qua viéc doc di doc lai bg sach nay, sau do ché dinh
phuong hudng va ké sach chinh tri ctia qudc gia, dan dat than
dan lam theo 161 day ctia b sach nay, mo ra thoi dai “Trinh
Quan Chi Tri”. Trong qua trinh to1 hoc tap bd sadch nay phai
tra ctru rat nhiéu van hién, va goi dién thoai cho 6ng noi vi
kho sach ctia dng ndi rat phong phu, trong nha c6 hon ngan
cudn sach. Sau d6 ong ndi da giri cho t6i rat nhiéu dién tich
nhu “Chu Tu Tri Yéu”, “Nhi Thap Ngii Su”, “Thap Tam
Kinh Cha S¢”, dang tiéc 1a cho dén bay gio t6i méi doc dén,
to1 da gﬁn 40 tudi rdi méi bat dau hoc tap. Luc nho c6 sach,
ong ndi bao to6i xem nhung tdi khong xem, nhung su day do
thudng ngdy cia 6ng ba ndi that sy da tao nén anh huong dén
mot doi nay cua to1, vi du nhu da két hon thi khong dugc ly
hon, phu nir thi phai an vaoi bon phan, viéc nha toan bo phai
tu minh lam, thiét thoi 13 phudc, v.v. Toi tir nhé huén tu gan
hai muoi nim, thé nhung sau khi budc vao xa hoi van con bi
mot vai anh huong, da lam ra mot s6 viéc khong nhu 1y nhu
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phap, do d6 co thé thdy gido duc nén tang van hoa truyén
thdng quan trong dén mirc nao! Khong nhimng phai lam dugc
trén mit sy ma then chét 1a phai 16 1y. Thoi gian trude toi da
no6i véi chdng rang: “mic dau 20 nim qua em da 1am trén mit
su, nhung vé dao 1y thi miy nim nay em méi hoc hiéu rd”.
Boi vi da hiéu rd vé 1y rdi thi khi 1am trén miat sy mdi khong
cO su oan trach. Toi trudc day lam trén mat sy, nhung trong
tam van c oan trach va c6 chd khong hiéu, cin cir vao dau
lai bt toi 1am nhu vay? Hoc luc cua toi khong thap, tai sao
viéc nha lai dé toi 1am, trong tAm cam thay khong cong bang.
Thé nhung thong qua viéc minh ty hoc tap, dan dan toi cam
thay tdm da binh lang roi, cam thay khong chi bai vi t6i 1a
phu nit nén phai thuc sy ganh vac trong trach cua gia dinh,
ma sau khi ban ganh vac phai khong o4n khong héi. Lam
khong phai lam vi chinh minh, ma con vi tich phudc bdo cho
con chau, vi ngudi nha ma lam ra mét tim guong. Ban mong
mudn con dau ciia ban nhu thé nao? Hy vong sau ndy ldy mot
phu nit nhu thé nao vé nha? Néu nhu hién gi0 ban tham an
ludi 1am, khong 1am viéc nha, thi kha nang 14 cac cb 4y ciing
déu nhu thé ca. Nguoc lai, néu nhu ban c6 thé lam duoc
nhimg viéc nay thi nhitng phu nir trong gia dinh ban déu s&
nhu thé, ban phai 1am, nhung khong phai lam vi chinh minh.
Thé nén phu nir tot nhat dinh do day ma ra, day nhu thé nao?
Nguoi me mdi ngay day dd trong doi sdng thudng ngay.

Trong “Nhan Thi Gia Hu4n” ¢6 nodi: “nhan sinh tiéu Au,
tinh than chuyén nhét loi”, nghia la em bé vira méi dugc sinh
ra con rat nho, nén tinh than kha dé& dang chuyén nhat. Sau
khi truong thanh “do lo nghi nén tinh than phan tan, thé nén
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phai sém dugc day do, ding dé 1& thoi co”, khong duoc bod
mat thoi co. Thoi co t6t nhat khong phai 13 sau khi sinh ra,
ma 1a lic mang thai, goi la thai gido. Vao thoi xua, trudc khi
thoi Tam Thai khai qudc cua triéu nha Chu thi to tién cua
chung ta da dung thai gido dé day dd rdi. Trong dién tich co
thu t6i 3 xem thay, chinh 14 trong cuén “Chu Tt Tap Yéu”,
khi t6i tra ctru tai liéu da phat hién ra. Vao thoi thugng cd, to
tién ctia chiing ta di gido duc phu nit nhu thé nao? “Thuc bat
chinh bt thuc”, boi vi vao thoi xua thit phai duoc cit ra, com
cling phai chia ra tirmg nam, “thyc” 1a chi cho thirc an, cit ma
khong ngay thi khong an. “Tich bat chinh bat toa”, ngudi xua
thuong ngdi trén chiéu, néu chiéu trai khong thang thi ho sé
khong ngoi. “Nhi bat thinh dam thanh”, “dam” khong phai la
“dam” trong “dam duc” ma la chi nhitng ngén tur thai qua,
chit “dam” nay chi cho su qua do. Ching ta n6i “cAm dam”,
trén thue t& dam duc 1a chi cho diéu gi? Con nguoi khi truy
cAu mot cach qua murc s€ lam trai véi cau “duc bat kha tung”,
tu minh s& chudc léy diét vong. Vi thé, duc vong nhét dinh
phai dugc gidi han trong mot pham vi nhét dinh. Vi du nhu
16 tai, thé ndo 1a “tai khong nghe dam thanh”? Qua nhiéu
nhirng 161 khen ngoi la dam thanh, ban dirng nghe, ban than
phai biét tranh xa, ding dé cang nghe cang thich thu, cang
nghe cang mudn nghe. Nhitng loai 4m nhac qua xuét sic,
mang tinh hudng thu thai qua cling khong dugc nghe qua
nhiéu. Nhiing 10i than trach ngudi khac qua nhiéu ciing phai
tranh xa. Pay 1a “nhi bat thinh dam thanh”.

“Muc bat thi ac sac”. Ac sac, c6 nghia 1a hét thay nhiing
hién tuong khong tot thi khong nhin dén. Ngay nay nhiing
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hién tuong nhu thé rat nhiéu, ngay no toi di cit toc, da noi
v6i tho 1am téc rang, boi vi anh Ay 1a 6ng cha, t6i noi: “Anh
c6 thé thu hét nhitng cudn tap chi va tiéu thuyét linh tinh lai
duoc khong, cd ging dirng dé khach hang xem dén, nén dé
nhirng thir ¢ ich hon, vi du nhu sach va bing dia vé vin hoa
truyén théng”. Sau d6 t6i 1ay tir trong tai mot cudn “Dé Tu
Quy” dua cho anh 4y, t6i ndi: “Anh doc cai nay rat tot, anh
c6 thé dé nhitng cudn nay cho khach xem, dé cho nhiing
nguoi dén tiém, vira lam toc vira doc, néu thich léy vé cling
dugc, hay lam mdét chut viée co6 ich”. Hién nay cac tiém nhu
thAm my vién, tiém 1am toc déu rat hién dai hda, mé nhiing
nhac c6 tiét tau rat nhanh, bay nhiing tap chi linh tinh vé
ngdi sao dién anh, sao cé thé khong lam 6 nhiém tim ngudi
khac cho dugc? Béi vi nhitng sach vo va bang dia nhu thé
nay dé ngudi xem thay s& gdy nén nhitng suy nghi hdn loan,
tu tuong tan loan. Tir trudng ciia chung khong tot, ciing s&
anh huong dén tir trudng cta ban, s& 1am hao ton phudc bao
cua ban, cling &nh huong dén tai van ctia ban. Néu nhu ban
khéng dan dit nhitng ngudi d6 di theo dudng tét thi ciing
giéng nhu pham t01, ho 1a chi muu, ban la tong pham, tham
chi ban c6 kha nang la chi muu, ho 1a tong pham, du sao
cling cung mot giudc. Truyén hinh cling nhu vay, hién nay
con tré vira md truyén hinh 1én rat kho nhin thdy duoc nhiing
tiét muc tot cho than tdm cua cac em. Vi du nhu phim hoat
hinh cta tré nho, goi 13 thiéu nién ma thuat gi do, déu vé
nhiing viéc danh danh giét giét, cho nén toi khong dé cho hai
dtra con cua t6i xem. Nhitng bd phim hoat hinh nhu thé
khong hé day cho tré nho lam thé nao dé thuc hanh hiéu dao,
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1am diéu nhan, thuc hanh bat dtc “hiéu, @&, trung, tin, 18,
nghia, liém, si”. Thoi gian trudce, con cua toi mudn dit mua
tap chi, toi lién di kiém tra mot 1an, boi vi ndm ngoai lac né
dat mua t61 khong biét, sau khi dit mua rdi méi phat hién co
mot tap chi day ban lam thé nao chéng d6i thay gido, dua
gidn voi thdy co, dua gion véi cha me, déu 1a nhiing cau
chuyén va tranh v€ nhu vay. MJi 1an nd dem vé mot cudn 1a
t61 déu tich thu, cudn tap chi nay rat t6i, mdi lan dem vé toi
déu khong cho né doc. Hoc ky nay khi né dat tap chi, n6 nai
xin thé nao toi ciling khong cho n6 dat mua. T6i néi nhiing
thir nay rat khong t6t, me nhét dinh khong cho con dit,
khong phai 1 vi van dé ton tién nhiéu hay it. Cho nén, sau
khi no tan hoc, hai ngay d6 né khong vui, néi néi tat ca ban
bé trong 16p déu dit ca, ddong hoc con goi nodi 13 “tén ngoan
¢6”, nhung t6i van khong cho n6 dit. Két qua, hai ngdy trudce
con trai 16n cua toi dd vé néi véi toi: “Me oi, may ma me
khong cho con dat, trong truong ciia con ¢ mdt ban hoc sinh
16p trén xem tap chi d6 trong thoi gian dai di xay ra viéc roi,
bi r6i loan than kinh, sau d6 nguoi nha da di kién to tap chi
do, hién nay truong hoc da dinh chi vié¢c dat tap chi do roi”.
Mang Internet hién nay cang khong can phai noi, vira 1én
mang xem thi nhitng thtr hdn tap bat nhao gi cling déu co.

Phan sau cung cta thai gido 13 “khau bat xuat ngao
ngdn”, ngao chinh 1a ngao man. Kiéu ngao, ngao man la ban
tinh ctia con ngudi, ai sinh ra cing déu c6, nhung khong chi
don thuan chi cho su ngao man nay, ngao man nay con co
ham nghia rat sau, d6 1a hét thay nhiig 151 n6i khong tét
cling déu duoc goi 1a ngao ngdn. Ciing bao gdm ca nhitng
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chuyén thi phi, chuyén tot xau ctia ngudi nay ngudi kia ma
chi em phu nir thudng néi dén, tat ca nhiing 15i nhu thé nay
can nén dat tuyét. Lic mdi bat dau hoc tap Nit Puc thi rat
kho khin, phai chién dau, lac moi bat dau thé luc cua ddi
phuong rat 16n manh, thé lyc chinh dién rat yéu ot, boi vi
chiing ta van con trong qua trinh tu dudng rén luyén, kha
ning 1a nhin khong ndi lai thdt ra 161 néi. Lic toi moi bat
dau ciing nhu thé, rat héi han vé nhitng 161 khong nén noi.
Khéng thanh van dé, chinh minh biét da sai ri 1a duoc, tu
khich 18 ban than 1an sau phai c¢b gang nhAn, tranh thi trong
khoang thoi gian nay bdi dudng thién cin cta chinh minh,
khong ngung trudng dudng phiic bdo cua minh, nén nghe
nhiéu nhitng diéu tot dep. Sau khi huan tdp mot thoi gian
dai, lyc lugng thi¢n da 16n manh roi, hai bén di c6 strc luc
chéng choi ngang nhau. Vi du nhu khi canh giéi hién tién,
chinh minh c6 thé 14p ttrc gidc ngd, co thé suy xét k§ réi méi
noi, co thé dbi khang duoc. Pén sau cung khi lyc luong cua
thién 16n manh, vuot hon lyc luong x4u ac, ¢6 thé trong chdc
lat ¢anh bai bén kia, thi “cach vat” di thanh cong rdi! Vi
vay, moi ngudi khong nén gip gap, “cach vat” 1a mot qua
trinh 1au dai tr tir, chi can chung ta khéng ngimg trudng
dudng thi¢n can ctia chinh minh Ia duoc. C6 huin c6 noi:
“biéu chinh tic anh truc, pham doan tic khi lvong”, 1a y
nghia gi? Tt 14 ndi quan hé gitta me va con giéng nhu than
hinh va cai bong ctua ban vay, than ngay thi bong s€ khong
léch, than léch thi bong s& cong, khong thé thang dugc.
“Pham” va “khi” chi cho khuén duc va d6 vat. Néu nhu
khuén duc tbt, ngay ngan, vi du nhu 1am khdi vang, khuon
duc thang thi vang dugc duc ra sé thang. Néu nhu khudn duc
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c6 tap chat, khuon duc s& khong thang, thi vang duoc duc ra
s& co tap chat, s& khong thang, khdi vang s& c6 nhimg vét
han. Néu nhu nhan thirc dugec mdi quan hé cua chung ta va
con cai 1a nhu vy thi s& cam thdy viéc gido duc con cai
khong phai 1a viéc khé khan, chi can chinh minh c6 thé lam
duogc, goi 1a “ty hda hoda tha”, trude tién chinh minh thay doi
thi cam hoa ngudi khac s& dé dang.

Trude day toi hoc tip c6 nghe dén mot doan gido huin
nhu thé nay, thé gian c6 hai viéc kho khan nhat, mot 1a lén
troi kho, hai 1a cau ngudi khé. Viéc dé nhét trén thé gian
chinh 14 cau chinh minh, moi viéc chéng cau nguoi, chi cau
chinh minh 14 dugc. Ban than chi can dva vao 1oi day cua
6 thanh tién hién ma lam thi viée gido duc con tré sé nhu
nudc chay thanh séng, tu nhién moi viéc s& thay doi. Vi
viy, trong qué trinh gido duc, diéu quan trong nhat 1a gido
duc ban than, gido duc nhu thé nao? bay 1a mot van dé rat
then chot, gido duc phai cim ré, chiing ta hoc tap Nir Duc
ky thuc cling 12 cdm cai ré ciia van hoa truyén thong, cai ré
quan trong nhat ctia vin hoa truyén thong 1a quy ci, goi 1a
“khoéng co6 quy cu thi khong coé chuan muc”, tir “Dé Tir
Quy” ma bit dau hoc. Néu mé hét thay gido trinh day Nix
Duc cua thoi xua ra xem, ky thuc chung chinh 1a “D¢ Tu
Quy”, c6 diéu chung pht hop voi phu nit hon “Dé Tir Quy”,
goi 12 “Pé Tur Quy” danh cho phu nit. Thé nén, chung ta
phai hoc thudc “Dé Tur Quy”, hoc cho tot. Téi mdi ngay déu
danh thot gian cung nhau doc thudc vdi con, cung nhau doc
tung. Néu ban di hoc thudc rdi thi khi ban lam s& kha tién
loi, boi vi khi ban 1am thi cau néi nay chot hién ra “cha me
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bao, chd lam biéng”, cha me¢ lic ndy bdo minh lam viéc gi,
dong tadc cua minh cham chap tri hoan, c6 hoi ludi mot ti,
nhu vay 1a khong 6n r6i. “Cha me day phai kinh nghe”, luc
nay hinh nhu minh chua cung kinh ling nghe. Poc thudc 1a
budc quan trong dau tién, trudce tién phai cim céi ré quy ci
nay xudng. Ngudi hién nay khong c6 quy ci, ty 1am theo y
minh. Hom qua t6i dua con ra ngoai dn com, nhin thay rat
nhiéu c6 gai khoang 17-18 tudi, néu dung 161 ctia nguoi xua
ma noéi thi nhu thé nao? “Ping khong c6 tudng dung, ngdi
khoéng c6 tuéng ngdi, ndi chuyén khong cd cach nodi
chuyén”, rat phong ting, budéng tudng, dung thi nghiéng
bén nay nga bén kia, n6i chuyén thi bat ké noi chdn, cudi
hi hi ha ha, néi chuyén rat 16n tiéng.

Viéc can phai cim ré thtr hai 1a gi? Chung ta c6 thé goi
1a cai ré cua gido duc nhan qua. Thé nhung thé nao 1a gido
duc nhan qua? C6 thé rat nhiéu nguoi vira nghe thay lién
nghi rang d6 c6 phai 1a cia nha Phat hay khong, ho rat nhay
cam, ky thuc khong phai nhu vady. That ra, nhan qua chinh
1a sy gido duc tinh than trach nhiém, do 1a ban lam sy viéc
nay roi thi biét rd vé sau s& gdy ra hau qua gi, hdu qua nay
1a trach nhiém ma ban phai ganh vac. Khong thé ndi viée
nay da lam xong roi, khong co lién quan gi dén toi. Toi nodi
xong 101, t6i mudn ndi gi thi néi, khong lién quan gi dén toi
ca, roi bo di. Nhiing viéc ban lam chinh la cdi nhan ban da
trong, tuong lai ban s& nhan duoc két qua nhu thé nao déu
do ban tu minh d6i mat va ganh vac. Néu nhu mdi mot
nguoi déu co tinh than trach nhiém, déu c6 thé dé khai su
ménh ganh vac cua chinh minh thi s& rat can than khi l[am
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viéc, can thin ma lam nguoi, cham chi nd lyc cau hoc van,
cu dao dtrc, déu mudn tréng nhan tot, két thanh qua tdt, s&
khong phong ting, tu tung tu tic nhu hién nay. Trong qua
trinh gido duc cam ré, nén tang cua gido duc nhan qua can
phai dugc cim sau hon cai gbc cua “Dé Tt Quy”, vi day 1a
nén tang ciia nén tang.

T4 tién cua chung ta c6 16i day nhu sau, trong hét thay
cac loai hinh gido duc nhét dinh phai dua gido duc nhan qua
vao. Toi xin chia sé voi moi ngudi vai 101 day cua to tién:
“Khéo day con cai, day la cai géc cua viéc binh tr1 thién ha,
ma trong do day con gai con quan trong hon”. Lai néi, “dai
quyén tri qudc binh thién ha hang nit nhan nam hon qué nira”.
Day 1a 101 day cua t6 tién, noi vé ¥ nghia quan trong ctia gido
duc Nit Ptrc. Cau néi nay ndi 1én diéu gi? Trong viéc gido
duc con cai, vi¢c gido duc con gai dic bi¢t quan trong. Phia
trude da ndi rat nhiéu, phia sau lai noi: “Ngay nay thiéu hién
nhan 13 vi thé gian thiéu hién nit. C6 hién nit s& c6 hién thé,
hién mAu. C6 hién thé, hién miu ma chong va con cai ctia ho
khong phai 12 ngudi hién, viéc nay hiém co6 vay”. Poan vin
nay néi dén cai gde thai binh cua qudc gia 1a nim & hién thé,
hién mAu trong gia dinh, hién thé hién mau that su cang ngay
cang it. Vi sao lai it? Boi vi néu nhu khap mat dat déu 1a nguoi
nhu thé thi chung ta 3 khong can hoc. Néu nhu noi trén mit
dat déu 1a vang thi ching ta s& khong xem vang 1a vat quy
hiém, ai con mudn cét vao ta két chu, khong can nita. Moi
ngudi néu nhu phat hién ra mot nguoi rat hiéu thuan, phat
hién ra mot ngudi vo rat hién luong thi gidng nhu tim thay
bao vat vay, déu muén xem dé 13 hinh miu, c¢b gang tuyén
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duong, chung ta nén cam thy déy 1a viéc khién chung ta hd
then. B&i vi hiéu thuén cha me vén 1a viéc nén 1am, néu nhu
nguoi hiéu thuan cha me hién nay duoc nhéc di nhic lai, dugc
xem la tAim guong, thi viéc ndy noi 1én diéu gi? Néi 1én ngudi
trong thién ha da khong xem trong hiéu, nén khi c6 mot ngudi
hiéu thuan cha me nhu vay, moi ngudi cam théy day la tdm
guong, mudn hoc tap theo anh éy. Phu nir tin bon phan lam
phu nit, [am v, lam me 1a diéu duong nhién, néu nhu khong
tan bon phan, kiéu ngao xa hoa thi phai nén phan tinh. Néu
nhu phét hién c6 ngudi phu nir rat diu dang, hién luong, c6
quan hé hon nhan vog chéng rat tbt, con cai rt hiéu thuan, gia
dinh hai hoa, néu nhu dot nhién phat hién c6 ngudi nhu vy,
moi nguoi déu mudn hoc tap co 4y, diéu nay cho thiy trong
x4 hoi hién nay thé dao d3 suy vi roi. Diéu nay cho thiy chirc
nang cua gido duc da mét roi, gido duc thuc sy khong chi la
¢ trong sach v& nha truong va gido hoda tri thire, ma con & viéc
gido hoa long ngudi. Quc gia néu nhu c6 phap ludt tét, vi du
nhu nudc My ¢6 phap luat rat tot, nhung phap luat chi c6 thé
nghiém tri nhiing dtra con dai bat hiéu, giét cha giét me déu
bi trimg tri nghiém khac. Thé nhung, phép luat khong thé boi
dudng ra nhitng ngudi con hiéu nhu Khong Tu, Ting T,
Man Tir Khién. Chiing ta xem trong 3000 mén d6 ctia Khong
Tu, trong d6 Hién Nhan 1a 72 ngudi, ho 1am thé nao co thé
lam duoc “hoc vi nhan su, hanh vi thé pham”, mdi ngudi ho
vi sao ¢ thé tot duoc nhu thé? Pay 1a két qua do Khong Tu
giao duc. Thé nén, loai gido duc nay néu nhu duoc bit dau tir
gia dinh, tir mdi mot ngudi me ma bat dau thi co thé thay doi
thoi thé, hai hoa thién ha.
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Lai noi, “Day con gai 1a cai gbc cua té gia tri qudc, co
thé xem 14 hiéu dao 1y thau triét. Nha Chu tir khi khai quéc
nhd vao nén tang Tam Thai, Thanh nhan Vin Vuong 1a do
thai gido ma ra, thé nén biét rang thoi thé khong c6 Thanh
hién 1a do it ¢6 nguol me Thanh hién. Néu mdi mot ba me
déu nhu Tam Thai, ma cac con cua ho khong dugc nhu
Vuong Quy, Van Vuong, Chu Cong, lam vi¢c sai trai gian
x40, at 12 hiém c6 vay. Nguoi doi chi biét yéu thuong con
gai, mic cho chung quen thoéi duoc nudng chiéu ma khong
biét dung mau nghi dé day chung thi day 1a mot dai bat hanh
cho nudc ta.” Vira roi da néu ra vi du vé ba vi Tam Thai nha
Chu, chung t6i déu da giang qua rdi. Trong qua trinh moi
ngudi hoc tap, thuong xem thdy phan mé dau cua “Liét Nix
Truyén”, chuong dau tién n6i vé Tam Thai, noi rat hay, moi
nguoi nén thuong xuyén doc di doc lai. Mdi 1an t6i ngdi may
bay déu dé trong ti cudn “Liét Nt Truyén” dé xem di xem
lai, lac méi bat dau gio ra doc, cam théy rat kho hiéu, xem
khong hiéu, nhung cang xem cang thich khong roi tay, co
thé ngd ra rat nhiéu diéu. Ban xem nhimg tim guong vé phu
nlr thoi xua, sy “thuan” va “tong” cua phu nir tuyét doi
khong phai theo kiéu ma ching ta hién nay 1y giai 1a mot
muc vang 101 lam theo, vang vang da da, khong phai nhu
vay. Céac phu nir 4y vo cung co tinh cach, ho ¢ thé noi ra
nhiing 10i c6 dao 1y, ¢6 can cur, ddng thoi ban than khong loi
long nguyén tic, duge chdng rat muc ton trong, khong cé
mot nguoi chong nao khong tén kinh vo ciia minh. Trong
nhitng ciu chuyén d6, trude khi nguoi chdong mudn lam quan
déu vé nha hoéi vo, toi co nén di 1am chirc quan d6 khong,
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néu nguoi vo dung dao 1y gidng giai la khong nén lam, hai
vg chong déu don nha di an cu.

Thé nao 1a su ton trong chan thuc? Thé nao 1a thép kém
that su? Quan niém “Nam ton nit t1” vao thoi xua khong phai
nhu chung ta hién nay tuong tuong, chit “ti” c6 nghia la
khi€ém ha, thanh tyu dic hanh gi ctia ngudi phu nit? La dtc
hanh cua dai dia. Trong “Kinh Dich” ¢6 noi vé “can khon
ludng quai”, chuong mo dau noi vé qué Can. Qué Can dai
biéu cho nguoi nam, ngudi nam nén noi theo dao trdi, “thién
hanh kién, quan tir di tu cuong bat tirc” (Su van chuyén cua
troi dat rat manh, ngudi quan tir ciing theo trdi ma ty cuong
khong nghi), ngudi nam ¢ dia vi cao nén xung la “ton vi”.
Qué Khon dai biéu cho nguoi nit, ngudi nit nén noi theo dao
clia dat, “dia thé khon, quan tir di hiu dac tai vat” (Khon
mang trong trach ctia dat, ngudi quan tir nhd dirc diy ma dung
chd duge van vat). Lam thé nao co thé “hau duc tai vat’?
Nguoi d6 can khiém ha, & vi tri thap, dai dia néu nhu khong
an 6n virng chai, ma lai muén hudng 1én trén thi s€ loan, chic
chén s& tré thanh dia chan. Pai dia bang phang viing chii c6
dure day, mat dat co thé san sinh ngii cdc, cho chung ta co du
thirc an ao quﬁn; dudi mat dat co chua khodng san, chung ta
méi co thé duoc kim ngén tai bao, ddy chinh 14 dirc hanh cta
dai dia. Pai dia nhan nhuc chta dung, khi chung ta nhd nuée
bot xudng dat, dat van khong tirc gian. Ban rudi 1én dat nudc
thom, dat ciing khong vui mimg, day cling 1a dic hanh cia
dai dia. Ban nhin théy nhirng chd ¢6 dia thé triing co thé chtra
duge nude, noi co dia thé cao thi khong thé, diéu nay cho théy
ching ta can phai giit dirc khiém ha thi méi ¢ thé chira dugc
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phudéc bao. Ching ta déu biét bon dia T Xuyén 1a dat quy,
“thién phu chi qudc” (nudc ciia nha Troi), bon dia chinh 1a
noi dat triing, diéu nay noi 1én dic khiém ha ciia phu nit. Néu
khong c6 “ti” (khiém ha) thi chic chdn thién ha dai loan,
khong c6 dic hanh thi khong dung chd duge van vat. Bao
gdm viéc chung ta 1y giai cau néi cta thoi xua “ngudi nit vo
tai thi co duc”, rat nhiéu nguoi cam thdy cau néi nay dan ap
phu nir. Trén thyc té 1 chi diéu gi? Nhitng phu nit tir xwa dén
nay, bao gom tac gia ctia sach “Nir Gi¢i” 1a Ban Chiéu, tac
gia sach “Nir Luan Ngii” 1a Téng Nhuge Tan, Téng Nhuoc
Chiéu, tac gia sach “Noi1 Huin” 1a T Hoang Hau, nhiing phu
nit nhu thé c6 ngudi ndo ma khong cé tai chir? Vay cai goi 1a
“yo tai” nay la gi? Ban than co tai nhung khong cho rang
minh ¢ tai. Bic hanh khiém ha chinh 1a “cé dtc”, ho khong
cho réng ban than minh c6 tai hoa, thé nén tir dau dén cudi ho
déu dung sy khiém tén 1am nguyén tic chi dao t6i cao, dong
tho1 cling 1a phuong cham lam ngudi cia minh, trudng dudng
héau dirc (dtrc day) cua chinh minh.

Chung ta phai thé hoi cho sau 101 day cua ¢ duc, hoc
tap di hoc tap lai thi mai co thé hiéu rd. Ban khong ¢6 hoc,
cling khéng xem, ciing chua ting thé hoi thi nguoi khac noi
sao ban ciing no6i nhu thé, hai luén chinh minh. Ban khong
hoc, nguoi khac noi khong tét, ban nghe cam thay diéu nay
c6 dao 1y, nén khong hoc, dé chinh 13 hai chinh minh. Néu
ban chan that buéng Xuéng tu nga, nghiém tac hoc tap thi s€
nhan duoc loi ich sudt doi, méi hiéu ra nhitng 1oi day cua to
tién hoa ra hoan toan khong nhu chung ta tuéng tuong, ban
s& sinh khéi tAm cam an khén xiét.
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Nguoi hién nay yéu thuong con géi, con trai, & day dac
biét noi vé con gai, dé chung quen thoéi ki€u ngao 1a mdt viéc
rat 1a phién phuc. “Ngudi luc tudi con nho thudng than can
mau than nén chiu thoi quen 6 nhiém siu nhat tir 6, ngdy nay
tr¢ thanh vo nguoi, rOi tré thanh me nguoi, mudbn boi dép
nudc nha thi phai 1y viéc day con gai 1am viéc cip thiét”.
Gi14o duc con gai la nhiém vu tbi quan trong. “Nén biét vi troi
dat boi dudng ra mot cong dan luong thién, biét giit bén phan
1a cong dirc vo clng to 16n”, “mudn chan hung nude nha, néu
khong c6 hién mau thi s& khong c6 ngudi hién gitp stc. Thoi
thé khong c6 me hién thi khong nhitng nudce khong co luong
dan, ma nha cling khong c6 luong tir (ngudi con ngoan)”.
Poan gio huin nay cua to tién toi mdi lan hoc tap déu dé tam
thé hoi nhicu lan.

Trong viéc hoc tap gido duc Nt Puc, ai 1a ngudi nén
hoc Nit Buc? Toi ciing da tong két roi. Thir nhat 13 nam nir,
gia tré déu nén hoc Nit Brc. Thé nén, khi t6i giang Nit Dic,
mic du déu 1a phu nir dén nghe, thinh thoang ciing c6 mot
hai nguoi nam, nhung bdi vi s6 nam it nén ho cam thy ai
ngai ma chay mat, xin dia giang cua toi vé& hoc ¢ nha. Vi sao
nguoi nam nén hoc? Néu nhu ban 1a chéng, da két hon roi,
ban khong biét tiéu chuan ciia mot nguoi vo tdt 1a nhu thé
nao thi ban s& khong thé nao din dit vo minh. Trong tim
ban khong c6 tiéu chudn, khong c6 nguyén tic thi s& khong
thé day duoc vo. “Phu bt hién, vo di ngu phu”, chéng khong
phai 14 nguoi hién duc thi khong thé dan dat duoc vo minh.
Sy hién dtrc cua anh 4y 1a gi? Trong tAm ctia anh ay phai biét
phan xét, néu nhu khong biét phan xét, dugce, ban mudn tiéu
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tién, anh éy s& kiém tién vé cho ban, kiém khong dugec thi di
an trom, an cudp, di gat ngudi dem vé cho ban, ric rdi to
16i! Pep 1a diéu tot, ban mudn phau thuat tham my, anh 4y
cho ban tién di phau thuat, phién phirc rdi! Nhitng nguoi
chua két hon dya vao tiéu chuin nay lua chon ban doi, thi s€
chon duoc ban doi tot. Vi vay, ngudi nam nén hoc, chua két
hon thi biét chon ban doi, két hon rdi thi dung chinh phap dé
té gia, ddy 1a bon phan ctia nam gi6i. Tir xwa dén nay nhitng
ngudi dé xudng Nit Duc toan 1a nam gidi, chung ta thiy thoi
nha Minh cé6 Vuong Tuong, nha Thanh c6 Tran Hoang Muu
bién soan cudn “Gido Nit Di Quy”. Va ¢ trong Phat mon
cling c6 nhiing t6 su dai duc déu xem trong “nit gido”, tim
nhin ctia nam gi6i rat sdu xa. Thi hai 13 ngudi lam cha me
nén hoc, dé gido duc con cai cua minh, dac bi¢t 1a day con
gai. Thtr ba 1a phu nit nén hoc, chua két hon c¢6 thé tu than,
két hon rdi co thé phan tinh tAm minh, nhim nang cao dirc
hanh cua ban than. Sau cung, nguodi 16n tudi cling can hoc,
viéc hoc tap cua nguoi l6n rat quan trong, ching ta ddi véi
cha me khong nhiing phai cha ¥ dén viéc dudng than, ma
gan day toi thé hoi rat sdu rang, nhat dinh can phai dudng tri
tué ctia cha me. Vi sao thé? Dudng tri tué cua cha me thi s€
dudng tdm cta cha me dugc tot. Néu khong dudng tri tué
ctia cha me thi ban sé& rat kho dudng tdm cua cha me. Néu
nhu tdm cua ho tham lam, vo tri, thich chiém loi, rat tam
thuong theo thé tuc thi phai dudng thé nao? Cai tdm d6 rat
khé dudng cho tdt. Vi cha me, ban cling di xu ninh bg do
sa0? Néu cha me ban hoc rdi, ho di khai tri tué, ho biét cai
gi 1a dting, cai 14 sai, ho s& khong y vao tudi tac 1on ciia minh,
ban dudng tam cua ho s€ tuong ddi d&. Néu nhu ho ¢6 chi
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huéng 16n thi cang tot hon. Ngudi 16n tudi hoc tap 1 viée
rat tot, ho c6 thé thay doi phong tuc. Bai vi 1i noéi ciia ngudi
gia c6 trong lugng, ho lon nhét trong nha, phuong cham
chinh sach do ho ché dinh ra thi s& thuén loi cho con cai chép
hanh. Néu nhu con cai hoc vin hoa truyén thdng ma nguoi
16n trong nha lai phang cho mot gdy: “nhiing thir nay khong
can hoc, lang phi thoi gian, cong strc, nhat 1a hoc Nt Buc”,
thé thi s& 1a viéc vo cung phién phirc.
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LOI MO PAU

Kinh chao cac thay c6 gido, ching ta tiép tuc hoc tap Nit
buc. Ching ta hién nay c6 dugc phic bdo va chi hudng,
mubn nang cao duc hanh cua chinh minh, mudn hoc tap
phuong phap tu than dudng tinh, tir ddu ma bét ddu? Co thanh
tién hién da dé lai mot luong 10n tai liéu day hoc Nir Dic,
ching ta co thé y theo gi4o trinh thdi xua ma hoc tap. Bén bo
sach chu yéu cua gido duc Nt Purc dugc goi 1a “Nit Ta Thu™”,
d6 1a “Nir Gioi”, “Nit Luan Ngir”, “Noi Hudn” va “Nit Pham
Tiép Luc”, cling c6 ngudi goi bén bd nay 1a “Nir Hiéu Kinh”.
Bdn bo Kinh dién nay ky thuc déu duoc luu truyén ra nude
ngoai, truyén dén Nhat Ban, Han Quéc, cling dugc nudce
ngoai xem trong. Nudc ta tr sau cudc van dong Ngi T,
nhitng cudn sach nhu thé nay vé co ban déu tuyét tich. Nam
ngoai toi gap duoc mot co hoi rat ngau nhién, 1an dau tién gip
dugc cudn sach nhé “Nir Gigi”, bia sach mau hong, khong
phai 13 ban chinh quy do nha sach xuat ban. T6i nhin thay thi
rat hoan hy, lac d6 chi xem qua mot it ndi dung cua sach, tong
cong co bay chuong, gdm ti nhugc, phu phuy, kinh thun, phu
hanh, khtc tong, hoa thuc muoi va chuyén tam.

Bay chuong ndy giang vé tim phap tu hanh cta nguoi
nit, 1a phap mon dya trén tAm niém. Ban than t6i ciing rat vui
ming, thé nhung thanh thyc ma noi, toi xem khong hiéu ldm,
sau d6 t61 ldy dem vé nha, dua cho cac nit nhan vién cua cong
ty chung t6i, bdi vi nhan vién nit cua cong ty toi rat nhiéu, toi
dé toan thé nir nhan vién cong ty doc “Nit Gigi”. Sau d6 nhan
vién déu lai n6i véi toi 1a doc khong hiéu, ky thuc ban than
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t6i cling khong hiéu rd 1am, thé nhung t6i dd noéi véi moi
nguoi: “doc sach ngan lan, nghia kia tu hiéu”. Py ciing 13
mdt co duyén rat 1a ngau nhién khién t6i phét tAm giang cudn
sach nay, nghiém tic nd luc bat dau tir timg con chit, nghia
1y, cho dén thuc té ma bat dau tir tir thiAm nhép lidu giai, sau
d6 cang ngay cang hoan hy. Khi da hiéu thong bd sach “Nix
G161”, sau nay khi to1 giang sach “Nir Luan Ngit”, “Nit Nhi
Kinh”, bao gém viéc lam “Quﬁn Thu Tri Yéu”, xem chuong
“Hoai Nam Tir” déu cam thiy giéng nhu dang giang Nit Dc.
Loi day xua c6 cau: “Mot kinh thong, tt ca kinh thong”, mic
du chinh minh van chua hoan toan thong, nhung sau khi giang
di giang lai 6-7 1an “Nit Gi6i” thi that sy c6 cam giac “Hoc
tap roi thuc hanh chang vui lim sao”.

Tiép theo ddy, chung ta chinh thic hoc tap “Nir Gi6i”,
trudc tién xin xem 101 mé dau sach. Téi xin doc cho moi nguoi:

“TAO THAI CO, TINH BAN THI, DANH CHIEU,
HAU HAN BINH DUONG TAO THE THUC THE,, BAN
BUU CHI NU DA” (Tam dich: T4c gia 1a Tao Pai Gia (am
13 Thai C6), ho Ban, tén Chiéu, 14 hién thé ctia Tao Thé Thuc
tho1 nha Hén, 1a con gai cua Ban Buu)

Tao Pai Gia, tén goi Ban Chiéu, l1a vo cia Tao Thé Thic
nha Hau Han, cling 1a tac gia cua bd sach “Nir Gio1”. Vi sao
goi ba 12 Tao DPai Gia? Béi vi ba 14y Tao Thé Thuc, nén liy ho
ctia chdng. Con chit “Pai Gia” thi sao? Hai chit “Pai Gia” nay
khong doc 1a “Pai Gia”, trudce day toi cling thuong doc 1a “Tao
DPai Gia”, t61 ndi tai sao lai dat tén nay? Sau khi nghién ctru ky
thi m&i phat hién chir “dai” nay doc 1a “thai”, giéng chir “thai”
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trong “thai thai”. Con chit “gia” 1a “c6”, 1a chit c6 trong tir “co
thuc”, nén phai doc “Tao Pai Gia” thanh “Tao Thai C6”, day
1a cach xung ho ton trong d6i véi ngudi co hoc thire vo cung
uyén béac vao thoi xua, 1a cach xung ho ¢ dién. Thé nén, rat
nhiéu van ty thoi ¢d so vai thoi nay khac biét rat 16n, néu nhu
chung ta dung cach nhin cta hién nay ma xem thi c6 khi sé&
khong hiéu né c6 ¥ nghia gi, vi vy moi ngudi xin ché dé mic
cai 16i nay. Ba 1a “Phu Phong Ban Buu chi nir d3”, Phu Phong
1a dia danh, hién nay 13 noi thuéc mién dong bac Him Duong-
Thiém Tay. Ngdy nay van c6 cach noi thé nay, sau khi mot
ngudi ndo d6 trd nén ndi tiéng thi qué huong cua ho ciing theo
d6 ma bat dau dugc biét dén, thé nén da dem dia danh qué
huong doc ra theo. Ba 1a con gai cua Ban Buu.

THE THUC TAO TUAT, CHIEU THU CHIi, GIAO TU
TAO COC THANH NHAN. TRUGNG HUYNH BAN CO,
TAC TIEN “HAN THU”, VI TAT NHI TUAT, CHIEU TUC
THANH CHI. THU HUYNH BAN SIEU, CUU TRAN TAY
VUC, VI MONG CHIEU HOAN. CHIEU PHUC KHUYET
THUONG THU, KHAT THU HUYNH QUY LAO. (Tam
dich: Thé Thac qua doi sém, Tao Pai Gia ¢ vay thu tiét, day
con 1a Tao Cdc thanh ngudi. Anh trai 16n ctia ba 1a Ban C6
viét tic pham Tién Han Thu, chua hoan thanh xong thi dd qua
doi. Vua Han Hoa Dé biét ba 1a nguoi c6 tai nghé, hoc van
nén di bao ba hoan thanh tiép bo sach nay. Ngudi anh thir hai
cua ba 1a Ban Siéu, tung tran thi nhiéu nam & Tay Vuc, mubn
c40 130 vé nha, nhung Han Dé khong cho phép. Ban Chiéu da
viét mot ban tiu chuong, khan cdu Han Dé cho anh cua ba
duoc tré vé nha)
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Chdng ctia ba 1a Tao Thé Thuc qua doi tir rit sém, Ban
Chiéu giir chi huéng ctiia minh, khong 1y ngudi khac, dirc
hanh ctia ba vo cung tét, dong thoi day db con trai 1a Tao Cdc
danh 14 Tao Thanh, tu Truc Coc khon 16n thanh nguoi. Ban
Chiéu c6 mot ngudi anh trai tén Ban C rat ndi tiéng, 1a tac
gia ciia bo “Héan Thu”. “Han Thu” 14 bd sach viét vé lich six
theo thé Ky Truyén (lich str duoc trinh bay theo tiéu str nhan
vat) dau tién trong lich su 6 dai Trung Qué)c. Trong lich st,
né cung voi sach “Sur Ky nbi tiéng nhu nhau, viét rat hay.
Thé nhung, Ban C6 chua viét xong thi qua doi, phan tiép theo
la do em géi ctia 6ng la Ban Chiéu gitp 6ng hoan thanh. Twr
day c6 thé thay, tai van chuong ctia Ban Chiéu khong phai
tam thuong. Twong truyén nim xua khi ba ¢ trong cung viét
phan tiép theo ciia b “Héan Thu thi dai hoc gia duong thoi
la Ma Dung da quy ¢ bén ngoai Tang Thu Cac ma cung kinh
lang nghe 151 gido huan cua ba. Ba vira viét vira giang bai cho
moi ngudi, vi dai Nho mét thdi 1a M3 Dung ciing dén quy
nghe bai giang. Ba con ¢c6 mdt ngudi anh 1a Ban Siéu, thuong
xuyén & Tdy Vuc tran thi bién cuong, hoang dé khéng cho
phép tré vé, ong trudc gid cling chua vé nha, nhung tudi tac
ctia 6ng da cao, rat nhd qué nha, luén mong dugc vé nha. Vi
vay, Ban Chiéu da tuy minh dang 1én hoang dé mot bic thu,
khan cau hoang thugng an chuan cho anh ciia minh duoc céo
130 hdi hwong. O déy ciing c6 mot doan bdi canh lich str. Toi
d3 1én mang tra ctru, luc d6 hoang dé va anh ciia ba, cing mot
s6 dang phai bat dong gitra ho phat sinh méau thuan, thé nén
hoang dé dbi voi anh cta ba c6 chd khong hai long, khong
mudn cho éng trd vé. Ban Chiéu nghi d&én tinh cbt nhuc va
long nhé mong qué huong cta anh trai, ba khong so con thinh
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nd cua hoang dé co thé giang t6i cho minh, ¢ dem hét vin
tai viét mot bai van vo cing cam dong khién nguoi r01 1€. Sau
khi viét xong, Ban Chiéu vo cung mém moéng uyén chuyen
khuyén can hoang dé. Hoang dé xem xong thi hdi tim chuyén
¥, ddng ¥ cho anh cua ba trd vé qué. Thé nhung anh trai tudi
tac di cao, sau khi vé dén nha duogc hai thang thi qua doi,
cling may 1a mat tai qué nha.

“HOA HI DPANG THAI HAU, GIA KY CHI TIET,
TRIEU NHAP CUNG, DI VI NU SU, THICH HIEU PAI
GIA. HOANG HAU CAP CHU QUY NHAN, GIAI SU SU
CHI, TRUOGC “NU GIOI” THAT THIEN”. (Tam dich:
Ping Thai Hau cua tridu Han rat coi trong ba, ra y chi moi
ba vao cung lam vi Nir Su, ban tang cho ba danh xung la Pai
Gia. Hoang hau va cac quy nhan cua triéu Han déu xem ba
1a thay ma phung su. Tac pham “Nit Gidi” gém c6 7 chuong
13 do ba viét)

Luc d6 bang Thai Hau vo cung khen ngoi dirc hanh va chi
hudng cao xa rong 16n ctia Ban Chiéu, dong thoi ngudng mo
hoc thurc uyén tham cua ba, da triu ba vao cung lam théy, lam
vinir su. Thai hau hoc tap véi ba, sau dé ban cho ba hi¢u 1a “Dai
Gia” (doc 1a Thai C6). Sau d6 hoang hau va tit ca ti thiép cung
quy nhan trong hau cung déu dung 18 ddi véi thidy ma d6i dai
v6i Ban Chiéu, hoc tap theo ba. Chung ta tir ddy xem thdy Ban
Chiéu chic chin khong phai 1a mot phu nir tam thuong, ma xac
thuc c6 thé 1am dugc “hoc vi nhan su, hanh vi thé pham”, dong
thoi xac thuc 1am duogc tu than, t& gia, tri qudc, binh thién ha,
ba tu tdt tAm hanh ctia chinh minh, day dd con cai thanh nguoi,
gitip d& hoang thai hau va cac ti thiép trong hiu cung, din dit
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ho, truong dudng hoc thirc va dicc hanh cua ho, lam ra thm
guong “binh thién ha”. Thé nén, Ban Chiéu thuc sy 13 tim
guong va niém tu hao ciia phy nit ching ta. Pay 1a phan gidi
thiéu mé dau don gian, do nguoi doi sau viét.

Chung ta tiép tuc hoc phan tiép theo ctia “Nir Gigi”.

“BI NHAN NGU AM, THU TANH BAT MAN.
MONG TIEN QUAN CHI DU SUNG, LAI MAU SU CHI
DIEN HUAN, NIEN THAP HUU TU, CHAP KI QUY U
TAO THI, U KIM TU THAP DU TAI Hi. CHIEN CHIEN
CANG CANG, THUONG CU TRUAT NHUC, DI TANG
PHU MAU CHI TU, DI {CH TRUNG NGOAI CHI LUY.
THI DI TUC DA CU TAM, CAN BAT CAO LAO, NHI
KIM NHI HAU, NAI CHi MIEN NHI. NGO TiNH SO
NGU, GIAO PAO VO TO, HANG KHUNG TU COC, PHU
NHUC THANH TRIEU, THANH AN HOANH GIA, OI TU
KIM TU, THUC PHI BI NHAN THU KI SO VONG DA.
NAM NANG TU MUU HI, NGO BAT PHUC Di VI UU,
PAN THUONG CHU NU, CU THAT DUNG THA MON,
THU NHUC TONG TOC. NGO KIM TAT TAI TRAM
TRE, TINH MENH VO THUONG, NIEM NHU TAO NHU
THU, MOI DUNG TRU TRUONG. NHAN TAC “NU
GIOI” THAT THIEN, NGUYEN CHU NU CAC TA NHAT
THONG, THU HUU BO NGHI, TI TRG NHU THAN.
KHU HI, KI UC MIEN CHI”. (Tam dich: Tai ha Ban Chiéu
kém hén, chang tudng sy 1y, bam sinh lai khong thong minh
cling chéng co tai can. Nho an duac cua tién phu che cho, duoc
nham chitc Nit Su day hoc. Nam 14 tudi duoc ga vao nha ho
Tao, dén nay da hon 40 nam. Trong 40 nim qua, toi thudng
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nom ndp lo lau, hét long can than, s¢ minh d@c hanh kém
khuyét, bi dudi ra khoi Tao gia, lam mat thé dién cia cha me,
lién luy toi ca ho hang. Thé nén toi tir sang dén tdi, khong gioy
khic nao ma khong can man, lao tam lao lyuc, tuy lam viéc vat
va nhung khong dam oan than. Hién gid, toi tudi tac di cao,
con cai ciing d3 trudng thanh, ndi vét va lo toan di voi di bét.

Tinh t6i xao nhang, dbi v4i viéc bao ban con cai chang gitr
duoc hf?mg tam, thuong so Tao Céc (con trai cia Ban Chiéu)
khong biét dao 1y 1am quan, c6 phu su thanh minh thinh tri cia
tridu dinh. Nao ngd duoc Thanh dé gia an, phong cho chic
quan, vinh dy duoc thit diy dai mau tia. An sung nay toi qua
that khong dam nghi téi. Gio day con trai da trudng thanh, co
thé tan trung trong chirc vu vdi triéu dinh, tam t6i khong con lo
lang vi n6 nita. Nhung d6i véi cac nit nhan nha ho Tao t6i khong
thé khong lo au. Cac ¢ déu da dén tudi ga chong, néu nhu
khong tir tir ma bao ban, cac ¢ s& khong biét 1& nghi bon phan
ctia ngudi 1am vo, so rang khi ga qua nha chong s& bj mat thé
di¢n, lai con lién luy dén tong toc ho hang, phai mang tiéng Xau.
Bénh cua t61 hién nay da nang, viéc séng chét chua biét khi nao.
Nghi dén nhiing nit nhan ho Tao chua hiéu ranh vé 1&, t6i that
su chua thé yén tdm. Nhitng luc nhan rdi, t6i co viét bo sach
“Nit Gi6i” gobm 7 chuong, mdi nguoi nit nha ho Tao hay sao
chép ra mdt 14n, s& ¢6 ich cho viéc bdi dudng durc hanh cua cac
cd vay. Khi cac ¢6 duogc ga di 1Oi, hay nhé luén khich 1€ lan
nhau, y theo sach “Nir Gidi” nay ma lam)

Chuong nay 1a 101 mé dau cta phan kinh vin do Ban
Chiéu viét cho nguoi doi sau biét 1y do vi sao ba viét cudn
“Nir Gi¢i”. Chung ta tir 16i m¢ dau don gian ndy ma cam thay
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duogc Ban Chiéu than 13 thay ctia Thai hiu ma c6 thé khiém
tén nhu thé, thue khién ching ta 1y 1am ho then. Lan dau tién
khi t6i doc 161 mo dau cam thay khong thé hiéu duoc tai sao
lai viét mot cach khiém ha nhu vay, ching ta cho di mudn t6
ra khiém ton cling khong viét dugc nhu vay, boi vi tim chung
ta chua dat duwoc nhu thé. Ching t6i y ctr va chi giai cia
Vuong Tuong thoi nha Minh, chia ra timg phan timg doan
ma hoc tip. Me cta Vuong Tuong ciing rat ndi tiéng, me cta
ong 1a Luu Thi chinh 1a tac gia cua cudn sach thar tu “Nix
Pham Ti¢p Luc” trong b “Ntr Tt Thu”.

“BI NHAN NGU AM, THU INH BAT MAN. MONG
TIEN QUAN CHI DU SUNG”

Poan nay Ban Chiéu n6i vé ban than minh ngu don, bam
sinh khong théng minh man tiép, déu nhd vao am duc cua
phu than che chg. “Bi nhan” 1a Ban Chiéu dung chi cho chinh
minh, “ngu 4m” nghia 1a ngu xuan, ngu don. Trén thyc té, déu
1a nhitng 161 khiém tén cua Ban Chiéu, giéng nhu cac dong
hoc chiing ta hoc tap van hoa truyén thong déu néi: “mat hoc
bét tai”, “mat hoc” nghia 1a trong s6 cac dong hoc minh xép
¢ vi tri sau cung, khong c6 tai hoa, khong c6 tai nang, trén
thue té thi khong han 1 nhu vay, chi 13 101 n6i khiém ha. “Thy
tinh bat man” 1a chi cho thién tinh khong thong tué. “Mong
tién quan chi du sung”, “tién quan” la chi cho Ban Buu, phu
than cua Ban Chiéu. Béi vi Ban Buu lam quan thoi Quang
Vii Dé, 1am truong huyén Vong D6 (nay 1a thanh phd Bao
Dinh, tinh Ha Béc), vao lac do ciling 1a ndi tiéng mot thoi, rat
c6 danh vong. O diy c6 nghia 1a Ban Chiéu chi thira huong
danh tiéng nay ctia cha cht ban than khong c¢6 dirc hanh.
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“LAI MAU SU CHI BPIEN HUAN, NIEN THAP HOU
TU, CHAP KI QUY U TAO THI”.

Poan ndy c6 nghia 13 nho vao su day db ctia mau than,
nam mudi bon tudi Ban Chiéu duoc ga vao nha ho Tao. “Lai
mau su chi dién huan” & day chi cho viéc ba khong quén 10i day
ciia mau than, khong quén on cuia me. “Ki quy” 13 cai ma chiing
ta hay goi 1a cai chdi quét nha, 14 cong cu ding dé quét trir
nhitng thir 6 ué, & day Ban Chiéu ti du cho ban than thoi thoi
quét sach su 6 nhiém trong tAm, hoan thién dirc hanh cta chinh
minh. Dy ciing 13 cach néi khiém ha cua ba, thudng cam thiy
dtrc hanh va hoc van ctia minh khong du, khi dugce ga vao nha
ho Tao dé phung su chong ba so khong dam duong duoc.

“UKIM TU THAP DU TAI HI. CHIEN CHIEN CANG
CANG, THUONG CU TRUAT NHUC”.

Doan nay néi ba dugc ga vao nha ho Tao hon bdn muoi
nam, ban than trude gio déu séng v4i tim thai nom ndp lo so,
déu 1a so ho then néu bi dudi khoi Tao gia, cling chinh 1a n6i
ba s¢ duc hanh ctia minh khong du, khién cho cha me chéng
va nguodi nha x4u ho. “Chién cang” chi cho dién mao s¢ sét
bat an, “trudt” c6 nghia 13 bi chong dudi, boi vi vao thoi xua
chua c6 toa an, khong co kién cao, nguoi chdng néu nhu phat
hién vo minh c6 su khong phu hop véi gia quy, gia dao thi co
quyén dudi co ay tré vé nha.

“DI TANG PHU MAU CHI TU, DI iCH TRUNG
NGOAI CHI LUY™.

Poan nay noi ba lo ling dao 1am vo cta minh tu khong
dugce tdt, khién cha me hd then, ho hang than quyén bén gia
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dinh chong va nha cha me rudt ciing bi lién luy. “Trung” 1a
chi cho quyén thudc than thich bén nha me dé.

“THI DI TUC DA CU TAM, CAN BAT CAO LAO,
NHI KIM NHI HAU, NAT CHi MIEN NHi.”

Poan nay ndi ba ca ngay 1an dém déu rat vat va, lao tim
lao lyc, thé nhung truéc gio khong dam khen ngoi chinh
minh, luén khiém ton. Hién nay tudi tic da cao, con chau déu
thanh gia lap nghiép, c6 thé tam thoi budng xudng cai tAm uu
lo 4y. “Thc” c6 nghia 1a budi sém, “ct” ¢ nghia 1a v6 cing
vat vé lao nhoc, “céo” ¢6 nghia l1a khoa truong khen ngoi, tu
khen chinh minh. “Mién” trong cAu “ndi chi mién nhi” 1a
nghia 1a budéng xudng.

“NGO TINH SO NGU, GIAO PAO VO TO, HANG
KHUNG TU COC, PHU NHUC THANH TRIEU”.

Poan nay noéi tai hoc cta ban than con thap kém, ngu
don khong thong minh, day dd con céi khong c6 hing tim
(tam bén 1au), cho nén v6 cung lo s con trai 1a Tao Cdc cd
phu trach nhiém quan trong, anh hudng x4u dén sy thanh
minh thinh tri cta triéu dinh dwong thoi. “So” nghia 14 so sai,
¥ noi ba déu rat hau dau, so sai o rat nhiéu phuong dién.
Trong viéc day dd, “vo t6” ¢ nghia la khong c6 tam dai lau,
“t$” nghia 1 thuong hing, nghia 1a luc thi day dd, lac thi lo
1a. “Thanh” khong phai chi cho triu nha Thanh, “thanh” c6
nghia la triéu dai thanh minh thinh tri, nham khen ngoi viéce
trj nudc trong sang cua dat nude thoi do, ba sg minh day dd
con khong tbt, c6 18i d6i v6i trong trach ma triéu dinh da giao
cho con.
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Tir phan m& dau dén lac nay cé thé thay ring, & ngoai
thi ba khen ngoi cha me cia minh, gia dinh chéng cua minh,
bao gdm ludn ca triéu dinh; con trong thi ba dit minh & vi tri
thap nhét, day 1a Iy do chuwong dau tién khai tong minh nghia
ctia sach “Nir Gi6i” goi 1a “Ti nhugc”, tir chd nay co thé thay
Ban Chiéu thyc sy da lam duoc hai chit ndy, nén méi c6 thé
viét ra duoc thién vin chuong nay.

“THANH AN HOANH GIA, OI TU KIM TU, THUC
PHI BI NHAN THU KI SO VONG DA”

Noéi vé viéc con trai cia ba dot nhién dugc su an sung
ctia hoang thuong, v6i dirc hanh thap kém ma tiép nhan dia
vi cao ma thanh thuong ban cho, thyc sy day la diéu ma chinh
ba khong dam ky vong. Tur day chung ta thay Ban Chiéu la
ngudi phu nit nhu thé nao? Ba 13 thay cua Thai hau, con cua
ba cling c6 dia vi cao nhu thé, c6 duge phudc bao to nhu thé,
ba da “khiém t6n ma nhan phudc”. Tir toan bd chuong md
dau chung ta c6 thé nhin thay ba 1a nguoi khiém ton chi thanh.
“Hoanh gia” c6 nghia 1a vo duyén v6 c& ma c6 dugce. “Kim
tir” 1a chi cho chirc quan, y phuc cua thoi xua biéu thi cho cac
chtrc vi khac nhau, dai lung ctia y phuc 6 mau sac khac nhau
biéu thi cho dang cap khac nhau. Pugc deo dai lung mau vang
tia tirc dia vi nay kha cao.

“NAM NANG TU MUU HI, NGO BAT PHUC DI VI
UU, DAN THUONG CHU NU, CU THAT DUNG THA
MON, THU NHUC TONG TOC.”

Y néi con trai cta ba & tridu dinh 1am quan, c6 thé “tu
thién ky than” (lam tron chirc vu), con nhitng nguoi con gai
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thi sa0? “Thoi duong xuat gia” c¢6 nghia 1a dén tudi xudt gia,
g4 vao nha ngudi, thé nhung van chua dugc day dd tot, khong
dugc gido huan dan dan, so khi ga vao nha ngudi khong biét
ho then, khién cho gia dinh me rudt mat mat.

“NGO KIM TAT TAI TRAM TRE, TINH MENH VO
THUONG, NIEM NHU TAO NHU THU, MOI DUNG TRU
TRUONG.”

Doan nay néi ban than ba hié¢n gio méc bénh d3 1au, so
rang co6 thé ra di vao bat ki luc ndo, nghi dén cac thiéu nir
trong nha nhu thé, ba déu lo lang wu tu cho timg ngudi.

Luc Ban Chiéu viét sach “Nir Giéi” di 1a ba 130 may
chuc tudi r6i, strc khoe ciing khong duge tét 1am, thuc sy 1a
mang bénh ning. Trong tinh canh nhu vy ba van mot long
mot da lo nude lo dan nén mdéi viét ra sich “Nit Gigi” nay.
Véi tudi tac ciia Ban Chiéu ching ta nghi dén con gai cua ba,
tudi ctia ho khong thé 1a 17-18 sap ga vé nha nguoi dugc, trén
thuc té con gai cua ba da di 1ay chong rdi. Vay sao ba lai noi
“dén tudi cap ké ma khong duoc day d6”? O diy c¢6 ham
nghia rét sau, trén thuc té ba thong qua thién van chuong viét
cho céc ¢ gai trong gia dinh minh 13 dé dan dit nguoi trong
thién ha xem trong Nit Ptrc. P4i véi tinh hinh phu nit chuyén
quyén, Nir Puc suy vi ba vo cung lo ling, ba ¢6 long mudn
dé xudéng Nit Durc, nhung khong tién noi ra, thé nén ba thong
qua viéc day dd cac nit nhan trong nha ma viét ra bay chuong
sach “Nir Gi6i”. Viét xong khong bao 1au thi sach duoc
truyén dén cac gia toc hoang that, lac dau moi nguoi dung
phuong thuc chép tay dé sao chép lai, mdi mot gia toc déu
léy day lam tai liéu day dao duc cho phu nir. Vi vay, chung ta
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6 thé théy dugc su dung tam nay cua Ban Chiéu, véi dia vi
nay cta ba, ba co thé viét 1én triéu dinh mot bai kién nghi, n6i
phai xem trong Nit Ptrc, phai tir Trinh Thai hau ma lam. Thé
nhung, ba da can nhac dén rat nhiéu phuong dién nén khong
tién viét nhu thé, vi vay ba da viét ra sach danh riéng cho gia
dinh minh. Viéc nay cho thiy ba da khéo nghi cho ngudi, co
tri tué, nghi sau xa, can nhéic ky, cho nén ba co thé & triéu
dinh hau ha bén vi Hoang hau ké nhiém khéng suy, co thé ¢
tai triéu dinh méy chuc ndm an nhién v6 su. Sau khi ba qua
doi, Hoang thai hau mic 4o tang, dung nghi 1& qubc tang,
dung nghi thirc 18 tang d6i voi thay dé tién dua ba. Tur day c6
thé thdy, Ban Chiéu di 1am ngudi rat chuan muec.

“NHAN TAC “NU GIOI” THAT THIEN, NGUYEN
CHU NU CAC TA NHAT THONG, THU HUU BO NGHI,
TI TRQ NHU THAN. KHU HI, KI UC MIEN CHI”.

Cubi cung ba ndi, t6i viét sach “Nit Gidi” nay véi hy
vong c6 thé canh tinh chi em phu nit trong nha, mong rang
moi ngudi c6 thé theo ddy ma phung hanh dé khong danh mat
cai gbe ctia ngudi phu nit. Thong qua hoc tap ciing ¢ thé gitp
cho moi ngudi nang cao dic hanh cua ban than. Toi du co6 ra
di, y n6i sau khi ba qua doi, thi gia tdc cua chung ta cling cé
thé duy tri dugc vé sau, khong ngimg dbc thic khuyén rin
nhau. Pay 13 10i md dau sach, chung ta mdi 1an doc di doc lai
déu co thé thé hoi sau sic hon, Ban Chiéu 13 mot ngudi phy
nit xac thuc 14 quan tir trong gidi quan thoa, 1a md pham trong
bac nir luu, ching ta v cing cam an vi to tién nay. Trong
sach “Hau Han Thu” co6 truyén ky cta Ban Chiéu, to61 doc
truyén ky ctia ba, ba va phu quan Tao Thé Thuc that 13 phu
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thé hoa muc, tinh cach cta Tao Thé Thuc rat 1a hudng ngoai,
Ban Chiéu rat 1a huéng noi, 1a ngudi phy nit hién hau nhu
hoa. Viéc ba léy Tao Thé Thuc cling c6 mdt bdi canh lich str,
khong phai 14 ba thich Tao Thé Thich ma lay lam chong,
khong phai nhu vay. Anh trai ciia ba, lic d6 vi dé viét bo
“Han Thu”, triéu dinh ra 1énh cho ong viét bo “Han Thu”,
ong dam nhan viéc quéc gia dai sy nén da tri¢u tap mot 16p
hoc, 16p hoc nay bao gém nhirng d¢ tr rt ¢ hoc thtre, sau d6
ho da giup 6ng hoan thanh bg sach “Han Thu”. Anh ctia ba
n6i véi ba, mubn ba léy mot trong nhitng vi d¢ tir viét bo “Han
Thu” uu td nhét, d6 chinh 1a Tao Thé Thuc. Anh ctia ba ciing
nghi dén viéc chang may ong khong con nifa, thi vi dé tir nay
c6 thé gitip ong hoan thanh sy nghiép. Khong ngd rang Tao
Thé Thuc ciing sém qua doi, chinh 12 em géi ctia 6ng da gitp
ong hoan thanh vay.

90



Chuwong thir nhat: TI NHUQC NU PUC

CHUONG THU NHAT:
TI NHUQC

Phia sau 1a phan chinh van cua sach “Nir Gi61”.

Chung ta trudc tién xem qua ham nghia cua to “Nir
Gidi” (L), “Nir Gi6i” 1a thién van chuong dé khuyén day
phu nit. Thé nao 1a “giéi” (K)? To6i con nhé mot 1an tham gia
luan dan, c6 mot vi 1on tudi khong cho t6i 1én luan dan giang
“Nir Gi6i”, ndi cai “gioi” (F&)nay khong tot, vi trudng boi
nay noéi phu nit di bi tréi bude rdi ma cd con mudn “gidi” (i
: ngian cam) ho nira, khong thé giang thi nay duoc. Sau khi
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cau thong véi trudng bdi nay, dong thoi ting cho vi d6 nhiing
bing dia bai giang ¢ nhimg noi khac cta t6i dé 6ng vé nha
nghe, dng nghe xong rat hoan hy. Sau d6 dng quay lai néi voi
ban t6 chirc rang: “Tét lim! Khong giong véi nhitng gi toi da
hiéu, nhung can phai giang chit “gi6i” (3%) nay cho that rd.”
Sau budi luan dan 1an do, toi mdi lan giang déu giai thich chir
“oi61” () trong “Nit Gi6i” mot 1an cho moi ngudi, cho nén
t61 rat cam on vi truong bdi d6. Chir “giéi” () nay toi tra
trong tir dién C6 Han Ngit thdy c6 bén ¥ nghia; nghia thi nhét
1a nhic nho va khuyén rin, nghia thtr hai 1 canh giac va can
than, nghia thr ba 1a mot loai cham ngoén, mat tiéu chuin
khuyén ran ngudi can tuan thu, nghia cudi cing chinh 1a cai
nghia dugc dung ¢ ddy, chinh 13 tén caa mot thé vin chuong
mang tinh chat gido duc khuyén rin, giong nhu tén goi cua
cac thé hanh vin thoi xua. Vi du nhu chit “minh” (88) trong
“Lau That Minh” 1a tén ctia mot thé van chuong (bai minh
thuong dugc khéc chit vao dd vat, hodc dé tu ran minh, hodc
ghi chép cong dirc). Vo thoi xua “gisi” (3R) ciing 1a mot the
van chuong, c6 nghia twong dong voi tir “giéi” (FR: ngin
cam), vi du nhu Gia Cat Luong c6 viét bai “Gi6i Tir Thién”
(R TFE), chit “gi6i” () d6 voi chir gidi (R) nay 1a cung
mot nghia, cling 13 tén mot thé vin chuong. Thé vin chuong
nay biéu thi day 1a van chuong mang tinh chét gido duc rin
nhéc, 1a 16 day dd cua tién nhan danh cho hau nhan, chi day,
nhic nhé nguoi doi sau can cha v dé co thé c6 duoc 1oi ich.

Chuong dau tién trong “Nir Giéi” tén 1a “Ti Nhuoc”.
Trong nhiing tac pham vin chuwong thi chuong dau tién luon
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ludn 13 chwong quan trong nhat, vi sao vay? Béi vi no 1a phan
cuong linh, toan bd phan phia sau 1a phan trién khai cta no,
phan tinh hoa dugc dic két lai & chuong dau tién mang tinh
téng két. Vi du, chiing ta thdy chuong dau tién cta sach “Lé
Ky 1a “Khtic L&”, cau dau tién noi rang: “Lé& tirc 1a khong
dugc bat kinh”, cau néi nay da ham nhiép hét thay phan tinh
tay cta “1&8”. Vi du nhu cau dau tién trong “Thai Thuong Cam
Ung Thién” 1a “Hoa phudc vé6 mon, duy nhan tu tri¢u, thi¢n
ac chi bao, nhu anh tiy hinh”. Phan kinh vin phia sau giang
cai gi la thién, céai gi 1a ac, cai gi 1a hoa, céi gi 1a phtic. Con
co tat ca cac chuong mé dau trong cac sach “Pai Hoc”,
“Trung Dung”, “Hiéu Kinh”, chuong dau tién rat quan trong,
va la chuong duoc noéi dén nhiéu nhét. Luc t6i méi hoc “Ni
Gi6i”, vi méi hoc nén rat to gan, bat clr ai moi, t6i déu di
giang Nir Dtrc, mdi 1an déu giang di giang lai chuong dau
tién, dai khai 1a da giang hon 10 lan, cang giang thi chinh
minh cang hiéu 13, lac méi bat dau khong hiéu o 1dm, lai con
cam thay kha 1a phan cam. Vi sao phu nit can phai “ti nhuoc”?
Vira nhin hai tir nay thi cam thdy mot sy xem thuong dbi voi
phu nit, mdt su phan biét, phu nir khong can “ti nhuoc”, phu
nit 12 nira bau troi, nhat dinh phai manh mg, néu khong s€ bi
nguoi uc hiép, “nguoi hién bj bit nat, ngua gioi sé bi nguodi
cud1”. Sau nay toi phat hi¢n quan ni¢m ctia minh hoan toan
dién dao, 1a sai 1am, khong phu hop luan 1y dao dirc.

“Ti nhuoc” mé rong ra 1a bon chix, “ti” nghia 1a khiém
ha, “nhuoc” nghia 13 diu dang. Khiém ha va diu dang dai biéu
cho hai dtrc hanh quan trong nhat cia phu nit. Khiém ha chinh
1a chi drc hanh “hau dtre tai vat” (duc déy chtra chd van vat),
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chung ta luén dung dai dia dé hinh dung cho bén chir nay, dai
dia c6 dic day moi co thé chuyén ché dung chtra van vat. Diu
dang la chi cho duc hanh “thugong thi€n nhugc thuy” (thién
lanh nhu nudc), nudce 1a thr mém yéu nhét trén thé gidi, thé
nhung nd cé duc thi¢n. Vi vay, dung dai dia va nudc dé vi
v6i hai loai dirc hanh dang quy nhat von c6 trong ban tinh cta
phu nit. Sau khi dugc c6 dong, ham suc lai thi dung hai chir
“ti nhugc” dé thé hién ra. Thé nén, nd khong chi 1a phﬁn mo
dau cta chuong ma con 1a phan dau tién trong hét thay gido
duc duc hanh phu nit. Ban hoc hét thay duc hanh cua phu ni,
néu nhu rdi khoi hai tir “ti nhugce” nay thi khong thé lam duoc
khiém ha v&i nguoi, khong lam duge tam tinh diu dang, nhu
véy toan thé dic hanh cua phy nir sé mét di y nghia, chi la
“khéu nhi chi hoc, mong trung ngat phan”, tirc 1a trén mi¢ng
thi noi, tai thi nghe nhung ban than khong dugc tho dung,
gidng nhu dn com trong mong vay. Thé nén, trong qué trinh
ching ta hoc tap, Iuc nao ching ta cling khong dugc quén
khiém ha va diu dang. Thé nhung, 1am thé nao thé hién duoc
su khiém ha va diu dang chan that, nhat dinh chung ta s€ gap
rat nhiéu bai thi thir thach, day 1a mot qua trinh gian nan dé
quay trd vé véi tu tinh. Ching ta bi hoan canh 6 nhim, tir
nho lai khong nhan dugc giao duc gia dinh tdt, tim déu tu tu
tu loi, tam vo cung cang cuong kho cam hoa, chi ¢ gido duc
moi c6 thé khién cho ching ta quay vé tu tinh.

“Nhan chi so, tinh bon thién; tinh tuong can, tap tuong
vién; cau bét gido, tinh nai thién.” Ty tinh ciia chiing ta thuan
tinh thuén thién, nhung tap tinh lai bét thién. Hién nay ching
ta mudn thong qua hoc tap, quay tro vé tu tinh, tuy rat kho dé
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mot budc ma dén noi, nhung chi can chung ta kién tri khong
giai dai thi s€ gat hai dugc hanh phuac va niém vui dich thue.

Khi ching ta hoc tap chuong “Ti Nhuoc”, day khong
phai 1a sy “ti nhugc” cta hinh thirc bén ngoai, ma can c6 mot
cai tam nhu hoa chét truc. Vi du, c6 mot ban nit hoc chuong
“Ti Nhugc”, bi danh khong danh lai, bi méang khong mang lai,
& nha mot mue phuc ting, phuc ting dén cing, yéu dudi dén
cung, sau cung kho khong 101 nao dé noi, oan két trong tim
khong thé hoa gidi, sinh ra mot than bénh tat, lai con odn trach
101 day ctia co thanh tién hién khong tot, viéc nay la do khong
thuc su khéo hoc. Thé nén, mdi lan t6i déu néi, sy diu dang
mém méng nay la chi cho su diu dang mém mong cla tdm
tinh, tim diu dang nhu nhuyén thi biéu hién ra bén ngoai la
cach no6i chuyén an dinh binh hoa. Gi¢ sach “Li¢t Nt Truyén”
ra, nhimg phuy nit trong sach déu 1 “bén trong cung kinh, bén
ngoai c6 nghia, kinh nghia déu du thi ngudi c6 dic s& khong
¢6 don”. Khi ho ddi mt véi da loai canh gidi1 trong cude séng
déu khong trai ngugc voi nhan, nghia, 18, tri, tin, ho déu c6 mot
tam yéu thuong chan thanh, nhan tir, nhan ai. Té1i xin néu ra
mot vi du, néu ban vt bé chuan muc lam nguodi co ban, 10i cir
mot muc nhu thuan, thi s& c6 két qua nhu thé nao? Ban s&
nudng chiéu mot nguoi than nao d6 trong gia dinh, khién ho
sinh hu, vé sau dén mot lac nao d6 khi nang luc cuia ban khong
thé nao duy tri dugc nita, ban hy vong ho dua tay ra gitp d&
ban, nhung ho loai 04n trach ban réng sao ban khong thé lam
t6t nhur trude day. Thé nén, sy nhu thuan ctia chung ta da dung
tung cho thoéi quen, su y lai cua ho, truéng dudng tdm tham
lam cua ho, vi vay “ti nhugc” ky that can ¢ déy du dai tri hué.
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Trong qué trinh hoc tip, chiing ta can phai khéng ngimg
thé ngo. Khé)ng Tr ¢6 nam duc hanh 14 6n, lvong, cung, ki¢m,
nhuong, thé nhung ngai 1am viéc c6 nguyén tic va phuong
phap, v6 cung phuong thién xdao, khong phai sy viéc nao Ngai
cling mdt muc thuan theo, nhung cling khong phai 1a bao thu.
Khi hoc tap vin hoa truyén thong, chong cua toi da tong két ra
ba nguyén tac: ¢6 tri nhung khong gio hoat, nhan hau nhung
khong bao tha, di cung thot dai chir khong nude chay beéo troi.
T6i thudng nghi dén cu néi nay cia anh, vi sao goi 1a di cung
thoi dai chir khong nude chay beo troi? Vi du nhu mot s6 co
1€ ctia thoi xwa khong con thich hop & thoi nay nita. Viéc hanh
18 chao cti dau van ¢ thé sir dung phé bién, bsi vi Nhat Ban,
Han Qudc van con dung, thé nhung c6 mot sd cb 1& cua thoi
xura nhu chiing ta xem trong sach “Lé Ky khong con phu hop
ntra. Co phai 1a chung ta hi¢n nay kién tri hoc tp van hoa
truyén thong thi nhat dinh phai dung hay khong? Khéng dung,
ban phai di cung thoi dai, phai hoc tip nhitng phan tinh hoa
nhat ctia ngudi xua, d6 chinh 1a dung tdm cung kinh ma hoc
tap, sau do tuy thoi ma van dung vao nhitng hoan canh, noi
chén khac nhau, cAn phai tity thuén theo hinh hinh va tinh thé
hién nay. Néu nhu khong biét tiy thuén thi sau cling sé trd nén
nhu thé nao? Nhimg ngudi hoc tip van hoa truyén thong sé& tre
thanh mt nhém ngudi cuc ky 1ap di. Trude tién 1a ngudi trong
nha khong tiép nhén, sau d6 cong ty khong tiép nhan, sau cling
bi dai da sd cac doan thé trong xa hdi bai trur, tréd thanh mét
nhom nguoi it 6i cao siéu khong ai hiéu ndi, tir sdng riéng 16
tach biét. Piéu nay khong phu hop véi tinh than ciia van hoa
truyén thong, van hoa truyén thong co thé hoa cung thién ha,
dung su tu dudng cta ban than dé bao dung ngudi trong thién
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ha, dung duc hanh ctia chinh minh ma cam héa nguoi trong
thién ha. Néu nhu ban khong lam dugc thi can phai hoi lai
chinh minh, sao minh cang lam thi cang xa roi quan ching,
moi ngudi vay? Néu khong thé dung hop véi moi nguoi day
1a mot viée rat phién phirec.

Trong phan tién cha cia Vuong Tuong c6 viét: “thién
ton dia ti, duong cuong am thuén, ti nhuoc nir tor chinh nghia
da, cau bat cam u ti nhi duc tu ton, bat phuc u nhuogc nhi duc
tu cudng, tic pham nghia nhi phi chanh hi, tuy hitu tha ning,
ha tic thuong hd?” (Troi ton quy, dat thap kém; duong cimg
manh, d&m nhu thuén; phu nit ti nhugc phu hop chinh nghia,
néu khong chiu ti nhugc ma mudn tu ton, khong chiu gitr
phan yéu ma mudn tu cudng tirc bat nghia, bat chinh vay, cho
du c6 tai nang thé nao van khéng dang duoc ton sung) Toi
nhé mot 1an ¢6 ban hoc dao & noi khac nédi véi tdi mudn hoc
Nit Purc, t6i lién giri sach dén, c¢6 Ay noi xem khong hiéu, toi
n6i khong sao ca, c6 phan tién chi. C6 4y noi tién chu ciing
xem khong hiéu. Hién nay t6i xin dem phan tién chi giang
mot lugt cho moi nguoi. L& quy tién cua troi dat hoan toan
dan 16i tir trong “Chu Dich”, béi vi toan bo sach “Nit Gidi”
chi ¢6 hon 1600 chit, khong nhiéu, nhung déu dan dung 1oi
noi tr trong dién tich xua nhu “Luén Ngtr”, “Chu Dich”, “Lé&
Ki”, “Thuong Thu”, téng cong c¢o6 hon 17 chd, ¢6 thé théy
“Nir G161” 1a mot tac phém tinh hoa dugc Tao Thai Co viét
sau khi tinh thong kinh dién cua co thanh tién hién, cong véi
su tu dudng durc hanh ctia ban than trong méy muoi nam, chir
khong phai 13 101 néi cua riéng mot nha. Gidng nhu Khong
Tu chi truyén thuat lai nhiing 161 day cua cd thanh tién hién,
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ban than Ngai khong hé sang tac diéu gi méi, nhu Ngai da
ndi: “tin nhi hiéu co, thuat nhi bat tac.”

“Thién ton dia ti, dwong cuong am thuan”. Duong cuong
am thuan chinh 1a dao, mot am mot duong goi la dao. Chung ta
timg xem qua bat quai do ctia Thai Cuc, n6 dai biéu cho duong
va am, cuong va nhu, thién va dia, tr:fmg va den, déu 1a mot cap.
Néu nhu toan b déu nhu nhau, vi du trong 24 gio déu 12 ban
ngdy hodc ban dém thi con ngudi khong thé nao séng duoc;
trong nha néu toan 14 con gai, khong co con trai ciing c6 van dé,
nhung néu toan 1a nam ma khong co nir thi cling khéng dugc,
ma phai phdi hop véi nhau. Ma tién dé cua viéc phdi hop véi
nhau 1a mdi nguoi giit phan nay, néu nhu khong giit dao ciia
riéng minh, vi nhu phu nit doi dung & vi tri dwong, con nam thi
dimg & vi tri 4m thi s& loan hét. Thé nén, trong “Kinh Thi” t6i
nhd c6 doc qua mot doan thé nay “tin ké chi than” (ga mai gay
sang), day 1 diém bao chang lanh, ¥ noi ga mai khong dé trimg
ma di gy bao troi sang, ddy 1a diém thién ha chang lanh. Tur
xua dé nay nam nif ai giit phan nay, ching ta ngay nay néu nhu
khong ¥ thic dén diéu ndy, sé sinh ra loan, chung ta dep loan
tirc dem diéu sai trai stra lai cho ngay. Co mot 1an, mot gido vién
chia sé tai luan dan vin héa truyén théng rang: “nha cta toi déu
13 ga mai gay, ga tréng dé tring, chong ctia toi ¢ nha ndu com,
don dep nha ctra, con t61 ra ngoai lam ngudi phu nit manh mé,
vé dén nha t6i vao thu phong, dimg sau ban sach, con anh ay thi
ngoan ngoan dimg trudc mit nghe toi ra chi thi, toi ndi xong roi
ra Iénh, anh di lam viéc di”. Trong “Chu Tt Tri Gia Cach
Ngon” ¢6 noi: “luan thuong dao 10n, s€ cé tiéu vong”, cho nén
cb gido nay gap rat nhidu nghich canh trong cudc song.
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“T1 nhugc nir tor chinh nghia da”, ti nhugc chinh la chinh
nghia ctia phu nit, cai nghia nay chinh la tir “nghia” trong
“nhan, nghia, 1&, tri, tin”, ngudi ¢ nghia thi s& tuan thu dao
ly, tirc 1am viéc hop véi dao 1y. Néu nhu phu nit dya vao thién
tinh ti nhugc ma tu dudng dirc hanh ctia minh thi day la viéc
hop vé6i dao 1y, day 1a chinh dao. Néu nhu ban than khong
yén phan voi vi tri ctia minh, ¢ vi tri bén dudi nhung trong
1ong khéng c6 tdm cung kinh thi s& luén muén lam cha ca
viéc trong nha 1an ngoai nha.

“Céu bat cam v ti nhi duc tyu tén, bat phuc u nhuoc nhi
duc tu cudng, tic pham nghia nhi phi chinh di”. Khéng cho
rang ban than nho bé, yéu thé ma tir ngoai vao trong déu to
ra hung han, mudn thé hién sy manh mé trong nha thi diéu
nay trai voi nghia, “tac pham nghia phi chinh gia”, viéc nay
khong phu hop nghia ly, khong hgp véi dao, trai 1éch dao
lam vo.

“Tuy hitu tha ning, ha tac thuong hd?”. Cho du rat co
nang luc, tai can thi c¢6 gi dang dé ton sing dau? Viéc nay
khong dang duoc ton sing, néu nhu phu nit quan 1y hét tat ca
su viéc ¢ bén ngoai thi s€ lam loan thién dao.Trong xa hoi
hién nay noi dén diéu nay, c6 thé rat nhidu ngudi, bao gdm
ca phu nir trudc tién s& phan d6i, rat nhiéu nam gidi ciing
khong tan d6ng. Ban than t6i trong qua trinh hoc tap kinh dién
cam thay khong phai noi phu nit “nhuoc” thi nhu vay nhét
dinh 1a khong tot. Tt “nhuoc” nay khong phai 1a “noa nhugc”
(yéu hén), ma chi duc hanh “thugng thi€én nhugc thuy” cua
nude. Nudc c¢6 nhitng dic tinh, thir nhat 1a khi né gap chudng
ngai vat thi nhat dinh s& chuyén hudng dé vuot qua, chtr
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khong cling nhic mdt myc ddm vao mét chd, vi du nhu ¢o
mdt tang da 16n chan phia trudc thi nd s& chay vong ma di
qua. Y noi khi gip viéc thi phai xét hoan canh ma bién hoa,
d6i voi hoan canh bén ngoai ban than phai biét cach bién hoa
dé xir 1y, khong dugc ddi choi cung ran véi nguoi. Bac biét
la trong gia dinh, “thanh quan thi kho6 xur viéc nha”, nha khong
phai 13 noi dé noi 1y 1&, néu nhu ban cimg ran ddi choi véi
moi ngudi thi khong thé giai quyét duoc viée gi, du ¢6 ngan
1y do dé noéi véi ngudi nha thi ho ciing khong hiéu 1, ho cho
réng ho dang, ban cho réng ban ding, du sao doi bén cling
can phai séng, ching ta hiy nhudng budc ma roi khoi, cho
du c6 day dua d6i choi tam thoi thi cling khong phai 1a
phuong phap giai quyét, nén hoc tinh nhudng budc ma roi
khoi cta nudc. Pic tinh thir hai ciia nude 1a giot nudc cb thé
xuyén da, giot nudc nho ti tdch, nhin c6 vé chéng cO strc manh
gi, nhung thoi gian 1au dai c6 thé xuyén thim vao d4. Trong
nha ciing nhu vy, cho du chdng c6 ngoan ¢ khong chiu thay
d6i ra sao, cho du anh 4y thich 1én mang choi game thé nao
thi ciing khong nén quén, ban can kién tri bén vitng, dung tinh
cach nhu hoa 4m 4p dju dang ciia minh ma cam hoa anh Ay,
mdi ngdy ban déu néi véi anh Ay 1én mang khong tt cho sirc
khoe, thé nhung nén chiam séc cho anh ay thé nao ban van
cham lo cho anh éy nhu thé d6, mudi nim, hai muoi nim, ba
muoi nim. .. roi s& ¢6 ngdy anh ay quay dau. Tam thudng
hang (bén 1au) d6 dé dang thé hién dugc trong gia dinh, day
la dic tinh thtr hai cua nudce. Pac tinh thir ba 1a “thuy thién
lgi van vat nhi bét tranh” (nudce lam g1 cho van vat ma khong
tranh). Nudc c6 thé tudi tiéu rudng dong, co thé tudi tim van
vat, co thé giup cho khach bd hanh qua con khat, nhung
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khong hé tranh loi voi bat ki ai. Lam phu nit ciing nhu vy,
chi can ban tranh thi nhit dinh s& loan. Phu nit trong gia dinh
giong nhu qua tim vy, néu nhu qua tim tranh véi nhiing bo
phan khac thi cdm giac cua toan than s€ 1ap tuc té liét, qua
tim chang tranh vé6i ai, ma khong ngimg phung hién, khong
ngimg van chuyén mau, khong ngimg cbng hién. T6i ciing
thudng nghi rang phu nit nén 1am cai ludi, cht ding lam ring,
vi rang rét cimg, dén khi ta gia thi no 1a tht ra di dau tién, con
cai ludi thi khi gia ring rung hét nd van con & lai, cho nén c6
ciu noéi “nhu thing cuong” 12 bai dao 1y nay. Toi lac dau ciing
dic biét ua thich noi 1y 18, néi 1y voi chdng va me chdng, noi
t61 n6i lui cling chang noéi duge rd rang, sau d6 toi méi hiéu
gia dinh khong phai 1a noi néi ly 1€, do khong noi 1y 1€ nira
nén to6i cam théiy rat tot, ho noi thé nao thi ct dé ho néi, cho
du ho néi vo 1y di ching nira, t6i ciing khong 1én tiéng, phién
ndo dan dan ciing khong con nita. Lam phu nit nhét dinh can
phai nhin cho 10, rat nhiéu nguoi, rat nhiéu viéc ban khong
thé thay ddi dugc, diéu nay khong co nghia 1a ban khong tdt,
chi 14 ban khong c¢6 duyén phan niy, nén ban ciing khong can
tiéu hao qua nhiéu tinh than strc lyc, 1am bat ki viéc gi ciing
khéng nén chip trude, néu khong nhin thdu duoc thi nhin tan
nhat di mot chut, khong budng xudng duoc thi cling thoai mai
mot ti, doi ngudi chdp mit 1 qua mau, ching ta can phai lam
mot phu nit co tri tué.

Trong diém cua chuong “T1 nhugc” ndi vé ba viéc. Thu
nhét 12 “minh ki ti nhuoc, chi ha nhan”; tha hai 13 “minh ki
tap lao, chu chép can”; thir ba 1a “trai cdo tién quan, chu ké té
ty”. Chung ta cung xem ciu thtr nhat.
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CO GIA SINH NU TAM NHAT, NGOA CHI SANG
HA. LONG CHI NGOA CHUYEN, NHI TRAI CAO YEN
(Tam dich: Nguoi xua sau khi sinh ha con gai ba ngay, dat
con ngt & dudi giudng, liy con thoi dét vai bang dat nung
cho con 1am d6 choi. Sau d6, tam gdi trai gidi, dén tir duong
tac bach véi to tién vé viéc ha sinh con gai)

Y nghia ctia cau ndy 1a vao thoi xwa néu sinh ra con gai,
ba ngdy dau sau khi sinh thi dem dat & dudi giuong, cho nd
mdt con thoi dét vai 1am d6 choi, ddng thoi can té cdo to tién.
Loi day nay lac t6i méi bat dau hoc cam thdy khong hiéu, vi
sao lai dat con & dudi giwdng rdi dua cho con thoi? Sau nay
t6i xem tién chu thi hiéu ra, diéu nay biéu thi nguoi nit khi dén
thé gian nay can phai biét su khac biét gitta nit va nam, biét dai
dao luan thuong “nam chu ngoai nit chu ndi”. Déng tho1 viéc
té c40 t6 tién c6 ham nghia rat siu xa, thé hién phu nit can ham
dudng dirc hanh va nudi dudng cho t6t thé hé sau dé an long
t6 tién. CAu nay xudt phat tir “Kinh Thi”. Trong “Kinh Thi” c6
no6i: “ndi sinh nam tu, tai tim chi sang, tai y chi thuong, tai
16ng chi chuong”. Néu nhu sinh con trai thi dé con ndm trén
giwdng cao rong 16n, mic quan 4o dep, cho cai mé day bang
ngoc thach 1am dd choi, vao thoi xwa ngudi nam ¢6 chirc quan
déu choi da quy. “Nai sinh nir tir, tai tim chi dia, tai y chi thi,
tai 1ong chi ngda”, néu nhu sinh con gai thi dé né ngu dudi dat,
mic quan 4o rat don gian, quan 4o chinh 13 cai ti cla tré con,
choi véi con thoi 1a duge rdi. “Tam chi sang, ton chi da”, dé
con trai ngu trén giwdng biéu thi ¥ nghia tén quy; “tam chi dia,
ngoa chi sang ha, ti chi da”, dé con gai ngu dudi dat, & dudi
giwdng biéu thi mubn cho con géi c¢6 thé giit duoc dirc hanh
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khiém nhuong. O diém nay thi t6i tin rang d6i véi tré 1a con
mot hién nay s€ khong co tinh hinh nhu vay. T61 nhé luc mai
vira hoc thi mot nhan vién nir ciia cong ty noi réng, sao lai dé
nam dudi givdng vay? Sau ndy t6i sinh con chang 18 ciing 1am
nhu vay hay sao? Chung ta khong thé bit chudc mot cach may
moéc nhu vay, ma can phai hiéu dao 1y bén trong, nhu vay méi
chan that hoc duoc tinh hoa ctia van hoa truyén théng.

Chung ta hoc ¢d van nhat dinh phai dua trén van tu
manhin ra dugc dao 1y thuc sy & bén trong ma nguoi xua
mubn truyén lai cho hau thé. Vi du nhu hoang dé thoi xua,
vuong mi¢n ho doi déu c6 nhitng day hat chau ri Xuéng,
nhiing hat chau do sé che mét ho, tai sao ho lai 1am nhu thé?
Trén thyc té 1a mudn ngu y v&i hoang dé rang, cho du tri tué
cua ngai cao hon mot bac so voi tat ca nguoi trong thién ha,
nhung khéng nén vira truc tiép nhin mot cai 1a viéc gi ciing
xuyén thau, ho can dung day hat chau ri Xuéng dé che lai,
che lai nham biéu thi rang ban than minh van c6 thé nghe va
tiép nhan 101 tu cta cta cac dai than. Trong sach xua co ghi
chép rang 13 tai ctia hoang dé déu bi bit lai bang bong to mau
vang, tat nhién 1a khong phai bit chat cing. Bdi vi d6 1a bong
to, y néi do thinh luc ciia hoang dé rat nhay bén, ¢ thé phan
biét cac loai 4m thanh, thé nhung khong nén hién 10 ra nhu
vay, biéu thi rang ban than van co6 thé nghe lot tai kién giai
ctia ngudi khac. Ngay ca phu nit thoi xua, y phuc cia ho déu
c6 dinh nhiing cai chuéng nho, vi sao lai deo chuéng? Trén
thue té 1a dé nhiac nho ban than, khi di duong, chudng vira
rung 1én 1a dé nhic nho ban than hanh dong can c6 cir chi
doan trang, khong dugc dé phat ra 4m thanh hdn tap, dong tac
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khong duogc hap tip voi vang, ma uy nghi c6 phép tic. Pong
thoi 4m thanh 4y cling nhic nhd moi nguoi 14 ¢6 mot phu nir
sap dén, néu nhu khong tién thi moi ngudi cé thé tranh di.
Thé nén, rat nhiéu do vat cua thoi xwa déu c6 ngu y rat su,
khong phai don gidn nhu ching ta hién nay nghi. Trong gido
hoc thoi xua, “Kinh Dich” c6 mét cau noi rat quan trong la
“d6ng mong dudng chinh, thanh cong di”. “Pong” 1a chi cho
nhi ddng, “mong” nghia 12 v& 10ng, “dudng” nghia 13 trudng
dudng, “chinh” 1a hao nhién chinh khi. P6 la nhitng thir ma
chung nghe, chung nhin, ching nghi toan b déu phai 1a
chinh, day méi 1a cong lao than thanh trong viéc nudi day con
tré. P61 voi tré gai thi nén dudng chinh thé nao? Trudc tién
can day ching hoc dtrc hanh khiém tén, khiém nhuong. Vao
thoi xua, phu nitr khong giéng nhu nam gidi & bén ngoai c6
thé ¢6 trai nghi¢m rong, co thé hoc duoc rat nhiéu hoc vén,
c6 thé két giao v6i nhiéu ban t6t, ma ho bi khép kin trong gia
dinh, vay lam thé nao dé ho co duc hanh t6t? Thé nén gido
duc vao thoi xua 1a mot viée hao ton rat nhiéu cong phu sirc
lyc. Chung ta ngay nay so v&i phu nir thoi xua hanh phtic hon
rat nhiéu, chung ta c6 thé co sy trai nghiém rong, céd thé hoc
duoc rat nhiéu tri thuc, thé nhung cai hoc d6 ¢6 chan that nam
& dao hay khong, chung ta lai khéng thé phan bién duoc; cai
hoc d6 c6 thé cim viing nén tang lam phu nitr hay khong,
chung ta co thé ciing khong y thire dén. Thé nén, chung ta hoc
Nir Ptic dau tién quan trong & nén tang, cai hoc can ban chinh
1a tinh drc khiém ton ctia phu nir.

NGOA CHI SANG HA, MINH Ki TI NHUOC, CHU
HA NHAN DA; LONG CHI NGOA CHUYEN, MINH Ki
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TAP LAO, CHU CHAP CAN DA. TRAI CAO TIEN QUAN,
MINH DPUONG CHU KE TE TU DA. (Tam dich: Dé bé gai
ng & dudi giwdng thé hién rang phu nit phai biét khiém ha,
d6i xir voi nguoi khiém hoa, nhin nhuong. Dé cho bé gai ding
con thoi dét vai lam d6 choi vi bé gai d6 sau nay s& la nguoi
gilr vi¢c canh ctri, lam nhiing viéc lao tac trong gia dinh, gitr
dao can kiém. Vi sao phai cao trinh vdi td tién? Vao thoi xua,
chtrc phan cua phu nit 1a bép nuc, phai chun bij ruou va thire
an tuom tat sach s&, gitip chdng lo viée té tu t6 tién)

Y nghia ctia doan nay 1a gi? Chinh la dt tré gai & dudi
giwdng nham thé hién can phai gilr drc khiém ton nhu thuan.
Con “long chi ngda chuyén” 1a gi? Bé cho tré choi con thoi,
thir nhat 1a n6i vé bon phan chu ndi cuia phu nit, thir hai 1a n6i
v6i ho rang lam phu nit thi phai biét rang lao dong va can
kiém thi méi c6 thé tri gia, “phu nit siéng ning ca nha hung
thinh, phu nit ludi nhac ca nha suy”, thé nén phu nit siéng
nang thi gia nghiép dé dang hung vuong, néu nhu phu nir
tham an nhac lam thi gia tdc nay s€ nhanh chong bai hoai.
“Trai cdo tién quan”, “tién quan” 1a chi cho t6 tién, té tu to
tién, “minh duong chu ké té tu da” thrc 1a viée quan trong nhét
1a cang té t6 tién trong nha déu do phu nit lo liéu. Chung ta
khong hiéu vi sao cong viéc quan trong nhu thé ma thoi xua
lai giao cho phu nir 1am? Tir ddy c6 thé thay rang thoi xua
khong hé xem thudng phu nit, bdi vi ngudi phu nir dén voi
mot gia dinh 1a dé gitip cho gia toc d6 nudi dudng thé hé sau,
lam hién vinh gia toc, nhung quan trong nhat 13 co thé gitp
gia toc nay boi dudng ra thé hé sau. “Ké té tu”, “ké” c6 nghia
1a ké thira, 1am thé nao co thé giup d& ngudi ngudi trong nha,
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gitip gia tdc nay, bdi dudng ra thé hé tiép theo, then chét 1a
ngudi phu nit ndy c6 dire hanh, c6 hoc van hay khong? Viéc
16n nhu thé nay tir nho phai bao cho ¢b 4y, phai nhic nho ¢b
ay chu y, sau nay khi dugc ga vao nha chong, toan bd st mang
chinh 1a dén 1am sy viéc nay. Loi xua c6 cau: “Bat hiéu hitu
tam, vO hau vi dai”. Tu “hau” khong phai 1a noi con cai,
chung ta sinh con xong 1a ¢6 “hau” rdi, nén lam thé nao dé
vui choi hudng thu thi ngudi 1am me cir mdc stc, viéc nay
chang khac gi véi viéc nudi con méo, con cho trong nha. Chir
“hau” nay then chét 14 c6 thé ké thira gia nghiép cua t6 tién,
gia duc va gia phong cia to tién, co thé khién cho gia toc
hung vuong, doi nay truyén cho doi sau. Co duoc cai “hau”
nay thi méi that sy xing dang vai t6 tién. Khong cé cai “hau”
nay thi du cho nudi ra ca bay ciing khong ich gi, mdi dira déu
1a con pha ciia, d6i véi t6 tién van 1a bat hiéu.

Trong sach “Liét Nit Truyén” t6i thiy Manh Mau ndi
nhu thé nay: “phu nhan chi 18, tinh chi phan, mich tiru twong,
dudng citu cd, phung y thuong nhi di. C6 di khué mén chi tu,
nhi vO canh ngoai chi chi, thir chi vi da”. Cau nay c6 y nghia
thé nao? L& tiét ctia phu nir 13 ¢ chd co thé tinh thong viéc
lam com, ¢6 thé nau ruou, c6 thé hiéu dudng cha me chéng,
may va quan 4o, chi nhitng viéc nay théi. Chinh 13 & chén
khué mén, dong cira lai, nhitng viéc can phai tu hanh & nha
cua nguoi phu nit chinh 1a tu ¢ trong nhiing su vi¢c nay.
Khong ¢6 “canh ngoai chi chi”, “canh ngoai” tlrc 1a ra ngoai
x0ng x4o trong thién ha, giong nhu nguodi nam kién cong lap
nghiép, khong c6 chi hudng nay. “Nir tur thuy sinh, tirc di thi
ky chi, thi chi, ki thyc phu nhan chi dao, di¢c tirc thir nhi vo
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gia d3”. Khi sinh ha con gai ri thi dung diéu nay ma ki vong
nod, day db no, khong can gi thém nita, nhu vay sé day do tét
duoc con gai. Manh Mau chi don thuan biét ndu com, vé 40
thoi sao? Chung ta chi can nhic dén Manh Tt thi khong ¢
ngudi ndo khong nghi tdi Manh Mau. Mot vi thanh hién nhan
1a do ai day ra vay? Do nguoi me t6t day ra. Cho nén, tuy
Manh Mau khong & bén ngoai giy dung su nghiép 1y lung,
nhung ba d3 nuodi dudng ra mot ngudi con 13 Thanh Hién mot
doi, c6 thé khién cho vian hoa truyén théng duoc truyén thira
dén miy ngan nim sau. Chi hudng cta ba, sttc anh hudng nay
cua ba qua sau rong, ha chi dung lai ¢ viéc ba biét ndu com,
may quan 4o thoi sao? Tir ddy chung ta c6 thé nhin thdy, duc
khi€m ha cua phu nit 1a gi? D6 chinh 1a chan that c6 dao dtc,
c¢6 hoc van nhung trudc gio khong thé hién ban than, ma an
phan giir minh. Trudc tién 1am tdt gia dao, quan trong nhat 1a
nudi con cho tdt, nhirng thtr khac nhu la kiém tién nhiéu it, &
bén ngoai c6 tiéng tim bao 16n déu 1a thu yéu. Toi nhé co
mot nha gido duc hoc di noi, kiém duoc rat nhiéu tién nhung
khi quay du nhin lai thi con ctia minh chang ra thi gi, ltic lia
doi thi hai ban tay tring, mot phén tién ciing khong mang theo
duoc, danh vong, dia vi gi cling khong mang di dugc, ma con
cai thi khong duoc nudi dudng nén nguoi, gia dao lai thém
mot 1an suy bai, day la su viéc hdi han ca doi. Toi cling da
ting gap mot cip vo chdng rat nhiéu tién, nhung con cai caa
ho khién ho rit tirc gian, con cai da hon 20 tudi roi, cin ban
1a khong nghe 16i cha me day. Hai vo chong ho néi véi toi,
som biét nhu thé nay thi chung toi chi dé mot ngudi kiém tién
thoi, vi du nhu c¢6 4y khéng cung t6i lam kinh doanh ma &
nha gido duc con cho tét. Thé nhung thoi gian khong thé quay
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nguoc trd lai, con cai da 16n ca roi, cling khong nghe 161 cha
me nira, d3 13 viéc khong thé lam duoc rdi. Thé nén, chung ta
hién nay néu nhu ¢6 co hdi nghe théy hodc 13 hiéu duoc dao
1y nay thi nhét dinh nén tir biy gio ma bat dau 1am ngay.

TAM GIA, CAI NU NHAN CHI THUONG DAO, LE
PHAP CHI DIEN GIAO HI, KHIEM NHUONG CUNG
KINH, TIEN NHAN HAU Ki, HOU THIEN MAC DANH,
HUU AC MAC TU, NHAN NHUC HAM CAU, THUONG
NHUGQC UY CU, TI NHUQC HA NHAN. (Tam dich: Ba
diéu trén 1a thuong dao ctia phu nir, 1a cai géc dé 1ap than cua
ngudi nir, ciing 14 101 day Kinh dién tir xua d¢én nay vé mit 18
nghi phép tic. Lam phu nit thi phai khiém ha, nhin nhuong,
dbi voi nguoi cung kinh. Khi gip viée tt thi luén nhudng
nguoi 1én trude, minh lui lai phia sau. DU ban than lam diéu
tbt ciing khong dugc khoe khoang tu man, con 1am viée sai
thi khong duoc thoai thac trach nhiém. Ham dudng dtrc nhin
nhuc, khong tranh bién v6i1 nguodi. Thuong gilr tdm kinh sg,
dé dit can than. Néu c6 thé thuc hanh khong méi nhimg viée
trén thi da tan dao nghia ti nhuogc, khi€ém nhuong roi vay)

Ba diéu nay 1a thuong dao cua phu nit. Chit “thudng”
nay c6 ham nghia rat sau, thuong nghia 1a gi? C6 thé siéu
vuot thoi gian, khong gian, vao thoi xua va thoi nay khong
hé thay doi, van nhu vay nén méi goi 1a thuong. Néu thoi xua
1a mot kiéu, thoi nay 1a mot kiéu thi khong goi 1a thuong. Phu
nit thoi xua c6 thé sinh con, nam gi61 khong sinh dugc, hién
nay ciing 1a nhu véy, khong thay d6i. Con ban tinh thi sao?
Phu nit thoi xua gitlr bon phan, thoi nay cling nén nhu vay,
cling khong nén thay doi. Néu nhu thay ddi thi noi 1én diéu
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gi? Gido hoa da mat rdi, phong tuc thé gian d xudng cap rdi,
moi ngudi da bat dau quén mat rdi. Gidng nhu 1a khip ca moi
nguoi trén duong déu di an trom ma khong cam thay an trom
1a mot viée xau hd, moi nguoi déu 1am nhu thé ca. Hién nay
néu nhu ¢ cong ty nio ma khong tron thué, gian l1an thué thi
cam thay d6 1a mot viéc bat kha tu nghi, moi nguoi déu lam
nhu thé ca. Néu nhu moi nguoi trén dudng déu nhai keo cao
su ma ban khong nhai thi moi ngudi cam théy ban rét ki la,
van dé 12 & chd nay. Thé nén, ching ta hién nay nén dem
thuong dao néi ra dé moi ngudi déu biét cai gi 1a thudng dao
ctia phu nit. “L& phap chu dién gido hi”, dién gido 1a chi 10i
day trong Kinh dién, su gido hoa cua Kinh dién, Kinh dién
vinh ctru bét bién véi thoi gian, chi vi ngudi thoi nay chung
ta hiéu sai, khong hiéu duoc ham nghia chan that cua to tién,
roi dem ¥ ctia chinh minh thém vao ¥ cua to tién ma noi thi
sai mat roi. Ba diéu nay, diéu thtr nhét 1a ti nhuoc, trong hét
thay gido duc Nt Dtrc thi khiém ha la can ban cua can ban.

KHIEM NHUONG CUNG KINH.

Chtr “khiém” c6 nghia “nhuong” va “kinh™ & trong,
ddng thoi con c6 nghia khong tu man. Chan that khiém
nhuong, cung kinh 14 chi cho diéu gi? Lam thé nao lam duoc
khiém nhuong cung kinh, tir ddu ma bat dau 1am? Tbi xin chia
s€ v&1 moi nguot, 1a tir hiéu dao ma bat dau lam, chlng ta noi:
“bach thién hiéu vi tién”, hat nhan ctia vin hoa truyén théng
1a bon chit nay: hiéu than ton su. DPbi v6i cha me trudc tién
phai hiéu kinh, hiéu thuan, sau d6 ddi vai tat ca truong boi,
thay gido déu ton trong, cung kinh, 18 phép. Nhung trong cudc
song thuc té ching ta rat kho thyuc hién, giang dao 1y thi rat
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dé, ltic giang bai thi déu giang rat quy ct nhung dén khi thuc
hanh s& phat hién c6 rat nhiéu viéc khong dé lam, nguyén
nhan khong lam tét duoc 1a do dau? Khong phai ching ta
xung dot voi cha me, voi xa hdi, hoac l1a xung dot véi bat ki
nguoi nao, suy cho cung 1a do tap tinh cta chung ta c6 xung
dot va mau thuan véi tu tinh ctia chinh minh. Hoc tdp Thanh
Hién chinh 1a lam cho tap tinh cta ching ta quay tro vé tu
tinh, khong con c6 xung dot, mau thuan. Chung ta trudc tién
can héi chinh minh ¢6 thuc sy mudn hoc tap giao huin cua
Thanh hién hay khong, néu nhu thuc sy mudn nang cao ban
than thi ddi v6i hét thay phap déu dung tdm cung kinh ma
cau. Goi 1a “mot phﬁn thanh kinh dugc mot phﬁn lo1ich, muo1
phan thanh kinh dwgc muoi phan loi ich”, néu khong c6 tAim
chan thanh cung kinh thi s& khong hoc duoc thir gi, déu 1a cai
hoc noéng can, hoc cai vin chuong & bé mat. Thé nao 1 chan
thanh? Tién sinh Tang Qudc Phién c6 mot cau chu giai rat
hay “chan tic 1a khong vong”. Vong chinh Ia tdm hu gia,
“thanh tirc 1a mot niém chéng sinh”, khong cé cai tam tap
niém, khong nghi cai nay cai kia. Chung ta mudn tan hiéu voi
cha me thi dung nghi dén diéu gi khac, chi mot muc lam 1a
dugc. Néu nhu lai nghi thé nay thé kia, nghi em trai minh thé
nay, chi gai minh thé kia thi chinh minh s& khong lam duoc.
Roi lai nghi tiép xa hoi ndy nhu thé nao? T tién cd6 mot cau
gi4o hudn rat hay: “khéng thay 161 ctia ngudi”. “Néu chan that
1a nguoi tu dao, khong thay 18i cta nguoi, néu nhin thay 15i
ngudi, thi chinh minh ciing sai”. Pay 14 ciu néi ciia Luc To
Hué Ning, ban d3 nhin thay 15i 1am cta ngudi khac chua?
N6i that ra néu nhu khong thay trir phi 1a mu mét, hoic l1a
nguoi vo tri, ngudi d6 18 rang da pham 16i ma ban néi 1a
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khong nhin thay. Mt da nhin thiy nhung trong tim khong hé
dong chut y niém. Bét luan 1a cha me hay 14 ngudi bén canh,
d6i véi nhiing 16i 1am ma ho da pham, ding dé tim ciia minh
bi tac dong, h& dong tAm thi phién phirc roi. Chinh minh ciing
khong can di phan duyén, c mudn di giup d& nguoi, ki thuc
nguoi can gitp nhét 1a chinh minh, thtr hoi chinh minh xem
da thanh Thanh thanh Hién chua? Néu chua thi ban rét
“nghéo” day. “Lic nghéo cung thi hiy lo hoan thién ban
than” 1a tot rdi, néu nguoi khac chay dén trudec mit noi “anh
nhat dinh phai giup t6i!”, vay dugc, ching ta tan hét bon phan
ctia chinh minh, cling chang c6 gi goi 1a giup, chi chia sé véi
ho mot chut tAm dic cua chinh minh. Ngay ca toi ddy ciing
khéng phai 13 ¢6 gido cua cac ban, toi chi 13 chia sé tim dic
cua to1 voi moi ngudi, ching ta cung nhau hoc tap, cung nhau
tién bo. Khong dam xung ho 1a “ldo su”, khong xung ndi tir
“l30”, ciing khong dam goi 1a “su”, hai chir nay déu khong
dam lam. Ty minh hoc tdp lam sao cé thé dit 16i 1am cua
nguoi khac qua mét bén, hoc tap cu si Hua Triét 113 tudi cta
Singapore. Moi ngudi hoi ba khi nhin thay 151 ciia nguoi khac
thi 1am thé nao? Ba tra 10i rang “thi gidng nhu dang di trén
dudng vy, xung quanh co rat nhiéu nguoi qua lai, ban noi toi
d3 nhin thdy, U thi c6 nhin thay, ban héi ¢ luu lai 4n tuong
gi khong, nguoi Ay nhu thé nao, déu khong luu lai thir gi ca,
khong biét gl hét.” Toan tim toan luc dit vao chinh minh, dat
vao viéc truong dudng dirc hanh cta chinh minh. Néu nhu ca
ngay nhin thay 18i 1am ctia ngudi khéc, thi “chinh minh d4 sai
r0i”, ban than minh d3 bét dau doa lac rdi. Vi vay, tam chan
that cung kinh khiém nhuong chinh 13 tir “khong thay 15i
ngudi” ma bat dau, tir “hiéu thuan cha me” ma bat dau, tir
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viéc khong nhin théy 16i cua cha me. Sau d6 mo rong ra,
khong thay 16i clia chong, roi lai dan dan mé rong ra mot chut
nira, khong thay 18i ctia cha me chong, mé rong ra nita khong
nhin théy 16i ctia anh chi em chéng, r0i lai mé rong ra dén sau
cung ban khong con nhin thiy 18i cta bat ki nguoi nao nira
thi ban d thanh Thanh Hién rdi d6. Cho nén, c6 thanh Thanh
Hién hay khong thi chinh minh biét rd nhat, néu nhu van nhin
thdy 18i ctia ngudi thi van 1a pham phu tuc tir, van can phai
tiép tuc tu hoc.

TIEN NHAN HAU KI.

Thir ty trude sau duge nodi & ddy chinh 13 qua trinh cu
dao, trong sach “Pai Hoc” c6 noi: “Su co géc ngon, vat cé
truge sau, hiéu tht tu trude sau tic gﬁn vl Pao vay”. Thé
nao la géc ngon cua sy, trudc sau cua vat? Lam nguoi tan
hiéu, gitr ven nhan nghia, day 1a cai gdc, day 1a diém khoi
dau. Cai gbc cua 1am viéc chinh 13 “hanh hitu bat dic phan
cau chu ki” (1am viéc khong thanh thi xét lai chinh minh), day
1a gbc, 1a diém khoi dau cia lam viéc. Bat luan 13 1am nguoi
hay 1am viéc déu biét nghi cho cho nguoi khéac, dung & goc
d6 cua d6i phuong ma can nhéic thi méi khong bi tinh trang
gbe ngon dién dao.

Gi4o duc cta Thanh hién 1a gi? Chinh 1a budng xuéng
ban than, toan tam toan y suy nghi cho nguoi khéac. Nhin lai
thi cling dugc hét thay nhitng ngudi xung quanh lo nghi cho
minh, ho lo nghi con chu dao hon chinh minh lo cho ban than.
C6 thé lic méi bat dau lam s& gdp mot chut chudng ngai,
nhung to6i tin réng néu nhu moi nguoi kién dinh tin niém, kién
tri khong méi ma lam thi nhét dinh c6 dugc thu hoach. Mbi
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ngay phan tinh, phdn tinh xem minh lam viéc c6 phai la vi
chinh minh hay khéng, c6 khi néu khéng vi cai danh ctia minh
thi ciing vi cai lgi ciia ban than. Rat nhiéu gido vién van héa
truyén thong khéng vi danh, ciing ching vi loi, thé nhung ciing
phai nghi thr xem phai chang cling dang vi duc vong nao do
ctia minh va tap tinh nao d6 cta chinh minh, néu nhu con cé
nhu vay thi cting 14 vi chinh minh. Cho nén, chir “budng” nay
cang vé sau cang khé 1am duoc, lic méi du rat dé budng, rat
dé dang budng nhitng thir tho, cang vé sau nhiing thir cang vi
té, cang an kin thi cang kho budng, thé nén moi ngudi trong
lac hoc tap can phai khong ngimg dé khai chi hudng.

HUU THIEN MAC DANH, HUU AC MAC TU.

O day noi vé thién ac, d6i voi thién ac can co 1y niém rd
rang. Phia trudc dd néi véi moi ngudi thién 1a gi roi. “Khiém
nhuong cung kinh, nguo1 trude minh sau” 1a thi¢n, nguoc lai
chinh 13 4c. Thé nén, dinh nghia vé thién ac trong “Liéu Pham
Ta Hu4n” ciing gidng véi ching ta ¢ day néi, d6 chinh 13 gi
vay? Vi ngudi khac chinh 1a thién, vi chinh minh chinh 14 ac,
day chinh la dinh nghia can ban vé thién 4c. “Hiru thién mac
danh” y noi 1am thién ma muén nguoi khac biét thi khong
phai chan thién, lam &c ma s¢ nguoi biét dén 1a ac that su.
Lam mét chat viée tot, rit mudn duge nguoi biét dén, diéu
nay khong thudc vé diéu thién thuc su. Ban tao ra mot chat
viéc 4c, so ngudi khac biét dén thi thyuc 13 1a cai 4c that su.
Chung ta ¢ nha lam viéc cling nhu vay, vi du chung ta 1a noi
trg, khi chong di 1am vé thi ké cho chdng biét hém nay chung
ta d4 lam bao nhiéu viéc, ndu com ra sao. Néu nhu 1am com
ma chong khong khen ngoi, khéng c6 ngudi biéu duong thi
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khong con tinh than ndu com nita, khong mudn 1am tiép nira.
Phong ¢ don dep sach s& ma khong c6 nguoi khen thi khong
mudn don dep nita. Trén thyc té, diéu ndy van 1a ty loi, lam
vi chinh minh, ki vong dugc tan than, day chinh 1a tim danh
van loi dudng. Thién chan that 1a nhu thé nao? Khong nghi
dén bat ki diéu gi, cling khong hy vong dat duoc bat ki hoi
b4o nao, 1am 14 1am thoi, lam xong thi quén hét, quén hét
nhitng viéc da 1am, quén hét da 1am cho ai, va cling quén ludn
minh 13 ngudi da lam viéc nay. Tur trong ra ngoai déu budng
xubng sach s&, khién trong tdim mdi ngdy déu trong sudt,
gidng nhu mot hd nude trong ¢ thé phan chiéu 16 rang canh
vat bén ngoai, day chinh 1a tri tué. Trong long néu suy nghi
qua nhiéu thi giéng nhu mit nude hd ban, rat khé phan chiéu
canh vat bén ngoai. Lac hanh thién can phai biét tri an bao
an. Loi day xua c6 noéi: “an dte du l1a giot nudc, cling xin bao
dap ca sudi ngudn”. Thé nhung ngudi hién nay ddi véi su
viéc dd qua thi quén an troi bién, con diéu 16i nhu giot nude
lai ghi nh rat 16 rang. Viéc nay ciing khong co gi ki la, d6 1a
do tap tinh ciia con nguoi, vira khéi y niém thi nghi ngay dén
cai t6t ctia minh va cai x4u ctia nguoi. Thé nén, khi xay ra
van dé thi “t6i ddi vé6i anh ta tot nhu vay, anh éy lai d6i véi
t6i khong t6t”, nhimg viéc nay nén quén di. Thé nén, con
nguoi can hoc cam an, thoi thoi khidc khic gilr tim cam an,
dac bi¢t la cadm an nhiing nguo1 da mang lai nghich canh cho
ban. Ban can hiéu rang c6 thé c6 duoc phude bao cua ngay
hém nay, dia vi ciia ngay hom nay, nhitng phtc nay déu tir
nghich canh mang dén. Phuc bao do thuan canh mang dén
khong 16n, tir nghich canh mang dén méi 16n, cang cho ban
nghich canh thi cang cho ban sy khao nghi€ém, ban cang am
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tham tiép tuc lam va nhan chiu thi cang tich lily duoc phic
bdo. Vi vay, ban than vira hoc vira phan tinh lai chinh minh,
phudc bao cua minh la do nhitng ngudi xung quanh mang
nghich canh dén, dic biét 1a nguoi than mang dén, ban am
tham lam trong mudi mdy, hai muoi may nam thi con dudng
nhan sinh cta ban s€ ngay cang xan lan.

Néu muébn hiéu 5 thién va ac, tot nhat nén nghiém tac hoc
tap “Thai Thuong Cam Ung Thién”, day chinh 1a gido duc cam
ré quan trong. Thién ac nam trong moi mot viéc nho trong cudc
song chtr khéng nhét dinh 14 nhing viéc 16n. Tat ca thién déu
can phai phung hanh, hét thay diéu ac can phai tranh xa, day
chinh 13 Nit Puec. i voi cac su viée trong gia dinh, cAn nghiém
tuc thyc hién tor dirc ctia phu nir 1a: phu dic, phu dung, phu
ngdn, phu cong. Vi du nhu ban trang diém rat doan trang, chinh
t&, khong phan cam, khéng ho hang, khong khéu goi ta tu ta
niém ctia ngudi khac phai thi day chinh 1a thién. Néu nhu ban
néi chuyén khéo 1éo dung muc, khong néi 16i ngudi, khong noi
chuyén hay do ctia ngudi, khién miéng ctia minh xa lia thi phi,
thi day cling 1a thién. Tham chi viéc ban day con cai ciia minh
khong duogc lang phi mot chit nude, mdt chut di¢n, viéc nhd
nhu vay cling 1a thién. Thé nén, lam viéc thién khong phai 1a
quyén bao nhiéu tién ma thién va ac 1a & trong timg viéc nho
mdi ngay, goi la “thién khong tich thi khong du thanh danh, 4c
khong tich thi khong du diét than”, phai hiéu dao 1y nay.

NHAN NHUC HAM CAU.

Cai nhan nay gom c6 ba thir 16p, trude tién phai nhan cai
miéng, viéc nay quan trong nhat, chung ta thuong hé khong
can than 1a khong nhan duoc cai miéng, t6i ciing thuong nhin
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duoc hoi 1au roi cling budt mi¢ng ndi ra, vura hay lai c6 nguoi
dén dan du t6i néi ra mot trang rat swéng miéng, nhung noi
xong 10i thi thuc su cam thay rat hoi han. Pay 1a do thién cin
cua chinh minh khdong sau day, luc tu dudng khong 16n, suc
dinh khong du, néu du dinh lyuc thi du cho ¢6 ai du hodc cling
khong néi, day 1a sy tu dudng tdi can ban trong viée lam nguoi.
Tht hai 1a nhan dugce sic, vé viéc nay toi tu cling rat kém, hé
gip phai nguoi toi khéng mudn nhin thiy, nghe thay nhiing
diéu toi khong muén nghe thi mat s€ khong nén dugc gian, do
trong 1ong con c6 phan biét tot xau nén trén mit méi bi canh
gidi xoay chuyén, mic du miéng khéng néi ra nhung trong
1ong thi ¢6, cai nhan nay 1a nhin nhung khéng chuyén hoa
duoc, noi tam van khong chuyén hoa dugc nén trong than thé
thuong xay ra dau bénh. Sau cung 1a nhan trong tam, khong
nhiing nhan trén miéng, nhan trén dung mao sic mat ma tim
niém ciing khong dong, tham chi khong c6 cam giac nhan chiu,
cin ban déu khong xem viée ndy 1a nghiém trong thi diy méi
chan that 1a canh gi6i can tu hoc ctia chiing ta. Lam phu nit thi
can co cong phu nhu thé nao? Viéc 16n héa nhé, viéc nhod hoa
khong, trong 1ong chuyén hoa thanh khong. Hién nay thi
nguoc lai, khong c6 viéc gi thi lam thanh viéc nho, viéc nho
lam thanh vi¢c 16n, viéc 16n Iam cho n6 cang 16n hon, sau cung
troi long dét 16 dan dén 1i hon, that 14 dang so.

Hét thay nhan nai 1a gi? La trong tdm c6 d6 luong, c6 ba
tang d6 luong. Nhir nhit phai biét khoan dung ngudi khac.
Thé nao 1a khoan dung ngudi khac? It nhat can c6 thé nhan
nhin nguo1 khac, cho du ho hoan toan sai lam, khong dang
chd nao, khong c6 1y gi cd, nhung minh nhan nhin duoc,
khong can tranh ludn 16i théi véi ho. O nha va & cong ty ban
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gip phai rat nhiéu sy viéc nhu thé, déu can phai c6 thé nhan
nhin. Néu chi 13 nhan nhin khéng thi tuyét d6i khéng duoc,
ban mudn nang cao chinh minh ma chi don thuan nhan nhin
khong thoi thi s€ khién ban than nhan nhin thanh bénh, hoc
N@ Buc hoc thanh bénh, nén vao trong thi khong dugc. Thu
hai 12 bao dung, bao dung 1a thé nao? D¢ 1a c6 thé dung & vi
tri ctia d6i phwong ma nghi, bao dung chinh 1a d6i vi tri suy
nghi. Ban c6 thé dimg & goc do tudi tac cua ho, kinh nghi¢m
lam viéc cua ho, dic diém tinh cach cta ho thi c6 thé hiéu
duoc vi sao ho 1am nhu thé. Ban s& cam thay ho an néi va 1am
viéc nhu vay 1a binh thudng, khong can tic gian véi ho. Tang
thr ba cao nhit 1a gi? Chinh 13 khong con ¢6 gi goi la dung
sai ¢4, chinh 1a dimg & goc d6 nhin nhan van dé caa ho, khong
can qué xét nét nguoi khac. Giéng nhu mdt chau nudc, nhin
thdy trong nudc mit ciia minh 1a tron. Néu nhu ldy mot cai ly
hinh bau duc, ban nhin mét cia minh 1an nita thi anh bén trong
s& 1a hinh bau duc, vat chira bén ngoai khong nhu nhau, la
chau, 1a ly, nhung mat cuia chung ta khong thay ddi. Cho nén,
trong ltic hoc khiém nhuong chi can cha ¥ dén viée tu dudng
dtc hanh trong ndi tdm cua chinh minh 1a dugc, khong can
xét nét dén nguoi khac.

Trong qua trinh hoang duong van hoa truyén théng, toi
d3 bi rat nhiéu ché trach. Luc ban dau t6i khong hiéu noi, toi
16 rang 1a nghi nhu thé nay, 1am viéc voi tim nguyén nhu thé
nay vi sao nguoi khac lai noi t61 nhu vay? RAt thi than, toi da
khoc, cling di dau long. Sau d6 hai 1 tai t6i khong con nghe
chuyén bén ngoai ctra s6 nita, ngudi khac mubn néi gi thi noi.
Ban than mdi ngdy xét lai chinh minh, 4m tham got rira bui
bam tran cdu cta tdm linh, thanh tinh than khau y cua chinh
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minh, mdi ngay lam ban véi Thanh hién, doc sach thién, nghe
thién tri thirc giang, c6 duyén thi di lam viéc o1 ich cho dai
chung, lac 1am thi khong nén qua dé y dén cach nhin cua
ngudi khac, néu qua dé y dén thi c6 luc sé khong nhan duoc
phién ndo trong ndi tim ctia minh, nhu vay thi khong phai 1a
1am thién véi tAm thanh tinh. Néu nhu c6 ngudi ndi ban, ban
cam théy van c6 thé nhan duoc; muoi nguoi noi, ban van chiu
duge; néu nhu mot ngan nguoi chi trich viéc lam cua ban thi
c6 thé ban khong chiu ndi. Béi vi ban van chua tu luyén dén
canh giéi cia Thanh Hién nén bi ngd do thoi. Phuong phép
t6t nhat 1a khong nghe, khong can nhan, ban than van cam
tam tinh nguyén lam tiép tyc. Lam thé nao dé co dugc hat
ngoc trai, hat cat chui vao bén trong con trai, von di n6 14 hat
cat, con trai nghi minh c6 dudi ciing khong dudi no di duoc,
chi bang hiy bao dung no, sau d6 con trai khéng ngirng bao
dung, cudi ciing bén trong ngudi nd di hinh thanh nén hat
ngoc trai. Ban than chung ta ciing vy, néu nhu c6 duyén gip
phai nhitng sy viéc, hodc 1a nhitng nguoi ma ca doi khong thé
nao tranh né dugc, vi nhu khong thé tron tranh duoc cha me,
con cdi, ban be nguoi than, vay thi nhitng ki tc ma ho da
mang dén cho ban, ban hay nuéi dudng ching tré thanh
nhing hat ngoc trai bén trong tim minh 1a dugc roi.

O day c6 cau chuyén toi xin chia sé vi moi ngudi, noi
vé Quy Tir, 1a Quy Tu trong bach gia chu Tir thoi ¢b dai. Co
mot 1an mon khach cua Quy Tu tién cr cho ong mot vi khach,
sau khi vi khach d6 roi khoi, Quy Tir néi voi mon khach rang:
“Ngudoi ma anh dan dén c6 ba diéu 16i: nhin thay ta 1a cuoi,
day la biéu hién cua su ngao man; noi chuyén voi ta khong
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xung 1a “ldo su”, ddy 1a biéu hién cua vi pham 18 tiét; giao
hdo gifra ta va nguoi d6 chua than ma cach noéi1 chuyén lai
than thiét, day 1a biéu hién cuia viéc noi chuyén thiéu chimg
muc. Két qua, mon khach ctia ong ciing rat c6 tdm nhin, da
phan bac lai rang: “Ngudi d6 nhin ngai mim cudi vi day la
th6éi quen chung cua moi nguoi. Noi chuyén véi ngai ma
khéng xung ngai 1a “ldo su” 1a biéu hién cta hoc thirc uyén
bac. Mdi quen ma néi chuyén than mat 1a biéu hién ctia ngudi
trung thanh.” Ban thdy hai ngudi khac nhau cing nhin nhan
mot sy vige thi s€ c6 hai quan diém hoan toan trai ngugc nhau.
O day t6i mudn néi 1én diéu gi? Chiing ta mudn tu dirc khiém
t6n, muodn tu Nit Dic thi ban than minh lam 1a duoc ri, ngudi
khac c6 néi thé nio ciing khong can dé y. Chiing ta dung tdm
chan thanh, chan that cim géc tur trén dao 1y hoc van, mdi
ngay cam nhan thé hoi tir trong Kinh dién, rdi thuc hanh trong
cudc séng. Su nang cao nay ngudi khac khong thé nao hiéu
dugc, nhung ban than co thé dat duoc hoc van chan that.

THUONG NHUOC UY CU

O day co nghia 13 ban than thuong c6 tdm ho then va
tam nom nép lo so thi mai c6 thé chan that gin giit duoc phuc
bao va phuc phan cua chinh minh. C6 ngit c6 cau: “Ngudi
khong lo xa, at c6 budn gan”. Nguoi xua thudng cho rang
nguy hiém nhat 13 diéu gi? Nguoi & dia vi cao ma khong cé
dtre hanh, diéu nay rit nguy hiém. Ngudi c6 16c 16n ma khong
¢ dirc hanh thi diéu nay ciing rat nguy hiém. Néu co gia
nghiép rat 16n ma trong nha khong c6 dirc hanh, ciing rat nguy
hiém. Du bién d6i thé nao nhung ban chat van luoén khong
d6i, nén khi c6 danh tiéng 14y limg thi phai phan tinh tro lai
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dtrc hanh ctia chinh minh, méi ngay déu xét lai ban than. Néu
nhu khong c6 dtrc hanh thi chiing ta s& khong ganh néi phude
bao 16n, rat nhiéu thir s& dé dang bi that thoat. T6i xin kién
nghi moi ngudi hay chan that hoc tap “Liéu Pham Tu Huin”.
Trong chuong tht tu cia sach “Lidu Pham T& Hudn” c¢6 nodi
dén loi ich cua dirc khiém ton”, ndi mot cach khac 1a ban biét
duoc phuong phap dé 1ap ménh, biét lam thé nao thay d6i van
mang, sau d6 ciing biét 1am thé nao dé sira 13i tich thién. Tuy
nhién, néu nhu ban khong biét ham dudng dic khiém ton thi
tat ca nudc trong séong hd cling khong thé d6 day cai ly bi
thing duogc, s& bi chay ra hét. Thé nén, chi c6 khong ngimg
ham dudng dirc hanh khiém ton cta chinh minh thi méi co
thé giit duoc cong dic cua viée sira 18i va tich thién. Trong
sach “Thuong Thu” lai n6i: “Man chiéu ton, khiém tho ich”,
lam nguoi nhat dinh khong duge kiéu ngao, trai nghia cua
khiém ton 1a ngao man. Thai d0 ngao man c6 nhiéu cach biéu
hi¢én, khong han 1a cach noi chuyén ki€u ngao, an no1 khong
kiéng né, trong mét khong cé ai, loai ngao man do 1a ngao
man dang tho thién bé ngoai. Loai ngao man dang s¢ nhat
trong x4 hoi hién nay 1a gi? D6 1a biéu hién vé ngoai rat nho
nha, nguoi khac nhin khong théy sy ngao man, nhung trong
1ong khong coi hét thay moi ngudi moi vt ra gi, nhat 13 khi
nguoil do co dia vi, hoc thirc, phic bdo nhat dinh nao do.
Nguoi khic qua that khong nhin ra con cam thdy nguoi do
that khiém tn, van nhan nho nha. Nguoi do trude gio chua
timg xét lai ban than, ty hoi ban than rang minh co phai 1a
ngudi ngao man hay khong? Loai ngao man ndy rat dé hai
nguoi, thé nén ngao man la tat x4u cdn ban nhét cta con
ngudi, rat kho trir b. Trong qué trinh hoc tip cia mdi ngudi
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hién nay, chung ta moi ngay nén tu héi chinh minh c6 ngao
man hay khong, cach néi chuyén thé nay c6 ngao man hay
khong, suy nghi kiéu ndy c6 ngao man hay khong, lam viéc
thé nay c6 ngao man hay khong? Co thé budng xudng hoc
luc, danh vong, dia vi gia dinh, tai pha, dung mao cia ban
than ma thoi thoi khic khic dung tim khiém ton dé ddi nguoi
tiép vat hay khong? Néu nhu khong thé budng xudng thi du
khéi mot ¥ ni€ém ngao man rat nho bé cling giéng nhu nhoé
mdt giot muc vao chau nudc trong veo cua cude doi ban, cho
du chi nho mét giot thoi nhung trong chéc 14t nudc trong sé
chuyén thanh den. Thé nén, sy ngao man cta con ngudi giéng
nhu thirc dn trén khay, ban than ludn cd stc lam day n6. Hom
nay ta cam thay hoc van ctia chinh minh rat tot, da lam rét
nhiéu viéc cho nhan vién, da lam rat nhicu viéc cho xa hoi,
dia vi cia minh, danh vong ctia minh déu dang gép phan lam
day khay thtrc an d6. Pap vao mat 1a mot khay thirc dn cao
chot vot, dén ndi khong nhin thdy con dudng trude mit, 1o
no6i ciia ngudi khac hoan toan khong nghe lot tai, dén luc do
thi qua thyc 1a hét thude chita. Co cau “nghe ngudi khuyén
thi méi an no”, nguoi hién nay khong nghe khuyén, khuyén
cang hing thi ho s& bo chay. Vi vay, dbi véi ngudi ngao man
khong can noi véi ho, 1am nhu vay co tri tué.

Ti nhuoc 1a mot chuong rat quan trong, nguoc lai véi ti
nhugc chinh 12 ngao man. Chuong ti nhugc nay néu nhu bay
210 hoc cling duoc, sau nay hoc cling duoc, chi can c6 thé hoc
thau sudt thi s& dugce loi ich. bay 1a chu dé ma c6 nodi mdi
ngay cling khong c6 gi la qua dang, t61 c6 mdt giai doan
khong hoc tap, khong phan tinh chinh minh, tdm ngao man
lién dy khoi. Thé nén, chung ta thoi thoi khic khac phai gitr
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gin canh gidc, ngao man vira chdém khéi 1én thi phai dap tat
nd, néu khong ngan chan, nd s€ phat trién rat nhanh.

TI NHUOC HA NHAN DA.

Trong “Pao Puc Kinh” cua Lao Tt c6 mdt cau noi:
“khong dam dung trudce thién ha”. Thé nao 1a “khéng dam
dimg trudc thién ha”? Vi du khi chung ta di duong thi nhuong
cho nguoi di trudce, ban di sau cung, khong nén chen 14n; khi
nguoi khac mudn chup chung anh v&i mot vi thay, mot vi dai
dtrc nao d6 thi ban nén tam lui ra sau. Hay thudong nhic nho
trong tAm ¢ thé dit minh vao vi tri thap nhit duoc hay khong,
hé nghi dén cau “khong dam dung trudc thién ha” nay thi ban
lién hiéu r3. Néu ban nghi minh khong c6 dirc hanh gi, khong
c6 hoc vén gi, khong c6 diéu gi dang duoc khen ngoi, qua
thue 1a nho bé khong dang nhic dén thi dan dan ban sé budng
xuéng duoc toan bd.

Chiing ta trong lac hoc tap “Nir Gidi” can chu ¥, bay
chuong trong sach “Nir Giéi” déu giang vé ly, thé nhung
chting ta nhat dinh khong duoc chap vao 1y ma phé bo su.
Néu nhu chung ta chip 1y bo sy, xem thuong nhitng viéc
nho khong lam thi s& rat phién phirc. Nhat dinh phai dem 1y
ap dung vao mat su, khién Iy su vién dung, khong cé
chudng ngai. Néu khong thé thue hién dugc dao 1y nay vao
trong thuc t& cudc sdng, nhu vay thi 1y va su c¢6 chudng
ngai r6i, ban di hoc khong ding roi. Trudc tién, giita dao
1y va dao 1y véi nhau khong c6 chudng ngai, nhu “Ni Gio1”
va “Nir Luan Ngit” cung tat ca Kinh dién vé Nit Ptc déu
twong thong vé mat 1y, 1a cing mot dao 1y. Chung ta lam
viéc cling nhu vay, viéc nha, viéc cong ty, tham chi 1a viéc
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16n trong thién ha, nhiing viéc nay déu twong thong, ciing
la mot sy viéc. Ban xur Iy viéc nha nhu thé nao, thi cling xur
ly viéc trong cong ty nhu vay. Lao Ti noi: “Tri dai qudc
nhu ndu ndi ca nho”. O nha lam thé ndo xao rau thi ciing
nhu thé 4y ma tri qudc, ddy 1a cing mot dao 1y. V& mat 1y
va sy phai 1am cho thong, néu nhu 1y va su khong thong thi
sao? Trong “Pé Tu Quy” ching ta ciing co6 hoc ring:
“Khéng gang lam, chi hoc van. Chi bé ngoai, thanh nguoi
nao. Néu ging lam, khoéng hoc vian, theo y minh, mu 18
phai.” Néu chi don thuin hoc van hodc 1a don thuan thuc
hanh thi déu s& c6 van dé. Nhing diéu néi trong “Dé T
Quy” vo cung tot, bao gdm ca Iy 14n su, chung ta khong nén
chap su ma khong rd 1y. T6i cir mot muc 1am trén su, da
lam rét tot. Ngu:01 trong ng0a1 nha déu khen toi la mot
nguoi con dau tot nguoi vo tot nguoi me tot nhung vé mat
1y thi sao? T6i xem thuong khong hoc. Nén di thé nao?
“Mu I€ phai”, néu ban mo hd vé mit 1y thi trén mat su at s&
c6 chuéng ngai. Thé nhung khi so sanh hai mit véi nhau
thi chang tha chap su bo 1y, chit ding chap 1y bo su. Ttc 1a
vé mit sy khong chiu di 1am nhung dao 1y thi hiéu rat thong,
nhu thé khong duge. Chung ta hiéu dao 1y roi thi can phai
lam trén mat su.

VAN TAM TAO TAC, BAT PAN TUC DA, CHAP
VU TU SU, BAT TU KICH DI, SO TAC TAT THANH,
THU TICH CHINH LY, SU VI CHAP CAN DA. (Tam dich:
Phu nit nén thirc khuya day som, khong vi su vt va ngay dém
ma cé tam sg kho, ty tay cham soc lo liéu viéc nha. Du la viéc
hé trong hay gian don ciing déu kién nhin xtr 1y tir dau dén
cudi. Can than thau vén sép xép moi viéc cho duoc chinh té,

123



NU DPUC Chuwong thir nhat: TI NHUQC

gon gang, sach s¢. Néu c6 thé thyc hanh khong moi, tirc da
tan duoc dao chuyén can roi vay)

Poan nay c6 nghia 12 t6i ngi tré, sang day sém, khong so
vat va, tir sang dén t6i déu lo liéu viéc nha, mdi ngay du 1a 1am
nhimg viéc vat nho nhung déu xir Iy chiing that ngin nip chinh
t&, day chinh 13 ham nghia cta chir cn lao. “Tuc” c6 nghia 1a
budi sang, “tu su” la chi cho nhitng cong viéc vat, “kich” chi
cho nhiing viéc rat hé trong, “di” chi nhiing cong viéc don
gian, nhitng cong viéc trong nha bao gdm nhiing viéc don gian
nhu ndu com, quét nha cho dén nhiing cong viéc hé trong. Toi
nhé khi vira méi két hon, nha t6i & tang sau, khi doi binh gas,
véc 1én 1au rat kho khan. Chiing t6i don nha ba lan, 1an dau don
nha cho hét 46 vao hai muoi may cai rwong, dén lan tha hai
t6i suy nghi 1am cach nao dé giam bét s ruong xubng, nhung
mdi lan déu khong thé bét sb sach duge, boi vi sach chiém mot
phan rét 16n, toi cam thay don nha 1a mét viéc thude vé “kich”
c6 nghia 14 nghiém trong. “Di” 1a nhiing viéc rat don gian, vi
du nhu ching ta mdi ngay déu nau com, giat d6. Mdi ngay bét
luan 1a viéc don gian hay hé trong trong nha, chung ta déu
khong duoc thoai thac, déu kién tri lam. Nhitng cong viéc nhu
thé nay déu nén hoan thanh trong ngay, viéc trong ngay thi
xong trong ngay. Sau khi 1am xong déu phai don dep cho sach
s€, ngan nép, nhu vay goi 1a “chép can chi dao”, can 1a can
kiém. Poan nay chinh 1a sy tién thém budc nira trong vi¢c thuc
hanh sy khiém ha trong gia dinh.

Ba phuong dién ndy, mot cai noi vé thé, khiém ha chinh
1a tinh thé, tAm tinh cua chung ta. Cai thir hai n6i vé tudng,
vé mit su tudng can phai 1am nhimg viéc nay. Cai sau cing
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la dung, 1a co thé ké thira viée té tu, cling chinh la c6 thé
truyén thira lai cho doi sau, khong hé then véi to tién. Day 13
diém quan trong nhat, ban lam ra mot dong viéc nhung khong
thé nuoi day ra mét dtra con tdt, ban ron 1am viéc nha, cho du
ban lam com c6 ngon dén dau nhung con cua ban lai 1a dtra
chéng chiu lam vi¢c gi, 1a ké ham an nhéc lam thi ciing vo
dung. Thé nén ba phuong dién nay déu co thir 1op tir trong ra
ngoai 1a: thé, tudng, dung. Con chir “can” thi giai thich ra
sa0? Chung ta c6 rat nhiéu vi du vé viéc ndy, trong sach “Tién
Hoc Giai” cua Han Dii c6 cau “sy nghiép tinh thong bdi do
can, hoang phé bai do dua bdn, thanh tyu do biét suy nghi,
huy hoai do tuy tién. Lai con ¢6 cau “thién dao thu can” (dao
troi vun boi cho ngudi can kiém).

VAN TAM TAO TAC, BAT PAN TUC DA. (Tam
dich: Phu nir nén thtrc khuya day sém)

Trong phan “Tao tac” cta sach “Nit Luan Ngi” ¢6 noi
phu nit nhét dinh phai thie day sém, khong duoc ngt dén lic
mit troi 1én cao ba ngon tre méi thire ddy. Chung ta thay phu
nit hién nay duong nhu khéng c6 miy nguoi thirc diy som,
dic biét 1a cac co thiéu ni, ludi biéng ng cho ddy gic, vi
ban dém thirc khuya 1én mang choi game, xem phim truyén
hinh, di quan bar v4i ban be, hoan toan trai ngugc véi thién
thot, tra1 nguoc thién dao. Sy van hanh cua co thé cta con
ngudi trong hai muoi bén gid twong ung v6i bdn mua trong
nam. Bén mua cta mdt nim 1a xuan, ha, thu, dong, thi hai
muoi bbn gid trong mdt ngdy cling c6 gio mia xuan, gio mua
he, gid mua thu va gio mua dong. Gid mua xuan la tur ba gio
sang cho dén chin gid sang. Mua xuan van vat bit dau sinh
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truong, néu ban khong cho chung sinh truéng ma nam d6 ngi
thi s& luéng qua mua sinh truéng, ban cir dé 15 hét 1an nay
dén 1an khac, toan bd déu sé& ludng udng. Tur chin gid sang
dén ba gid chiéu 1a mua ha, mua ha 1 mua phat trién trudng
thanh, ban can phai lam vi¢c. Tu ba gio chiéu cho dén chin
gio toi 1a mua thu, bat dau thu hoach. Tir chin gio t6i dén ba
gid sang 1a mua dong, ban can ngi nghi, mdi mot bd phan
trong co thé déu tién vao giai doan mién dich trao ddi chit,
gan, phéi, than déu theo tht tu tién hanh thai doc, néu ban
khong dé cho chung thai doc, khong cho ching nghi ngoi ma
lai bt chung lam viéc thi chung s€ bi roi loan. Ngoai ra, viéc
thire day som con gitp cho phu nit budng xubng tim dam
duc, “4m no nghi dén dam duc”, dn no rdi, mic am rdi, cong
thém ngt ddy mudn, nudi dudng miy thir ndy thi tdm dam
duc s€ kha nang. Phy nit néu nhu tim dam duc nang thi nhat
dinh s€ khong nghi dén can, dén kiém. TAm 4i mo hu vinh,
kiéu ngao, xa xi, dam duc ndng thi gia dao s€ bai hoai. Ong
Tang Qudc Phién da timg noi rang, gia dao suy bai 1a do xa
xi phéng dat, nguoi that bai do boi kiéu ngao ma ra. Mdi cau
gido huan cua t6 tién déu chi ngay trong diém, déu dang nhic
nhd chiing ta, chir khong chi don gian mang y nghia trén bé
mat 1a bao ban dung ngu ddy mudn, ddy sém maoi tdt, ma nod
con c6 dao 1y rat siu xa ¢ bén trong. “Bét dan tic da” c¢6 nghia
13 phai c6 tim chuyén can dai 1au, tir sang dén tdi clr vy ma
lam, 1am ca mot doi. Ching phai néi lac méi két hon 1am rat
1a nghiém tuc, 1am dugc ba ngdy, cang vé sau cang phong
tang, khong phai nhu vy, ma tir dau dén cudi déu gin giir
duoc ban tinh can lao, tir sang dén toi tam phai niém ni€m ghi
nhG diéu nay, d6 chinh 13 “hing tdm” (tdm bén lau), “hang
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tam” rat quan trong, néu khong c6 hing tam tirc khong co
thuong dao.

CHAP VU TU SU, BAT TU KICH DI. (Tam djch:
khong vi su vat va ngay dém ma c6 tam so kho, tu tay chiam
soc lo liéu viéc nha)

Cau nay noi vé tdm nhan nai chiu kho, phu nit néu co
tAm nhan nai chiu kho thi tir viéc may va théu thua cho dén
nhitng viéc nang trong gia dinh, khi khong c6 nam gidi bén
canh, ban van ganh vac dugc, can c6 tdm nhan nai chiu kho
nay, khong nén oén trach than thd. Chung ta xem trong “Liét
Nit Truyén” c6 cau chuyén vé vo ctia hoang dé thoi co 1a Pai
Vil. Pai Vi moi két hon da roi khoi nha, bat dau di tri nan
nuéc lut. Chung ta déu biét Dai Vil ba lan di ngang nha ma
khéng vao, con cta 6ng 1a Khai hoan toan 1a do vo 6ng bodi
dudng day do khon 16n thanh nguoi. Cau chuyén nay téi xem
di xem lai muoi may l1an. Vo cta ong tén 1a P4 Son Thi,
khong hé oan than, nhiing viéc an, uéng, ngl nghi, viéc trong
ngoai nha toan bd déu do chinh tay D6 Son Thi ganh véc. Bt
ké 1a viéc 16n, viéc nho, viéc ning viéc nhe ba déu gido duc
Khai rat tot. Thé nén, sau khi Khai khon 16n thanh nguoi, dan
chung dé ctr Khai ké thira sy nghiép cua DPai Vi, bdi vi ho
khéng tim ra duoc ngudi hién dire hon Khai, tir d6 vé sau moi
bat dau truyén thong cha truyén con nbi trong lich sir Trung
Qudc. Cang truyén vé sau thi cang khong ra thé thong gi, 1a
do khong c6 ngudi me tot boi dudng ra ngudi con Thanh Hién
nhu Khai. Thé nén, nguoi lam me, lam vo can co cai tam
mong mudn thanh tyu sy nghiép 16n bén ngoai cua chong,
can c6 nang luc lo liéu hét thay moi viéc trong ngoai gia dinh.
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Néu nhu ban dé cho chong phai tiéu hao mét phan tinh luc
vao viéc gia dinh thi sy nghi€p cua anh éy s€ tut hau mot
phan, ban cang 16i kéo anh 4y vao viéc gia dinh mot phan thi
anh éy s€ thut i mot phén. Néu nhu ban ban 16i kéo mot nira
d6i chan cta anh ay vé giup ban 1am viéc trong nha thi su
nghiép ctia anh 4y sé suy giam mot nira. Néu nhu ban hoan
toan kéo anh 4y vé nha gitip ban thau vén thi anh iy s& chang
c6 su nghiép gi ca. Ban linh nho thi chi ¢6 thé duy tri sinh ké,
kiém tién nuoi di miéng dn ma thoi, khong thé ¢ su nghiép
16n, sy nghiép ctia ngudi nam 16n hay nhé déu do tAm luong
cua phu nir dinh doat.

SO TAC TAT THANH, THU TIiCH CHINH LY. (Tam
dich: . Du 1a viéc hé trong hay gian don ciing déu kién nhan
xu ly tu dau dén cudi. Can than thau vén srflp Xép moi viéc
cho duoc chinh t&, gon gang, sach s§)

Cau nay c6 nghia 1a 1am viéc can c6 tdm can than tinh
té. Phai c6 tdm kién tri bén bi, nhan nai chiu kho, dung tam
tinh t& ma lam viéc. Y néi tAm cuta phu nit van cé thé an dinh
trong doi séng don diéu, khong ham md sy hao hoa, khong
ua chudng su nao nhiét, co thé dinh tAm & nha. TAm khong
duoc bat dinh, hai ngay rdi chua di dao phd thi trong tim cam
thdy bon chon; ba ngay chua cing ban bé di an udng, trd
chuyén thi cam thdy kho chiu, mudi ngay néu nhu khong di
ra ngoai vui choi mdt chut, di hat karaoke mét chut thi s€ cam
théy kho s6. Nhu vay thi ban vinh vién khong dat duoc dao.
Thé nén vao thoi xua rat nhiéu phu nit mac dau khong c6 hoc
van t6t va kién thie rong nhu phu nit hién nay nhung déu rat
dang dé chiing ta noi guong hoc tip. Ho déu c6 dirc hanh sau
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rong, duoc tuyén duong mai cho dén ngan nam sau, dén tan
ngdy nay chung ta van con co thé nghe thay sy tich cila cac
Vi éy, boi vi ho ¢6 thé an phan noi chdn khué mén tu dudng
dtrc hanh cua chinh minh, ho ¢6 hau duc (duc dﬁy). Chung ta
nhin khip cac phu nit trong thién ha thoi nay, c6 dugc may
ngudi dam noi rang 3000 nim sau van con c¢d nguodi doc ciu
chuyén vé toi. Pbi véi ca si, dién vién hién nay thi méi thoéng
chbc nguoi ta d3 quén ho rdi, khong cé ngudi nghe bai ho hat
nita, toan 1a kiéu thirc an nhanh ca. Vi sao vay? Vi khong ¢
cai gbc cua dirc hanh 1am nén tang, khéng c6 chd nang dd.

THI VI CHAP CAN DA (Tam dich: Néu c6 thé thyc
hanh khong moi, tirc da tan dugc dao chuyén can roi vay)

Cau nay noi vé dao ly rat sdu. Néu nhu c6 thé 1am dugc
chir “can” thi chinh 14 cdu ma Lo T néi: “dai cao chin ting
bat dau tir déng dat nho, hanh trinh van dim bat dau tir bude
chan dau tién”. Bat dau tir timg chut viéc nho trong gia dinh
ma lam, trudc day chung ta khong hiéu Nit Puc, khong hoc
Nit Pirc, nhung hién nay gip duoc co duyén nay, biét dén
sach “Nir Gi161”, con c6 “Nir Ti Thu”, con c¢6 nhirng bai hoc
vé Nir Burc, can phai tin tudng vao 10 day ctia ¢ thanh tién
hién, hay tir ngay ddy ma 1am, bat dau lam tir nhing viéc nho,
“chd ché viéc thién nhé ma khong lam, chd khinh diéu 4c nho
ma lam” thi nhat dinh c6 thé thanh tyu. Thanh tyu khong phai
& thoi gian dai hay ngin, ma ¢ ngd tinh cao, quyét tim 16n,
nghi lyc lam viéc 16n. Co khi sy giac ngd trong ba ngay cua
ban con 16m hon viéc hoc ctia toi trong ba nam. Chuong “Cén”
trong “Pé Tir Quy” ciing ¢6 n6i vé chir “can” ndy, sach “Chu
Ta Tri Gia Cach Ngon” ciing ¢ viét “sang som thuc day,
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quét don san vuon, dé trong ngoai déu sach s&”, day 1a cau
dau tién trong phan md dau, ciing 1a ndi viée tri gia bat dau
tur vi€c sang som thirc ddy, quét don san vuon, dé trong ngoai
déu sach s& ma lam. Quét dat ciing giéng nhu quét don manh
dAt tAm ctia minh vay, don dep hét nhiing cd rac ban thiu trén
mat dét, day chinh 13 ¥ nghia ciia chit “can”, mang ham nghia
“ngay ngan sach s&”. O day, t6i hy vong moi ngudi hoc rdi
thi hiy di lam, l4p tirc thuc hanh, chir ding hoc rdi lai dé qua
mot bén. Ching ta hoc ra sao thi lam thé d6, nhu vay mdi
khong udng phi thoi gian, méi khong ho then d6i vai to tién.
T6i phat hién rat nhiéu ngudi nghe giang déu 1a nhu vay, luc
nghe thi rat him hd, rat thich thd, hai ngay sau thi ném sang
mdt bén, van song nhitng ngdy ca mua vui vé, lam nhu thé
ching c6 y nghia gi ¢4, hoc uéng cong ma théi.

CHINH SAC POAN THAO, DI SU PHU CHU,
THANH TINH TU THU, VO HAO Hi TIEU, KHIET TRAI
TUU THUC, DI CUNG TO TONG, THI VI KE TE TU DA.
(Tam dich: Phu nit phai c6 ctr chi doan trang, phadm hanh doan
chinh, phung su chéng minh. U nhan trinh tinh, gitt cho ban
than dugc thanh tinh, biét tu trong, khong an noi lung tung,
cudi duia cot nha. Sam sira ruou va thirc an thanh khiét, cung
chdng cling té t6 tién. Néu co thé thuc hanh khong moéi diéu
trén tirc da tan dao nghia ké thira viéc té tu roi vay)

Doan nay giang vé nén lam thé nao ké thira t tién. La
phu nit thi dung mao va sic dién cia ching ta phai doan
chinh, tiét thao va phém hanh cua ching ta phai doan chinh,
dung diéu nay ma phung su chdng, phung su ngudi nha cua
chung ta. Dong thoi, tim dia can thanh tinh, c6 thé giit tim
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khong bi ngoai canh bén ngoai du hodc, dac bi¢t 1a khong noi
nhirng 161 bon cot, dua gion. Chuén bj ruou va thie an sach
s& trom tat chinh t& dé dang cling to tién, dung diéu nay dé té
tu t tién, ké thira viéc 16n té tu.

CHINH SAC POAN THAO, DI SU PHU CHU.

Trong phan Tién Chu c6 ghi, “chinh” 14 “chinh ky nhan
sic” (nhan sic doan chinh), “doan” 1a “doan ky thao hanh”
(pham hanh doan chinh). Phy nit ching ta thoi nay vi sao
khong du doan trang? Vi tinh tinh rt 1a x¢c ndi, khong an
tinh vimg chii, so thich khong bén 1au. Vi sao ngdi sao dién
anh cr thay d61 nguoi méi lién tuc? Béi vi [ngudi xem] khong
c6 su yéu thich bén 14u, nén sau hai ba nam lai co ngudi moi
xuat hién. Do khong c6 su ham dudng cua dirc hanh sau day,
nén trong khi chat 1an viéc tu than khong c6 cai nhin thong
sudt doi véi su viée, khong hiéu 16 nghia Iy. Hai phuong dién,
thtr nhat 1a khong c6 dao duc, thu hai 1a khong c6 hoc van,
thi s& rat kho lam duoc chinh sic. Binh thudng dung nét mit
va toan bd ctr chi hanh vi doan chinh dé phung su chdng.

THANH TINH TU THU.

“Thanh tinh™ 1a chi u nhan trinh tinh, néi cuoi khong tuy
tién. Phu nit 1am thé nao dé 1am dugc u nhan trinh tinh? Khi
duc vong trong tAm cang ngdy cang it thi s& dé dugc thanh
tinh. Duc vong nhiéu thi kho ma thanh tinh. Hom nay mubn
mua mot cai tii hang hiéu, ngay mai ho ra mgt cai tii khac
cling lai mudn mua. Hom nay nhin thdy ban bé don dén &
ngdi nha to, nha cia minh khong du to, lai mubn tiép tuc doi
nha, nhu thé khong thé ndo thanh tinh duoc. Ngudi xua noi:
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“nhan d4o vé6 cau phém tu cao”, 1am duoc vo duc vo cau thi
pham hanh tir nhién s& cao. Nhung cai “cao” nay khong phai
1a su thanh cao gia tao ma ngudi thé gian noi dén. Ma thuc
su 1a ndi tam cua nguoi phu nit d6 khong c6 mong cau, thanh
tinh v6 vi, con biéu hién ra bén ngoai thi khoan hau, nhan ai,
nhu hoa, c6 thé chung sdng hoa hop voi dai chung trong xa
hoi, c6 thé 1am duoc cai goi 1a “hoa quang dong tran”. Chung
ta khong dugc xem thudng bt ky ngudi ndao, khong phai vi
ho ¢ nhiéu duc vong ma chung ta khinh thuong ho. “Ban
xem toi day chang c6 duc vong, con ban thi ca ngdy truy cau
tai, truy cau danh, tdm thuong qua!” Ngudi khong c6 mot
chut nao kiéu suy nghi nhu vay thi chan that 1a ngudi phu nix
t6t. Ho s& khong noi “chong toi ca ngay chi kiém tién, con toi
hoc van hoa truyén théng nén khong cam thdy hing thi voi
vi¢e d6”, ban xem thuong chéng minh, nhu vay hoan toan da
hoc sai roi. Ban di dem cai goi la thanh tinh ctia chinh minh
trd thanh thit dé minh ngao man, vé sau su ngao man nay s€
trd thanh vién thube doc khién ban khong dugc thanh tinh,
ban van chua nhin ra dugc diéu ndy ma con so sanh minh vai
ngudi khac. Giong nhu tién sinh Liéu Pham néi: “dimg dem
cai gi01 cua minh ma so sanh v&i nguoi”, hdy nén bao dung
hét thay nhitng ngudi xung quanh, dong thoi can khen ngoi
tat ca thién hanh cia nguoi khac, cai bat thién thi khong nhin
dén, vay thi nguo1 phu nit d6 s€ thuc sy dugce thanh tinh, chi
khong phai 1 chinh minh dugc thanh tinh rdi nén xem thudng
nguoi khac, thir thanh tinh d6 1a gia.

Vi sao phia sau dung tur “tw thu”? Nghia 1a chinh minh
can giit vitng, n6i mot cach don gian d6 1a can phai dinh ra
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quy ct cho ban than. La phu nit nhat dinh can c¢6 quy cu,
khong c6 quy cu thi khong ra chudn muc, néu c6 thé giir duoc
quy cu do chinh minh dét ra thi s€ c¢6 dinh luc c6 thé ché ngu
duoc nhiing du hodc & bén ngoai, cung nhiing thir x4u xa
khac. TAm cua ban dan dan dat duoc thanh tinh that su. Thé
nén, chit “thanh tinh” phia trudc 1a chi két qua, con chir “ty
thu” phia sau 1a phuwong phéap dé dat duoc.

VO HAO HI TIEU

Chinh 1a khong thich néi dua, ddy 1a ndéi vé mit ngon
nglr. Chung ta hdy xem ba phuong dién phia trude. “Chinh
sic doan thao” d6 1a 4n tuong tong thé ma ngudi phu nit tao
ra d6i v6i ngudi khac khi c6 iy khong noi chuyén. “Thanh
tinh tu thi” 14 néi vé trang thai ndi tAm cua ho. “V6 hao hi
tiéu” 1a an tuong bén ngoai ddi voi nguoi khac. Hién nay rat
nhiéu phu nir dac biét thich né1 dua, nhiing 161 bong dua tuc
tiu dam 6 cang khong nén néi, su bdn cot ddi véi dong
nghiép, ban bé va nguoi khac, chang c6 ton ti 16n nhé ma tiry
tién noi dua véi dng chi 13 nhitng viéc 1am rat tén phuc bao
ctia chinh minh. Ban phai biét 6ng chil c6 thé 1am chu cua
ban, c6 thé quan ly ban, ban hién nay can 1am tron bon phan
cua vi tri va chtrc phan ctia minh, khong dugc ¢ sau lung cong
kich, ban tan vé 6ng chu. R4t nhidu nhan vién rat thich ¢ sau
lung cudi cot ong chu, day 1a viée 1am vo cung tén phiic bao.
C6 ngudi thich ¢ sau lung ché nhao chong minh, hoic 13 cudi
cot nguodi nha cia minh, gidng nhu néi chuyén dua vy, cam
thdy minh khong c6 mang ho, cling khong than trach ho,
nhung khong biét rang kiéu noi dua nhu vy gy phan cam
dbi véi to tién nhét, thé nén trong lac cing té khong dugc
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cudi dua cot nha. Néu thich dua gion nhu vay 1au ngay thi
théi quen trd thanh ty nhién, khong cam thay day 1a 16i noi
dtia ma sé& ty nhién mo miéng noéi ra. 6 véi nguoi trude gio
khong noi dua véi nguoi, ban kéu ho nédi ho cling s€ khong
n6i. Thé nén, théi quen 1a thi rat dang sg, can phai chién dau
v6i thoi quen x4u cta chinh minh.

KHIET TRAI TUU THUC, DI CUNG TO TONG.

Lam com, rugu ngon dé cung td tién. Manh Tw noi:
“Dao ctia Nghiéu, Thuan, chi hiéu d& ma thoi”, dbi véi cha
me thi tin hiéu, d6i v6i anh em thi tan d&. Viéc té ty & day ki
thuc ma ndéi cling 1a dao hiéu dé, vi sao vay? DPdi véi to tién
d3 khuit ma chung ta con ton trong nhu vay thi dbi véi cha
me hién doi 1am sao khong hiéu kinh dugc chi? Ching ta
xem chir “hiéu” nay, phia trén 1a chir “Id0”, bén dudi 1a chix
“tir*, chung ta & giita, d6i v4i bé trén thi thoi thoi khac khac
khong quén to tién, dbi voi ké dudi thi khong quén con chau.
Nguoi phu nit can phai ganh véc trach nhiém két ndi thé hé
16n tudi bén trén véi thé hé nho tudi bén dudi. Lam thé nao
dé két n6i? Gia dao trudc day khong hung vuong, chung ta
ké thira lam cho hung vuong, ching ta néu mudn ké thira
huong héa, thi huong hoa s€ hung vuong. Trudc day gia dao
hung vugng, gia nghiép rat tét, chiung ta can phai tiép tuc ké
thira, dimg dé bi dit doan trong tay cta chung ta. Hién nay
rat it gia dinh té tu t6 tién vao dip Tét, hodc din con cai di bai
té to tién vao tiét Thanh Minh. Ngay thuong ching ta nén
thuong xuyén ké cho con cai nghe nhimg cau chuyén vé to
tién thi ddy moi 13 su gido duc tét nhat, luén luén nhic nho
con cai khong quén to tién.
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Tir sau khi hoc van hoa truyén thong t6i méi bit dau hoi
cha me t6i cung voi tit ca nhitng ngudi 16n tudi 1a 6ng ba cua
ho nhu thé nao, sau khi hoi xong t6i cam thay rat xau ho va
nhan dugc su gido duc rat 16n tir ho. Thé nén toi cling kién
nghi voi moi ngudi ¢6 co hoi hiy vé nha hoi thim cha me vé
t6 tién ctia minh, xem cac vi 46 1a ngudi nhu thé nao. C6 duc
c6 noi: “than chung truy vién, dan duc quy hau”. “Than”
nghia 1a can than, “chung” la chi cho thé hé con chau cua
chung ta trong tuong lai. P4i véi nhitng 161 ndi va hanh vi
hién nay, chiing ta can than trong suy nghi xem thé hé sau ciia
chung ta s& hoc tap va truyén thira nhu thé nao. “Truy vién”
chinh 14 thudng xuyén nhac dén nhimg 10i day bao ciia to tién,
gia gido cua nguoi xua. Chit “dan” trong “dan duc” la chi
nguoi dan thong thuong, “dic” chinh 1a dirc hanh. C6 nghi
nhd vé t6 tién thi dtirc hanh méi cang tré nén sau day, boi vi
c6 tinh trach nhiém va tinh than ganh vac sit mang. Ching ta
hién nay khong nghi dén nguoi xua, khong nghi dén thé hé
mai sau, ma chi nghi dén thé hé cua chung ta, chi biét an choi
hudng thu cho thoa thich, diéu nay that 1a dang sg. Mot ngudi
nghi nhu vy, néu nhu ca dan toc, ca dat nudc, mdi mot gia
dinh déu nghi nhu thé thi thé hé sau cia dat nude dan toc d6
s& di vé dau?

TAM GIA CAU BI, NHI HOAN DANH XUNG CHI
BAT VAN, TRUAT NHUC CHI TAI THAN, VI CHI KIEN
DA. (Tam dich: Phu nit néu nhu c¢6 thé 1am chu toan ba diéu
trén: Khiém nhuong v6i ngudi, chiu thwong chiu kho, ké thira
té ty thi tiéng thom s& lan toa khip trong ngoai, tiéng xau
khong thé dén dugc noi than)
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Cau nay noi néu nhu phu nit ludén gitr duoc su khiém ha,
quan Xuyén tat ca moi viéc trong gia dinh, mgt doi1 cham chi,
quan trong nhat [a gido duc tdt thé hé sau cua gia toc, néu lam
da ba diéu nay thi sao con lo rang tiéng thom khong thé truyén
xa, va bi chong rudng bo co chtr? Trude gid chua timg cb viée
nhu vay. Phu nit cAn ¢6 tAm nhin xa, tim luong rong 16n,
nhung khi ¢é tdm nhin xa va tdm luong 16n rdi van c6 thé an
voi bon phan trong gia dinh, am tham thau vén viéc nha,
truong dudng dao dirc, khong ngimg nd luc tu hoc, gido duc
tt con cai thi thanh danh nhat dinh sé lan xa, giéng nhu danh
tiéng cia Manh Mau vy, di truyén dén miy ngan nim sau,
hién nay moi ngudi van xem ba nhu mot tim guong.

TAM GIA CAU THAT CHI, HA DANH XUNG CHI
KHA VAN, TRUAT NHUC CHI KHA MIEN TAI (Tam
dich: Néu khong lam duoc ven toan ba viéc trén thi con gi 1a
tiéng thom, tranh sao khoi su hé then bi ngudi ché bo)

Néu nhu ca ba diéu trén déu khong lam duoc ma con
mong danh tiéng ctia minh duoc lan xa thi day l1a viéc khong
thé. Néu khong lam dugc ca ba diéu thi nhat dinh s& chudc
14y ndi nhuc bi chong bo, day 1a viéc kho tranh khoi. Ching
ta thir nghi xem, néu mot nguoi phu nit kiéu man, khong xem
ai ra gi, lai con luoi nhac khong 1am viéc nha, khong day con
c4i, & trong nha chi ham an ludi 1am thi c6 nguoi chdng nao
thich nguo1 vo nhu vay cha? Lic t6i dang hoc Nit Puc co
dua cho nhan vién nam trong cong ty gido trinh nay, hy vong
vo cta ho & nha déu tu hoc tot, néu nhu cé diéu kién thi hay
¢ géng & nha ma day con, ddc biét 1a khi con con nhd. Trong
xd hoi c6 rat nhiéu ngudi dan 6ng thiic vo minh mau chéng
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di 1am kiém tién khong lau sau khi vg sinh con, con cai thi
giao cho cha me trong hoac 1a thué nguoi giap viéc. To1 da
hoi mot vi thién tri thirc vé van dé nay, vi 4y néi rang, nguoi
chdng nay néu nhu khéng phai 1a dai ngu thi 1a dai tri, dai tri
nghia la rat ¢o tri tué, vo cia ong rat xuét sic, nhat dinh c6 sy
cong hién cho xi hoi, nén 6ng da hy sinh gia dinh nho dé
thanh tyu cho dai chung, c6 bdi dudng con cai hay khong
khéng quan trong, khong can lo. Pai ngu 1a qua thyc ngu xuan
dén cuc diém, chi nhin théy c4i loi nho trude mit, giéng nhu
1iém mat trén ludi dao vay, mac du ném duogc chit mat ngon
trén dau ludi, nao ngd ludi sé bi cat dut. Vay thi chut it tién
do cling giéng nhu mét chut mat ong vay, kiém vé duoc mot
it tién, mudi hai ndm sau thir xem con cua ban la nguoi nhu
thé ndo, moi thir déu khong thé quay trd lai nhu trude dugc.
Vi thién tri thirc nay sau cung lai noi rang, 6ng uwdc doan
99,9% nguo1 nhu vay thudc vé dai ngu, rat it kha nang la dai
tri. Hién nay rat nhiéu nam gi6i trong xa hoi déu 1a nhu vy,
vo phai di kiém tién, con cai giao cho cha me trong, néu
khong duoc thi tim nguoi giup viéc, ho co tién, co thé thué
bao mau dén lam viéc nha, cham con cai. Vay ban c6 mudn
thué nguoi giap viée lam ludn cai chue phan ctia nguoi vo
khong? Mot ngudi vo thuc sy thi nhét dinh c6 thé dam duong
dugc trach nhiém quan trong trong gia dinh. N6 bdc trong nha
ctia tién sinh Tang Qudc Phién rat nhiéu, thé nhung tit ca moi
viéc trong nha toan bo déu do ngudi nha cia 6ng dich than
lam, khong c6 sai ngudi lam, nguoi lam chi [am nhiing viéc
khong thudc vé viée bén trong gia dinh, vi du nhu 1am nong
tré)ng trot, hodc 1a 1am mot sd viéc khong thé khong lam, con
ngudi nha cua 6ng thi phai ty minh may va quan 4o, tu x4i
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com an, ty don dep. Toi trude day thi co6 nguoi gitp viéc
phuc vu, t6i khong 1am viéc nha, thé nén con cai ciing hoc
theo khong chiu lam viéc nha. Khi t6i 1ap chi hoc Nt Puc,
may 1a hai c¢6 gitp viéc c¢6 viéc déu nghi ca, qua thuc 1a
“nguoi co6 udc nguyeén lanh thi 6ng Troi cling phu hod cho”,
mot nam sau d6 toi cang ngay cang hoan hy, phat hién rang
cong viéc nha khong ddng s¢ nhu trong tri tudng tuong, la
ban d3 tudng tuong ching thanh dang so, thuc ra chung rat
don gian. Chi can tdm cta ban khéng mét thi ban cang lam
viéc nha cang cam thdy nhe nhang. Nhung néu nhu tim cua
ban mét thi lam mot chut viéc thoi cling cam théy mét khong
chiu dugc. Pa con trai 16n chin tudi cta toi hién gio cung
t6i dun nuée, don bat diia, lau nha. Pra con trai nho ba tudi
rudi cua toi cling hoc theo, gianh lam viéc véi anh. Tham
chi, sau khi dn com t6i xong tdi phai phan céng cho dira 16n
di don dia 16n, dira nhé di don dia nhd, moi ngudi déu tranh
nhau 1am. Thé nén cong viéc nha da co hai dira con nay gitp
t61 dugc mot phf:in, ma c6 lao dong thi mai biét cam an,
ching n6 thudng nodi réng: “Me oi, me vat va roi!” Cudc
song chinh 13 su gido duc t6t nhat, sau khi hoc xong méi phat
hién hoa ra Kinh Pién toan nam trong cudc séng. Thé nén
khéng c6 ngudi gitip viée ciing tot, d& ton tién, ma con cod
thé boi dudng phtc bao cua chinh minh, lai con cé thé day
con cai biét can lao. Vi vay, phu nit khong dugc ludi biéng,
ban than can ¢d gang 1am viéc nha.

Hoém nay, chiing ta d hoc xong chuwong “Ti Nhugc”, 1an
sau s& hoc tiép dén chuong “Phu Phu”, cam on céc thay co
g140, cAm on moi nguoi.
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CHUONG HAL:
PHU PHU

Kinh thua cac thay ¢6 gido, hom nay ching ta tiép tuc
hoc tap chuong thr hai trong sach “Ni Gidi1” 1a chuong
“Phu Phu”.

Chuong nay néi vé dao vo chong, chiing ta biét vo chong
la mdi quan hé then chdt nhat trong nhan luan. Trong nim
mdi quan hé ngii luan thi mdi quan hé vo chong 14 v6 cung
quan trong. “Thuyét Quai Truyén” trong “Chu Dich” ¢6 noi:
“C6 troi dat rdi mai ¢b vo chéng, cO VO chéng r0i m&i ¢6 cha
con, c6 cha con rdi méi ¢6 quan than, co quan than rdi méi
co trén dudi, co trén dudi thi méi co 18 nghia, nén dao vo
chong khong thé khong truong ciru”. Poan vin nay ndi 16 vo

139



NU DPUC Chuwong hai: PHU PHU

chdng 1a diém khoi ngudn cua nhan loai, ¢6 vo chong thi méi
c6 nam loai quan hé nhan luan, ma1 ¢6 ton ti 16n nho. Trong
xd hoi hién nay mdi quan hé vo chong 1a dé tai duoc moi
ngudi quan tim nhat. Hién nay ti 1¢ ly hon rat cao, 1am thé
nao dé xur Iy méi quan hé vo chong? Péu 1a “ngudi nhan c6
cach nhin cia ngudi nhén, ké tri ¢ cach nhin cuia ké tri”, moi
nguoi nd1 mot kiéu, nén moi nguoi khong tim ra dugc can
ban cua van dé. Vay cai can ban ctia van dé 1a gi?

Trong phan Tién Cht cua Vuong Tuong cd néi: “Phu
nit néu 1am di ba diéu trén, thi sau d6 c6 thé lam vo”. Ciing
chinh 14 noi khi ban d4 hiéu rd ba viéc can lam trong chuong
“Ti Nhuoc” roi thi ban méi co tu cach 1am vo nguoi, ban méi
da diéu kién ga vao nha nguoi khac. Néu nhu nham mét ga
cho nguoi thi day 1a viée rat nguy hiém. Thé nén, trong mdi
quan hé vo chdng thi nguoi phu nit chiém mét vi tri rat quan
trong. Trong cudc séng doi thuong, dac biét 1a trong qua trinh
t61 hoc tap Nit Pirc da gip phai rat nhiéu trudng hop phat sinh
tir thuc té. Co mot vi thay ké cho t6i nghe rang ngudi ban trai
ma chau géi cta thay quen khong dugc nguoi nha ciia chéu
gai thiy dong v, thay héi t6i nén lam thé nao? To6i noi trudce
tién phai trao ddi v6i chau gai vé tiéu chuin ma co iy lua
chon ban trai 1 gi? Tir nho cha me d3 day dd c6 ay nhu thé
nao, vi sao co éy lai ¢6 tiéu chuan chon ban doi nhu vay?
Hién nay cha me chi don thuan cuc luc phan ddi, nén cod éy
khong thé tiép nhan. Luc c¢6 4y con nho cha me da khong day
dd, nén hién gio ¢6 Ay yéu chi dua trén cam tinh, ngudi nha
d3 cam thay hai dira khong phu hop nén ching s& khong &
v6i nhau 1au dau. Toi ndi can phai tuy duyén, co khi ap dat
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qua cling khong tbt. Thé nén, su két hop cua vo chong khong
thé vi loi, khong thé vi sic, khong thé vi quyén thé, néu nhu
xem trong vé mit nghia, thi nén dung 1y tri chir khéng nén
dung cam tinh.

Trong qua trinh ching ta trudng thanh, 1y tinh cta con
nguoi rat quan trong, néu nhu thoi thoi c¢é thé dit 1y tinh & vi
tri dau tién, dat cam tinh & vi tri thép hon thi khi lam viéc s€
dé dang dé khai duoc chir nghia, s& nghi 1am nhu thé nay c6
phu hop dao nghia hay khong, c6 phu hop an nghia, tinh
nghia hay khong, s& khong dé dai lua chon d6i twong. Chung
ta d3 xem thdy rat nhiéu vi du rat hay, nhu vi du vé thay
Chung Mao Sam chang han, me cua thay da bdi dudng va dan
dat thay cach lya chon nguoi ban doi day 1y tri va chin chan.
Luac théy hoc nam thir hai dai hoc da thich mot ngudi ban gai,
me cua thﬁy da no61 chuyén mot cach chinh thirc voi co gai do,
ddng thoi ciing néi chuyén véi thay, gitip con trai xac lap chi
hudng xa rong, khong nén dem tinh lyc dit vao chuyén tinh
cam ca nhan sém nhu vy, cho du ngudi d6 ¢6 uu ti dén dau
cling phai nén co cai nhin xa rong hon. Bdi vi thady Chung tix
nhé da dugce me day do rét tot, nén khi nghe me giai thich nhu
vdy, thay d3 budng viéc ndy xudng mot cach dé dang, co gai
kia nghe xong ciing cam thay tiép nhan duoc. Thé nén, thay
Chung méi c6 thé ra nude ngoai hoc Ién Tién ST mot cach
thuén loi, sau d6 con dan than vao su nghiép ctia Thanh Hién.
R4t nhiéu nguoi me doi voi quan ni€ém luya chon ban b¢ va
ban doi cua con cai khong xtr Iy mot cach nghiém tac, khong
thé phan tich mét cach 1y tri, cho nén con cua ho da di sai
ngay tir budc dau tién. Nhan sinh c¢6 mot cau néi 1a “than u
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thity” (can than tir lac ban dau), luc méi bat dau rat quan
trong. Thay Thai d3 timg giang rang, ching ta rat nd luc, rat
dung céng nhung phuong huéng d sai mat roi thi budc dau
tién van 1a sai, cho du c6 dung coéng nd luc dén dau thi ciing
s€ hanh dong trai véi muc dich, s€ khong c6 dugc hiéu qua.
Thé nén, lic ban dau can bdi dudng cho con quan niém chinh
xac trong viéc lya chon ban, sau do giip con biét Iya chon
ngudi ban doi cia minh nhu thé nao. Bén canh d6 ciing phai
gido duc con gai cho t6t, c6 cau rang “khong c6 cdy ngd dong
thi khong thé nao dan chim phuong hoang vang dén duoc”,
néu nhu ban than khong cé dic hanh va hoc van tot thi ngudi
nam c6 tot dén méy cling khong chiu léy ban vé lam vg.

T6i con nhé vao nam 1989, t6i méi vira 17 tudi, di hoc
dai hoc, thoi d6 van con rat don thuan khong giéng nhu hién
nay, toi con tré nén cling khong hiéu chuyén 1dm. Vao hoc
khong bao lau thi t61 nhan dugc mot 14 thu tinh cua ban hoc
nam. Lic d6 t6i doc khong hiéu, toi con hoi ban cing phong
v6i toi, ban Ay noi 1a ngudi kia mudn két ban, t6i noi toi chua
ting c6 kinh nghiém. May ma luc d6 6ng ndi t6i dén Bic
Kinh cong tac, bdi vi tir nho gia gido trong nha cua toi 1a cod
viéc gi phdi trinh 1€n ngudi 16m, nén té1 da dua 1a thu d6 cho
ong toi xem, ong ndi da nghiém khac ndi véi t6i rang khong
dugc yéu duong khi hoc dai hoc, phai chuyén tam hoc tap,
hoc xong rdi hang tinh. Mic dau bon nam dai hoc c6 vai ban
nam bay t6 tinh cam véi t6i nhung t6i déu tir chdi, cho nén
bén nam dai hoc t6i khong quen ban trai, thuc su 1a chuyén
tam hoc tap. Ché)ng cua to1 1a ban hoc cép ba vo1 t01, sau khi
t6t nghiép dai hoc ching to6i méi bat dau qua lai. Chong toi 1a
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ngudi ban trai duy nhét trong doi ndy ma toi két giao, sau khi
ching t6i tim hiéu hon mot nam thi két hon, cho dén hom nay
t6i da két hon mudi bay nam, co6 hai dira con trai, to1 théy viéc
nay phai cam an su gia giao nghiém khac cua trudong bdi. Ky
thuc nhan sinh khong can qua nhiéu lya chon, qua nhiéu lya
chon s& dé& bi hoa mat, dic biét 1a doi voi phy nit. Chung ta
déu c¢6 kinh nghiém khi di mua sim quﬁn 4o, chon té1 chon
lui, di thém nam sau tiém nita rot cudc ca budi sang cling
khong mua duoc bd ndo. Ban chi cin vao mét tiém nho, chi
co vai bd quﬁn 40 thoi thi ban s€ nhanh chong lua chon dugc.
Thé nén qua nhiéu lya chon khong phai 1a mot viéc tot. Toi
cling gap rat nhiéu ban nit chon ban doi, lua t6i chon lui, sau
cung lai két hon v6i ngudi it vira y nhat. Vo chong 1a duyén,
c6 thién duyén, ac duyén, khong duyén thi khong gap, gitra
vo chong véi nhau khong duoc doi hoi qua khat khe, muén
tim mot ngudi thap toan thap my thi cd thé ca doi nay sé tim
khong ra. Poi véi nam gidi ciing vay, néu nhu “khong phai
Tay Thi thi khong 14y” thi c6 thé ca doi nay s& khong két hon.
Thé nén, khi gip nhau, tudi tic twong xtng, hoan canh twong
xung, diéu kién ban than déu dﬁy du thi cac ban c6 thé két
hop v6i nhau. Toi két hon v6i chong cho dén ngay nay, ca hai
déu co thay ddi rat 16n, bat luan 1a chong t6i hay toi thay do6i
di ching nita, anh ay néi t6i da thanh tuu cho anh ay, con t6i
cling cam thdy anh 4y thanh tyu cho t6i. Chung toi déu 13
cung nhau tién bo, mudi miy nim sanh bude cung nhau, trai
qua nhirng budc thing trAm, va cling da ting di trén tham do,
dén ngay hom nay toi tw xét chinh minh it ra ciing xtmg déng
v6i cha me, khong nhu nhiing gia dinh hién nay bét hoa, ly
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hén, su nghiép sa sut. Thé nén, t6i cam thay hon nhan ciing
giong nhu hoc tap, cling can phai “nhat moén tham nhap,
truong thoi huan tu”. Chi ¢6 nhu vay thi méi c6 thé dung tim
vao sy nghiép gay dung cudc song gia dinh, biét tran quy cai
duyén dugc lam vo chong nay.

PHU PHU CHI PAO, THAM PHOI AM DUONG,
THONG DAT THAN MINH, TIN THIEN DIA CHI
HOANG NGHIA, NHAN LUAN CHI DAI TIET DA. (Tam
dich: Pao nghia vo chdng 13 su phéi hop 4m-duong, cam tng
than minh. Pay 1a dai dao nghia trong trdi dat, cling 14 dao
16n trong quan h¢ nhan luan.)

Cau mé dau cta chuong nay noi vé quan hé vo chong. O
day muon cau noi trong sach “Lé Ky” 1a “phu gi4, thi phu chi
thién da”, tirc “chdng 1a bau troi ciia vo”. “Duong clng ran,
am nhu thudn 13 dai khi cta troi dat, vo chong hoa hop yéu
thwong nhau 1a diéu quy gia.” Cau nay ndi vé su két hop gitra
\% ché)ng. Am dai biéu cho nhu, duong dai biéu cho cuong,
chir “tham” c6 nghia 1a hoa, tirc né1 quan h¢ vo chéng la su
phéi hop gitta am va duong, cuong va nhu, khong phai don
thuan chi c6 mot mat, nhu vay thi khong thé hoa duoc. Khi co
su phdi hop thoa dang thi mbi quan hé hai hoa nay phu hop
v6i dao cua troi dat, phu hop véi ban tinh con ngudi, co thé
thong dat than minh. Chit “thong” & ddy co nghia 1a “minh
lidu” (thau subt), “dat” c6 nghia 1a “ctru canh” (16t rao), chinh
1a thau sudt rét rao. Ching ta xem chir “than”, néu tra chir
“than” trong “thuyét van giai tu” thi khong phai nhu chiing ta
hién nay nghi 14 “than” trong “than tién”, theo cach viét phon
thé thi phan bén trai cta chit “than” nay, phia trén c6 hai nét
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ngang, con bén duéi thi giéng nhu chit xuyén (J1] : con sudi),
& day co nghia 1 tam tai, bao gdm thién, dia va nhén, giéng
nhu con sudi vay, sudi khong ngimg chay thi nudc méi trong,
moi thau sudt. Noi mot cach khac, nguoi ma dbi voi hét thay
su viéc cua vil tru van vat khong gi khong biét thi duoc goi la
than. Thé nén, phdi hop vé6i chit “than” 1a chit “minh”, béi
vi ngudi ndy di thau sudt, da thong dat rot rdo roi. Vi sao c6
thé 1idu giai, thong dat, hiéu rd thiu dao vay? La do hai phan
cuong va nhu phia trude da phdi hop hét stc tét dep, tir day
ma hiéu ra duoc dao 1y van hanh cua van vét trong vii try. Vi
vay, mudn hiéu rd dao, muén théy dao thi hay bat dau tir mdi
quan hé vo chong ma tim ra 1& dao. “Tin thién dia chi hoang
nghia”, “hoang” c6 nghia 1a 16n, chinh 14 tin twéng cai nghia
to 1on trong troi dat. “Nhan luan chi dai tiét da”, dai tiét 1a dai
dao, chinh 1 dao 16n trong méi quan hé giita ngudi v6i nguoi.
Co huan c6 néi: “troi dat hoa hop rdi thi van vat hung, dm
duong hoa hop roi thi mua tudn xudng, vo chong hoa hop thi
gia dao thanh, d6 chinh la cai nghia ctia cuong-nhu hoa hop
vay”. Doan nay c6 ham nghia rit sdu, trong lac hoc tap
thudng ngdy ching ta can tham ctru nhiéu lan dé t6 ngd, néu
nhu ngd ra dao 1y nay roi thi s& hiéu thau dugc tat ca. Vi du
nhu ching ta xem thdy quan hé giita vo chong c6 hai loai,
mot loai 1a thién duyén, tirc 12 duyén phén rat tt, ca mot doi
khong cai co, an ai cho dén bac dau. Cai con lai 1a 4c duyén,
hé gap mat la cai nhau, sau d6 tham chi chua hét mot doi ma
méi vira két hon thi da ly hon, nhu vay van con tdt, con co
khi danh dap nhau, tao thanh &n hinh sy. Hai mbi quan hé nay
rat 14 vi diéu, c6 khi thién duyén bién thanh ac duyén, c6 khi
ac duyén dan dan chuyén hoa thanh thién duyén. Thé nén, sb
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mang khong phai 1 ¢ dinh, ma c6 thé thay doi. Thé nhung,
su thay doi nay can dua vao sy tich ddc hanh thién cta ban
than, can khong ngimg nd luc, khong chan nan mét moi. Hai
loai duyén phan nay néu nhu néi mot cach tudng tan hon nira
thi ¢4 thé c6 dén bdn loai, bon loai quan hé nay néu nhu tur
gdc nhin don thuan hién nay ma noéi thi rat nhidu nguoi s& kho
ma hiéu thau. T6i xin gi61 thiéu véi moi ngudi1 mot cudn sach,
t61 da mua tang cho rat nhiéu ban be, 1 cudn sach “Kiép trudc
kiép nay” cua tién si Weiss ctia My. Cudn sach nay timg 1a
cudn sach ban chay nhét trong mét thoi gian, hién nay trén
mang van 1a sach ban chay. Tién si Weiss la mot bac si tim
Iy hoc ndi tiéng, 14 tién si y hoc, 6ng chi yéu lam nghién ctru
vé tam 1y va théi mién tdm 1y. Trong qua trinh 6ng théi mién
cho bénh nhan tinh cd phat hién con nguoi c6 doi trudce, co
doi nay, khong phai don thuan chi sdng doi nay. Sach “Kiép
trude kiép nay” chu yéu ké vé mot nit bénh nhan tén
Catherine, thong qua qua trinh thoi mién, ¢ ay dd nhé dén
rat nhiéu sy viée trude day, thong qua thoi mién co Ay co thé
nhin thay dugc nhimg nguoi hién tai & bén canh ¢6 c6 duyén
phan gi véi ¢, c6 mot ngudi da 1am me cua cd trong rat nhidu
doi, that bat kha tu nghi. Con ¢6 ac duyén, duyén phan khong
t6t, cho dén doi nay van 1a khong tbt, hai nguoi van 1a gip
mit 14 cdi nhau. Xem cubn sach nay ban sé hiéu rd réng, \%
chdng trén thuc té 1 tir hai loai duyén phan ndy ma trién khai
ra, duyén phan t6t thi 1a bao an, tra ng, duyén phan khong t6t
thi 1a bao oan, doi ng. Néu 1a bao an thi hai nguoi déu rat tot,
cam an 1an nhau. Con néu 14 tra no thi c6 thé s& khong co tim
cung kinh, chi 14 cung cép tién tai cho gia dinh. Vi du nhu
ngudi chong chi co dua tién chir khong thuc sy hét long,
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ngudi vo ciing 1a nhu thé. Bo oan thi quan hé rat khong tdt,
rt té. Con doi no thi cling nhu thé, day vo nhau xong roi, Xai
hét tién r6i cudi cung thi dudng ai ndy di. Cho du 1a mébi quan
hé nhu thé ndo, t6i nghi chi can giit tron bon phan cuia chinh
minh, sau khi da thong dat, minh liéu thi s6 mang co thé thay
doi. Chung ta hoc Nir Ptrc, ban than phu nir thudc vé tinh am,
tinh am di vo1 tinh nhu. Sy nhu hoa nay nhat dinh phai la su
nhu hoa xuit phét tir trong tdm thé hién ra bén ngoai, chur
khong phai 1a sy nhu hoa bé ngoai ma trong tim thi rat cang
cuong, nhu vy hoan toan khong dting réi. Thé nao goi 1a tim
nhu hoa? Chinh 13 cAn phai nhan tir, néu nhu tim cta phu nix
khong mém mong, tim cang cuong bét thién thi con doc hon
ca bo cap, c6 thé 1a ngoai mit thi twoi cudi nhung co thé giét
nguoi chét tuoi, tir xua d co cau néi: “khong gi doc hon tim
dia phu nir”. C6 mot 6ng chil rat 6 tién, ching toi da ting an
udng tro chuyén véi nhau, ong 4y néi dua rang, 6ng ay nhat
dinh phai d6i xu tdt v4i ba ngudi, thir nhét 1a phai doi tt voi
ba xa, néu khong thi s& khong biét minh vi sao ma chét. Thu
hai 1a phai dot tt voi nguoi giup viée, dic biét 1 nguoi gitp
viéc ndu com, khong dugc ty tién ming co ay. Thir ba 1a
phai ddi xtr tét véi tai xé, néu khong anh dy nga mat thi khong
biét s& lai chiéc xe vé hudng ndo, thé nén ban than 6ng phai
can than. Loi ndi dua nay ciia 6ng bén trong c6 ham nghia rat
sau. Cho nén, t6i cam thay phu nit can phai c6 tim nhu hoa,
tAm phai thién, thé nhung trong sy nhu hoa va thién nay nhét
dinh can phai c6 nguyén tic ciia chinh minh, co tri tué cua
chinh minh. Trong nha Phat chung ta c6 mdt cau noi la: “tur
bi da hoa hai, phuong tién xuét ha luu”, dirng vi cai tam mém
yéu, tot bung ctia minh ma tr& thanh ngudi khong co nguyén
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tic, nhu vdy thi rat 1 phién phtc. Thé nén, me chong toi day
t61 1am bat ctr viée gi ciing déu chimg muc, khong dugce dbi
t6t voi ngudi mot cach qua murc, nhung ddi v6i ngudi khong
t6t thi khong diing muc. Cai tam nay khi can clmg ran thi phai
ctng ran, khong thé qua mém yéu, qua mém yéu ky thuc 1a
da nhan nhuong cho duc vong nao dé cua ban than, nhung
nhu thé c6 thé khién cho d6i phuong sinh ra phong ting ma
lam mot s6 viéc khong tot. Vi vy, sy nhu hoa cta chung ta
bén trong can c6 nguyén tic, phai nhu hoa nhung van chanh
truc, nhu va hoa di d6i véi nhau. Chit “hoa” ¢6 rat nhiéu ham
nghia, chiing ta lam thé nao dé hoa v&i ngudi? Trudc tién vé
mat kién giai, ching ta c6 hoa v&i ngudi hay khong? Néu
khong hoa vé mit kién giai thi khong phai 1a hoa chan that.
Mbi nguoi chép vao thanh kién cua riéng minh, goi la “dao
bt dong khong thé cing muu sy, kién giai cta ban va kién
giai cua ho hoan toan 1a hai con duong khac nhau thi khong
can cimg nhic ma két hop véi nhau lam gi, cling khong nén
chi trich ngudi kia c6 chd nao khong tét, ngudi ta dén lac hoi
dau giac ngd thi co khi con tét hon ca ching ta. Chung ta can
phai lui mot bude. Sau cung can phai quay vé chir “kinh”,
chinh 1a chuong phia sau “Kinh Thuin”. D1 v6i nhu 1a hoa,
di v6i hoa 1a kinh, cho nén chit “nhu” cta phu nit ky thuc co6
ham nghia rat sdu. Chan thuc thim nhap vao viéc hoc tap Nit
Dirc, nhit dinh phai dao sau va nhitng hi¢n tuong bé ngoai,
tham thau vao bén trong, ding chi hoc trén 16i vin ma thoi.
Néu hoc va thuc hanh trén mat van tu thi d6 1a viéc chung ta
vé nha bung nudc rira chan, mua thirc dn ngon, gidt quan 4o,
toan b déu 1a hinh thtrc bén ngoai. Néu thue sy da hoc hiéu
thau déo i thi the nao? “Mot khi thau hiéu roi thi thé théi
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nhan tinh thay déu 1 hoc van”. Hiéu rd ngon nganh nhén tinh
thé thai roi thi s& c6 biéu hién nhu thé nao? Trong tdm cua
chinh minh khéng c6 bat ky phién ndo gi, lam bat ky viéc gi
cling déu vo cung co tri hué, trong luc 1am déu hét sirc an dinh
vitng chai, vo cung tu tai, vo cung diém dam. Nguoi khac vira
nhin s€ khen ngoi ban, nhung khong biét khen ban tdt & chd
nao, d6 1a cam giac khong thé dién dat dugc, khong qua nong
nhiét, cling khong qua l1anh dam, moi thur déu rat vira van thoa
dang. Thé nén, toi nghi co thé hoc dén sau cung, dén trinh do
nhu thé nay ching ta s& c6 mot chut cam giac “thong dat than
minh”, lam vo, lam me déu rét rdo. Sau cung xin noi théng ra
1a, khi ban lam phu n&t mdt cach hoan thi¢n 1ot 40 rdi thi s&
thong dat dugc moi thir. C6 thé ca doi nay chung ta trén
phuong dién nay ma hoc tap, nhung khoéng nhat dinh 1a s&
hoc t&i1 noi, khong sao ca, chi can mdi ngay tién bd hon mot
chut 1a tot roi.

THI DI LE QUY NAM NU CHI TE, THI TRUGC
QUAN THU CHI NGHIA, DO TU NGON CHI, BAT KHA
BAT TRONG DA. (Tam dich: Thé nén chuong dau tién cta
sach “L& Ky” xem trong dén su khac biét vé vai tro gitta nam
va nit. Bai tho dau tién trong “Kinh Thi” 1 “Quan Thu” ciing
ngu ¥ rang vo chong nén c6 quan hé tinh nghia nhu doi chim
Thu Cuu mot do1 trung thanh vo1 nhau. Tur nhitng 101 day trén
6 thé théiy, dao vo chéng la diém khéi dau ctia nhan luan,
ngan van lan khéng dugce xem nhe.)

Cau noi nay vo ciing quan trong, 13 phan tiép theo ciu &
phia trude. Trong phan Tién Chu ciia Vwong Tuong, ciu niy
n6i vé Thanh Vuong, tuc chi cho Thanh nhan, tién Vuong,
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nhu Chu Vin Vuong, Chu Vi Vuong, cac ngai ché 1& (L&
duoc ché dinh bat dau tir Chu Van Vuong, nén duge goi 1a
Chu L&). Can than tir luc bat dau, tir sy khac biét vai tro giira
nam va nit, boi vi giita nam va nit ¢6 rat nhiéu diém khong
giong nhau. Trong khi Khong Tir bién soan “Kinh Thi”, bai
tho dau tién trong 300 bai “Kinh Thi” 12 “Quan Thu” néi vé
vi¢c Van Vuong mudn tim nguoi thuc nit dé viéc noi tri duoc
t6t dep, phan nay ndi vé Nit Pirc va mbi quan hé giita vo va
chdng. Pao vo chdng 1a diém khai dau ctia nhan luan, khong
thé khong xem trong. Phan nay 10i it ¥ nhiéu, ¥ nghia duoc
no6i dén bén trong that sau xa vo clng.

LE QUY NAM NU CHI TE.

Y nghia cua cau nay la nam nit qua lai giao thiép véi
nhau can chu trong 1&. Trudc tién nhin chit “1&”, trong sach
“Lé& Ky” phan dau tién néi 18 tic 1a “khong dugc bat kinh”.
Nhu thé ndo méi goi 13 kinh? Phén phia sau néi chit “18” nay
quy & chd “nam nit chi t&”, chir “té” nay néu nhu tra trong
“Thuyét Van Giai Ty thi thdy no c6 nghia 13 gi? Chd cat va
da két hop v6i nhau, su két hop nay khong c6 k& hd, khong
cd vét ti han, vo cung hoan hao, day duoc goi la “t6”. Nam
nit 1am thé nao két hop véi nhau mot cach hoan hao khong
sai khuyét? Quy o chd c6 cai “1&” nay. Tir bén trong ma noéi
thi 1& chinh 1 d6i xir v6i hét thay ngudi, su, vat déu giit long
cung kinh. Biéu hién bén ngoai cta 1& 13 1am ngudi hiéu 18
tiét va c6 18 do. L& tiét 1a gi? La 1am bat ky viée gi déu c6 tiét
ché, vi du nhu cii chao, gét dau chao mot chit nhu vay chu:a
g01 la cu1 chao nhung néu nhu ban cli nguoi ma nhu mudn
nam sip xudng thi hoi qua 16 roi. Thé nén, can c6 tiét ché,

150



Chuwong hai: PHU PHU NU DPUC

vua van thich hop, cho nén chir “1&” di kém vé6i chir “tiét”.
Con 1€ d6 chinh 14 hiéu quy cu, d6i ngudi tiép vat déu hiéu r6
va giit bon phan. Vi du nhu tiép dai cc lanh dao khac nhau
thi can dung 1& nghi khéng nhu nhau, chiing ta di du lich dén
cac qudc gia khac nhau thi can phai biét nhap gia tuy tuc, viéc
nay nham thé hién tdm 1& kinh ctia ching ta. Cho nén, dbi vai
tat ca nguoi, tat ca viéc, tat ca vat déu can c6 tim cung kinh.
Tam cung kinh d6 trude tién 1a gitta nam nit véi nhau. Vao
thoi xua 18 1a dé “dinh than so, diit hiém nghi, phan biét giéng
nhau khac nhau, hiéu rd phai trai”, c6 thé thay 18 rat quan
trong. C6 1& quy dinh nam nit tir nho phai an khac chiéu, ngdi
khac chiéu, khong duoc tiy tién cing nhau dua gidn. Vi sao
vay? Boi vi can phai xac dinh tinh quan trong cta 1& trong su
qua lai gitta nam va nit, mot khi da xac dinh tinh quan trong
thi ban than s& sinh khai tim ho then, sinh khéi su ton trong
d6i voi ngudi khac va chinh minh, s& khong 1am ra nhiing
vige trai nguoce luan 1y dao dic.

Nguoi thoi nay chiing ta nhin nguoi xua thuong cam
thay qua nhiéu quy cu, dudng nhu khong can thiét phai lam
th nhu vay, nhung lai khong biét c¢6 cau thanh ngir goi la:
“ngan 16i ngay tir ban dau”. Con tré tir nho cung nhau n
uéng, vui choi, tuy tién ndi dua, sau nay co thé s& cung nhau
lam nhiing vi€c trai voi luan 1y dao dirc. HoOm qua sau khi
t6i giang bai xong, vé nha, cha me toi ké v&i toi vé mot
chuyén c6 that duoc phat trong truyén hinh. Cé mot em hoc
sinh nam, diéu kién gia dinh rat tt, cha me déu 1a gido vién,
hinh nhu 1a gido vién trung hoc ctia huyén, me day ngit van,
cha day todn, em trai d6 tir nhé hoc tap rat wu ta. Khi em
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1én cép hai, truong hoc cho hoc & ky tic xa, cha me¢ em cam
thay diéu kién trong ky tic x4 cta truong hoc khong tét, ho
rat cung chiéu em nén di thué riéng cho em mot cin nha ké
bén trudng hoc dé cho em & mot minh, thinh thoang di va
me cua em dén thim em, giup d& chim soc em. Két qua
khong ngd rang sau khi & mot minh em bat dau 1én mang,
choi game, vao nhitng trang web sic tinh, lac d6 em ciing
di 15-16 tudi roi, em da co quan h¢ bat chinh ddi v&i mot
ban nit ciing 16p. Em hoc sinh nit nay ciing c6 diéu kién gia
dinh rat tdt, & biét thy, cha me cua em cam théy em la mot
o gai rat ngoan, mdi ngdy tan hoc déu vé nha, ding gid di
ngu. Khoéng ngd rang biét thu c6 cin phong & dudi tang
ham, cin phong ting him c6 cira garage, em mdi toi doi khi
cha me di nga da len 1én di ra ngoai bang cira garage, hen
ho vé&i ban trai. Sau khi quen nhau nira nim thi khong mudn
qua lai v6i ngudi ban trai d6 nita, két qua ngudi ban trai d6
khéng dong y. Khong dong ¥ thi nhu thé nao? C6 mot 1an
no, cau ta gia vo hen ngudi ban gai ra ngoai, trong tai thu
san con dao got trai cdy, sau khi nhin thdy ngudi ban gai d6
chang néi ching rang mudn dam cho chét. Do & ké bén
truong hoc, c6 bé do la 1én kéu ctru, hai ngudi ban nam hoc
cung 16p chay dén mudn ctu co, déu 1a nhitng em 14-15
tudi, két qua ngudi ban trai d6 da dam chét ludn hai nguoi
ban hoc nam kia, giét luon ba mang ngudi, lai ddm bi
thuong hai ngudi nita, sau cing di bi bat giam vao nguc.
Cha me ctia em trai nay dau d6n vo cliing, cam thay minh Ia
gido vién ma day ra dra con trai nhu vay, vi sao con cua
minh da tré nén nhu vay?
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Vi su viéc nay ma cha me td1 bao voi toi réng viéc giao
duc con cai thuc sy 1a rat quan trong, may ma t6i da hoc van
hoa truyén thong nén khong thé khong hiéu dao 1y, 10i day
ctia t6 tién khong thé khong nghe. Sau khi ban than hoc tap
vin hoa truyén thdng, t61 ludn ludn gido duc con cai phai 1am
viéc nha, khong duoc két ban lung tung, khong xem truyén
hinh, khong 1én mang, dya vao 161 day cua ¢6 Thanh tién Hién
trong “Pé Tir Quy”, “Thai Thugng Cam Ung Thién” ma 4p
dung ting ly timg ti vao trong cudc sdng, cim vitng nén tang
gido duc can ban. Vi dy, trudc day con trai cua toi rat thich
choi con quay Yo-Yo, bao rang ban trong 16p ai ciing c6, né
n6i voi cha cua téi may lan, t6i n6i néu mudn mua thi mua
loai ré tién nhat, nén da dung nam t€ mua cho con mdt cai.
Mot ngay no, nd cung vdi cac ban choi trong xom, phat hién
con quay Yo-Yo ctia cic ban rat tt, nd rat ham mo. To6i hoi
tham mot bé & d6 méi biét loai ré nhat 1a 180 t¢, dat nhat la
390 té, déu 1a hang nhap khéu. Con trai cua toi lic d6 d3 noi
v6i t6i mot cach U rii rang con Yo-Yo ctia nd chang ra sao ca.
To6i di cudi ma ndi v6i con rang: “Pay chi 1a mot mon dd
choi ma théi, cang tén nhiéu tién thi phuc bao cua con cang
bi ton hao nhanh chéng, khong phai 13 viéc tdt, ching ta co
mot cai nhu vay choi 13 tot rdi, con va em trai ding nén so
sanh voi nguoi khac vé cai ndy, ma hay so sanh vé dirc hanh,
vé su hiéu thuén cha me, lao dong tiét kiém, vay thi dirc hanh
va phuc bao ctia cac con s& cang tich cang ddy, twong lai méi
dat dugc niém vui hanh phtc thuc sy”. Con trai nghiéng dau
lang nghe xong cam thay rat vui, n6 khong con ban long nita.
Nhitng phu huynh chiing ta trong qua trinh hoc tap van hoa
truyén thong xin dimg hanh dong cuc doan, vi du nhu vira
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moi hoc vian héa truyén thdng thi khong cho con di hoc nita,
noi rﬁng hoan canh ¢ truong hoc khong hoc “Dé Tir Quy” nén
khong tot, khong thé dé cho con bi 6 nhiém, khong cho con
choi @6 choi ndo ca v.v. Co khi nhu vy s& phan tac dung,
néu nhu ap dit thai qué, du sao ching ciing chi 13 dta tré 8-9
tudi, chung ta ciing khong thé hoan toan cach ly ching véi
hoan canh bén ngoai, thé nén sy giao duc mua dam tham lau
ctia cha me mdi ngay 1a vo cing quan trong. Nhét dinh phai
gitip con hiéu rd dao 1y, trudng thoi huan tap co thé gitp con
sinh ra sttc manh mién dich, c6 thé tu dong ché ngu duoc su
anh huong ciia ta tri ta kién 1én chiing. Thé nén, ching ta lam
me phai biét hoan thanh su gido héa con cai mét cach tiy
thuan ma co tri hué.

N6i dén cau “I& quy nam nir chi t&” toi cling nghi dén
mot su viéc nho vira mdi xay ra. Tbi hom qua con trai lon cua
t6i & nha 1am thiép chic ming ndm méi, né dén trung cau y
kién ctia t61, n6i mudn ty minh lam thiép chic tét me, thay co
va ban hoc, sau d6 né con noi rﬁng: “Me o1, con mudn tang
thiép cho mot ban hoc nir, ban éy 1a 16p truong 16p con, nhan
phém rat tdt, co thé tang ban éy duoc khong a?” Béi vi to1
thudng ndi voi con trai réng nam nit ¢6 su khac biét, cin chu
y viéc qua lai v&i ban hoc nif, con trai to1 tuy méi 8 tudi nhung
rat nghe 15i. T6i nghe con trai néi nhu thé, suy nghi roi noi
rang co6 thé dugc, nhung lam xong phai dua t6i xem. Két qua,
n6 dung tim 1am xong tdm thiép dén dwa cho t6i xem, toi lap
tire lién noi khong phi hop, khong thé ting. N6 rat iu xiu hoi
rang vi sao khong thé tang? Toi néi con xem tam thiép nay
phia trén dan mdt trai tim, phia sau trai tim con c6 vong tron,
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néu nhu me 14 phy huynh cta ban nit ndy thi s& nghi, ai da
tang cho con minh cai thiép nay vy, nguoi ndy mudn gi day?
Con t61 noi: “Me o1, day la su thé hién cta tinh yéu, giira
ngudi va ngudi déu can ndi 16i yéu thuong”. Toi néi khong
thé tuy tién nod1 yéu dugc, dac biét 1a ngudoi khong hoc van
hoa truyén thong s& hiéu nham, toi noi con hily dem tim thiép
nay ting cho ba ngoai. Thay vao d6, con co thé v& ngdi sao,
hoac mat trang, mat troi, roi dan thém vai bong hoa va cé,
viét vai 1oi chuc ban 4y hoc tap tét, giup d& 14n nhau. Con trai
t6i sau khi nghe hiéu thi rat vui mimg ma dong y. Chung ta
trong luc hoc tap dimg cam thay viéc hoc nay xa roi cudc
song thuc té ctia chung ta qua. Thé nao goi 1a: “L& quy nam
nit chi t&” vay? Khong hé xa roi chat nao, tir viéc gido duc
con cai cho dén viée tiép xtic v6i chong, roi viée giao té qua
lai v6i nguoi trong xa hoi. Co nhan c6 day rang: “Mat tiy tién
nhin thi 4t bj du hodc, tai tuy tién nghe thi 4t bi mé hoic,
miéng tiy tién no6i thi at bi loan, ba diéu nay phai can than ma
gilr gin vay”.

Nhiing chi tiét nho ma chung ta can phai cha y trong
cudc sdng hang ngdy rat nhiéu. C6 mot cudn sach rat hay tén
1a “Thuong L& Ctr Yéu” do Thay Ly Binh Nam bién soan.
Chung ta c6 thé thong qua viéc hoc tap “Thudng L& Cir Yéu”
dé biét lam thé nao noi chuyén vdoi nguoi, lam thé nao xu su,
tham chi lam thé nao an com, di ding, nam ngdi. Ngudi
khong hoc thi khong biét dao 1y. Khi hoc “Thuong L& Cu
Yéu” t6i nhé 161 day nhu thé nay: “Qua rudng dua thi ché
budc giay, dudi cdy man thi dung stra mi”, boi vi khi ban
chinh mil lai cho ngay ngan thi ngudi khic nghi ngd 1a c6
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phai ban mudn an trém mén hay khong? O trong rudng dua
thi chd cti ngudi xudng ma budc gidy, ngudi khac s& nghi co
phai ban mudn trom dua hay khong? Su hiém nghi nay thong
thuong khi giao tiép qua lai v6i ngudi khac gisi dic biét can
chua y, bao gé)m ca viéc tiép xuc voi ché)ng, vi du ban goi dién
thoai, len 1én lut lut vao trong phong goi dién thoai cho mdt
nguoi nam, chong cia ban s& cam thiy vi sao ma lai tranh
mit minh thé khong biét? Khi ban di ra ngoai cong tac ma
khéng no6i véi chdng mot cau, dén noi ciing khong bao mot
tiéng, ding luc lai cing di voi mot nguoi nam khéc, cing
nhau 1am viéc, thé thi phién phirc rdi. Boi vi phu nit thoi nay
khong giéng thoi xua, vao thoi xua khong co phu nit ra ngoai
di lam, déu dong cira ¢ trong nha, quy pham kha tét. Hién nay
chung ta ra ngoai 1am viéc, c6 rat nhidu mébi quan hé giao té,
lac nay ching ta can chu dong dit cho minh mot vai quy cu.
Nhitng quy ct nay chinh 13 18 tiét va 1& 46 ma chung ta hém
nay da hoc, sau d6 ching ta can phai cung kinh thé hién 18
tiét va 1& 46 nay trong cudc séng, nhu vy méi 1a xac 1ap cai
“18” trong mbi quan hé vo chong.

THI TRUOGC QUAN THU CHI NGHIA.

“Thi” 13 chi cho “Kinh Thi”. Poan nay thé hién ring
“Kinh Thi” cht trong viéc hién bay nghia 1y ctia chuong
“Quan Thu”. Nghia Iy & phan nay 14 gi? Nhu trong chuong
“Chu Nam” ¢6 viét: “Quan Thu, hau phi chi dtrc d3, Phong
chi tri d4, so di phong thién ha nhi chanh phu phy di. C6 dung
chi hwong nhan yén, dung chi bang qudc yén”. Y néi rang,
bai tho “Quan Thu” nham noi 1én dic hanh cta ba hau phi,
khai ngudn tir thé tho tén 12 “Phong”, dung dé gido hoa thién
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ha, dé)ng tho1 doan chinh dao vo chéng, c6 cong dung rat 16n
dbi v4i dan chang & thon qué va phong khi cua dat nudc.
Ngoai ra, “thi di Quan Thu nhao déc thuc nit di phéi quan tu,
vu tai tién hién, bat dam ky sac, ai yéu diéu, tu hién tai, nhi
vO thuong thién chi tim yén. Thi Quan Thu chi nghia da”.
Trén thuc té & day 1a tan than tam lugng cua ba Thai Ty, mot
trong ba ba Tam Thai khai qudc triéu nha Chu, ba c6 thé
khong c6 tdm d6 ky, vi Chu Van Vuong tuyén chon hién ni,
hy vong triéu nha Chu c6 ngudi ké thira.

Quan Thu la cach ndi rat gon cta “Quan Quan Thu
Cuu”, “quan quan” 12 4m thanh tiéng chim kéu, Thu Cuu 13
mdt loai chim, kha giéng loai Thuy Ung, chiing quen song &
phan mom dat nho 1én trén song. Loai chim nay vi sao dugc
dua va trong “Kinh Thi” va dugc khen ngoi nhu vay? Boi vi
loai chim nay c6 hai dic tinh. Thtr nhat 13 con trong va con
mai sudt doi chi c6 mot nguoi ban doi, khi chiing da chon
duoc dbi twong tét roi thi s& két hop véi nhau, khong hé co
nguoi ban do1 thu hai, néu mot trong hai con chét di thi con
con lai s& & mot minh ca doi. Piac diém th hai 1a khi chung
giao phoi thi déu tranh né con ngudi va nhitng loai chim khac,
ching niip vao phia sau bui o, chung ciing ¢6 1€ tiét va cam
giac xau ho. Tir hai diém nay chung ta c6 thé nhin thay cai
nghia ctia chim Thu Cuu. Cai “18” ma phan trude da nhiac dén
nén thyc hién ra sao, chinh 1a dén sau cung thé hién duoc cai
nghia ciia loai chim Thu Cuu, néu nhu khong lam dugc thi
khong c6 cai 18 thuc sy. Noi mdt cach khac, cho du ban co
ddi xtr tot voi chéng nhu thé ndo, 1am viéc nha c6 tét dén dau,
déng thoi con thé hién ra sy khiém ha va cham chi, nhung sau
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lung ban lai cung mot nguoi dan 6ng khac Iam nhirng chuyén
khong hay, khong giir trinh tiét thi vo chong khong thé nao
c6 thé sdng véi nhau dén bac dau dugc. Thé nén, lam phu ni
trude tién can phai giit trinh tiét, tAm phai chuyén, phai dinh,
phan “Chuyén TAm” ¢ phia sau s& giang 1am thé nao dé nhat
tam. Phu nir nhat tim thi s& thanh tyu dic hanh 16n nhit cua
phu nit, d6 la duc hanh gi? D6 chinh 1a toan bo dic hanh sau
day cua co Ay (1a hau dic).

Chung ta xem chit “trinh” c6 4 16p ham nghia.

Tang nghia thir nhat chi cho su trong sach trinh tiét, phu
nit can giit trinh tiét, ddi xtr tot voi ban than bat dau tir viée gitr
trinh tiét. TAng nghia thir hai ctia chir “trinh” 13 “chinh”, chinh
thi s& chuyén, chuyén thi s& khong ddi 1ap, khong dbi 1ap vai
tat ca nguoi, su, vat. Khong co ddi 1ap thi co thé budng xuéng
tu ngd, budng xudng tu nga thi c6 thé mé rong tdm luong,
thanh tyu cho ngudi khac. Phu nit ¢6 tdm lugng 16n thi phuc
béo sé& 16n. Tang nghia tht ba cta chir “trinh” chinh 13 “thanh”
trong “chan thanh”. Tam chan thanh thi khong c6 tap niém,
khong c6 hai ¥ niém, d6i xtr v6i nguoi bang tim chan thanh la
pham hanh rat hiém c6 ctia ngudi phu nit. Tang nghia thi tu
ctia “trinh” 13 “dinh”. Pinh chinh 1 lam bat ky viéc gi tim
cling khong dong, tam khong bi canh gigi bén ngoai dao dong.
Néu bén ngoai gid vira thdi thi co di lay dong rdi, tm than
1ong 1é0 dé& lay dong nhu thé thi sao dugc. Vi du nhu c6 nguoi
goi dién thoai cho ban noi chéng cua ban ¢ bén ngoai thé nay
thé no, ban lién 1ap tirc cam thay dat troi sup d6, vé nha la hét
om t6i khong chut an dinh, ky thuc c6 thé 1a chang c6 chuyén
gi xay ra ca. Nhing su viéc nhu thé nay rat nhiéu, bat luan trén
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su nghiép gip phai thach thirc gi, hay 1a trong gia dinh xuét
hién méau thuan gi, thi nguoi phu nit phai gitt duoc “dinh”, giit
duoc “chinh” khong loan, gitr tAm nhu nhu bat dong, dinh tam
trong cong viéc gia dinh thi hét thay sy viéc bén ngoai nguoi
chdng sé& ty nhién c6 thé giai quyét dugc.

C6 mdt cau chuyén vé mot phu nir rat dtrc hanh da khién
t6i xtc dong sau sac. Khi c¢6 con tré thi chong clia co ra ngoai
ngoai tinh, d6i vai viée chi tra tat ca nhitng chi phi trong gia
dinh c6 4y déu khong mot 161 than oan. C6 khi chong ctia cd
con dét ca nhan tinh vé nha, ¢ con phai lam dd an cho ho,
nhung khong hé than trach, ciing khong oan trach. Sau do,
chdng cuia c6 va ngudi phu nit d6 c6 véi nhau mot dira con,
ho ciing chang nudi dudng, dem vé cho ¢, cd ngoai viéc nudi
dwra con trai l6n ciia minh ra con phai nudi dtra con trai nhé
ctia ho. Pira bé Ay & v6i c6 cho dén nam 17 tudi, nd khong hé
biét co khong phai 1a me rudt ctia nd. Sau ndy, chong cua cd
cung ngudi phu nit kia ra ngoai séng, khong quay vé nita. Dot
nhién c6 mot ngay c6 ngudi bao c6 vao bénh vién, noéi cod
nguodi tim cd, khong tim dugce ngudi khac thay thé. Hoa ra
chdng cta co bi ung thu giai doan cudi, nim ¢ trong bénh
vién, khong cé nguoi chdm nom, con nguoi phu nit kia cta
ché)ng cO da bi tai nan xe cd trd thanh nguoi thuc vat roi, ca
hai nguoi déu nam vién. Nguoi than ban bé cta ho khong co
ngudi ndo dén tham, déu khinh bi ho. Vi vay, bénh vién phai
tim dén nguoi vo trude, that ra vo chéng ho van chua ly hon,
bénh vién mong ngudi vo dén chim séc cho chong. Ngudi
phu nir d6 that 1a vi dai, c6 lay dtrc bao oan, khong hé c6 chut
oan trach, dén bénh vién khong chi cham soc hau ha chéng
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ma con chim soéc cho ngudi phu nit kia cua chong. Co goi
dtra con ma co da nudi nang dén ké hét sy tinh cho né nghe,
cd n6i “hién gid con can phai vi me rudt cia minh ma tan
hiéu, tan nghia vu, con phai giip me¢ cham s6c cho me cua
con, me di 60 tudi rdi, tudi tac di 16m sg khong lo xué”. Plra
con trai d6 da khong thira nhan, néi réng khong thé duoc, “me
chinh 12 me cua con!”. C6 ay noi khong phai vay, sau cing
co 4y da dan con trai dén trudc givdng ciia ngudi vo hai cua
chdng, n6i “con ctia cd day, hom nay toi dé nd dén cham soc
6. Két qua, ky tich xuat hién, nguoi phu nit d6 von 1a nguoi
thie vat ndm trén givong bénh di chay nude mat. Ching toi
nghi d6 13 giot nuéc mat ho then, xau hd, héi han. Ngudi
chdng cua ¢ cling mic bénh niang day than, song khong con
bao lau nita, ¢6 mdi ngay déu cham soc tan tinh. Két qua, mat
ngay no ngudi chong cia ¢ dot nhién giat hét tat ca cac éng
truyén dich trén ngudi minh ra, dung hét sic luc lan xubng
duéi givdong, quy xudng chan vo khiu dau rat 1au, néi 16 xin
16i. Cau chuyén nay t61 da doc dugc tu nhiéu nim trude, mdi
lan doc xong déu rat cam dong, cam thay trén thé gian nay
van con c6 ngudi nhu vay, dang cho phu nir chung ta hoc tap.
Chiing ta c6 bao gid ngdm xem, cai gi mdi 1a tinh yéu thuong
16n lao trén thé gian, thé nio méi 12 nguoi cé long nhan dich
thue? Trong 101 day xua c6 noi vé chit “nhan” (42) 1a “troi
dat va ta cung mot cdi, van vat va ta cung mdt thé”, day chinh
1a 1ong nhan dich thyuc, nén mdi cé cau “nhan gid vo dich”
(nguoi nhan khong c6 ké thu). Mdt nguoi that sy nhan ai tu
bi s& khong dbi 1ap v6i bat ky nguoi ndo. Khi khong cé dbi
1ap thi bén trong khéng c6 phién ndo, bén ngoai ciing khong
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c6 ké dich. Mot nguoi c6 thé bao dung hoa ai véi tat ca nguoi
trong thién ha thi thuc su s€ khong c6 nguoi thu dich. Ching
ta van con gip phai nhitng ngudi ¢6 4c y voi minh, nhat dinh
1a do van d& cua chinh minh, buéng xudng ddi 1ap chinh 1a
budng xudng phién nio, chi c6 budng xudng su ddi 1ap trong
tam thi hét thay 6 nhiém trong tdm déu bién thanh nhing déa
hoa sen. Nghi dén doi nguoi ngin ngui c6 bao 1au thuc su 1a
khéng can tu chude 14y phién ndo, ngan van lan dung 14y sai
1am cta nguoi khac trimg phat ban than, dbi xir t6t voi nguoi
tirc 1a doi xir tot v6i chinh minh.

Con c6 mot cau chuyén khac ciing khién t6i rat 1a xac
dong. Thoi xua c6 mdt ngudi phu nit, khong gir trinh tiét, &
bén ngoai lang cha, két qua chdng cua co ta biét duoc, nhung
ngudi chong khong hé néi gi ca. Mot ngay no, ngudi chong
kéu vo dén néi “hai ngdy nita ta phai dii khach, nay bao voi
nang trudc mot tiéng”, ngudi vo khong xem chuyén do 1a
quan trong, néi “dugc thoéi”. Ngudi chong mdi ngay ra ngoai
lam vi¢c, phai lao dong Vat va, trong lac lam viéc trong tdm
anh biét rat 15 1a vo cia minh ¢ nha tu thong véi ngudi dan
ong khac. Trua hom d6 anh dot nhién tro vé nha, con mua rat
nhiéu ruou va thire an. Boi vi anh 4y vé nha qua dot ngot, gi
nhan tinh ctia vo con chua di khoi, ket & trong nha, trong luc
cudng quyt ga lién chui xuéng gam givdng. Vo ciia anh bude
ra hoi anh sao hom nay vé nha sém vay? Anh noi “chang phai
ta da no1 véi nang 1a phai dai khach do sao?” Vo cia anh hoi
“khach nao?” Nguoi chong noi “khach & trong phong, nang
hay gitp ta moi anh 4y ra day, ta da lam com xong r6i.” Vg
cua anh ndi “anh dung c6 an ndi linh tinh, trong phong lam
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gi ¢6 khach nao”. Anh khong hé tirc gidn ma néi “nang hay
mau moi anh ay ra day, dimg dé tré nai thoi gian, com nudc
t61 da 1am xong rdi, ding dé ngudi lanh”. Sau ciing, ép ngudi
dan 6ng do6 phai di ra cung anh an com, an ntra chung anh rét
mot ly ruou, sau d6 anh dot nhién quy xudng dat dang ruou
cho nguoi dan 6ng kia. Ga kia né1 anh ding lam nhu vay, anh
n6i khong sao ca, “bira com nay 1a bira com cudi cing cua
t61, sau khi dn xong t6i s& dua cho anh ba tht, thtr nhat 1 giao
cai nha nay cho anh, thir hai 1a giao vg cho anh, thir ba la giao
tat ca tai san cho anh, sau d6 toi s& ra di, t6i vo cung biét on
anh da dem nhiing gdnh nang nay di cho t61”. Ga dan ong kia
s0 qua khong dam nhén, nguoi chong noéi khong nhan khong
dugc, “néu anh khong nhén thi t6i s& ding con dao nay chém
anh”. Ga dan ong kia danh phai nhan. Nguoi chong an com
xong thi rat tiéu sai' ra di xudt gia. Xuat gia mot thoi gian
khong 1au thi dao nghiép thanh tyu. Két qua, chua dén ba nim
ga dan ong cua nguoi vo cd ngay khong chiu lam viéc, gia
san nhanh chéng lun bai, sau cung dbi voi ngudi vo khong
danh thi méng. Nguoi vo rat hi han, chay dén chua tim nguoi
chdng, cAu mong anh vé nha. Anh noi “nang ding dén tim ta,
viéc nay khong thé dugc”. Nguoi vo nhd dén viée trude day
chdng minh thich n c4, lién lam mdt mén ca mang dén noi
ngudi chong nhat dinh phai an, “1a do chinh tay em 1am cho
chang”. Nao ngd, nguoi chong ném dia ca ay xudng nudc,
con c4 dot nhién séng lai, cho dén nay cai hd nudc ay van
con, goi 1a “Pam Hic Ngu”.

! Thanh thoi khong vudng ban sy doi
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Tir hai cau chuyén trén c6 thé thiy rang, thé nao méi
duoc goi 1a “thong dat”, phia trudc da nodi dén cau “thong dat
than minh”. Hay tir c4i nghia ctia loai chim Thu Cuu ma phan
tinh chinh minh, khong ngung nang cao duc hanh cua ban
than, ddng thoi ciing c6 thé budng xudng tinh chap cua thé
gian, khong nén qua chap trudc vao cai goi la “tinh cam”. Vo
chdng 14 duyén, duyén tu duyén tan, khi c6 duyén & chung
v6i nhau nhat dinh phai tran quy, di véi nhau c6 18. Con khi
duyén phan khong tot, vi du nhu chng ¢ bén ngoai ngoai tinh
thi ciing dimg nén dau thwong qua murc, ching ta tu cho tbt
dtrc hanh cua chinh minh dén dang lic thi tw nhién s& ¢6 sy
chuyén hoa. Nguoi chdng s& ¢ bao tng cta anh 4y, gidng
nhu ciu chuyén thir nhat, nguoi vo rat tdt, trong ngoai thon
déu khen ngoi c6 4y, két qua chong cua co ay khong bao lau
sau mac bénh nang, roi chét, trude khi chét rat hdi han, dap
dau nhan 16 véi co Ay. Ngoai ra, cai nghia cua loai chim Thu
Cuu con khién cho chung ta phan tinh rang 13 phu nit can phai
c6 tam biét ho then. Hién nay chung ta rat it khi nhin thay phu
nit biét yéu thuong minh, biét tu trong, tu ton. C6 mot lan toi
di giang ¢ noi khac tré vé, luc ¢ san bay nhin thay cac co gai
va chang trai rat tré, & ngay trong nha hang tai san bay, b4 vai
6m eo rat phong tang. Co gai d6 khong cam thay ngai nging,
chang trai kia dugc thé cang phéng tang hon. Néu nhu ddi
v6i ban than khong c6 su ude thuc va yéu cau, chinh minh d3
khong tran trong ban than, thi sao dan ong c6 thé ton trong
minh dugc cht? Cai goi 1a “yéu” do chi 1a tinh duc ma thoi.
Néu phu nit khong ton trong ban than, mic tinh dé ngudi dua
bdn, trén thuc té d3 ha thép ban than minh dén muc khong
bang cam tha. Néu c6 mot ngay bi ngudi nam kia bo roi thi

163



NU DPUC Chuwong hai: PHU PHU

cling 1a viéc binh thuong. Giéng nhu & vi du trén, c6 gai d6
chi méi 15 tudi thoi nhung da chon vui sinh mang cia minh
roi, vi da khong ton trong chinh minh. Thé nén, su gido duc
tu dudng dao dirc cho bé gai tir nho rat 13 quan trong, can day
cac em ton trong chinh minh, thong qua viéc xem trong than
thé ma xem trong tiét thao cta chinh minh, xem viéc bao vé
trinh tiét nhu bao vé thanh danh cta chinh minh. Ngudi xua
o cau, trén thé gian co bdn viéc can phai cAn than, thtr nhat
1a danh tiéng, rat kho dé tao nén tiéng tim tot nhung néu nhu
mudn dap d6 thi rat dé dang, chi can ctr chi khinh xuét 1a tiéng
tdim s& bi hiy. Thir hai 13 sy nghiép, su nghiép thi dé lam
nhung thanh cong thi lai khé. Vi du nhu mo cong ty rat dé,
nhung rat it cong ty cd su nghiép thanh céng. Thir ba 1a déi
tré, noi duoc nhung lam khong duoc, d6 chinh 1a dbi tra. Thir
tu 1a 1am dugc nhung khong noi duogc, thuc sy lam nguoi khi
ddi mat v&i hoan canh, khi phai lya chon gitra viéc lam va 101
néi thi ctr lam di 1a tét roi.
DO TU NGON CHI, BAT KHA BAT TRONG DA.

“Tu” nghia 13 ¢ day, nghia 1a noi tir ddy ma hoc tap, “bat
kha bat trong da” chinh 1a v6 cung quan trong. Trong “Lufn
Ngit” c6 noi “bat hoc 1&, vo di 1ap”. Vo di 1ap 1a thé nao? La
khéng thé 1ap than, khong thé cdm dugc cai gbe 1am ngudi
trong thé gian nay.

Thot xua, c6 cau chuyén tén 1a “Chau Tuyén Khuong
Hau”, xuét phat tir “Liét Nit Truyén”. Chau Tuyén Khuong
Hau 1a con gai cua Té Hau, la hoang hau ctia Chu Tuyén
Vuong, vo ciing hién dirc. Pham nhiing gi khong hop 18 ba déu
khong noi, hanh vi cir chi khong hop 18 ba déu khong lam.
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Tuyén Vuong c6 mot 1an thirc khuya nén ddy tré, mot vai phu
nhan va quy phi ciling chua ra khéi phong. Khuong hoang hau
sau khi budc ra dd g& hét trim cai toc va hoa tai xudng dimg
doi ¢ 16i di, gibng nhu nguoi co t6i dang doi sy trimg phat.
DPong thoi nhd cha me chuyén 161 ¢én Chu Tuyén Vuong rang
“thiép khong du tét, tim ¥ bt chinh dé 16 ra ngoai khién cho
quan vuong c6 hanh vi 16i 1am dan d&én day muon”. Y mudn
n6i quan vuong dudng nhu tham luyén sic dep ma quén di duc
hanh. “Néu nhu tham luyén sic duc s& phong ting xa hoa, hoa
loan s€ phat sinh, truy ctru nguyén nhan cta hoa loan 1a khéi
ngudn tir hoang hau, xin hoang thuong trimg phat thiép”. Nha
vua nghe xong hd then néi rang: “La do trAm 1am khong dung,
12 do 16i cua trAm, khanh nao co 16i gi dau.” Nho vay, ngoi
hoang hau van gitr duoc ma dbi vé6i viée chinh sy Vua cang
thém cin man, mdi ngay déu 1én tridu som, téi méi ha triéu,
thanh tyu nghiép dé mot doi. Vao thoi xua, ching ta thiy
nhitng cau chuyén vé viéc xem trong 1¢ rat nhiéu, hién nay
khong c6 nguoi day 18, ddy 1a mot van dé 16n. Chung ta rat
mubn hoc, muén cung kinh v6i ngudi nhung khong biét 1am
thé nao. Lam sao day? Chiing ta hay tir kinh dién ma bét dau
hoc, tu duy suy nghi nhiéu lan. Téi ciing khong biét hoc, co
khi dic t6i véi nguoi ma cling khong biét vi sao lai dic toi,
viéc gi lam khong dung khong biét vi sao lai khong dung, thé
nén toi dem theo bén minh mot cudn sach nho. Vi du nhu khi
t61 di cit toc toi dem theo cudn sach “Thai Can Pam”, bén
trong toan 13 nhitng cAu néi ngin gon nhung rét tinh tiy, don
gian dé hiéu, hét stc rd rang. Toi ngdi & d6 gié sach ra xem,
xem dén chd nao thich thd lién dung but da quang t6 doan do,
mdi 14n déu xem mot it. Boi vi thoi gian nhin rdi nhu thé nay
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rat nhiéu, vi du nhu khi ngdi trén xe, khi tai xé 1ai xe thi toi gi¢
sach ra doc, t6i loi dung thoi gian nhu vay ma hoc tap, rat 13
hitu dung. Nam ngoai c6 mot sy viéc nhu thé nay, c6 mdt
ngudi ban gian t6i, toi khong biét gian toi vé viée gi, nhung t6i
rat mudn cai thién. May thay ba ngdy sau 1a tét Trung Thu, t6i
nhanh chéng bao nhén vién dén ting banh cho anh 4y, nhung
cang 1am cang hong, banh bj tra vé. Toi khong hiéu tai 1am
sao. Két qua, trong qua trinh hoc tap t6i phat hién ra c6 mot
cAu noi: “vii hau tan, thiét vat chi; oan hau an, thiét vat thi”,
nghia 1 dimg doi mua tanh rdi méi giwong du 1én cho ngudi
khéc, khong con can nira roi; nguoi ta vira moi tire gian ban
xong thi ban dung thi an vao ngay lac d6, nguoi d6 van chua
nguoi gian thi sao nhan dd cta ban dugc. Thé nén, luc do hay
budng xudng, hiy khoan gip gap biéu 16 y dinh mudn chudc
16i. Trong tam ctia ban c6 y dinh d6 1a dugc 1o, 12 tdt 101, hay
dé thoi gian x6a nhoa di nhitng diéu khong vui. D6 1a 101 day
clia to tién, toi cam thiy rat c6 ich.

PHU BAT HIEN TAC VO DI NGU PHU, PHU BAT
HIEN TAC VO DI SU PHU. PHU BAT NGU PHU, TAC UY
NGHI PHE KHUYET. PHU BAT SU PHU TAC NGHIA LY
DOA KHUYET. PHUONG TU NHI GIA, KY DUNG NHAT
DA. (Tam dich: Nguoi lam chéng néu nhu khong c6 phim
hanh hién dirc thi s& khong thé quan thic dugc vo. Vo néu nhu
khong phai 12 ngudi hién hué thi ciing khong thé phung sy
dugc chong. Néu nhu chong khong thé quan gido duoc vo thi
s& mat di sy uy nghiém. Vo néu nhu chang thé phung su chong
thi dao nghia cling chang con. Tac dung cua hai viéc nay 1a
nhu nhau, thiéu di mot thir ciing khong duoc.)
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Y nghia ctia doan nay 1a néu nhu ngudi chong khong cé
tai dirc thi khong thé quan gido dugc vo. Chit “ngy” nay cé
nghia 14 tiét ché. Con néu nhu vo khong phai 1a nguoi tai dic
thi khong thé phung sy chong minh. Néu nhu nguoi chong
khong thé quéan gido tiét ché vo thi uy nghi ciia chinh minh s&
mat, khong c6 uy nghi. Néu nhu vo khong thé phung su
chong thi thiéu mat di 18 nghia. Hai viéc nay thiéu mat mot
diéu ciing khong duoc. Phan sau chiing ta s& hoc tap chi tiét.

PHU BAT HIEN TAC VO DI NGU PHU.

Cai chit “hién” nay clia nguoi chong nghia 13 gi? Trong
gido duc cua vin hoa truyén thdng, giira vo chéng v6i nhau
can phai lam duoc “phu nghia phuy thinh”, nén cai “hién” cta
nguoi chong quan trong & chd hiéu nghia, dao nghia déi voi
ngudi nam rat quan trong. “Nghia gia nghi di”, ngudi co
nghia thi 1am bét ky viéc gi ciing hop dao 1y, khi chdt manh
mé, co thé cam duoc 1én, co thé budng duoc Xuéng. Nguoi
dé ¢ bén ngoai co thé thanh tuu su nghi¢p, & nha nho vao su
thanh cong cua su nghiép nén c6 quyén lyc ma hoach dinh
phuong ké cho vo. Péi v6i sy viéc nho nhit trong gia dinh
thi khong ban tam, chuyén tiéu tiét nhu ddu mubi trong nha
khong ban dén, nhung d6i véi hoach dinh 16n lao thi ndm réat
ving. Vi du nhu viéc day con cai thanh nguoi nhu thé nao,
phat hién ra vo minh co sai sot chd nao thi can kip thoi dan
dat, day chinh 1 tai dic ciia nguoi chong. Trong qua trinh
hoc tap toi cling khong ngimg tu duy, ngudi nam nhéat dinh
can c6 khi chat manh mé&, néu nhu nguoi nam khong c6 khi
chit manh mé& thi ngudi phu nir cua ho s€ khé ma thanh tuu
khi chat nhu thuin cta nang. Nhu thé thi bau troi s& sup
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xubng, con mit dat ciing khong thé nao ganh chd ndi, du co
dtrc diy dén dau thi ciing s& rat kho khin dé ganh vac bau
troi. Thé nén, ngudi nam can phai dung thang chong d& mot
vung troi thi ngudi nit moi ¢6 thé an nhién tré thanh mot dai
dat dugc. Trong qua trinh mudi miy nim chung séng voi
chdng, trudc gio toi ludn cho rang chong t6i 1a ngudi gia
truong. Thé nhung hién nay t6i thay rang sy gia truong do
nguoc lai ¢c6 mot khi chit manh mé, viéc hy hitru hon 1a tur
chdng t6i c6 thé nhin thay dugc ¥ nghia caa chir “hién” cua
ngudi nam 1a nhu thé nao. P6 13 ¢6 su nghiép, trong nghia
khi, hiéu thao v6i cha me, dbi dai khoan hau voi ngudi nha,
khong xét nét nhitng tiéu tiét, thé nhung ddi véi mot vai
phuong dién nhé can phai ngan ngira phong 16i anh 4y van co
thé 1am duoc rat tét. Lic ching t6i mdi két hon, ddi voi nhimg
viéc nho anh ay da yéu cau t6i lam mot cach nghiém khic.
Cho nén, td tién c6 mot cau nodi “day con tur thud con tho, day
vo tir thud ban so mai vé”. Ai s& 1a nguoi “day vo tir thud ban
so méi v&” vay? Trude tién ngudi chong phai day, khi vira
budc vao cira nha thi phai day ngay, néu nhu khong day vao
lac nay, bo qua thoi co nay thi vé sau c6 day nhu thé nio ciing
rat kho. Lac t6i méi vé nha chong hai ba nim dau da dugc
day db rat nhiéu, anh 4y da day toi budéng xudng duc vong
khéng ché d6i voi tién tai, ddng thoi day toi budng bo mot sd
tap khi cia mot dai tiéu thu, phai lam viéc, lam dén murc nao?
Chdng t6i bao, quan trong 1a & hai noi: nha bép va nha vé
sinh. Nha bép khong duoc dinh dau, nha vé sinh khong duoc
c6 mui hoi, day chinh 13 hai tiéu chuan 16n cta viéc nha.
Phong khach thi anh 4y khong can kiém tra vi anh 4y n6i phu
nit di ra ngoai liic nao ciing twoi tin, nhung nhin vao nha thi
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théy bira bai 1on xon, nhu thé lam sao duoc? Ché)ng t01 con
day toi 1am thé nao tiép dai khach, néi chuyén cé chimg muc.
Chéng t6i qua thuc 1a mot vi thdy quan trong nhat trong cudc
doi t6i. Nhitng viée anh ay yéu cau lic méi két hon da dé lai
mdt an tuong sdu sic trong ca doi ndy cua toi. Toi con nhé
lac méi két hon, c6 mot 1an anh éy moi ban bé an com, luc &
ban an t6i cam thiy 1a t6i khong néi nhiéu, hinh nhu chi noi
c6 hai cau, vay ma vé nha bi anh é\y day cho mot bai hoc. Anh
ay noi “lic ¢ ban an khi c6 ban bé 1a nam gidi nhiéu thi phu
nit khéng can néi nhiéu 1oi xen vao, em chi can an com, ngdi
nghe 13 duoc r0i.” D6 chinh 14 ¢b 18. T6i ciing dd dem nhiing
vi du vé su day db cua chéng to1 chia sé cho cac nhan vién
nam trong cong ty thi ho dic biét 1a nhitng ngudi da két hon
néi rang “cho toi xin, giam déc Tran 4, chung toi sao dam lam
nhu thé, chung t6i déu ndp luong va tién tiét kiém cho vo ca
101, sao dam an néi manh bao nhu thé duoc, néu 1am nhu vay
chéc thé nao ching t6i ciing bi ho 1ay chdi quét ra khoi nha”.
T6i ndi: “Thé khong duoc, vy nam tinh manh mé cua cac
anh dé & dau?”. Ho noi: “Can gi nam tinh manh mé chu, c6
thé chung séng v6i nhau 1a tét rdi”. Thé nén, thoi dai ngay
nay khong nhu vy nira, ching ta nhin thdy c6 mot sé viéc
khong thé ndo lam duoc, d6 1a vi ban than cac anh 4y khong
c6 cach nghi va su yéu cau nhu thé, ma déu mudn xudi theo,
déu déng y vé nha 1am com, giat dd, vo ra ngoai buon chai
lam sy nghiép, lam viéc dién dao nhu thé. Thé nhung diéu
nay trai ngugc voi dao cua troi dat, trai ngugc dao am duong.
“Thai Thuong Cam Ung Thién” néi “nam bat trung luong,
nit bit nhu thuan”. Khi giang bai & mdt s6 budi luan dan, toi
cling khong dam néi chir “ngu” ndy co nghia 1a tiét ché,
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nhung trén thuc té n6 mang nghia tiét ché. Vi sao t6i khong
dam néi ra, 12 vi cam thay noi ra nghe khong dé chiu, “I¢ gido
ctia phong kién truyén thong dua vao diéu gi ma tiét ché
chung t6i chu?”. Ky thyc, hai tir “tiét ché” nay néu nhu tach
ra dé xét thi chir “tiét” c6 nghia 13 1am bat ¢l su viée gi ciing
can c6 tiét do. Vi sao ngudi nam lai dén dé giup chiing ta lam
viée gi cling c6 tiét d6? Boi vi ngudi nam c6 phuong thirc tu
duy twong ddi thién vé 1y tinh, con ngudi nit thi thuong tu
duy theo cam tinh. Néu ban khong tin thi ctt ra ctra hang ma
xem, trudc nhimg quiy hang khuyén mai 16n chac chan déu
1a phu nit, bat ké thé nao ciing mua vé cai d3, thuc té khi mua
vé mot déng roi 14y ra tinh lai thdy ciing ching khac gi voi
gia chua khuyén mai. Con nam gidi thi rat it ngudi bi kich
dong boi nhitng su viéc nay. Thé nén, sy két hop vo chong
chinh la su phéi hop tot dep ctia nam va ni, ddi véi mot sb
su viéc anh ay co thé gitip cho ban khong xtr sy qua dya trén
cam tinh. Chit “ché” ¢ nghia 1 ngan chin, ngin chin khong
dé ban 1am mot s viéc khong tdt. Thién tinh nao cua phu nir
thi ndng hon so v&i nam gi61? Chinh Ia dd ky, ngao man, hep
hoi, thich than phién. R4t nhiéu phu nit nhu thé, xem trong
tién bac, khong xem trong tinh bang hiru bang nam gidi. Nam
gidi & bén ngoai ddi v4i ban bé rat rong rai, ¢6 thé liéu minh
vi ban, co thé budng xuéng mot vai thr vi ban, con phu nir thi
quan tdm dén nhimg tinh cam nho cho riéng minh. Thé nén,
nam giéi c6 thé ngan chin su lan rong cua tim d6 ky, than
phién, tham lam ctia phu nir, phat hi¢n mam méng lién kip
thoi ngan ngira ¢6 Ay 1am viée ac. Boi vi giita vo chdng voi
nhau d& ciu thong va lang nghe 14n nhau. C6 lic t6i nghi phai
ching chung ta d& nghe 16i ciia chong hon 101 ctia cha me?
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Lac méi két hon, duong nhu nhitng gi chéng néi ching ta cd
thé tiép nhan, nhung cha me néi thi khong dé tiép nhan. Thé
nén, 0 trong day c6 mot dao ly rat siu.

PHU BAT HIEN TAC VO DI SU PHU.

Trong sach “Tang Quang Hién Vin” c6 cau “thé hién
phu hoa thiéu, tir hiéu phu tdm khoan”. Nghia 14 néu vo l1a
ngudi hién thi ngudi chong gap it hoa hoan; néu con cai 1a ké
hiéu thuan thi 10ng ctia cha me s& thu thai dung dung. Tir xua
dén nay qua thuc 1a nhu thé, nho 13 ba tinh binh dan, 16n 1a
gia dinh quyén quy, da sé gip hoa déu khoi nguon tir chdn
khué mon. Nhitng vi du nhu thé tir xua dén nay rat nhiéu,
chung ta xem “Li¢t N&t Truyén” c6 riéng mot chuong chuyén
n6i vé cac qudc gia da bai vong trong ban tay cua ngudi nit
nhu thé ndo. Thé nén, Luu Hudng trong cudn thir ba ciia “Liét
N Truyén” c6 no61 “Thanh Vuong thud xua, chinh viéc phi
that, phi that chinh tit hung, bat chinh tac loan. Nha Ha hung
thinh do P Son Thi, diét vong boi nang Mudi Hy; nha An
hung thinh & Hiru Nhung, dié¢t vong boi vi Pat Ky; nha Chu
hung nhd Thai Tu, diét vong boi nang Bao Tu”. Cé thé thay
quéc gia hung vong déu c6 quan hé mat thiét dén hang nir
nhan. Chung ta c6 thé khong dén ndi lam hai qubc gia, nhung
c6 thé khién cho gia dinh minh bi hay hoai hay khong? Chiing
ta phan tinh lai xem, néu nhu chinh minh khong tham phén
son quan 4o, khong tham nha cao cira rong, khong tham 14i
xe dep thi chong s& khong ddc hét tri x4o, tham chi 1am ra
nhirng viéc tham 6 Itra ddo. Duc vong ctia ngudi nir ludn luén
thoi thuc chéng minh, mdi lan chéng vé nha lién thuc mot ti,
dén sau cting ngudi chong nhu udng phai thude doc, mdi ngay
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mot chut nhung khong cam giac, 1au ngdy chdy thang cho dén
sau cung vi tién tai ma bat chip thu doan. Thé nén chung ta
n6i nguoi hién nay déu 1a “Nhi Lang Than”, mot cai 1a “tai
lang” (s6i mé tién tai), mot cai 1a “sac lang” (so6i mé sac dep).
Tai lang va sac lang nay c6 phai noi vé nam gigi hay khong?
T6i cam thay khong phai, néu nhu phu nit khong c6 hai thi
duc vong nay thi nam giéi s& khong nhu vay. Néu nhu ban
khong hé tham tai, ban than ddi véi tién tai khong hé c6 cam
giac gi, thi ngudi nam trong nha ban s€ nghi “minh ra strc
kiém tién dé lam gi?” ho s& nhin duogc thong. Ban than toi sau
khi hoc van hoa truyén théng dugc sau nam thi duc vong ddi
v6i vat chat cang ngay cang nhat, nghi dén nguoi ta dén voi
thé gian ndy vé6i hai ban tay tring, luc ra di ciing hai ban tay
trang, tat ca nhitng thir bén than giéng nhu khéi may thoang
qua trudc mat, vi sao khong loi dung doi nguoi tét dep nay
ma hanh thién tich dirc, nd luc ning cao canh gidi cua chinh
minh? Duc vong vat chit déu 1a ganh ndng va khdi u cua cudce
doi, chang c6 gi tot dep ca. Thé nén, t6i thuong nodi véi chong
rang tién giri trong ngan hang chi 1a mot day sb, cAm trén tay
thi 12 mot nam gidy, nhung lic tiéu tién phai xem ban c6 tri
tu¢ hay khong, néu dung tién sai chd thi nguy roi, s& rudc lay
phién phirc vao than. Vi du nhu dung tién danh bac, udng
ruou, vui choi, lam nhirng viéc thé nay chinh 1a rudc hoa vao
than. Khong co tién rat tot, khong tién thi nhe ngudi. Thé nén
c6 mot 1an chong t6i c6 mot hang muc can phai dam phan,
anh dy vé nha nhin c6 vé hoi u sau, chic 1a c¢6 chudng ngai.
Sau d6, toi dd ndi v6i anh “anh dimg suy nghi nhiéu nhu thé,
truwdc tién anh ding nghi can phai kiém duoc bao nhiéu tién,
ma anh hay nghi dén viéc thanh tuu su nghiép, nghi dén viec

172



Chuwong hai: PHU PHU NU DPUC

thanh tuu cho cac nhan vién trong cong ty, anh hay nghi nhu
thé, anh phai dat cai tam mong ciu Xuéng. Muu su tai nhan,
thanh su tai thién”, 1am dugc thi tét, co thanh hay khong ciing
khong nén mong cau qua muc, “nhan dédo vo ciu pham tu
cao” (nguoi khong mong cau thi pham hanh tu nhién cao”.
Ngay hom sau, anh 4y dam phan rat thuan loi, anh 4y cam
thiy duong nhu di budng xudng dugc cai tim mong cau,
khong c6 nhiéu phién ndo nita. Nguoc lai, néu nhu ching ta
no6i dé kiém dugc tién thi can phai thé nay thé kia, sau d6 nghi
dén khi co tién rdi thi chinh minh s& hudng thu ra sao, néu
khong kiém duoc thi s& rat dau khd. Cho nén, can phai biét
budng xudng, budng xudng tu tu tu loi, budng xudng danh
van loi dudng, buéng xuéng ngii duc luc tran. Vi du nhu phu
nit néu nhu qua dé y dén voc dang, dién mao cta chinh minh,
mdi ngay déu ra vao thAm my vién, lo trang diém, thi nam
gidi cling s€ nhu thé, ban cht trong diéu nay ho ciling s& nhu
vay. Néu nhu bén ngoai ho nhin thiy ngudi khac xinh dep
hon ban, vay thi phién phtrc 16i, con “sic lang” (con s6i mé
sdc dep) do da bi ban dit dén roi. Thé nén, hai con s6i nay
can phai tranh xa chiing, dimg din so6i vao nha, phu nit trudc
tién hiy ty minh lam trude, ban d6i v6i chung khong co himg
tha, thi s& khong rude 1iy ching vao cira, chong cta ban sé
khong gap phai chung.

Sau chuong dau trong sach “Liét Nit Truyén” déu noi
vé dtrc hanh cua phu nit: chuong thir nhat 1a Mau Nghi,
chuong thu hai la Hién Minh, chuong thur ba 12 Nhan Tri,
chuong thtr tu 1a Trinh Thuan, chuong thr ndm 1la Tiét
Nghia, chuong thir sau 1a Bién Thong Truyén. Trong d6 co
phan cht giai ciia chuong Hién Minh 1a: “Duy nhugc hién
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minh, liém chinh di phuong. Pong tac hitu tiét, ngdn thanh
vin chuong. Ham hiéu sy 1y, tri thé ky cuong. Tuan phéap
hung cu, chung nhat v wong. Phi hau hién yén, danh hiéu
tat duwong.” (Chi c6 hién minh, liém chinh thi méi c6 thé
gitr duoc chinh khi. Hanh dong quy cu, 1oi néi y t&. Hiéu
1d su 1y, biét ky cuong thé dao. Hanh theo phép tic thi
khong tai wong cho dén cudi doi. Néu Hoang Hau va Phi
tan déu 1a bac hién duc thi danh 4y at dugc tuyén duong).
Y ctia cAu nay 1a chi c6 hién duc thi méi c6 thé minh 1y,
m&i 6 thé thanh liém, giir dugc chinh khi. Liém 1a biéu thi
cho ki€m, thanh liém chinh tryc, buong xuéng duc vong ddi
voi tién tai, néi mot cach khéc, trude tién doi véi tien tai
can phai xem nhe, khong nén qua chi trong vao tién tai.
“Chinh” 1a gitt gin dugc chinh tdm, chinh ni¢m cta minh.
“Dong tac hiru tiét” chinh 1a c6 18, biét 1& d6, hiéu 18 tiét.
“Ngon thanh van chuong” chinh 14 c6 van tai, cau nay y noi
phu nir can phai doc sach dé biét 1, chir khong phai la con
mot sach nhung khong hiéu 18 tiét, nhu vay that phién phuc.
“Ham hiéu su 1y, tri thé ky cwong” nghia 13 hiéu dao 1y cia
su viéc, dong thoi biét ky cuong chinh sach. “Tuan phép dit
cu, chung nhat vo wong” nghia 1a song theo phéap luat,
khong lam trai cuong thuong, luan thuong dao 1y thi nhu
vy mdi ngay déu khong c6 tai nan. “Phi hau hién yén, danh
hiéu tat duong”, néu ngudi phy nir nay c6 thé trd thanh
Hoang Hau ctia mot nudc, thi thanh danh cta ba nhat dinh
s€ duoc luu truyén dén tan thién thu vé sau. Qua that la nhu
vay, ching ta hién nay van dang hoc tp va noi gwong Tam
Thai cua nha Chu, danh tiéng cua cac ba da siéu vuot thoi
gian, si€u vuot khong gian.
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Thoi nha Minh, sach “Noi Huan” do Nhan Hiéu Hoang
Hau viét ciing c6 su giai thich hét strc tuong tan vé su hién
duc cta phu nit. Thé nao 1a sy hién dic cua phu nit? “Trung
thanh di vi bon, 12 nghia di vi phong, can kiém di suit ha, tir
hoa di xtr chung, tung doc thi thu”. “Trung thanh di vi bon”
m¢ dau da noi dén chir “trinh”, chit “trinh” ndy quan thong
hét toan chuong, vé phuong dién nay phu nit nhat dinh khong
thé pham sai 1am. Chit “trinh” nay khong nhing chi cho than
thé, néu nhu than thé pham sai 1am thi qua dang roi, & day
con bao gdm ca ¥ niém. Ngay nay chiing ta c6 Internet, c6 thé
& sau lung chong 1én mang 1am ra mot sb viée trai v6i luan 1y
dao dtrc. Néu tich liiy nhiéu 4c niém thi s& d& gip phai ac
duyén ma két thanh ac qua, ngan van 1an ché nén khinh suét.
Co cau “tam tuong sy thanh”, tam thuodng nghi ac thi vi¢c ac
s& hién tién, vay sao ching ta niém niém khong nghi thién,
thanh tuu thién su? Vi du hién nay trén mang c6 mot ) trang
web chat xau, khong nén tham gia. Boi vi chi can vao rdi thi
cling gidng nhu hit ma tiy vay, cang lin cang sau, rat kho
dirng lai. Chi can ban budc vao khong gian nhur thé, tir trudng
nhu thé, giao luu véi loai ngudi nhu thé thi s& giéng nhu dat
minh bo vao trong ddng ca won vay, ban than thi lai khong
cam thay hoi théi. K& bén minh 1a mot con ca won, thoi gian
lau dan ho lai quang thém vao nhiing con ca uon nita, dén sau
cung khi ban khong con ngui thiy mui héi thdi ctia chinh
minh thi ban d3 hét thudc chita. Néu nhu ban tiép xuc voi
nguoi tot, ban nodi hién nay tim khong ra ngudi tot, vay thi
hay di xem sach tot, doc sach cta co thanh tién hién, cho du
mdi ngay doc mot trang, nhung trong tim c6 ¥ niém tim kiém
ban lanh thi “ngudi co6 thién nguyén, ong troi at phu ho cho”,
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ong troi nhét dinh s& dua mot nguoi ban tdt dén bén ban, nhu
thé s& giéng nhu budc vao cin phong chira ddy hoa lan vy,
c6 thé ban ciing chang cam thay c6 gi 1a thom, nhu thoi gian
lau dan khi ban budc ra thi ngudi khac s& ngiri duoc huong
thom trén than ban. Thé nén, chung ta can co cai tim chira
dung mui huong, déng thdi con co thé xong mui huong do
dén moi ngudi xung quanh, cht ding dé than minh phat ra
mui hoi thdi. Nguoi khac khi nhin thiy anh mit cia ngudi
phu nit nhu vay, nhin dén hanh vi c chi cua ¢b éy, lai nghe
tiéng co Ay noi chuyén, cam thay co ay rat bop chdp xdc ndi
thi qua thyc lam x4u chinh minh, x4u 13y ca ngudi nha, néu
ban than van khong cho d6 1a x4u thi qua that 1a mot su viéc
rat ho then. Cau sau no6i “I& nghia di vi phong”, cai 18 nay di
cung véi nghia trong tir “dao nghia”, c6 1& thi méi co nghia,
mang ¥ nghia phong thi. “Trung thanh di vi bon, can kiém di
suét ha, tir hoa di xir ching”, can ban lam ngudi chinh 1a tdm
trung thanh, trung thi khong nghiéng 1éch, xi€u veo, thanh tirc
tam khong hu dbi. Pbi v6i ngudi nha cua chinh minh, ngudi
phu nit can lay minh lam guong trong viéc dung can kiém dé
té gia, can co thai d6 nhén tir, an tuong, binh hoa ma ddi dai
v6i hét thay moi nguoi trong va ngoai nha. Then chdt 1a can
phai hoc tap, can phai doc tho, doc sach. Cho nén, sy day d
tir xua dén nay déu khong néi rang phu nit khong duoc doc
sach, khong dugc hoc tap, trude gid chua ting noi cau do. Vi
vay, gido duc duc hanh phu nir 1a yéu cAu ban can phai hoc,
diéu quan trong trong viéc hoc tap la khong duoc ki€u ngao
tu dai, khong duogc cam théy th minh hoc, tht minh xem déu
nhiéu hon chéng minh, hiéu biét hon chong minh. Thé nén,
trude tién day ban phai khiém ha, day ban phai budng xubng

176



Chuwong hai: PHU PHU NU DPUC

sau d6 ban ma1 hoc. Hoc ¢ day 1a hoc dao 1y cuia hoc van chan
that. Phia sau lai n6i “bat vong quy gian, tim dit tuc da, duy
thic 4i quan”, ¥ cu nay noi dbi véi chong thi khong dugc
quén khuyén can nhic nho. Sy hién dirc cia phu nir khong
phai 1a mét myc nhdm mat nghe theo, ma khi chdng c6 hanh
vi khong phu hop thi minh phai biét khuyén can.

Trong chuong “Sy Phu” cua “Nir Luan Ngit” ciling noi
vé sy hién duc cua phu nit. Phu nitr khong hién duc thi nhu
thé nao? Chinh 12 phu nit ngu si, ngay ngdc, ludi biéng, ngang
nguoc. Mot ngudi phu nit ngu ngde, ludi biéng, ngang nguoc
thi khong phai 1a ngudi hién. Thé nén trong chuong “Su Phu”
khuyén phu nit thi nhit 1a “ding hoc theo nhitng phu nit thiéu
tri tug, s& rudc 1ay hoa vao than”. Khi chong 1am viéc x4u ac
thi can phai chan thanh khuyén can. Tir xua dén nay nhiing
vi du vé viéc khuyén can chong nhu thé nay rat nhiéu. Chung
ta trong xa hoi hién nay c6 biét khuyén can hay khong? Then
chét & chd 14 chinh minh ciing khong nhéan ra. Khi chong vira
mé&i chdm co hanh vi bat thién, ban than chung ta lai khong
nhan biét duge. Vi sao vay? Baéi vi ban than minh cling nhu
thé, nén ban méi nhin khong ra. Piéu khong ding lai cam
théy 1a rat tot. Cho nén, chi co tu dudng duc hanh, thién can
cua chinh minh, sau khi phuic b4o ctia chinh minh xuét hién
thi tri hué s& hién tién, moi phat hién dugc chéng minh lam
nhu thé nay hinh nhu khong dung, kip thoi noi cho anh 4y
biét, khuyén can anh dy. Phu nit ludi biéng va ngang nguoc
thi khong can phai giang chi tiét, viéc nay moi nguoi déu biét
rd. Ludi biéng 1a can bénh phd bién cia hién nay, bdi vi mot
khi hudng lac thi s& dé phong dat, hé phong dat thi s& luoi
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biéng. boi séng vat chat nang cao dén mot trinh do nhit dinh
thi rit nhiéu duc vong ciia con ngudi bi phéng ting, dan khoi
1én su doa lac ctia con ngudi. Thé nén, khi diéu kién cudc
song cang tot thi ching ta cang can kiém diém, xét lai ban
than, ddy co6 phai 1a khoi ngudn cta su xa hoa din dén bai
hoai hay khong? Cudc sdng nhat dinh can phai c6 kiém soat,
c6 tiét ché, khong duoc phong ting thai qua. Luc doi séng
chua duoc tot thi minh con ¢6 thé 1am duoc, nhung rat nhiéu
nguoi khi diéu kién cudc séng tdt 1én thi d& xuét hién ra van
dé. Ban than t6i c6 sy thé hoi rat sau sac. Diéu kién gia dinh
ctia ching t6i rat tét, 1am thé nao trong diéu kién nhu thé nay
gitr dugc su tiét kiém trong sinh hoat, c6 thé yéu cau con cai
tiét kiém theo. Chir khong phai do gia dinh c6 diéu kién thi
khong thanh van dé, mét khi nghi nhu vay thi da mé ra mot
tién dé, vé sau ctr thé ma phéng ting cho dén khi lun bai, nhit
dinh 14 s& nhu thé. Thé nén, ngudi phu nit hién minh 14 mot
su viéc then chét, ching ta trong cudc séng nhat dinh can cha
y dén diém nay.

PHU BAT NGU PHU, TAC UY NGHI PHE KHUYET.

Nguoi 1am chong néu nhu khong biét tiét ché vo minh
thi ban than s& chang c6 uy nghi. Lam thé nao dé chinh minh
c6 duc tuéng uy nghi? Trong tAm ciia ngudi nam nhét dinh
phai co dirc thi biéu hién ra bén ngoai trong lic xir sy nhat
dinh s& trong vudéng ma thay tron. Con phu nit thi nguoc lai,
trong tron ma thdy vudng. Hai mit ndy vira vin khép voi
nhau. Nguoi nam rat chinh truc, nhin su viéc tuy khong duogc
chuén chinh nhung van cam thiy vién dung, khong qua dé y
dén nhirng thur vat vanh tiéu tiét, nhu vay nén ho c6 uy nghi,
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c6 sy d6 luvong. Nguoi nam ciing can hoc tap vin héa truyén
thong, cling can khong ngimg hoc tdp. Néu nhu nam gidi
khong hoc tap thi ho s& khong hiéu. Néu nhu nguoi chong
trong gia dinh minh khéng hoc thi chinh minh hiy hoc roi dan
dan dan dat anh 4y, nuéi dudng thanh bau khong khi hoc tap
trong gia dinh, tir tir anh 4y s& chiu hoc.

PHU BAT SU PHU, TAC NGHIA LY POA KHUYET,
PHUONG TU NHI GIA, KY DUNG NHAT DA.

Phu nir néu nhu khong biét 1am thé nao phung sy chong
thi dao nghia va dao 1y lam ngudi cia ¢ 4y s& dan dan mat
di, thé nén cdu nay c6 ham nghia rat sdu sac. Thuong ngay
ban ban biét cach giao tiép chung sdng véi chong thi d6i voi
rat nhiéu sy viée & bén ngoai ban s¢ dé dang hiéu thau. O day,
mdt chinh 1 nhiéu, nhiéu chinh 1a mét, khong c6 ddi 1ap. Néu
ban khong biét cach giao tiép chung séng v6i chong thi ban
cling khong biét cach giao tiép voi nguoi khac. Néu ban biét
cach giao tiép chung séng v6i chong thi ban s& c6 thé thau
hiéu dugc rat nhidu dao 1y nhén sinh tir day, thé nén trong
chdn khué mon xac that 1a c¢6 dai hoc van. Vi du nhu, su
nghiép cta chong vo ciing kho khan rdi ram thi ban than minh
nhit dinh phai biét quan xuyén tit ca sy viéc trong nha. Néu
nhu ban than chéng minh khong c6 nang lyc thanh tyu sy
nghiép, 14 mot nguoi binh pham, 14 mot anh chong binh
thuong trong cac gia dinh pho thong hién nay thi chung ta
cling can giit tAm binh ling, diém nhién ma trai qua cudc séng
cua mdt nguoi binh thuong cling 1a viéc rat tot. Dai phu dai
quy von rat it, khong c6 duge miy ngudi, nén nghéo thi an
phan nghéo, giau thi an phan gidu. Chung ta séng cudc doi
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cia mot ngudi dan binh thudng, ca hai ngudi chung séng véi
nhau chi can cam thdy thoai mai thi t6t rdi. Trong qua trinh
hoc tap Nt Buc c6 mot s6 th?ly c6 dén hoi toi ¢ can phai
thay d6i mot sé6 phuong thire sinh hoat dé hoan toan dua trén
N btic ma 1am hay khong? Toi noi, ching ta hoc tap N
Puc thir nhat khong duoce chip trudc vao cong phu bé mit
cua van tu, chép trude vao tudng van tu, bat chudc mot cach
may moéc cing nhic. Thtr hai, khéng duge chip trude vao
tuéng danh tir, ban rat 1a chip trudc vao mot tir ngau nhién
nao dé, rdi dao sau vao né mot cach chap trude thi s& c6 van
dé, can phai vao duogc va ra ciling dugc. Thir ba, khong dugc
chép trudc vao tudng ngodn thuyét, khong phai toi noi viéc do
thé nao thi nhét dinh phai 1am thé d6, ma phai thong hiéu dao
1y, con vé mat su thi dung phuong tién thién xao ma xir 1y.
C6 mot lan t6i giang bai & bén ngoai, c6 mot phu nit
chung sbng rat t6t vdi chong ctia co 4y, khi nghe bai giang
clia toi ¢o 4y ndi rang “gia dinh toi trudc gid chong toi 13
ngudi ndu com, bay gid cd can thay ddi nguoc lai hay
khong?” T6i n6i khong sao ca, chi can hai anh chi chung séng
hoa thuan 14 dugc rdi. Néu nhu anh a4y cam tam tinh nguyén,
chi cling cam tdm tinh nguyén trai qua doi sdng cta nguoi
dan thong thuong, c6 thé 1a khong cé sy nghiép gi, nhung
cling chang ban ron. Anh ay dong y vé nha giup chi, chi c6
thé 1a ciing twong dbi vat va, cham soc con céi, cham soc cha
me chéng, cong viéc co thé 13 kha ban bju thi viéc nay khong
c6 gi 1a khong duge ca. Néu nhu anh 4y ¢ bén ngoai c¢6 su
nghi¢p rat 16n, rat ban, vé nha lai con lam com cho chi thi
viéc nay khong duogc rodi. Toi néi voi chi dy “chi can chung
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song hai hoa 13 dugce”. C6 mot sé ngudi sau khi nghe t6i giang
r0i vé nha phé binh chong clia minh, néi chong ciia cb ay
khong tét bang chdng toi. Sau d6, chong cua cd Ay rat 1a am
uc. Tung c6 mdt giam dde goi dién thoai cho t61 mdt cach
dau kho, anh no6i “toi dé cho vo toi nghe chi giang bai, két
qua co dy chang thay d6i gi ca, nguoc lai con trach t6i khong
bang chong cua chi”, viéc nay nhu viy 1a khong duogc. Ky
that, con ngudi nao phai Thanh Hién, ai ma khong c6 16i?
Quan trong 1a chung ta can nhin nhiéu vao uu diém cta nguoi
khac, khen ngoi s truong ciia ngudi khac. Khi nghe bat ky
ngudi ndo giang vé Nit Dic, trude tién can phan tinh nhiing
chd ma minh 1am chua dugc tot, chir dimg dem 101 nguoi
giang noi ra ma dbi chiéu voi nhitng ngudi xung quanh, day
chinh 1a sai 1am 16n. “Lam ngudi ding s minh méc 161, chi
so khong nhin ra 16i ciia minh”. Cho nén, ky that ¢ 13i ciing
khong sao, quan trong 1a minh khong nhin ra, nhung khi cé
nguoi khac chi ra cho minh thi minh lai phu nhén hoan toan,
nhu vy thi phién phtc réi. “Phuong tu nhi gia, ky dung nhét
da” nghia Ia hai phuong dién nay ky that chi la mot su viéc.
Chtr “dung” chi cho tac dung, tac dung gi? Khi ngudi nam va
nguoi nit két hop lai thanh mét gia dinh thi ¢6 tac dung gi?
Trén phuong dién nho thi 1a tiép ndi huong hoa cua gia toc,
trén phuong dién 16n 1 lam cho nhan loai dugc tiép nbi vé
sau, ddy 14 tic dung quan trong nhat. Lam thé nao méi c6 thé
thuc su lam duoc viéc truyén thira doi doi cho con chau? Phan
then chét khong phai 12 nudi dudng ra mot sinh mang ma 1a
c6 thé biéu dién ra duoc su hién dirc ctia ngudi nam va nguoi
nit trong cudc song gia dinh. Mot ngudi c6 16i thi nguoi kia
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gitip d stra chita dé nang cao va ngugc lai. Chiing toi két hon
v6i nhau dugce 20 nam, ca hai déu c6 su nang cao. Sinh ra thé
hé sau thi phai ¢ thé “con hon cha 14 nha c¢6 phuc”, con gai
gidi hon me, con trai giéi hon cha, day 1a tac dung 16n nhét.
Thong qua su két hop gitta hai ngudi, dira con duoc sinh ra
cuing v6i cha me 1a mot thé, 13 san pham cing mot thé véi cha
va me, tic dung nay tir dta tré c6 thé phat sinh ra stc anh
huong rat 1on, va duoc gin gitr boi timg thé hé ké tiép. Su
viéc nay 1a mot thé khong thé tach roi, néu nhu nguoi chong
la mdt nguoi that sy tdt thi nguoi vo khong thé khong tbt;
ngudi vo néu thuc su tot thi nguoi chong ciing tét. Thé nén,
d6i bén ciing dimg trach nguoi ndo ca, khi két hop lai ca hai
c6 thé lam duoc viéc quy vé nhét thé.

SAT KIM CHI QUAN TU, PO TRI THE PHU CHI
BAT KHA BAT NGU, UY NGHI CHI BAT KHA BAT
CHINH, CO HUAN KY NAM, KIEM DI THU TRUYEN.
(Tam dich: Hay nhin nhiing bac quan tr xem trong dao duc
hién nay, biét phai quan gido v cho tot, khong thé khong gitr
oai nghi ctia ngudi 1lam chong. Thé nén ho thudng xuyén day
dd con trai trong gia dinh doc céc sach xua, Kinh dién, truyén
ky. Dung kinh nghiém truyén lai trong cac Kinh dién ma kiém
diém 101 néi, hanh vi, phadm dirc ctia minh)

Y nghia ctia doan nay chinh 13: hay xem nhitng nguoi
nam thoi nay, ho biét 1a can phai tiét ché vo minh, can phai
chan chinh lai uy nghi, thé nén cin phai khong ngimng day dd
con trai doc sach, doc truyén, dung Kinh dién ma kiém diém
101 n6i hanh vi ctia minh. Chinh 13 néi tir nh6 phai bdi dudng
cho con trai c6 nang luc ciia hién nhan, nham hy vong ching
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sau nay biét 1am thé nao tiét ché vo ching, 1am thé nao chan
chinh uy nghi cta chinh minh. Nhung nam giéi thoi nay déu
khong biét diéu nay, phai lam sao day? Cho nén “kién qudc
quan dan, gido hoc vi tién”, ngudi nam tt 1a do day ma ra,
ngudi phu nit tét cling do day ma ra, tat ca moi thir déu do day
ma ra, quan trong la day ra sao. Ban day con tbt, dan dit nd
huéng thugng, thong qua sy truyén thira ctia Kinh dién thoi
xua tu than ching s& c6 thé hiéu rd, nhitng gido vién hoc tap
van hoa truyén théng déu c6 su thé hoi rat sau sic. Thue té
diéu nay bat nguén tr dao vo chéng, tiép theo 13 1am thé nao
giao duc tdt con chau doi sau. Ban muén thanh tyu dao vo
chdng, thi nhat dinh phai tir c4i gbc ma 1am, phai gido duc con
cai tir thud nho. Néu khong khi con céi truong thanh thi tép
tinh d4 sau, ban mé&i nghi dén viéc day ching thi trir phi phudc
bao, phudc duc, thi¢n can cua ching rat sdu day, chung méi
c6 thé nhanh chong quay dau, néu khong thi mdy muoi nim bi
6 nhiém, vira nghe dugc vin héa cia Thanh Hién lién nhanh
chong quay dau, thay doi hoan toan, ngudi nhu vy rat it. Thé
nén, viéc gido duc tir nho rat quan trong. Tir nho thong qua
Kinh dién ma gido duc, trong liic gido duc chung ta can chi ¥
dén mot vai van dé, toi xin néu ra voi moi nguoi nhu sau.

Pau tién 1a khi day con thi nguoi [am me can c6 thai do
nhu thé nao? Téi 1a mot ngudi dang hoc tip, nén con cia toi
la déng hoc voi t61, tham chi c¢6 khi la thﬁy cua to1, né la quan
chil khao ra dé thi cho toi, toi can phai dua ra duoc cau tra
101, sau do chia sé vdi vi quan chu khao nay. Pung c6 quan
niém rang t6i 14 thay no, t6i can gido duc dtra con nay. C6 rat
nhiéu lic con cai sé khang cu, khong chiu tiép thu, ban can
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nén ha minh Xuéng, dic biét néu ching 1a con trai thi ban can
ha minh, day chinh 1a sy khiém ha cua ban, khong chi don
thuan 1a d6i voi chong, ma d6i véi con ciing vay, ha minh
xubng thap, sau d6 hiy cting nhau ma hoc tap. Du sao thi strc
anh hudng va gido hoa ctia van hoa truyén thong da bi mai
mot hon mot trdm nam qua 101, thé nén trong xa hdi hién thoi
rat it nguoi tor nhé duoc day dd tham nhap vao su gido duc
ctia vin hoa truyén thdng, rat it gia dinh c6 gia gido, c gia
truyén, co gia dao, c6 gia quy. Lac ban dau khi t6i dua ra
nhing gido trinh day N&t Dtic nhu “N&r Gi61”, “Nir Ludn
Ngir”, “Noi Huin”, “Nit Pham Ti¢p Luc”, thi khong c6 ngudi
nao hiéu, khong biét day la cai gi. Toi con nhé nam ngoai khi
dua “Dé Tt Quy” cho mot gido su dai hoc xem, t61 tang cho
co 4y sach nay, vi nit gido su xem xong hoi t6i mot cau lam
t61i do khoc do cudi. Co Ay néi: “Cudn sach nay qua that 1a
viét rat hay, cau cu déu rat hoan hao, khong biét 1a do ai viét,
sao ngudi d6 thong minh dén nhu vay?” D6 1a gido su dai hoc
d3 hon bén muoi tudi rdi, 1an dau tién doc sach ndy. Cho nén,
tinh hinh 14 nhu vay, chiing ta nén giir 10ng khiém tén ma hoc
tap cung véi con. Toi dd gip rat nhiéu phu huynh déu than
phién con cai da khong nghe 151 ra sao, du thir van dé. Trén
thuc té trong long ho d& dem ban than dit & vi tri cao, dem
con cai dat & vi tri thép. Néu nhu ban xem con cai thanh
Théanh Hién, xem ching nhu thﬁy gido ¢ trudc mat, con ban
O vl tri thép hon, dung thai d0 nhu vay ma hoc tap tir ching
thi nhét dinh s& hoc rat tot. T6i hom qua con cua t6i da trd
chuyén cung to1, toi rat cam on hai dira con ctia minh, béi vi
toan bo su hoc tap cua to1 déu 1a do céc con cua ti dan dat.
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Con cua toi nodi: “Me oi, con c6 mot tdm sy, toi nay con phai
n6i voi me méi dugce”. To1 hoi: “Con céd tam sy gi?” N6 noi:
“Me oi, cac ban hoc trong 16p con khong doan két, cac ban
khong choi véi nhau, chiéu hom qua con 1én danh nhau, thay
gido khong biét viéc nay” T6i néi: “Vay con ké cho me nghe
dé 1am gi?” N6 noi: “Con hoc Pé Tir Quy ma, con phai
khuyén céac ban hoa thuan chtr, nhung con khong biét khuyén
thé nao, cac ban rat loi hai, con cling hot s¢”. T61 no6i: “Con
noi dung 101, du sao chung ta can ¢6 tri tué, lac cac ban danh
nhau con dirng dén tu tap, Pé T Quy chang phai di noi “chd
6n nao chd dén gan” d6 sao? Con ngudi khi bi kich dong thi
ail khuyén ho cting khong nghe, bdi vi kich dong 1a ma quy,
noi d6 c6 ma quy dén réi, con nén tranh xa, doi dén khi cac
ban binh tinh trd lai, con tim co hdoi ma no6i chuyén vai cac
ban, hodc la con nghi ra bién phép anh hudéng dén cac ban
mot chat.” N6 noi: “Nhu thé nay di, con s& dem mot vai dia
“Nhirng cau chuyén dao dirc” dén truong ting cho Thay va
ban hoc.” Két qua, con trai da ké véi toi réng hién tai c6 ba
16p hai vao budi chiéu khong xem hoat hinh “Tom and Jerry”
nira ma xem hoat hinh “Nhiing cau chuy¢n dao duc”, con trai
ctia toi rt vui. Gidng nhu So Teresa di noi, con cai 13 nguoi
thay tot nhat.

Thir hai, viéc quan trong nhat khi day con cai la gi? Day
ngudi trude hiy day minh, chinh ky rdi méi ¢6 thé hoa nhan,
thé nén viéc gi thi trude tién minh hiy lam trude. Khi ban
than minh chua 1am duoc ma con cai chi ra duge diéu do,
hodc 1a khi chinh minh phat hi¢n ra thi phai can dam thua
nhan va tiép thu. Vi du ban than c6 nhitng théi quen khong
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tét, thay quan 4o quing lung tung, con ci nhin thiy néi: “Dé
T Quy ndi rang nén quan 4o dé cb dinh, me oi, quan 4o cia
me chua xép ngay ngan. Luc méi dau ban than con cé thé
dién nén s& khong noi gi hodc 1a ndi “me c6 viée gap”. Két
qua mot ngay no phat hién thiy con cai ciing bat dau tiy tién
quing quan 40, nd ndi: “Me déu 1a nhu thé, con ciing ¢ viéc
gap”, ltc nay méi phat hién ban than da sai rdi, phai nhanh
chong thira nhén sai 14m, n6i véi con rang: “Con phé binh me
la ding rOi, me that 1a co chat khong phai, ky that me da sai
rdi, quan 4o can phai xép cho ngay ngan”. Mot khi thira nhan
sai 1am v&i con, chiing sé& tiép nhan mot cach tu nhién, dong
thoi s& rat vui vé chi dong di 1am nhitng viéc nay. Doi khi
that 1a cam on con céi, vi du khi toi dé ching lam mot $b cong
viéc, t61 n6i “me rat mét, me tin rang con 1a mot dtra con vo
cung thau hiéu me, con nén 1am guong cho em trai, con nhét
dinh c6 thé 1am dugc rat tdt.” Ban noéi xong thi ching s€ dugc
nap thém strc luc ma lau nha, lam viéc, chay 1én chay xuéng
giup ban xach dd, dic biét khong so VAt va.

Thir ba, d6i v6i con cai can dong vién khich 1é nhiéu,
b6t trach mang. Thuc ra, dbi voi chong va nhan vién ciing
nhu thé. Néu c6 thé day con tdt thi s& c6 thé dan dit nhan vién
tt, day la dao tu than, té gia, tri quéc, viéc nay can ¢o tri tué.
Biéu duong khich 18 can phai hop 1y, khong duoc qua nhiéu,
dung dé 161 noi khong khop voi su that, dong vién khich 1€
phai ding noi ding luc. Khi con céi lam viéc tot can phai biéu
dwong khich 18 kip thoi, dimg dé 10 ngdy sau méi dot nhién
nhé ra viéc chiing 1am rdi méi khen. Tt nhét 13 khen ngay
luc do, “viéc nay con da lam rat tot! Nén lam nhu vay. Viéc
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1am nay that c6 nghia khi, 1a mot nghia cir dep”. Khi con biét
tat dén, chung ta s& 1ap tirc khen con hém nay rét tot, biét tit
dén tiét kiém dién, rat tét, can kip thoi khich 18 con. Khi phé
binh con céi thi nén phé binh kin d4o, d6i véi con trai va con
gai ciing déu nhu thé, tham chi khong dugce phé binh con
trudc mit cha cta chung. Khi chong cua toi phé binh con trai,
t6i déu tranh di noi khac, anh éy dan con mot minh vao thu
phong, con t6i thi tya vao cira & bén ngoai nghe ngdng dé
hiéu duoc dai khai sy viéc, trong long biét duoc viée gi xay
ra. Ban than t6i cling 1am nhu vy, khong bao gid trach ming
con cai trudec mat ngudi khac, bdi vi khi & trudc mat nguoi
khac con cai cho du 8-9 tudi hodc 1a 2-3 tudi di ching nita nd
cling s& c6 cam nhan, n6 s& ghi nhé su viéc nay. Ban dbi xu
v6i n6 nhu vy thi sau nay né ddi xtr voi ngudi khac cling sé
nhu thé. Con nguoi déu c6 thé dién, déu co su tu 4i, thé nén
khéng dugc 1am nhu thé.

Thir tu, nhat dinh phai lam cho duoc bén 1au, khong duoc
“ba ngdy danh ca thi hai ngay da phoi ludi roi”. Thong thudng
sau khi chung ta nghe xong mot budi luan dan, xem xong mot
dia giang thi tran tré nhiét huyét, 1ap tirc nhanh chong di day
con, hom nay chi mudén dem “Pé Tt Quy” va tit ca nhiing
diéu trong Bach Gia Chu Tu ra day hét, qua hai ngay thi ban
than lai xiu xudng, ciing chang quan dén con. Hoc tap 13 mot
cudc chay marathon, mdi ngay cho du chi day mot it, nhung
quan trong la lam dugc lau bén, mdi ngay mot it, dan din méi
c6 su thay d6i. Vi sao ching t6i khong goi 1a gido duc ma goi
1a gido hoa nhiéu hon? Vi khi chét cta con tré duoc chuyén
hoa, tam niém chuyén hoa, hanh vi duoc chuyén hoa mot cach

187



NU DPUC Chuwong hai: PHU PHU

am tham khong hay khong biét, cho nén chung ta hay 14y viéc
trong cdy lam vi du cho viéc trong nguoi, “mudi nim trong
cdy, trim nam trong ngudi”. Néu khong co sy tich liy vé thoi
gian thi s€ khong thanh tyu. Vi nhu viéc doc tung Kinh dién,
quy tai viéc kién tri, moi budi sang doc mdt khodng thoi gian
thi lau dai s& thudc. Viéce doc Kinh dién ctia con t6i déu do t6i
tay ndm tay ma chi day, khong can day qua nhiéu, t6i sg con
quén nén mdi tuan déu kiém tra ti lui, vi vay hién nay n6 doc
Kinh dién rat thudc. Mdi ngay déu doc tung, git duoc bén lau
méi 13 quan trong. Pao 1y trong Kinh dién nén ¢ ging dé con
t minh cam ngod, ban chd nén gap gap dem dao 1y giang chi
tiét cho chung. Cac con thong qua viéc doc tung Kinh dién, tu
minh s& tu duy cam ngd nhiing diéu trong Kinh day. Chung
ngd thau hodc chua thu ddo ciing khong sao, khi ching giao
luu trao d6i v6i ban thi day 1a mot co hoi tot dé ban dan dat
ching, vi chung da c6 sy mai diia quan chiéu, tu duy, thdm vao
trong xuwong cdt. Chir khong phai chung bi dit trong tinh thé
bi dong, con ban thi cd hét stc giang “con phai nén thé nay,
thé nay”, ky thuc khong can néi ma ban than chiing s& c6 su
cam ngo, doi dén khi ching ng6 duoc tuong ddi rdi, ban hay
nam lay co hoi gido duc chung, ching sé& hiéu r& nhiing dao 1y
ma Kinh dién da day, viéc nay dbi vai ban cling 1a mét sy nang
cao va nhic nho.

THU BAT TRI PHU CHU CHI BAT KHA BAT SU,
LE NGHIA CHI BAT KHA BAT TON DA. (Tam dich: Néu
nhu trong nam khinh nit, khong dung nhiing dao ly trong
Kinh dién xwa dé day dd con géi thi phu nit s& khong biét
phung su chdng va 18 nghi chén khué mén. Chong khong thé
khong phung su, 1& nghi khong thé khong tuan gitr.)
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Trong phan Tién Chi ciia Vuong Tuong c6 néi rang thoi
bay gio do khong c6 sach chuyén day cho phu nit, nén di lo
1a viéc gido duc Nit Ptrc. Thé nhung, trai 16n 13y vo, gai 16n
ga chong. Phy nit duoc ga 1am vo ngudi ta thi nén lam thé
nao dé phung su chong, lam thé nao dé hiéu 18 giir nghia?
Khong c6 nguoi day. Vi thé méi c6 nhan duyén dé Ban Chiéu
viét sach “Nir Giéi”. Chiing ta ngay nay c6 dugc 10i day cia
cb thanh tién hién ma lai khéng ngd ngang dén, gido duc Nix
Pt ciing bi lo 13, ching phai 1a dang tiéc 1im sao? Khong
duoc chi chu trong viéc day con trai ma lo 1a vi¢c day con
gai. Day con trai con gai déu can dung dén y nghia trong dién
tich ctia Thi, Thu, Kinh, Truyén ma day dd, chir khong dugc
can cr vao ham nghia cua ban, duc vong ctia ban, y ri€ng cua
ban ma day do, néu lam nhu thé 13 sai r6i. Vao lac do khong
c6 sach day phu nit nén rét it phu nit biét duoc “cai nghia 16n
ctia viéc phung su chong”, khong hiéu “I1& nghia khué méon”.
Day con gai luc nho nhat dinh can giang di giang lai nhiing
tAm guong vé dlrc hanh phu nit trong “Cau chuyén dao dac”,
c¢6 thé & nha cho cac con xem di xem lai phim hoat hinh
“Nhimng cau chuyén gido duc dirc hanh”. Néu nhu sau nay c6
phim hoat hinh chuyén vé gido duc Nit buc, vi du nhu chon
ra trong s hon 40 cau chuyén trong “Liét Nit Truyén” lam
phim hoat hinh riéng cho cac bé gai xem, day con gai thong
qua viéc huén tdp nhiéu 1an nhu thé c6 thé bdi dudng ra dic
nhan tri, trinh thuin, hién minh cua cac con. Néu nhu c6 cong
ty lam phim hoat hinh nao phat tdm lam thi t61 nghi s€ co
cong rat 16n, 1a mot nghia ctr dem lai sy loi ich 1au dai. Mo
truong day Nir Puc, 1am toa dam gido duc Nt Ptc, 1ap ra
trang web gido duc Nit Dtrc, day déu 1a nhimg viéc tét. Nhitng
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nguoi ¢6 nang luc va suc luc nén phat nguyén lam, lgi minh
lgi nguoi, gia dinh cta ban nhét dinh hung vuong. “Nha tich
diéu thién at c6 thira niém vui”, dé lai cai gi cho con chau déu
khong bang dé lai phudc bao tir viée tich dirc hanh thién cho
chung. Chung ta 1am me & nha day dd con thi d4 c6 Kinh dién
trong tay, nén khong s¢ day sai, boi vi Kinh dién da duogc
truyén thira qua may ngan nam roi, néu nhu 14 cin ba thi sao
c6 thé dugc truyén trong may ngan nam nhu vay? Giéng nhu
tho ctia Ly Bach va D4 Phu, t6i nghi nhitng bai tho cac ngai
ay da lam duong thoi khong phai chi c6 may bai dugc truyén
lai dén ngay nay ma thoi, nhung vi sao chi cé thé xem thay
c6 miy bai tho nay thoi, vi ddy 1a nhitng bai tinh hoa nhét
duoc nguoi trong mdi mot thé hé truyén lai, khi dai ching
cam thay khong hay thi bo qua bai tho d6, khong c6 tim tu
ma luu truyén. Pic biét 1a do thoi xua viée in 4n khong phat
trién, in mot cudn sach rat 1a phtrc tap, nhiing tac phém duoc
lwu truyén cho dén ngay nay, chiing ta c6 thé xem dugc cudn
thién thu nhu “Nir Gi61” day, xac thyc 1a c6 dao 1y bén trong.

DAN GIAO NAM NHI BAT GIAO NU, BAT DIEC
TE U BI THU CHI SO HO. (Tam dich: Néu nhu chi day con
trai ma khong day con gai, ha chang phai da c6 su thién chéap
khéng 1 1y rdi hay sao?)

O day lai nhan manh thém 1an nira, néu nhu chi day con
trai ma khong day con gai, nhu vay ching phai 1a da che lap
18 nghia phép tic rdi hay sao? Chir “t&” c6 nghia 1a che lap.
Néu chi day con trai hiéu 1& nghia, ma khong day con gai thi
chinh 14 sy che lap. Cau néi nay duoc Ban Chiéu noi trong
bbi canh lich sur thoi bay gio. Pat trong thoi dai hién nay
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chung ta phat hién ra diéu gi? Khong nhitng 13 thdi nay con
gai khong duogc day ma con trai cling khong dugce day, khong
c6 nguoi day. Ban Chiéu 1 nhan vat sbng cach day gan 2000
nam, ba c6 thé ndi ra cau néi ndy, néu nhu ba sdng dén bay
gi0, thi ba s& n6i “nam nir déu can phai day, nhung khong
c6 nguoi day, déu 1a bi che 14p mét r6i.” Con trai thi nhu thé
nao? Xem hoat hinh Nhat Ban, choi game, so an so mac v.v.
Con con gai thi cang bi budng xudi bé mic, that khong nhan
tdm ma nhin. Tuong lai, nhitng dua tré nay 16n Ién s& tré
thanh tru cdt cua dan tdc, liéu ching c6 thé ganh vac noi dan
toc hay khong? Ching c¢6 cam thdy minh c6 st mang ganh
véac hay khong? Chiing ta 1am cha me 1am sao c6 thé dn noi
véi to tién day? Pay 1a nhiing dia con do chung ta day ra
ma. Thé nén, ngay nay mdi mot ngudi me can phai phan
chén 18n, nghi dén minh phai day con cai diéu gi day? Day
chung an ubng choi boi hudng thu cude doi, tu tu tw loi ton
nguoi loi minh, hay 1a day chung lam thé nao lap chi, vi cha
me, vi gia toc, vi dat nude, vi toan nhan loai ma phung hién
ban than.

LE, BAT TUE THUY GIAO CHI THU, THAP NGU
NHI CHI U HOC HI, POC BAT KHA DI THU VI TAC
TAI (Tam dich: Trong sach “Lé Ky” c6 noi: “Con trai tir tim
tudi tré di thi phai day chung doc tung Kinh dién, truyén ky,
dén muoi lam tudi thi day chung chuyén chi vao hoc van dé
thanh nhan”. Néu nhu c6 thé gido duc con trai nhu thé thi sao
khong thé day dd con gai nhu vay chu?)

Theo c6 1€, khi con trai con gai Ién sau tudi thi day
chiing hoc cac con s6 va tén goi. Vao thoi xua day con cai
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tuyét d6i khong day ching cac bai toan kho nhu thi
Olympiad hién nay, khong day chung hoc van ty nhiéu nhu
hi¢n nay ching phai hoc Anh Vian, am nhac, khong day
nhitng th nay. Ma quan trong nhat 1a day ching lam thé
nao quét don, lam viéc nha, 1am thé nao doi nhan xir thé
tiép vat, 1am thé nao hiéu thuan véi cha me, day l1a ba thu
quan trong nhat can phai day. Con cta ban ¢ biét lam viéc
nha hay khong, day chinh 1a tiéu chuén cin ban nhat cua
mot con ngudi, “lao dong madi biét cam 4n”, tim cam an tir
day ma bat dau, “t& chi ludi nhac, ddu 6c phat trién” thi
nhét dinh 13 dao dtrc bai hoai, chiang dung dugc. Diéu tht
hai 1a day chiing d6i nhan xtr thé tiép vat, hiéu duoc I8 tiét
va su tu dudng cin ban nhat dé 1am nguoi, tir ddy dé danh
gid mot dira tré co gia gido hay khong. Trong qua trinh day
hoc cua Khéng Tur, ngai xem trong dirc hanh dau tién roi
m&i dén ngon ngir. Trong dic hanh thi “bach thién hiéu vi
tién” (hiéu dtimg dau tram nét tot), thé nén co thé hiéu thuan
cha me hay khong 1a diéu quan trong. Hai muoi bn tdm
guong hiéu thao trong “Nhi Thap T¢ Hiéu” chinh 1 tdm
guong dé chung ta day con cai hoc tap, day cho ching hoc
duoc cai tam hiéu 1a mot thé véi cha me. Pong thoi, cach
n6i chuyén voi ngudi khac ciing rat quan trong, day ciing
12 hoc van nén tang.

Lay viéc an com ma ndi, hién nay trong gia dinh déu dat
nhitng thirc an d6 udng ngon lanh trudc mit con cai, con cai
an xong com la day bat sang mot bén rdi chay di choi, thé nén
vi sao viéc an com vao thoi xua lai 1a ndi dung dé day hoc.
Khi con céi vao ban an thi trudce tién phai xem nguodi lon da
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ngdi vao ban chua, ngudi 16n di cam diia chua, néu ngudi 1on
chua cam diia thi n6 khong dugc cam diia. Thirc in ngon phai
dé o trude mit trudong boi, khong dugce phép dem dit & trude
mat minh. An com xong néu nhu mudn roi khéi ban thi phai
thua mot tiéng “cac vi trudng bdi, xin moi nguoi cu tur tu
dung, con di dn xong r6i”, sau d6 cui dau lui ra. Tiép dién
thoai hay goi dién thoai ciing nhu thé. Hom qua con trai clia
to1 goi dién thoai cho ba cua no, ba cia n6 di cong tac, con
trai cam dién thoai 1én noi: “Ba oi, khi ndo ba vé vay?”, sau
do hai cha con ndéi chuyén, sau khi né gac dién thoai, t61 da
n6i voi né “ba dang di cong tac & bén ngoai, mdi 1an con goi
dién thoai trudc tién nén hoi ba ré'mg luc nay ba c¢o tién noi
chuyén dién thoai hay khong? Néu nhu khong tién thi con s&
goi cho ba sau. Néu nhu ba néi 13 tién thi con méi néi chuyén
vo1 ba tiép, sau cung nén noi véi ba mdt cau, ba o1, ba vat va
rOi, ba nhé gilt gin strc khoe, moi viéc & nha déu on, ba hay
yén tam, sau d6 hay géac di¢n thoai.” Con trai t6i chdp chop
mat, nghiéng dau noéi: “Sao trudc ddy me khong day con?”
Toi lap tirc nhan sai néi véi con: “Me xin 16i, me di lam
khong dung, hdm nay me da day con, hy vong sau nay con
hay lam nhu thé, khi ba di cong tac, con goi di¢n thoai cho ba
dimng quén cau mé dau va cau két thuc nhu vay nhé, bsi vi
néu nhu ba dang ban chuyén cong viéc ma con ctr ké hét
chuyén nay dén chuyén no thi ba sé& rat khoé xir, con nghi xem
ba c6 dang nghe con no6i hay khong? Trudc tién con nhé hoi
ba c6 ti¢n ndi chuyén di¢n thoai hay khong, va con cling nhd
n6i hai cdu sau cung dé thé hién long yéu thuong va quan tim
ddi v6i ba”. Sau do con trai cia toi noi: “Da, con biét rdi a,
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xin me yén tam”. Sau d6 n6 quay sang noi voi dira em trai ba
tudi cua n6 rang: “Em da nghe chua? Hai cau nay phai nhé
no6i do nhé.” Ptra em cling hoc theo anh: “Da, em biét r61!”.

Nhiing 18 tiét ndy déu rat nho, nhung timg chit timg
chit mét duoc tich liiy trong vong mudi ndm, hai muoi nam
s€ thanh tyu nén sy gido dudng can ban nhit cua mot con
nguoi. Vi sao hién nay diéu kién kinh té ctia nguoi dan
Trung Quéc khong t€, di nudc ngoai, rat co tién, nhung tai
sao rat nhiéu ngudi ngoai qudc, nhat 1a ngudi Au My xem
thuong ngudi Trung Qudce, cam thiy ngudi Trung Qubc nodi
chuyén 6n &0 giong nhu hét vay, mua dd khong chiu xép
hang, ctt chen 1én trudc mua, tu ti€n xa rac, khac nho, khong
c6 lich sy 18 tiét. Ma chung ta con khong cho diéu nay 1a xau
ho, nguoc lai xem d6 1a vinh du. Vi du nhu nguoi nam cam
thay nhu vy 1a c6 khi khai to 16n, con phu nir thi ciing to
tiéng thanh quen, dac biét 1a phu nitr Pong Béc thi hoi
nghiém trong hon nita. C6 mot lan & Hong Kong da ding
mot loat cac birc anh chup vé ngudi Trung Quéc dai luc di
Hong Kong khac nhd & bén dudng, xa rac, dn mi géi trong
tau dién ngﬁm, déu la nhiing vié¢c thudc vé phép lich su. Péu
1a do tir nho khong duoc day, day 1a mot su viéc rat phién
phtrc, tir nho can phai duge day do.

Phan Tién Chua ctua Vuong Tuong c6 ndi rang: “Theo
co 18, 1én bay tudi thi nam nir khong duoc an chung véi
nhau, khong ngdi chung voi nhau”, day 13 quy pham. Su
phan biét nay dé cho nam va nit tranh dugc sy ti hiém, tir
nhé da nudi dudng cai tim liém khiét, biét ho then cua
nguot nit. Khi bé gai d6 16n 1én s€ khong lam ra nhitng viéc
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pham quy, vuot 1&. Lén tAm tudi thi con trai vao Tiéu Hoc,
bit dau doc thi, thu, doc Kinh dién. Mudi 1am tudi thi vao
Pai Hoc, & Pai Hoc thi nghe thay gido giang giai Kinh dién.
Cho nén, khac biét gitra Tiéu Hoc va Pai Hoc chinh 1a luc
hoc Tiéu Hoc thi con tré khong ngimng doc tung, nhung
khéng cau giai, doi dén khi vao Dai Hoc thi thiy gido méi
bit dau giang giai, vira giang giai vira dan dat di du son
ngoan thuy, di tham cac vi danh su, di trai nghi¢ém dé hoc
tro c6 thé khai ngo.

“Bé gai l1én tam tudi thi duoc me day 1& nhuong, day
may va théu thua, mudi lam tudi cai trdm, hai muoi tudi ga
chong”. Thoi xua, khi bé gai 1én tam tudi thi khong duoc
hoc Tiéu Hoc, ngudi me chinh 14 vi thay trong gia dinh day
con vé 1& tiét va 18 nhuong. Chung ta trong “Liét Nit
Truyén” c6 thé xem thé\y rat nhiéu phu nit, dac biét la phu
nit quy tdc, khi di ra ngoai thi co6 mot Bao A, tic bao mau
kiém lam thay day cua gia dinh. Nhitng vi thay day cua gia
dinh déu day vé duc hanh va 18 tiét, vi du nhu khi y phuc
khong hop 18 tiét thi vi Bao A nay sé& 1ap tirc noéi cho co ay
biét. Néu nhu co ay lam viéc khong phu hop véi quy pham
thi Bdo A s¢€ 1ap tirc chi day. Phu nit con dugc day may va,
théu thua. Lén muoi 1am tudi 14 tudi sip 14y chong nén ding
tram cai toc boi tdc cao 1€n, khong duge tuy tién tha xuéng,
dén nam hai muoi tudi thi ga di. “Dbi v6i tré trai thi biét
dung thi, thu dé day, ha nao lai chang day tré gai 1& nhugng
hay sa0?”. Y néi dbi v6i con trai, chung ta biét dung “Kinh
Thi” va sach “Thuong Thu” dé day, néu nhu khong day con
gai 1& nhugng, khong hiéu 18 nghia thi nam va nit sé& rat kho
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hoa hop thanh mot thé, s& khong twong xtng. Giéng nhu
mat trudc va madt sau cua ban tay vay, déu 1a mot thé. Mat
nay hiéu biét thi mat kia cling can hiéu biét, sau khi tro
thanh ngudi mot nha thi co thé ho tng cung nhau, chong
lam thé nay thi ngudi vo s& biét cach ho ing ma lam theo.
Bang nguoc lai, néu nhu chong 1am thé nay ma ngudi vo
khong hiéu thi s& phan khang. Trong x4 hoi hién nay, chiing
ta dimg nén y y rang nguoi chéng s& lam nhu thé, boi vi
nguoi chdng chwa duge hoc, khong biét nén 1am nhu thé
nao, vay chung ta hay lam truéc, khong ngig thuc hanh
dao 1& nghia ma Kinh dién da day.

Chuong Phu Phu tong cong chi ¢6 205 chit nhung ham
nghia lai tham sau vo bién, canh gioi tu hoc cua toé1 con rat
can mong nén trong hai gid déng hd van chua giang duoc
1ot réo, hy vong moi ngudi vura hoc, vira thé ngd. Ban than
t6i tir lac bat dau giang thi phan khién toi c6 cam xuc sau
sac nhat chinh 1a dao vo chong, nam nit mdi ngudi nén giir
bon phin ctia minh. Ban than toi tuy 1a giang Nit Dic,
nhung ciling xin khuyén nam gio¢i trong thién ha nén hoc
Nam Dtrc. Nam nhi can ¢6 dang voc riéng, c6 thé ganh vac
trong trach nudi gia dinh, 1am ruong cot kinh té trong nha,
lam ngudi ¢6 khi phach 16n, khong tinh toan so do, thuc su
giéng nhu bau troi rong mo vay, dem anh ning mit troi va
mua moc dén cho mit dat, va ciing giéng nhu bau troi van
hanh c¢6 trat tu, xuan ha thu dong, hai muoi bon gi0 khong
ngung nghi.

Phu nif ciing cang nén nhu vay, nhat dinh can phai biét
nhitng diéu khong hay trong tinh cach cia minh ma kip thoi
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stra chita. Phu nit déu c6 mot sb tinh cach chung 1a ham mo
hu vinh, d6 ky, nén vi sao hai tir “d6 ky” (&%) déu co bd
“nit” (& ) & bén trai, nguoi xua 1a nhim dén phy nir ma
phat minh ra hai tir ndy. Nguoi nam ciing c6 dé ky nhung
phu nir ¢ ky nghiém trong hon. Trong gia dinh, quan trong
l1a phu n&tr khong dugc xur sy dua vao cam tinh, cam tinh,
dong mot chat l1a khoc, trude khéc, sau gao roi doi ly hon,
khong duoc nhu thé. Doi séng hon nhan can dén 1y tri, can
dung chan tAm ma gy dung nhu vay thi vo chong méi c6
thé 1au bén, gia dinh mai c6 thé hai hoa. R4t nhiéu viéc nén
xem nhat di mot chut, khong nén nghiém trong hoa, van dé
tam thoi chua giai quyét duoc thi thuc su nghi ciing nghi
khong thong, trude tién ctr dé d6, khi nao nghi thong roi thi
hdy di lam, ddng thoi can phan tinh chinh minh xem c6 chd
nao lam chua dugc, hoac 1a 1am qua dang. Gitr cho tam cua
chinh minh khong thién 1éch, thay d6i, khi méi vé nha
chong thi dbi xir v6i ngudi bén nha chong rat tét, qua hai
ngay thi tinh lyc c6 han, khong con tét nita, ngudi ta s& oan
trach ban, thé nén ban can phai hoc trung dung, khong qua
nhiét tinh cling khong qué lanh nhat, nhu vay 1a tdt nhat,
day chinh 1a 1& nghia, tic 14 trudc sau déu gilr duge mirc
trung dung. Chung ta can phai thudng xuyén xét lai ban
than xem coi ¢6 & trong dao trung dung hay khong, vi du
nhu d6i véi me chong lic dau thi mdi ngay tham mot lan,
con bay gio thi mot thang cling khong tham dwge mot 1an,
nhu thé khong phai la dao trung dung, mdt tuan hodc mudi
ngay dén tham 1a duoc, trude sau can 1am theo quy luat nhu
thé thi rat tét.
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Chuong Phu Phu 1a mot chuong rit quan trong, néi vé
Nit e déu nhic dén chuong nay, ching ta can phai hoc tap
t&i lui, thé hoi nhiéu lan, hy vong ching ta trong luc hoc tap
chung véi nhau co6 thé dat duoc lgi ich, gia dinh hoa thuan,
c6 thé dat dugc hanh phuc, dong thoi co thé khong ngimng
nang cao chinh minh, hoan thién pham cach ciia chinh minh,
sau cung co thé thanh tyu nhan sinh cua chinh minh, thanh
tuu thé hé sau cta minh.
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CHUONG BA:
KiNH THUAN

Céc vi thay c6 gido ton kinh, xin chao moi nguoi. Ching ta
tiép tuc hoc chuong thir ba ctia sach “Nir Gi61” 1a Kinh Thuén.

Chuong nay ciing rat quan trong, kinh thuén 1a 18 nghia
quan trong nhét trong viéc hoc tap vé dtrc hanh cta nguoi vo.
Trong phan Tién Chi cia Vuong Tuong c6 viét: “Tién chuong
dan ngdn phu phu chi dai doan, bat kha bat kinh di vi phu chi
dao. Thir chuong phuong phat minh kinh thuan chi 1€, kinh
thuan, turc thu chuong ti ha tap lao chi sy da”. Y cau nay noi,
chuong trudc di noi vé dao chung sdng véi nhau giita vo
chéng, trong dao vo chéng dic biét néu ra bon phan ma nguoi
]am v can nén tuan thu d6 chinh 1a 18 tiét kinh thuan. Su kinh
thuan nay dugc thé hién trong hai sy viéc ma chuong Ti Nhugc
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da nhic dén, mot 1a khiém ha, hai 13 can lao. Hai viéc nay can
phai dung tam cung kinh, thuan tong ma lam. “Kinh” phai gilr
cho dugc bén lau, néu chi cung kinh nhat thoi thi khong phai
1a cung kinh that su. Di v6i chong, nguoi va su viée xung
quanh c6 thé giit dugc tim cung kinh trong mét khoang thoi
gian, nhung thoi gian 1au hon thi khong con gilt dugce nita,
hodc 1a khi gap sy khao nghiém thi mét di su cung kinh, vay
thi tdm cung kinh d6 khong phai 1a cung kinh chéan that.
“Thuan” chinh 1a khoan du. Thé nao 1a khoan du? Nghia la
tam khoan dung, quang dai, ban than tr “dy” mang y nghia
gidu co, sung tiic, quang dai. Kinh thuan 13 néi vé tam y, kinh
la qud, thuan 1a nhan. Chi khi trong tam lam dugc “thuén” thi
& bé ngoai mai co thé biéu dat duoc su cung kinh. Noi tdm luc
nao ciing rat khoan khoai rong mo, trong tdm sung tac, thanh
tinh vo nhiém thi s& dé dang thé hién sy cung kinh ra bén
ngoai. Néu trong tim hep hoi, hiém tr¢ ma mudn 1am ra bo
dang cung kinh thi ciing khong dé dang.

Phia sau chung ta s& xem xét cu thé chi tiét timg cau,
xem coi Ban Chiéu da huéng dan cho ching ta nhu thé nao.

AM DUONG THU TANH, NAM NU DI HANH.
DUONG DI CUGNG VI BUC. AM DI NHU VI DUNG.
NAM DI CUGNG VI QUY, NU DI NHUGC VI MY. CO BI
NGAN HUU VAN: SANH NAM NHU LANG, UU KHUNG
KY UONG, SANH NU NHU THU, UU KHUNG KY HO.
(Tam dich: Mot am mot duong 1a dao cua troi dat, tinh cuia Am
va duong khong dong nhau. Nguoi nam thudc tinh duong,
ngudi nit thudc tinh 4m. Hai tinh Am-duong khong dong nhau,
thé nén pham hanh giita nam va nit c6 su khac biét. Duong lay
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cuong 1am dbrc tinh ciia ndé. Am 1ay nhu 13 tuéng dung cua
minh. Ngudi nam ldy cuong cudng 1am quy, ngudi nit 1ay nhu
thuan lam my duc. Thé nén, tuc ngtt ¢6 cau: “Sinh con trai
manh mé nhu s61, ma s¢ né nhit nhat nhu nhugc. Sinh con gai
gan nho nhu chudt ma so nd hung dit nhu hd”)

“Am duong thu tinh, nam nit di hanh” c6 nghia 1 thién
tinh ctia nam va nit von 12 khong nhu nhau. Nguodi nam thudc
tinh duong, c6 khi chit cuong cuong. Ngudi nit thude tinh
am, c6 ban tinh nhu mi. Ngudi nam can 1ay khi chat cuong
cuong lam duc tinh cia minh, ngudi nit can dung su nhu
thuan lam tuéng dung ctia minh. Cuong cuong la my dirc cuia
nguoi nam, nhu thuan 1a my duc cua nguoi nir, nén tuc ngir
c6 cau: Sinh con trai hy vong n6 manh mé nhu s6i ma so nd
yéu 6t, hén nhat; sinh con gai thi mong né gidng nhu chudt,
chtr khong mong né gidng nhu hd. Ky thuc nghia thim sau
bén trong khong phai 1a néi vé cai dang vé bé ngoai, chung ta
hay phan tich cho rd mét chat. Thé nao méi chan that 1a
“duong cuong chi dac dung”? Buc dung cua tinh cuong
cudng chinh 1 ndi ngudi nam can toét ra hao nhién chinh khi
(khi khai chanh trgc quang dai) tur trén than. Hao nhién chinh
khi 14y trung luong lam thé. Chung ta hiy xem chit “trung”
(58), bao gdm chir “trung” () & trén chit “tam” (:L»), ¥ mudn
no6i tim trudc sau can ludn luén & trong trung dao, khong
nghiéng ciing chang 1éch. Tdi xin néu mét vi du don gian
nhét, khi vo chdng chung séng voi nhau, ngudi nam ludn gt
trang théi trung dao, khong nghiéng vé cam tinh, ciing khong
phai qua 1y tri. Néu nhu qué 1y tri thi nguoi nit s& cam thay
anh 4y chang c6 tinh cam, ching ¢ y vi tinh ngudi. Néu nhu
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ngudi nam lai thién vé cam tinh thi s& bi ngudi nit danh gia
thap, cam thay anh 4y khong manh mé&, nho mon qué, giéng
dan ba qud. Khi xir Iy mbi quan hé giita me rudt va vo, ngudi
nam can c6 thai do trung dao, viéc gi cling khong duoc qua
nghiéng vé phia me hodc 13 qua nghiéng vé phia vo. Ma bat
ky viéc gi cling phai gitt viing dugc cai “nghia”, “nghia”
chinh Ia lam viéc phu hop, dung muc, can nhéc khi 1am viéc,
néu nhu d6 13 viéc nho nhit trong gia dinh thi dirng quan, phai
biét v vé vo, léy dai cuc lam trong. Vi du nhu khi me rudt
ctia minh ¢6 van dé vé dao nghia, vo minh di dung, lic nay
néu nhu hoan toan nghiéng vé me dé tan hiéu dao thi cai hiéu
nay 1a gia, s& 1am nguy hai dén thé hé sau. Néu nhu con cai
ctia ban hodc 14 nguoi ngoai nhin thay biéu hién nhu vay cho
rang d6 13 hiéu, roi di tuyén dwong thi s& dan dit xa hoi di sai
duong. Luc ndy ban can phai khuyén can me rudt ciia minh,
ddng thoi cling mong vo minh c6 thé xir sy mot cach hoa
hoan. D4i dii v6i ban bé ciing can giit trung dao, ngudi nam
tuong d6i nghia khi, néu nhu ban bé muon tién thong thudng
s€ khong chut do dy ma cho muon. T61 quen v&i mdt dng chu
ong ty, ong ay da noi véi t6i mot cach dau kho: “Oi chao, toi
cho ban muon nhiéu nhat 13 10 triéu t&, cho dén bay gid anh
ay van chua tra tién cho t6i”. Sau d6, 6ng ay rat lo lang ma
no6i rang: “Hién nay t6i dang can von gip, hy vong anh hay
tra tién cho t6i.” Nguoi ban ciia éng ay di néi mot cau rang:
“Ai bao anh cho t6i muon tién 1am chi, du sao ching ta ciing
1a ban be, t61 thyc su khong c6 kha nang trd, anh hay cho t61
ludn di”. Ong 4y rat kho ndo, day khong phai 1a mot sb tién
nho. Thé nén, 1am bat ky viéc gi ciing khong duge nhat thoi
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noéng ndi, ma phai nghi xem trong tdm c6 trung dao hay
khong. C6 chir “trung” thi méi c6 thé gilt duoc ban tinh tét
dep thién luong, chinh la céi drc cwong cudng cua nam gidi.

Tinh nhu thuan ctia phu nir 1a chi cho khi chit nhu hoa,
khi chét nhu hoa nay chinh 1 xem “nhugc” 1a dep. Trong lan
giang trudc t6i da néi nhidu dén chir “nhu”, hém nay toi xin
chia sé v&i moi ngudi vé chir “nhuoc”. Lac ban dau toi cling
khéng hiéu vé chit “nhuoc” nay, téi da tra ngudn goc chir
“nhugc” trong sach “Thuyét Van Giai Tu” thi nhan thay rang
mdi mot chir Han déu 1a mot ky hiéu mang tinh tri tug, t6 tién
sang tao ra chit nay khong phai 1a sy sang tao vo duyén vo cé
ma bén trong né cd ham nghia rat sau. Chit “nhuoc” ndy co
ngudn gdc tir dau? Vao thoi xua, o giita truc banh xe c6 mot
bo phan phu tro goi la day chéng, bd phan nay duoc lam tu
nhanh cay, tuy madnh mai nhung c6 d6 déo dai, sau khi lam
xong ldy tay so vao s& cam thay kha 1am mém nhung né cé
thé chiu dung duogc stc nang cua chiéc xe va truc banh xe,
gitip cho truc banh xe chuyén dong duoc, ngudi ta goi vat nay
1a “nhuoc”. Ching ta tir ngudn gdc ctia chir “nhugc” nay cé
thé nhin thay vi sao chit “nhuoc” nay dung cho phu ni, ¥
mudn néi bén trong “nhu” ¢6 “cwong”, chir khong phai bi va
dap 1a s& giy, d6 khong phai 13 “nhugc” that sy. Gidng nhu
nuéc song vay, néu dung dao dé chém dut thi dong nude van
chay qua dao rdi tiép tuc chay manh 1én phia truée, khong bi
chém dut dugc. N6 c6 thé bién thanh tron, vudng. Khi rot vao
ly thi nuéc ¢6 hinh tron, bd vao chau gd thi né ¢6 hinh vudng,
& bau thi tron, ¢ 6ng thi dai nhung ban tinh cta né khong hé
thay d6i, day chinh 13 nghia gbc cta chir “nhugc”.
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“Nam di cuong vi quy”. Chung ta hiy cing nhau hoc vé
chir “cuong” va “quy”. Thé nao goi 1a cudng? Thé nao goi 1a
quy? “Cuong” that sy khong phai 13 vé bé ngoai rat manh mé,
rat co strc manh, d6 khong phai 1a “cuong”. Ma phia trude da
noéi 1a bén trong phai c6 duc, tie 1a nodi trong tam cia nguoi
nam phai cdé nhan duc thi cai goi la “cuong” dé6 moi la
“cudng” that sy. Thé ndo goi 1a “quy”? Phi quy thuc su 1a
gi? Chung ta thuong noi 1a “hau gia phu, thanh gia quy”, hau
1a chi cho tam dia nhan hau, ngudi ¢6 tAm nhan hau 1a nguodi
gidu c6 dy du. “Thanh gia quy” nghia 1a ngudi c6 tdm thanh
tinh thi cao quy, do chinh la phu quy thuc sy, chir khong phai
13 ¢6 rat nhiéu tién, c6 quyén luc dia vi cao méi 13 pha quy.
Boi vi tién tai thi s& c6 mot ngdy tan tan, quyén thé rdi ciing
c6 ngay bi khuynh dao, dén lac d6 pht quy chang con, bi tiéu
mat, khong thé giir dugc vinh ctru, khong phai 1a d that, 1a
d6 gia, 1a hu vong. Purc hanh phat xuat tir trong tam, biéu hién
ra bén ngoai 1a chit “pha” cia tim nhan hau va chit “quy” cua
tam thanh tinh thi mai 1a tht trudng ctru khong bao gio mat.
Thé nén, cai “quy” clia ngudi nam trude tién chinh 1a tim dia
thanh tinh, khong bi 6 troc, dugc nhiitng nguoi xung quanh
ton trong va yéu kinh, ngudi nhu vady mai thyuc su 1a cao quy.

“Nir di nhuoce vi my”, tir “m§” ndy c6 ham nghia rat sau,
hoan toan khong phai la khai niém vé tudng mao xinh dep ma
nguoi hién nay 1y gidi. Mot nguoi phu nir c6 tdm dia nhan
hau, nhan ttr, thi¢n lvong va co6 tri tué¢ thi dung mao cuia co6 éy
toat ra nét dep, nét dep ndy cung v6i nét dep vé hinh dang bé
ngoai 14 hai khai niém khac nhau. Vé dep hinh dang bé ngoai
gidng nhu bong hoa cdm & trong binh, khi nudc trong binh
khong con nira thi hoa s€ tré nén khé héo. Nudc trong binh
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chi c6 han, tuong trung cho tudi tac cua chung ta, qua tudi
xuan sanh roi, dén 50-60 tudi s& khong thé dep duoc nira. Cai
dep chan that giéng nhu hoa ¢6 moc sau tir dat, ré sau 14 ram,
quanh nam tuoi tét. Vé dep chan that bao gdm ham nghia cta
bbn tir “chan thién my hué”. Bén trong cai dep c6 su chan
thanh, luong thién, tri hué, vé dep nay khi ngudi nhin thiy
khong c6 khoi 1ong ta, khong dan khoi ta tu t niém ctia nguoi
khac. Bat luan 1a nguoi khac phai hay nguoi cing phai khi
nhin thdy s& sinh tdim ngudng md, khéng suy nghi van vo,
bay ba. Vé dep dugc hinh thanh tir “chan thién m§ hué¢” chinh
la vé dep cua su trang nghiém. Nét doan trang va do lugng
ciia ngudi phu nit gidng nhu mot vi tiéu thu khué ta chu
khong phai 1a mot c6 gai dep trong mot gia dinh thong
thuong. Nét dep d6 cang nhin cang thiy dep, cang 16n tudi
cang dep, khong phai khi da 16n tudi thi khién ngudi chan
ghét. Trai qua thoi gian, moi ngudi cang cam thay cd Ay c6 ¥
nghia, day chinh 1a vé dep toat ra tir trong mot tim hon thuan
tinh thuan thién, cha khong phai sy xinh dep bén ngoai con
ndi tam thi day ap su ty tu tu loi. Pac biét thoi nay c6 mot sd
phu nir vira mé miéng ra la chiri bdi, no1 chuyén khong kiéng
né ai, khong xét hoan canh, thoi diém, noi chén. Thé nén, 1éy
“nhuoc” lam céi dep 1a chi trong tdm ¢6 sy diu dang, nhan ttr,
lwong thién, nhung thé hién ra bén ngoai thi vo cing co tri
tué, linh hoat uyén chuyén, c6 kha nang phan doén tinh hinh,
hoan canh khién ngudi khac cam thay c6 gai nay c6 y tu,
khong phai 12 ngudi bde dong xb¢ ndi, phu nit nhu vay moi
¢6 uy nghi, khién nguoi 1ap tic sinh tim ngudng md, nén cé
cAu rang “quan tir bat trong tic bat uy” (ngudi quan tir khong
diém tinh thi chang c6 uy nghiém).
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BI NGAN HUU VAN: SINH NAM NHU LANG, DO
KHUNG KY UONG. (Tam dich: “Sinh con trai manh m& nhu
s01, ma s¢ n6 nhut nhat nhu nhuoc)

Tuc ngir noéi, sinh con trai thi mong né giéng nhu soi,
chi so noi yéu dudi nhu nhuge. Chir “udng” nghia 1a giy yéu,
chi mdt loai dong vat c6 xuong cdt rat 1a cong queo, hinh
dung nhu mot ngudi tan tat. Vi sao ding ché soi dé hinh dung
ngudi nam, didu ndy co rat nhidu y nghia & bén trong. Pic
diém cua cho soi 1a chung ¢6 mot ¥ chi rat kién tri, ching c6
thé chiu kho, c6 cam giac vo cung nhay bén, c6 thé nhan chiju
su thong kho 16m, cho du thé nao ciing khong chiu clii dau xin
tha mang. Pac bié¢t 1a con so61 dau dan rat co tri tué, ¢6 tai lanh
dao va tinh than doan d6i, khi mot con s6i xuét hién thi bao
gid cling c6 mot bay soi ¢ phia sau, rat ¢6 tinh than tac chién
cung dong doi. Hy vong ngudi nam cd duoc pham chat va
pham hanh nhu thé.

SINH NU NHU THU, DO KHUNG KY HO. (Tam dich:
Sinh con gai gan nho nhu chudt ma so né hung dit nhu ho)

Chung ta biét gan ctia chudt rat nho, thudng nom nép so
sét, thé nhung chudt 1a loai rat nhay bén, xir ly su viéc hét stic
can than. Pong thoi chudt rat biét lo cho gia dinh, ching biét
du trit lvong thuc dé du an du uéng, khi lam viéc khong c6 da
tam 10n, nhitng diéu nay hinh dung cho tinh cach ctia phu nit.
Dic biét rat so sinh ra con gai thi lai giéng nhu con cop me,
day la viéc rat dang so. Mac du hai su so sanh trén khong hoan
toan miéu ta chinh xac, bo1 vi chi la tuc ngit nén chi noi 1én tur
mot goc d§ nao d6 ma thoi, ngudi nam va nguoi nit trong xa
hoi c6 dia vi khac nhau, cong viéc khac nhau, st mang khac
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nhau, dic diém tinh cach khac nhau 13 dé phu hop véi thién
tanh riéng ctia ban than ho. Nguoi nam khi sinh ra cin c6 tinh
cach manh mé cua duong, con nguodi nit nén c6 tinh cach nhu
thuén ctia 4m, diéu nay 1 phu hop véi dao cua troi dat. Trong
qua trinh hoc tap, thé tinh riéng ctia nam va nit ciing véi cai dao
riéng ciia mdi ngudi sé dugc nhic di nhac lai. Pong thoi trong
qué trinh hoc tap, hy vong moi nguoi c6 thé van dung nhiing
dao 1y ma cd Thanh tién Hién d3 day ching ta vao cudc sbng,
néu nhu sdng tri véi dao 1y ndy, vi du nhu 1a nguoi nir nhung
lai muén minh giéng nhu so6i, nhu hd thi s& hoan toan trai
nguoc v6i thién tanh, két qua ctia ngudi ay s& nhu thé nao? S&
khong thé nao vui vé, ty tai, khong thé hanh phuc duogc. Luc
nghe toi giang, c6 mot ¢ cét toc rat ngin nhin giéng nhu nam
gidi, c6 mot hom co dén noi voi t6i: “Thua ¢, tdi hoc Nit Dirc
rat mudn giéng hinh tuong ngudi phu nit ma c6 da giang, rat
nhiéu ngudi khong hiéu duoc vi sao t6i dé toc nhu vy, nhung
to1 cam théy cit toc nhu thé nay rat thoai mai, rat tu tai, cling
khong can chai chudt, c6 xem t6i c6 nén giit kiéu toc ndy hay
khong?”” Sau do t6i noi: “Néu nhu chij da hoc Nit Bc rdi, vay
thi ngudi khac s& xem chi nhu mot tim guwong, mbi 16 n6i hanh
dong cua chi, cach an mic trang diém cua chi s& anh huong dén
cach nhin cta nguoi khic ddi véi Nit Pirc, néu nhu chi nghi
nhu vay thi hily budng xubng s& thich ciia minh ma thanh tuyu
1ong tin ciia moi ngudi dbi véi Nit Pire, day khong phai 14 viée
clia riéng mot c4 nhan.” Bao gdm ca chinh t6i ciing nhu vay,
ban than t6i ciing c6 nhiing sé thich riéng, thé nhung néu nhur
trong qua trinh hoang duong Nit Ptrc, dai ching mong rang
thong qua su hanh tri va cach an mac cua toi nham tao nén niém
tin d6i v6i dic hanh nay thi toi can phai phdi hop voi moi

207



NU DPUC Chuwong ba: KINH THUAN

ngudi, khong nén cho rang t6i thich nhu thé nay, nhu vay s&
khong tbt, can phai biét buéng xudng s& thich cua ban than.
Trong qua trinh nay, toi tin rang rat nhidu gido vién hoang
dwong van hoa truyén thong da budng xudng rat nhiéu sé thich
cua ban than ho, hudéng thu ctia ban than, tham chi 1a sy nghiép
ctia ban than chi véi muc dich 13 dé cho moi nguoi c6 thé tién
xa hon. C6 mdt ¢6 giao da gui cho t61 mdt birc tranh chir ghi
rang: “Yéu thuong cha me minh thi ciing yéu thuong cha me
nguoi, yéu thuong con cai ciia minh thi cling yéu thuong con
cai ciia nguoi”. Cau nodi nay lam ti suy nghi rat 1au, khi nhin
thdy cha me va con céi ctia minh, cu noi ndy da hién 1én trong
1ong t6i, chinh minh 4m tham 1ap chi, vi cac ngudi con trong
thién ha biét hiéu kinh cha me, vi céac nguoi me trong thién ha
biét day db con céi nén ngudi t6i s& budng xudng tit ca hudng
thu ciia minh, buéng Xuéng tu tu tu 1oi, hy vong chinh minh c6
thé lam duoc “hoc vi nhan su, hanh vi thé pham”.

Bai vi trong qué trinh day do con cai tdi thuong xét lai
chinh minh gido duc con cai nhu thé nay c6 nhu 1y nhu phép
hay khong? Khi t6i giang bai cho moi nguoi c6 khién moi
nguoi nhan dugc loi ich chan that hay khong? Phai chang con
cai cua ngudi khac ciing gip phai van dé twong ty ma nguoi
1am me khong biét nén xu tri thé nao? Nhitng ciu hoi nhu vay
that su ¢ ltc da 1am dau oc toi thire tinh, khoéng con chép trudc
vao cach nghi ctia chinh minh, s& biét “hanh hitu bat dac phan
cau chu ky” (Iam viéc khong thanh xét lai chinh minh). Ky that
phai cam on con trai cua toi, néu nhu moi mit nd déu tdt ca,
khong c6 mot chat khuyét diém gi thi ching co gi dé day ca,
ngudi khac s& néi “con cua co thién tinh tét nhu vy, con con
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ctia toi thi khong duoc thé”. Con trai cta toi ¢ ra hét bai thi
nay dén bai thi khac cho toi, dé toi giai quyét, sau d6 chia sé
v6i moi ngudi 1am thé nao dé tim ra dap an. Thé nén, con
ngudi can nén cam an hét thay nghich canh va nghich duyén,
trong nghich canh con ngudi thudng tién bo nhanh hon. Néu
nhu ban c6 mét ngudi me chéng xét nét nghiém khéc, hodc 1a
mot ngudi chong tdi ngay ban rén 1am in chang chit quan tam,
c6 mot dira con khong chiu nghe 101, thi gia dinh s& gidng nhu
phong thi, mdi ngudi xuat hién chinh 13 vi quan ra dé cho ban,
dé ra cang kho thi diém sb ban ghi dugc sé cang cao, néu nhu
ching ta than dé ra phirc tap khong mudn tra 16i, tham chi bo
thi thi ching phai 1a viéc ngu ngdc hay sao? Toi phat hién rang
nhimg van dé ma ban chua giai quyét dugc trong doi sé ludn
xuét hién bén ban, ban c6 trén cling tron khong dugc. Con
ngudi dén véi thé gian ndy can phai c6 diing khi ma dbi dién,
giai quyét, ma dap an duy nhat dé giai quyét d6 chinh 1 su tin
tuong vao tinh yéu, dung tam ma yéu thuong, tam yéu thuong
chinh 1a cdu tra 10i cho tat ca.

NHIEN TAC TU THAN MAC NHU KiNH, TI
CUONG MAC NHUQC THUAN, CO VIET: KINH
THUAN CHI PAO, VI PHU CHI PAI LE DA. (Tam dich:
Thé nén ndi rang: “Dung L& dé ho vé chinh minh, kinh va
thuan 13 hanh vi chuan tic quan trong nhét cta phu nit, ciing
1a su bao vé 1én nhat cua phu nir”)

Y cua doan nay néi rang dao tu than cia phu nit khong
gi hon chit “kinh”, dé tranh sy cang cudng khong gi bang chir
“thuan”. Thé nén, cung kinh va nhu thuan chinh 13 dai 1€ cua
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ngudi nit. Trong phan Tién Cha ctia Vuong Tuong ciing noi
rang: “Kinh 14 cai gdc dé tu than, thuan 1a cai gdc dé tho Troi,
d6 1a cai 1€ 16m vay”.

Thé nao 14 sy kinh thuan that su? Chung ta hay tir y nghia
d6i 1ap ma hoc tap thi s& hiéu rd hon. Trai nghia véi “kinh” 1a
ngao man, céng cao ngd man, ty cho minh la ding. Trai nghia
cua “thuan” la cang cuong, ngang nguoc hung ton. No1 mot
cach 1 hon, bat kinh bat thuan chinh 1a tw tw tur loi, tat ca déu
xem minh 1a trung tdm, khong nghi dén ngudi khac, khong xem
ngudi nguoi khac tham chi 1a cha me ra gi, nhu vay sao c6 thé
duogc chir? Hién nay, néu phu nit bat kinh, bat thuan thi hai diéu
nay sé chudng ngai hanh phiic ctia ¢6 4y. Lam thé nao dé trir bo
tap khi x4u ndy, khéi phuc tu tinh von sin tot dep? Chang phai
“nhén chi so tinh bon thién” d6 sao? Phai dua vao giao duc.
Gi4o dyc nhu thé nao? Chiing ta théng qua hoc tip va quan sat
nhiing truong hop chung quanh chiing ta ma trude tién can phan
tinh, sira 16i. Thé nhung, nguoi tim khi néng voi bop chdp sé
khong nhin thay dugc van dé cia chinh minh, cho nén con
nguoi can thuong xuyén danh thoi gian dé tinh tam, vi du nhu
vao budi tdi hodc lic sang som, tinh toa trong vong 10 phut, suy
nghi khi ta 1am viéc da dung tAm thai gi d6i v6i cha me, d6i véi
nguoi nha, dbi vai con cai, d6i véi bé ban, c6 chd nao khong
phu hop véi 10i day cta “Pé Tt Quy”? Dung 113 diéu trong
“Pé Tir Quy” ma ddi chiéu ban than, phat hién van dé ctia minh,
tim ra nguyén nhan sai lam ctia chinh minh, chi ¢ khong ngimg
phan tinh chinh minh thi méi c6 thé phét hién ra van dé, sau
cung la nang cao chinh minh. Cho nén, tam nhét dinh phai tinh,
tam tinh thi méi phat hién ra vin dé cua ban than.
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“Kinh” khong chi don thuan déi voi ngudi, ma con ddi
voi sy, voi vat. Cac chuong trong “Dé Tu Quy” déu day lam
thé nao dé kinh. Chuong dau tién “Nhap Tac Hiéu” day chung
ta kinh cha me. Chuwong “Can” day chung ta kinh vat, ding
d vat can cung kinh. Chuong “tin” day chung ta kinh sy, lam
viéc phai nghiém tac gitr thanh tin. “D¢ Tt Quy” 1a gido duc
cam ré tot nhat, mudn hoc Nt Puc thi khong thé tach roi “Dé
Ta Quy”. Thé nén, kinh ngudi nén bt dau lam tir dau? Bét
dau tr viée hiéu kinh dbi v&i cha me, d6i voi cha me khong
c6 chut phién ndo o4n trach, khong c6 y niém nong gian, ngay
ca cai tam cam thy cha me khong diing ciing khong duoc c6
may may, hay tr diy ma tu dudng, rén luyén. Pay khong phai
1a viéc don gian, nht 1a trong x4 hoi hién nay. Néu nhu chiing
ta khong lam duoc diéu nay ddi v6i cha me thi di v6i nhiing
nguoi khac & chung quanh déu 1a gia, bai vi ching ta cung
véi cha me 1a mot thé, mau huyét trong than, xuong thit trén
ngudi déu 1a do cha me ban cho, trai qua ndm thang chung ta
ngay mot khon 16n, cang ddi 1ap va xa roi cai tim xem cha
me 13 mot thé, nhin thiy cha me gia ca lom khom cam thay
khong hai long, d6 chinh 1a trdi ngugc véi tu tinh cua ching
ta, nhung khi chung ta gap viéc khong vira long, trung trung
chuéng ngai xuat hién thi lai md mit khong biét tai sao, toi
tin twong rang ngudi chan that hiéu thuan cha me nhat dinh
s€ dugc cat tuong nhu y. Ban xem luc chiing ta con 1a tré nho,
trude khi 1én ba tudi, thién tinh vo cung thuén thién, hoan
toan 1a sy hién 16 cta ty tinh thanh tinh, tim rit mém mong,
toc cling mém, ban tay cling rat mém, than thé déu vo cing
mém mai, thé nén ngudi c6 tim mém mong thi tay chan déu
mém mai, néu ban khong tin thi hdy quan sat that k§ ma xem,
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nhimg phu nir néng tinh tdm cang cudng thi chic chin ban
tay cua ho ciing rat cing, gan cbt cta ho ciing cimg do thiéu
linh hoat. Tiép theo ban hay xem nhimng cu 70-80 tudi, khi ho
khom lung xudng déu rat kho khin. Néu nhu nguoi 80 tudi
ma co thé vin con mém mai, vay thi nguot 16n tudi do 1a
nguoi nhu thé nao? D6 chinh 1a cu Hira Triét ¢ Singapore
113 tudi c6 mot tam long nhan 4i nhu hoa nén dén tudi nay
ma ba van con tap dugce Yoga. Toi di nhin thiy tAm hinh cta
ba, thodng mot céi 1a chan ctia ba ¢o thé gio cao 1én dau, dong
tac tap Yoga cua ba vo cung linh hoat. Tam ctia ba nhu hoa
mém mai nén ba co khi chat nhu hoa, c6 khi chat nhu hoa thi
than thé nhit dinh khong cimg ngdc. That sy tim va tudng
cua ching ta la mdt thé, nén “kinh” chinh 12 tir sy cung kinh
khiém ha ciia ching ta ddi véi cha me ma bat dau lam. Néu
nhu d6i v6i cha me bat hiéu, bat kinh, thi khong thé hiéu kinh
v6i nguoi khac duoce, d6i voi chong cung kinh chi 14 gia ma
thoi, déu xuat phat tir 1o1 ich, vi tu tinh a1 duc ctia ban than.

Péi su cung kinh chinh 1a dbi véi mdi mot su viéc déu
nghiém tac hoan thanh tt, di khong 1am thi thoi, néu lam thi
tr dau dén cudi phai tan tdm tan lyc ma lam cho tdt, bat luan
1a viéc nha hay viéc cong thi cling déu giir tim cung kinh.
Hién nay phu nit trong xa hoi déu c6 mot nghé nghiép, cac
ban c6 y thuc rang khi 1am viéc ciing can phai cung kinh hay
khong, su cung kinh nay chinh 13 tinh than trach nhiém.
Chung ta hi¢n nay quan sat, rat it nguoi tan tdm vi cong viéc,
bat luan 1a viéc lanh dao giao hay chdng giao, hay 14 do cha
me giao thi thuong 1am d6i pho, qua quyt cho xong. Déi vai
su khong c6 tdm cung kinh, ciing khong c6 tinh than trach
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nhiém, néu cu tiép tuc nhu thé thi sao c6 thé tu than dugc?
Tu than 1a tu trong luc lam viéc, néu nhu chéng tu than tr
trong cong viéc thi chi 1a sao rong ma thoi, ca doi sé ching
c¢6 duoc thanh tyu, & nha thi séng hd d6 cho qua ngay, khi di
1am thi thd o qua loa, chang thanh tyu gi duoc ca.

Sau cuing 1 cung kinh dbi véi vat, chinh 1a phan “Can”
trong “Dé Tir Quy” day rang “nén quan a0, dé cd dinh”, d6i v6i
y phuc can c6 su cung kinh, “v4 va gidy, mang chinh t&”, mang
v6 mang gidy ciling c6 sy cung kinh, “ban hoc sach, bat nghién
ngay”, dat sach, bat, thoi muc cho ngay ngén. Chiing ta 1a phu
nir, khi lam viéc nha néu khong c6 tam cung kinh d6i véi do vat
trong nha thi s& thé nao? Vi du khi ban rira bt véi tim tirc gian
thi d& lam v& bat, d6 dac s& khong thé dung dugc lau. Trong
nha nén ¢ gang ding thué nguoi lam, nhing viée nha minh ¢
thé 1am thi hdy tan hét kha ndng ma lam. M6t khi biét duoc cach
thirc 1am c6ng viéc nha thi s& phat hién ring hoa ra viéc nha
khong vat va va phuic tap dén thé. TAm thay doi thi canh gioi
bén ngoai ciing thay d6i. Hién nay, kho c6 thé thué duoc ngudi
lam c6 tot chat tét, néu nhu ngudi lam khong cé trach nhiém,
sir dung do vat mot cach khong tran quy thi chi phi trong gia
dinh c6 thé con tang 1én. V& 1au vé dai thi phudc bao cua ching
ta s& bi ton giam nghiém trong, cho nén con ngudi dimg nén
huéng qua nhiéu phude. Cho du ngudi giup viée 1am tt cong
viéc nha nhung néu nhu dtc hanh cua c6 4y khong tot thi lau
dai s& anh huong dén su truong thanh ciia con cai trong nha,
diéu nay chiing ta can déc biét chi y. Trong khong gian nho clia
gia dinh, timg 10i néi, hanh vi cta ¢ giap viéc déu c6 anh
hudng then chdt 18n con cai cua ban. Sau khi ¢ giup viéc cua
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gia dinh t61 nghi viéc, t61 tu minh cham soc cho dira con trai Gt
hai tudi rudi, phat hién ra dira con ndy thinh thoang noi ra nhimng
101 thd tuc, sau do dra con trai 16n no6i véi téi 1a ¢ giap viée
cling néi nhu vy, diéu nay khién t6i rat dau 1ong, ciing rat hbi
han rﬁng minh da lo 1a sy viéc ndy, may ma da phat hién kip
thoi. Lic do, co hiéu trudng trudng mau gido da nodi véi tdi mot
cau rat thim thay rang: “Néu nhu chi c6 mot xap vai tot, mudn
may thanh mot bo dd tét, nhung ban lai dem xap vai ndy giao
cho mét ngudi chang biét cat may dé may thi khi ho may xong
s& 1am cho chi that vong, nhung chi ciing khong thé nao khoi
phuc trd vé hién trang ban dau cia xap vai dugce.” Gido duc con
céi ciing 1a nhu véy, gido duc phai can than tir luc dau, tir 0 dén
3 tudi 1a thoi diém then chét trong gido duc con céi, thoi gian
nay tot nhat 1a dé cho ngudi me day db, me chinh 1a ngudi thay
tdt nhat cta tré, néu nhu ban hoan toan giao cho bao mau, dén
khi con 16n 1én ban phat hi¢n ra con co rat nhiéu van dé, ban
mudbn con quay trd lai thoi diém hai tudi dé ban dich than day
db thi khong dugc nira roi.

Cung kinh d6i vé6i vat, ching t6i mudn nhdn manh mot
chat vé viéc ddi voi chir va gidy viét ciing can cd tdm cung
kinh. “Van Xuong Dé Quan Am Chat Van” ciing thudng nhic
dén viéc kinh tiéc gidy co chit viét. Béi vi Thuong Hiét phat
minh ra chit viét thi nhan loai méi khai mé duge tri hué, néu
nhu khong cung kinh d6i véi chit viét thi that su c6 161 véi to
tién. Chit c6 hinh con phai cung kinh, hudng chi 14 chit v hinh.
Pbi véi tam chit noi vé tam dirc hanh “hiéu, dé, trung, tin, 18,
nghia, liém, si” chiing ta can phai cung kinh, con chit vo hinh
chinh 14 y nghia vé tdm d&c hanh nay, ching ta cang can phai
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cung kinh n6 hon. Déi v6i gidy viét ciing phai cung kinh, tir
day ma suy ra thi mdi mot giot nude, quan 4o, hat com, ngudn
dién trong gia dinh, tham chi d6i véi rac chung ta ciing can
phai cung kinh. Vi du nhu khi nha ching ta c6 com thtra, hoac
1a ngii coc thira, c6 thé gid nat ra cho chim an, mua dong chim
khé tim dugc thuc dn, nén mdi sang mua dong cha cua toi
thudng ra vuon cho chim an, néu khong co thirc an du thi dung
gao cho chung in. Chung ciing dén dang gio, rat c6 trat tu,
chim khach dén trudce dn thi chim sé & trén cay doi, chim khach
bay di rdi thi chim sé méi dén an, rat 1a tuong hoa. Thé nén,
con ngudi can c6 tm yéu thuong, nhu trong “Dé Tir Quy” da
no6i “pham 13 ngudi, déu yéu thuong, che cung troi, & cung
dat”, nguoi va ngudi can chung sdng hai hoa, ngudi va dai ty
nhién ciing van vt trong vii tru cling phai chung song hai hoa
thi dia cau méi trd nén ngay mot tét dep hon. Cha me toi vao
mdi budi chiéu, sau khi udng tra xong déu di leo ndi, c6 khi
me cua toi con ¢ trén nui doc “Dé Tu Quy”. Trong luc leo nui,
ho con mang theo tai dung rac dé nhat rac ¢ trén ndi, cha me
d3 1am cong tac tinh nguyén d6 gan mot nim nay. Ban xem
cha me da tich liiy cho chung ta bao nhiéu la phudc bdo, co
cu “nha tich diéu thién 4t co thira niém vui”, ban than sao
khong cam an cha me duoc chut? Phan lam con can phai biét
1am thé nao hiéu kinh cha me, quan trong nhét 1a trudng dudng
tri hué ctia cha me, dudng chi huéng ctia cha me, giup ho co
chi nguyén cao xa, m¢ rong tdm nhan ai, dung bi han cudc vao
nhiing viéc nhé nhit trong gia dinh. Nguoi cang 16n tudi cang
nén co cai nhin thoang hon, xa hon, viéc gi cling nén budng
xudng, cang 16n tudi cang nén nhan tir, khoan hoa, dimg cay
vao tudi tac cao ma 1én mit.
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Con ngudi 1am thé nao dé c6 dugc phudc bao? Phude dién
tAm canh (phudc do tAm tao), con ngudi nén biét canh tac manh
dat tAm ctia minh, dem n6 chuyén thanh kinh dién, bi dién va
an dién. Ba manh dat tim nay 1a gi? Kinh dién chinh 1 khiém
ha 18 kinh, tuyét d6i khong cho minh 1a dung, khong cbng cao
ngd man, cung kinh c6 thé chién thang trim ta, hét thay diéu ta
khong thé xdm pham ban dugc. Bi dién chinh 14 con ngudi can
cé tam tir bi, tdm tir 1. Hai chit tir bi nay c6 nghia la gi? Tur la
ban tang niém vui cho ngudi, bi 13 ctru khd cho ngudi, viy nd
khac “4i” & chd nao? “Ai” ma chung ta thuong hay noi dén la
duc vong tinh cam chir khong c6 tri tu€, con tur bi 14 chan thanh
dung tri hué dé giup ngudi lia khd dugc vui. Cho nén, “tir bi”
khéc vé6i “4i”, nd siéu vuot hon 4i, cao hon 4i. An dién chinh 1a
1am ngudi phai biét tri 4n bao 4n, tri an bao an bat dau lam tir
hiéu than ton su, con nguoi mot ddi nay chi can hiéu kinh cha
me, ton trong su trudng, ngudi nhu vay s€ co phudce. Vi vay,
nhin mdt ngudi cé phude hay khong thi phai xem tam cua nguoi
ay co kinh dién, bi dién va an dién hay khong. Néu nhu ba diéu
nay co trong tim thi ban 1a ngudi c6 phude bao, ban khong can
lo, trong xa hdi moi viéc déu s& thuan tim vira .

Khi t61 xem “Thich Ca Mau Ni Phat Truyén” c6 mot doan
nho khién cho t6i xtc dong. Mot 1an no, Puc Phat dang di bo
bén bd rudng, c6 mot ngudi ndéng dan nhin thay Ngai to vé
xem thuong, noi rang: “Ngai ca ngay vo sy, chang lam viée gi
c4, chi mo miéng néi ma thoi, nguoi nhu Ngai khong déng dé
chung t6i hoc tap, Ngai xem chung t6i mdi ngay déu lao dong
vat va, con phai trir sdu, diét co, dén mua thu thi phai di thu
hoach, vat va biét bao, d6 biét bao nhiéu md hoi, con Ngai thi
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thong dong tu tai nhu thé.” Ptrc Phat da noi v6i ong dy mot
cach tir bi rang: “Rudng ma 6ng dang trong 1 rudng trén mit
dat, con rudng ma ta trong 1 rudng tim ctia con ngudi, cé éng
nho 13 c6 trén mat dat, con cai ta nho bo 1a co trong tam cla
con ngudi, 6ng trong ra ngil cdc giup ngudi no bung, chi 1a
gitip ho tam thoi c6 duoc 4m no, giai quyét duoc ndi co han
nhét thoi, con su day dd cua ta truong dudng tri hu¢ cua ho,
khién ho biét lam thé ndo ma 1am ngudi, hiéu rd sy khac biét
ngudi va cam tha khac nhau & chd nao, thi sao ta lai 1a ngudi
v6 dung dugc? Néu nhu con nguoi chi biét co dn com ma
khong biét 1am nguoi nhu thé nao, nhu vay chang phai cang
dang so hon sa0?” Ngudi nong dan nghe xong x4u ho van
phan, 1ap tirc quy xudng hanh 1& voi Pac Phat, sam hdi sai 1am
ctia minh. Tt xwa dén nay, “th?ly la vi truyén dao, cho ta su
nghiép va giai trir nghi hodc cho ta”, xua nay nguoi doi déu
t6n kinh thay gido, bai vi thy c6 thé khai mé manh dat tim tri
hué ctia con ngudi. Vi vay, d6i véi thiy can phai ton trong, yéu
thuong nhu d6i v6i cha me ctia chinh minh, tham chi con cang
phai cam an cta thay hon nita, vi cha me nudi dudng than
mang cuia minh, con thr:iy nudi dudng hu¢ mang cia minh.

Cau “t1 cuong mac nhugc thuan” y noi réng néu mudn
tranh nhiing nguo1 hung han, hodc sy vat hung ton thi khong
gi hon chit “thuan” nay. “Thuan” la nhu thé nao? Chi
“thuan” nay rat khé giang, c6 nguoi ngoai mat thi nhu thuan
nhung trong long bét thuan, c¢6 y xem thuong. Hodc 1a bén
ngoai khong thuin nhung trong tam lai thudn. Thuan thuc
su chinh 14 bén chir “tuy duyén bt bién”, gap thuan canh
tam khong sinh tham luyén, gip nghich canh tim khong sinh
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phién ndo oan han, bt luan 1a thuin canh nghich canh tam
déu c6 dinh luc, nhu nhu bt dong, d6i dién véi hét thay canh
gidi déu an nhién xur tri, chi can c6 dinh luc thi s& sinh tri
hué, ban s& biét cach lam thé nao xir 1y su viéc bén ngoai,
day chinh 14 ty duyén bat bién. Vi du nhu chong lam kinh
doanh, chung ta 1am vo khong thé vi hom nay chong kiém
duoc tién thi hét sirc vui mimg, ngdy mai ngd nhd pha san
thi trong long oan trach, phién ndo. Khi sy viéc khong tot
xay dén dimg khdi tdm tirc gidn, tAm phién ndo oan han.
Ngudi xua ¢6 cau: “nudc chay thi 1y dat ngan, binh dén thi
co tudng chan”, “xe chay dén trude nai 4t s co 16i vao”, déu
c6 dao 1y rat sdu & bén trong. Chung ta hoc tap Nit Pirc can
nhu thuén, nhung khong phai khong c6 chua y, cha kién, do
1a ngu si khéng phai tri hué, d6 1a bién doi theo hoan canh,
khong phai 1 hanh vi ctia bac tri gia. D6i mat véi canh duyén
bén ngoai, cho du 1a hoan canh nhan sy hay hoan canh vat
chit ma chung ta lai tiy theo d6 ma bién ddi téi lui, vi nhu
khi nguoi khac khen ngoi trong tam lap tac lién vui ming,
nguoi khac huy bang thi minh 1ap tic khong vui; gap nguoi
n6i chuyén thi phi minh cling gbép vao hai ba cau, vi¢c nay
ching ta can dé khoi tAm canh giac. Thé nén, thyc sy mudn
lam duoc “thuén” thi nhat dinh trong moi mdt canh giGi tAm
ctia ban déu c6 thé dinh trén nam chir “nhan, nghia, 18, tri,
tin”, ndm chir nay chi 1a mot, déu 1a mot thé. Néu trong mQt
lac ma quy nam chit nay vé mot mdi s& hoi kho, chung ta 6
thé quy chiing vé thanh hai mdi d6 1a nhan va tri. “Nguoi
nhan yéu thuong ngudi, ngudi tri hiéu biét nguoi”. Cau noi
nay noi voi ching ta 1am nguoi khong nhitng can c6 tim
thuong ngudi, ma con can cé tri tué biét ngudi d6 nhu thé

218



Chuwong ba: KINH THUAN NU DPUC

nao, déi véi nguoi nao thi nén ndi 161 gi, 1am viée gi ciing
hiéu rd nén 1am thé nao, vi du nhu ban giang dao 1y cho
nguoi khong hoan toan tiép nhén thi chi c6 thé sanh ra d6i
lap. Néu khong phan biét dugc thi¢n ac, ta chanh, that gia
thi d6 13 ngu si, ngu mudi, hd 6. Néu nhu trong tim phén
minh hiéu rd rang, dung tri tué€ soi sdng hoan canh nhan sy,
vat chat & bén ngoai thi d6 méi 1a “nhan” that sy.

Hiéu duoc nhimg dao 1y nay roi thi s& dé dang xur 1y
nhimg mbi quan hé trong va ngoai gia dinh, tam khong bi ho
d6. Gitra nguoi va ngudi voi nhau khong roi khoi chir
“duyén”, nhimg nguoi c6 duyén thi khong nhit dinh vi thoi
gian quen biét nhau 1au, nhung ddi véi dao 1y ho s& chiu nghe,
chiu tin va chiu lam, néu c6 duyén thi ching ta hay tuy duyén
ma hanh thién, néu véo duyén thi chung ta an tdm ty minh tu
hoc. Ban than t6i c6 thé hoi rang duyén phan cta chiing ta voi
con cai va v6i nhan vién rat sau, néu nhu ho khong nghe 10i
chung ta thi trudc tién minh can phan tinh lai, phai ching
minh van chua lam duoc, chinh ky méi c6 thé héa nhan. Vi
vay, khi thay nhan vién pham sai 1am, thdy con cai c6 16i
trudce tién hay xét lai chinh minh, sau do can nhin nai ma day
dd ho, ho s& dan dan thay ddi. Vi du, con cai thich lay do cua
nguoi khac, chung ta 1am cha me trude tién phan tinh lai xem
minh c6 tim ham chiém tién nghi ciia nguoi khac hay khong?
Dac biét 1a nguoi [am me, phy nit thuong ua thich chiém mot
s tién nghi nho nho, d6 khong phai 1a tiét kiém, tiét kiém 1a
dung tam thanh tinh ma lam, trong tam khong tap niém thi
moi thir trong cudc séng déu don gian thuan phac, cht khong
phai y niém ty tu ty loi trong tdm mdi khac chang ding, khi
nhin théy chd tién nghi thi 13p tic khdi niém tham. Cho nén,
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viéc nguoi me can sam héi 1a diéu quan trong, néu nhu ngudi
me nhat myc yéu cau con cai, ludn cho rang con minh chd
nay khong tot, chd kia khéng tbt, su ddi 1ap nay cin ban
khong thé giai quyét dugc van dé, gido duc con cai nhat dinh
phai bat dau tir viéc ngudi 1am me ty gido duc chinh minh,
me chinh 1 nguoi thay tot nhat cia con.

Thé nén, chit “thuan” nay c6 dao ly rat sau, c6 thé ca doi
nay déu can phai hoc hai chir “kinh” va “thuan”, thuc su séng
dén gia thi hoc dén gia, co thé hoc dén lac 70 tudi, roi quay lai
giang hai chit nay thi s& c6 thé hoi cang sau sic hon nita. Lan
nay toi giang va lan dau tién t6i giang déu khong giéng nhau,
tam canh cang duoc ning cao thi sy thé hoi d6i v6i hai chir
nay cang sau sic hon, cang lic cang sinh tim biét kinh s¢. Hy
vong cac cd thiéu nit sdm hiéu dugc dao 1y ndy dé c6 thé tranh
bat di vao cac con dudng vong va nghich canh. Vi vdy, dao 1y
kinh thuén 12 c4i 1& 1én cua phu nit, dai 1& chinh 13 thi ciin ban
nhat, ky thuc chinh 1a su trd vé tu tinh. Néu nhu khong nhimg
la phu nir ma cd nam gidi co thé mot muc thuc hanh dai dao
kinh thuan thi s& c6 thé c6 duge tri hué chan that, trong cudc
song s& khong co bat ky phién ndo nao, ddy méi 1a canh gidi
ma ching ta truy cau. Giéng nhu Khong Phu Tir “bdn muoi
tudi khong con nghi hoic”, con t6i sap bdn muoi tudi réi ma
van con rat nhiéu chd khé khan nghi hodc. “Luc thap nhi nhi
thuan”, sau muoi tudi nghe diéu gi ciing déu cam thay thuan
tai, khong c6 101 néi nao trai nghich. “Dén bay muoi tudi thi
tuy tdm sé duc, khong vuot quy cu” lam viée gi cling tuy theo
tdm cua minh, [am ma khong vugt trai quy cu, nhu vay tur trong
ra ngoai hoan toan déu 1a mot thé. Chung ta hién nay con xa
moi dat dugc canh gidi nay, lam sao day? Mot vi truong bdi
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rat c6 tri hué da noi véi toi rang hdy tir ci gia ma bat dau lam,
vira lam vira hoc, thi cang lic cang hiéu r6 dao 1y, cai gia ma
lam hoai 1am méi rdi ciing thanh cai that. Ban than nghe roi da
1am theo nhu thé, vi du phu nir can mim cudi 6n hoa, nhin théy
ngudi tuy chua mé 101 da dung khuén mit tuoi cudi dé nghénh
don, khién 1ong nguoi sinh hoan hy. Thé nén, sau khi t6i giang
Nit Dirc thi da bat minh khi giang bai phai tuoi cuoi, tuoi cudi
vGi moi ngudi, vira giang thi tam vira thay doi, hién gio day 1a
nu cudi xuat phét tir ndi tim. Toi con nhé mot lan khi giang
bai xong thi ra phi trudng, c6 mot vi nghe giang di dudi theo
t61 dén phi truong dé chup anh chung véi t6i, néi rang thich
nhin théy khuon mat tuoil cudl cua to1, nu cuol lam co éy
khong con phién nio, c6 4y mong rang sau ndy nhin thay nu
cudi clia toi trong tAm hinh nay thi s& nhé nén 1am phu nit nhu
thé nao, can phai nhu hoa khiém tdn, can tuoi cudi trong cudc
song. Cau noéi clia ¢d ay khién toi hiéu ra 10i ctia Thay day chan
that khong hu déi, chi can thuc tha nghe 101, that 1am 1a tét,
trong 1ong khéi 1én tim cam an vo ngan d6i v6i Su Trudng.
PHU KINH PHI THA, TRI CUU CHI VI DA; PHU
THUAN PHI THA, KHOAN DU CHI VI DA. TRI CUU
GIA, TRI CHI TUC DA, KHOAN DU GIA, THUGNG
CUNG HA DA. (Tam dich: Kinh khong c6 gi khac ngoai viéc
giit dugc bén 1au, thuan khong cé gi khac ngoai viée co thé
khoan du. Thé nao 14 giit duoc bén 1au? Chinh 1a biét dimg
lai, biét du, biét du thudng vui, an véi bon phan. Thé nao 1a
khoan du? Chinh 14 biét khoan dung, cung kinh, khiém ha)

Cau nay c6 nghia la tam cung kinh khdong c6 gi khac
ngoai viéc gitr duoc bén 14u, thuin khong co6 gi khac ngoai
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viéc ¢6 thé khoan du. Thé nao 1a gilr dugc bén 1au? Chinh 1a
biét dimg lai, biét du, biét du thudng vui, an voi bon phan.
Thé ndo 13 khoan du? Chinh 1a biét khoan dung, cung kinh,
khiém ha. Trong Tién Cht ciia Vwong Tuong c6 cau: “Su bén
lau cua dao vo chong khong phai 1a su cung kinh nhat thoi,
ma c6 thé cung kinh bén 1au, 1am dén bac ddu ma khong méi.
Ciing chang phai 14 cai thuan nhat thoi, khoan dy 6n hoa, nhan
nai, nhu thuan. Can biét du an phan, ddi vai chéng khong co
tdm mong cau hoan hao ma c6 thé kinh trong lau dai. Lam
dugc khoan dung, nhu hoa, cung kinh, khiém ha dbi voéi
chdng, lam dén mirc 4y ma van thuin dugc bén lau thi xem
nhu gilt ven dugc dao kinh thuan vay”. Néu ching ta khong
thé gin giit sy kinh thuan lau dai 1a do tAm cua chung ta khong
da 16m, c6 mot sd viéc nhin khong thong thoang duogc, phai
lam thé nao? Khoéng ngumg hoc tap, khi co van dé khién ban
khong thé nhin thong thoang thi d6 chinh 13 co hdi dé nang
cao ban than, gidng nhu mudn ot nghiép Tiéu Hoc thi can
phai thi, mubn tét nghiép Trung Hoc ciing can phai thi, luc
lam bai thi thi khong thé bo thi, bo thi thi & lai 16p, khong
nang cao 1én dugc. Dbi dién véi bai thi can phai than nhién
nghénh tiép, cAn nong gian thi néng gidn, can tirc gian thi tic
gian, thé nhung khi tra lai bai thi thi phai suy xét xem tai sao
lai c6 van dé nhu vay? Lam thé nao dé vuot qua? Sau khi da
nang cao duoc ban than, dimg ¢ trén cao nhin xudng cai van
dé d6, dung tdm thanh tinh ma nhin thi s& dé dang giai quyét
duoc van dé. Néu nhu mudn giir gin duoc tim cung kinh lau
bén, thi nguoi phu nit d6 trir khi thién tinh v6 ciing thuan hau,
thién tinh va ban tinh phai rt tot, néu khong thi phai dugc
gido duc. Luc nho can phai dugc me day do, khi 16n 1én thi
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chinh minh day chinh minh, Iic dugc g vao nha ngudi thi
ngudi chong ciing can phai day, sau khi sinh con thi cing voi
con hoc tap, nguoi day va nguoi hoc cung nhau tién bo. Dung
su gido duc nay ca mot doi thi tam cua ban moi co thé gifr
duogc bén 1au. Thé nén, kinh cling do day ma ra, bat kinh 1a
do khong c6 nguodi day nén méi phong ting, khong cd nguoi
0 bén canh nhu chéng va ban bé nhic nhd, bao ban. Trong xa
hoi hién nay mudn tim mot nguoi ban tdt ¢ ich, c¢6 thé chan
thanh bao ban chung ta 1am thé nao thay d6i dé nhan cach
hoan thién, phém hanh dugc nang cao, dirc hanh vién man thi
khong tim ra dugc nguodi nhu vay. Chung ta xem sach ciling
xem khong hiéu, cam thay cudn sach nay 1a néi c6 gai kia, co
ay chua lam duoc tdt, cho di xem xong roi thi déu cam thay
14 n6i vé nguoi khac, con minh thi rat tt, khong c6 lién quan
gi ca. Hién nay cha me ciing khong biét day, lai xem thay
truyén hinh, bao chi, tap chi ciing ching day diéu ndy, ma
nguoc lai con day su bat kinh, bat thuan, lam thé nao dé khéng
dinh d& cao ban than, lam thé nao dé duoc tu do tu tai, lam
thé nao dé ban than huong thu 1a trén hét. Thé nén, ching ta
truéc mét can tinh tim lai, néu nhu phat hién c6 nguoi dong
dao thi cung nhau giao luu, cung nhau nang cao, nang cao
mot khoang thoi gian thi cam thdy ngudi dé va minh co sy
khac biét, khong sao cd, chung ta tiép tuc nang cao. Giéng
nhu tau con thoi vay, khi tau khong gian con thoi bay 1én mdt
cu ly cao hon thi cac dng tén Itra s& roi xudng dan, khi ching
ta nang cao 1én tir tir thi bén canh minh s& c6 mot sé ngudi
theo khong kip, ban khong can kéo ho theo, trudce tién ban
hay thanh tyu chinh minh di rdi tinh. Ban thanh tyu r6i thi s&
quay vé gitp d& ngudi khac, ¢ thé bao dung ngudi trong
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thién ha. C6 nhitng nguoi that su 1a khong thé tiép nhan bt
ky cau no6i nao, khong xem dia, khong xem sach, ndi 161 nao
cling chang nghe, chi biét ¢ tién, cho rang c6 tién dé mua tai
LV, séng & biét thy 16n, di xe sang 1a muc tiéu duy nhét cta
cudc doi, nhitng chuyén con lai déu dé ngoai tai. Khi gip
nhiing nguoi nhu vay ¢ xung quanh chung ta, chung ta dung
tirc gian ho, ciing dimg cam thay rang ho c6 chd nao dai
nghich bit dao, vi trong Kinh di néi: “Ngudi trudc chiang
thién, khong hiéu dao dirc 13 do khong cd nguoi day, ding
trach ho”. Néu nhu chung ta gip ngudi nhu vay thi nhd lay
cau ciia Khong Tir “trong ba ngudi cung di 4t ¢6 nguoi 14 thay
ctia ta”. Trong ba ngudi ndy, c6 mot ngudi 1a vi thay day ban
huong thién, mt nguoi 1a vi thﬁy thi hién ra hanh vi 4c nhim
nhic nhé ching ta dimg tao 4c, vi con lai chinh 1a minh, minh
cling 1a thdy ctia chinh minh. Néu nhu ho 13 vi thiy thé hién
ra hanh vi 4c, c6 thé xung quanh chiing ta c6 rt nhiéu vi thy
nhu vay, chung ta phai sinh kho1 tdm cdm an, phan tinh lai
chinh minh dimg dé trd nén bat hao nhu thé.

“Phu thuan phi tha, khoan du chi vi da”, khoan du 1a néi
vé tam dia, c6 ciu “tam 16m, luong 16n, phudce bao 16n”, tam
luong khong du 16n thi phude bao sé khong 16n. Cho nén, ¢o
dtrc ¢6 ndi: “Co tam khoan dung thi dirc méi 16n, c6 tAm nhan
nai thi sy méi thanh”, cau noéi ndy xuét phat tir saich “Thuong
Thu”. Chung ta thong thudng vi sao tdm khong rong 16n? La
vi chi chil ¥ vao nhiing viéc nho nhit chang dang ké trudc
mat, néu nhu phu nit c6 thé c6 tam nhin thoang rong, tim long
s€ rong mo, s€ khong bi gidi han bdi nhitng sy viéc 1at vat
nho nhit trong nha ma nhin khong thong, budng khéng xudng.
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Vi du, néu nhu chung ta lp chi nuéi day con tré thanh nhiing
nhan vat Thanh Hién nhu Khéng Tir, Manh Ti, nhitng nhan
vat lanh dao véi hy vong chung tré thanh ngudoi gitp qudc gia
thanh tuyu, hodc 1a bdi dudng ra mét vi thay vin hoa truyén
thng uu td, néu ching ta c¢6 chi hudng nhu vay thi doi voi
nhitng viéc nho nhit lic binh thoi chung ta s& dé dang budng
Xuéng, s& dé 1am duogc “thuan”, s& khong tinh toan so do ma
s& 1am ra tAm guong cho con cai. Vi du nhu khi t6i khoi phién
ndo thi con ctia toi biét an ui t6i, khién toi nguoc lai cam thay
xau hd. N6 néi rang: “Me oi, ding nén tinh toan, hiy nhin
thoang mot ti”, thé nén nguoi lam me can c6 tam mat xa rong.

Giir dugc bén lau hay khong 13 bai hai tir “chi tac”, “chi
tac” 1a gi? Trong cudc sdng binh thudng, vi du nhu giira hai
VO chéng n6i chuyén véi nhau, néu nhu dot nhién c6 16i nao
khong tring ¥ minh thi sau dé s¢ dem nhiing 161 oan trach tich
chra bao nhi€éu ndm ma 161 ra, cr nhu vay ma tir tr gdy nén
chién tranh. Thé nén biét dimg 14 tot. Khi khong biét dung thi
khong thé khdng ché con néng gian ciia minh, khong khong
ché dugc cam xtic ctia minh, rat 13 phién phtrc, chung ta s& thét
ra nhitng 161 khong nén no6i va lam ra nhiing vi¢c qua dang.
Nhiing 101 d4 thét ra thi gidng nhu nudc da bi hat ra sé rat kho
thau trd lai. Néu nhu ndi tic gian thi phai lam sao? Chi can
ban ha quyét tdm stra d6i, mdi 1an gdp phai tinh hudng khién
ndi gian phai lap tirc ngung ndi ngay, hodc 1a bo di chd khac,
hoic 1a khong tiép tuc noi nira, sau do6 tir tir didu chinh con
néng gian ctia minh xudng, khi da nghi thong sudt roi thi hiy
d6i mat tiép tuc, phai gitr cho tAm binh khi hoa rdi méi tiép tuc
cau thong v6i nhau. Néu nhu cr phai cii cho ra ngd ra khoai
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thi van dé s& cang ngdy cang 16n, ai ding ai sai ddy, ky that
chang c6 dung sai, ban chdp mot cau, anh ay chap vao céi Iy
ctia anh dy, mdi nguoi ¢d 1y cua riéng minh, tranh nhau nhu
vay khong phai 1a viéc tét. Khi chung sdng v6i chong, néu nhu
phat hién trong tim c6 su ngin cach, khi ban ché chdng c6 chd
khong dung, cha me chdng c6 chd khong ding thi trudc hét
ban than phai ngin cai tim d6 ciia minh lai, dimg dé co cang
moc cang cao. Lam sao dé ngdn chian? Phai cau thong, trd
chuyén véi ché)ng dé hiéu rd, can kip thoi loai trir sy ngan cach,
néu khong thi 18i nho trong tam s& bién thanh 15i 16n, khi oan
nhé tich chira 1au dan tré thanh oan thu thAm siu, ban mudn
nhd bé nd s& khong biét nhd bo tir dau. Lau dan sé tao ra tir
truong khong tét gitra hai vo chong. Moi nguoi déu biét cudén
sach “Nudc biét cau tra 10i” cua tién si Giang Bén Thang, tir
thi nghiém nudc cua 6ng ching ta biét nudc tiép nhan dugc
thong tin, ky that gifra ngudi va nguoi véi nhau cling 1a nhu
thé. Ban khong can néi nhimg 161 khong tt lanh véi anh ay,
néu nhu mdi ngdy trong tim ctia ban ¢ ¥ niém oan trach anh
ay thi khi d6i mit anh dy s& cam thay rat kho chiu khi nhin
thdy ban, ban dwong nhién s& nhin anh iy cang thiy kho chiu
hon. Piéu nay khéng thé 1a gia vo duoc, hudng chi 1a hai vo
chdng ngay ngay gip mit nhau thi sao co thé gia vo tot dep
v6i nhau duoc chir. Trong qua trinh t61 hoc tap co thé hoi sau
sdc nhat 1 mau thuln gitra hai vo chdng can phai dugc kip thoi
hoéa giai, néu nhu ban di ciu théng véi anh dy roi, da hiéu rd
suy nghi ctia anh 4y ban s& cam thy nhe 1ong. Béi vi hai nguoi
sdng chung v&i nhau s& c6 mot s6 thoi quen vé an udng, sinh
hoat, d6i ngudi, tiép vat va cach nhin khong hoan toan giéng
nhau. Vi dy nhu t6i va chong toi, anh 4y mdi ngay thich an
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thit, con to1 ttr nho thich an ué)ng thanh dam. Khi chiing t61 di
ra ngoai an com 14 toi s& tic gidn boi vi anh 4y chon mén an
toan 13 ga vit thit c4, t6i vira nhin thay khong c6 mén nao minh
an duoc 1a s& sinh tirc gian. Toi nghi, 16 rang anh 4y biét toi
khong dn nhimg tht ndy nhung anh iy van & d6 an hét strc vui
vé, con hoi “sao em khong dn?” Ti tirc gian nodi véi anh 4y 1a
“anh biét em khong an nhitng mén nay ma”, anh ay noi: “em
khong néi thi anh 1am sao biét duge nén goi mén nao cho
em?”. Vi nhitng diéu ndy ma xay ra xung dot kich liét, sau nay
nghi lai that khong can thiét chit ndo, dan dan t6i da budng
xudng dugc, mudn an moén gi thi tw minh chon. Con nguoi ta
khong nén qua kén chon, cho du 13 vo chdng thi anh 4y khong
thé di gudc trong bung cia ban dugc, van can phai ciu thong,
thong cam v&i nhau. Trong “Lidu Pham T& Huin” c6 mot cau
no6i khién t6i c6 mot an tuong rat siu sic d6 13 “nudc trong s&
khong c6 c4”, tirc 1a ddi v6i nhitng ngudi xung quanh chung
ta xét nét qua thi s& chang c6 ban bé ndo ca, s& chiang c6 ngudi
nao co thé co tiéng néi chung véi ban duoc bai vi ban chang
hiéu cho ai ca, ctr cho minh 1a dtng, con nhitng ngudi khac
déu 1 sai. Chau nude d6 ctua ban sach sé qua, ngay ca mot con
ca nho ciing khong nudi ndi, vay thi con ctia ban ciing nudi
khong ndi, khong sinh ra van vat dugc “dat tuy do nhung sinh
van vat”, ban xem mat dit tuy 0 ué nhung co thé sinh dudng
ra van vat, do chinh 1a sy bao dung. Thé nén, trong cudc séng,
hai v chong nhat dinh can phdi hop v6i nhau nhu cac banh
ring cua day chuyén, phu nit nén phéi hop véi nam gidi, ban
khong nén dé cho mot nguoi dan dng “vai nam tc rong than
muo1 thudce cao” khom xuéng nghe theo chi em phu nir dugc,
nhu thé ching ra dang nam nhi, 14 phu nit ching ta can phai
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biét xtr sy uyén chuyén linh hoat, biét tuy thuén, ky thuc day
cling chinh 1a dtrc tinh “thugng thién nhugc thuy” (tét dep nhu
nudc) quan trong trong Nit Durc, hdy hoc tdp nhu nudce thi cudc
song s& ngay cang hanh phic.

PHU PHU CHI HAO, CHUNG THAN BAT LY,
PHONG THAT CHU HOAN, TOAI SANH TIET DPOC.
(Tam dich: Tinh yéu thuong giita v va chong phai gitt dugc
cho dén tron doi. Vo chong chung sdng véi nhau dudi mot
mai nha, 1au ngay chdy thang sy thin mat dua gion thai qua
s€ trd thanh tam khinh man)

Vo chong tuy rat 4n ai, thé nhung néu nhu ca doi khong
rdi nhau, ca ngy ¢ trong phong mit déi mit t6i lui voi nhau
thi s& sinh ra khinh man. “Tiét” c6 nghia l1a bon cot, “doc”
nghia 1 trai nghich. “Tiét” 13 biéu hién ¢ bén ngoai, d6i voi
chong khong ton trong. “Doc” 1a biéu hién & trong tam, c6
cam giac chong trai voi chong. HE c6 tam doi lap ddi voi
chong thi chinh minh da dem chuong thtr nhat 1a “Ti Nhuoc”
b6 di 10i, d3 quén mat roi, d khong khiém ha thi s& khong
nhu thuan, giong diéu 101 néi s& tir tir 1on tiéng, thé ndo roi
cling dong ctra cii nhau. D6i véi 161 chong noéi thi xem
thuong, d6i voi viée anh 4y 1am ciing déu coi khinh, cho du
su nghiép bén ngoai c¢6 16n dén dau thi cling cho rang do c6
co hoi t6t, khong cam nhan dugc su vat va ciia chong. Viée
nay la do thoi gian lau dan cai tim cung kinh ctia chinh minh
b1 mai mdt, tdm ngao man dugc nuoi 1én. B 1a 1y do vi sao
chuong mé dau cua sach yéu cau phu nir can hoc tinh khiém
ha, day khong phai la quan diém cta Ban Chiéu, ma 13 10i day
ctia ¢6 Thanh tién Hién, gidng nhu Khong Tir néi “thuat nhi
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bét tac” chi don gian tudng thuat lai thoi, khong c6 su sang
tac cua chinh minh. Ngudi xua vi sao xem trong viéc gido
duc su khiém ha cta phu nit? Vao thoi xua moi sinh con gai
duoc ba ngay thi di lam biéu phap cho né thay. Trong ba ngay
nay, dira bé gai do6 khong biét gi ca, tré so sinh con 10 mo
chua hiéu chuyén gi thi da truyén thu cai y thtrc nay cho no,
1am biéu phap thyc té, co phai 13 biéu phap cho dira bé gai
nay xem khong? Khong phai, dia tré mdi sinh ba ngay thi
biét gi cha? Chu yéu 13 biéu phap cho me ciia né xem dé biét
cai ton chi gido duc bét bién quan trong nhét ctia nguoi lam
me dbi véi con gai la gi, chinh la day né khiém ha, day né
nhu thuan. Néu nhu khong day né bbn chit nay thi cho di hoc
van cta nd c6 cao dén dau, ning luc co gidi dén dau, nau an
c6 ngon dén dau, 1am viéc nha co tét dén dau ciing khong
dang gi ca. Sau khi n6 1ap gia dinh thi qua that 1a troi long dét
16, vo chéng bat hoa, s& khién cho me rudt mat mat, tuc ngir
goi 1a khéng c6 gia gido. Thé nén di 1am ra viéc ndy cho
ngudi me xem, dé nguoi lam me hiéu duge diéu nay. Chung
ta thudng ngay néu nhu cing & canh chong trong thoi gian
lau thi phai luén ludn c6 tam canh gidc xem chinh minh c6
sinh ra tdam ngao man hay khong, tam khiém ha cung kinh
chdng c6 hay khong, néu nhu khong c6 thi phai boi dudng,
hay nghe bai hat “Chdng oi, anh vat va roi!” xem coi ho tan
than nguoi chong nhu thé nao, 14p tirc dem nhimg thir co dai
trong tdm nho bo di, sau d6 lang long nghi dén an nghia cta
chong dbi véi chinh minh va gia dinh nay, phan tinh chinh
minh, [am nhu vay s¢€ khién tam khiém ha cua chinh minh c6
thé giit duoc dai lau.
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TIET POC KY SINH, NGU NGON QUA HI, NGU
NGON KY QUA, TUNG TU TAT TAC, TUNG TU KY
TAC, TAC VU PHU CHI TAM SINH HI, THU DO U BAT
TRI CHI TUC GIA DA. (Tam dich: Ba sinh tdm khinh man
thi ngoén ngir s& thanh bat kinh. Khi 10i n6i di bat kinh thi
hanh vi s€ phong ting. Hanh vi mgt khi da phdng tung thi nao
tranh khoi viéc xtic pham chong. Pay déu do khong biét 18
chirng muc, khong biét tri tic an phén, phong ting do nét
cang cuong ma ra)

“Tiét” 1a bat kinh, “ddc” 14 bt thuan, néu nhu sinh tim bat
kinh bat thuan thi thé nao? Loi néi sé dé tré nén qué dang, mot
khi néi 161 qua dang thi vé mat ngdn ngit cir chi s& dé c6 thai do
qua dang, mot khi dd 1am ra hanh dong va 101 ndi nhu thé thi
tAm x(Gc pham chong nhat dinh sé& sinh ra. Diéu nay 1a do cin
ban khong biét dimg lai, chi biét ciu toan ché trach, khéng an
bon phan ma tu tung tu tac, khong biét dao 1y kinh trong chéng.

Trong qua trinh hoc tap, khi toi giang vé chit “nhan” thi
trude tién phai giang vé “miéng phai nhan”, néi mot cach
khéc chinh 1a “thdn ngén”. Than ngon tirc n61 chuyén khong
thé khong can than, néu ban néi chuyén khong can than thi
ludn ludn sé la nhitng 161 qua dang, khi da noi ra 101 nhu vay
thi cai miéng s€ khong con la canh cura nitra ma s€ thao thao
bat tuyét, thé nén “miéng 1a ctra ngd hoa phudc”. Tai hoa
trong gia dinh 13 tir miéng ma ra, ban khong noi cang tbt, ngan
n6 lai, thoi gian 1au dan thi chinh minh khong con nhé 161 n6i
d6 nita, con néu nhu ban néi mdi ngay thi méi ngay déu noi
cuong diéu hon, mdi ngay déu ghi nhd cai 16i d6. Cho nén,
khi chung séng v6i chong thi quan trong 1a bét 101 noi. Toi
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trude day khong biét cach dn ndi, tinh tinh than thin, thiy 1a
noi ra, con cho d6 1a wu diém, cam thay lam nguoi khong can
thao mai nhu vay, nhin thdy diéu gi khong tot thi phai chi
ngay ra. Hién nay, thong qua hoc tip van hoa truyén thng
t6i dan dan hiéu ra rang néu noi chuyén khong khé co thi s&
két oan v&i nguoi, d6 khong hé 1a wu diém. Thé nén, néu nhu
khong biét cach an noi thi chi bang dimg néi, “than ngon bat
nhu qua ngit” (can trong 101 n6i khong bang it 101), tot nhat 1a
dirng noi. Trong “Dé Tir Quy” ¢ cau: “N6i nhiéu 101, khong
bang it”, t6t nhat 13 ding noi, trir khi chdng c¢6 van dé 16m,
d6ng thoi dich than tim dén ban dé néi chuyén, chung ta lam
vo thi nén dua ra mot vai kién nghi, con luc binh thoi thi léy
cdu “phan cau chu ky” (xét lai chinh minh) 1am nguyén tic
chi dao t6i cao. Pbi véi nhitng ngudi xung quanh, ngudi than
trong gia dinh, dic biét 1a gia dinh chdng, cha me chong, anh
chi em chéng nhét dinh dung nén phé binh chi trich, néu ban
mudn khen ngoi ho thi 161 khen phai phat xuat tir ndi tim, néu
mudn ndi thi néi, néu khong mudn néi thi theo toi 1a khong
noi cling tdt. Bai vi t6i dd hoc dugc mot bai hoc, ¢ mot 1an
do kich dong t6i khen ngudi nao dé rét tot, hai ngay sau thi
ngudi Ay lam ra viéc khién t6i dau long, vira dinh di néi thi bi
chdng toi ngan lai ndi “cach day hai hém con khen nguoi ta
tot, qua hai ngay thi tré mat roi”, ding la ty minh va vao mat
minh, nén 101 tan than cling khong néi, ho tdt cling duoc,
khong tt ciing dugc, néu nhu khong c6 lién quan gi dén minh
thi cr dong ctra & nha hoc tap, doc sach, day con cho tdt, tin
bon phan lam vo lam me 1a dugc roi, khong nén quan nhiéu
viéc, bot tham du, néu khong thi 161 n61 s€ rude hoa vao than.
Pbi voi ngudi nha, dic biét 13 ngudi bén nha chong, khi
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chung ta cung & chung thi “1&” rit quan trong, cai “1&” nay
moi ngudi can nhé cho d6 1a trudc tién vé mat ngdn ngit can
phai than ngdn (an noéi can than), noi it 10i.

Loi day xua c6 cau: “Ngoén nhi trang tiét, kha di mién
héi, ngon bat duong 1y, hoa tat tong chi”. “Ngoén nhi trang
tiét” co nghia 1a 10i no6i trung dung, c6 tiét ché thi s& co thé
tranh dwgc nhimg sy viéc gay héi han vé sau. “Ngon bat
duong 1y, hoa bat tong chi” nghia 13 n6i 101 khong ¢o6 dao 1y
thi hoa s& di theo sau. Thé nén, lac binh thuong doi véi 10
no6i can hét stc chil y, ding cho rang ngudi c6 sao néi vay 1a
nguoi tot, khong biét rang minh da dic toi voi nguoi khéc.
To1 c6 mdt nguoi ban an noéi rat théng thin, t6i con nhé nim
do to1 sép thi nghién ctru sinh, & nha chuén bj thi, anh ban nay
dén nha tham t6i, da néi voi téi mot cau rang: “Ngudi nhur chi
ma thi nghién ctru sinh sao? C6 thé thi dau hay khong?”. Lic
anh 4y néi xong cau ndy t6i da sing so, khong biét nén dap
10 thé nao nén da khong tra 10i. Tuy rang 16i n6i nay 1am ton
thuong t6i nhung du sao né ciing di khich 1¢ toi d6 dau ky thi
nghién ctru sinh. Cho nén, con ngudi nén hoc séng trong thé
gid1 cam an, to1 xin chia sé vd1 moi nguoi bai tho dudi day:

Hay cdm on nguoi da lam hai ban, vi ho gitp ban toi
luyén tam chi.

Hay cam on nguoi da Iira gat ban, vi ho giup ban ting
truéng kién thuc.

Hay cdm on nguoi da danh dap ban, vi ho gitp ban tiéu
tror nghi€p chudng.

Hay cam on nguoi da bé roi ban, vi ho gitip ban hoc
cach tu lap.
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Hay cdm on nguoi da 1am ban vap nga, vi ho khién cho
nang luc ctia ban thém manh mé.

Hay cam on nguoi da khién trach ban, vi ho giup tri hué
cua ban dugc tang truéng.

Hay cam on tat ca moi nguoi di gitp ban kién dinh va
thanh twu, giup ban dat duoc hanh phtic va niém vui chan that!

Déi v6i nhitng ngudi lam minh t6n thuong, ban ding
ghim trong 10ng, néu ghim trong long thi s& 1am ban thém
thuong ton, nguoc lai hay chuyén hoa no6 thanh dong luc, thé
nén nguodi ma biét truéng thanh trong nghich canh 1a nguoi
cé tri tué nhat.

TUNG TU TAT TAC, TAC VU PHU CHI TAM SANH
HI. (Tam dich: Hanh vi mot khi da phong tung thi ndo tranh
khoi viéc xac pham chdng.)

Y ciia ciu nady 13 16i néi, vé mit, cir chi, dong tac va thai
do biéu hién ra su phong ting, dbi véi chéng khong c6 tam
cung kinh thi ban d3 xem thudng, khinh man chdng ctia minh
roi. Trén thuc té, xem thuong chong chinh 1 xem thuong ban
than, boi vi vo chéng l1a ngudi mot nha, ban da chon anh éy,
néu anh iy khong ra gi thi ban ciing khong ra gi, thé nén ban
can ton trong, ton kinh anh 4y, ciing 14 ton trong chinh minh.
Chung ta, nhét 14 phu nit binh thudng can chi y dén 15i néi,
dong tac, ké ca am thanh va sic mat. Phu nit cAn biét tri tac,
dimg cau toan than trach, phai biét an phan tha thuong, ddi
v6i cac 161 1am caa phu nit nhu khong biét du, qua xét nét viée
nho nhit, thi can phai hét strc chu .
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PHU SU HUU KHUC TRUC, NGON HUU THI PHI,
TRUC GIA BAT NANG BAT TRANH, KHUC GIA BAT
NANG BAT TUNG, TUNG TRANH KY THI, TAC HOU
PHAN NO CHI SU Hi, THU DO U BAT THUQNG KINH
HA GIA DA. (Tam dich: Su tinh c¢6 cong c6 thang, 151 n6i co
dung c6 sai. Vi dé tranh minh dng, nguoi sai ma hai bén phat
sinh tranh c&i, tir tranh cai s& sinh ra phan no. Pay 1a do nguoi
nit khong biét kinh thuan, khiém ha ma nén)

“Khc tryc” nghia la ban than von khong hiéu dao 1y,
vbn 14 cong queo nhung mudn 1am cho thang, 1am viéc khong
c6 dao 1y va cimg nhéc. “Ngon hitu thi phi” nghia 1 trong 10i
no6i co thi phi, chinh 1a c6 ddi 1ap, c6 dbi lap thi s& sinh ra
chién tranh, néu gitta vo chong ma dé dang bat hoa thi khong
thé “gia hoa van su hung dugc”. Nén tor dau ma hoa? Tur trén
16 n6i, nén kiém diém 101 ndi cua minh, c6 ban chuyén dang
sai cua nguodi khac khong. Xin néu 1én mdt vi du don gian,
to1 dang con chéng cla toi sai roi, hodc 1a toi ding rOi, me
chdng t6i sai rdi. Néu nhu c6 van dé nhu thé, thi goi 1a “ngdn
hiru thi phi”. “Tryc gia bat ning bét tranh, khiic gia bat ning
bat tung” c6 nghia 13 ban than minh cho rang su viéc ndo co
dao 1y thi phai chanh chip dén cuing, cho riang ban than rat bi
thiét thoi can phai kién cao 1én quan. Néu nhu 6 cai tAm tranh
tung d6 thi nhiing sy viéc khién minh ph?m no sé& dé sinh ra,
day déu 1a do khong biét dao 1y khoan dung, nhu thuén, kinh
thuan, khiém nhuong. Nhitng chuyén nhé nhat vt vanh trong
gia dinh thuong ngay ching ta khong nén tranh tung, chung
ta can phai kién dinh thuc hién nhan nghia dai dao. Thé nao
la nhan nghia dai dao, d6 chinh 1a nam mbi quan h¢ ngfi luan:
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phu tir ttr hiéu, huynh hiru dé cung, phu nghia phu thinh,
truong hué 4u thuan, quan nhan than trung, muoi diéu nghia
nay 1a nhan nghia. Muoi diéu nghia nay nhin ¢6 vé nhu don
gian nhung nghia 1y lai thAm sau, nhin khong thay day, dudi
mot tang nghia con c6 mot ting nghia siu nita, nhin dugc rét
rdo thi goi 1a “thong dat than minh”, thong hiéu moi thw, dat
duge ctru canh. Néu nhu chua lam duoc rdt réo thi rat nhiéu
su viéc khong thé thau triét, gilta cac su vi¢c s€ cO mau thuan,
1y s€ khong dugc sau.

T6i xin néu mot vai vi du trong “Liét Nit Truyén” dé
Xem cac vi éy da kinh thuan nhu thé nao, dao vo chéng chung
song véi nhau ra sao. Chung ta ciing xem truyén “Sé Trang
Phan Co”. Phan Co 1a thé tor cua S& Trang Vuong, luc S&
Trang Vuong moi 1én ngoi thi thich di san, Phan Co can ngan
mAy lan déu khong duoc, thé nén nang da khong an thit nhiing
dong vat bi S& Vuong san, S& Vuong nhan d6 ma thay doi,
bat dau tinh tan d6i v6i viée triéu chinh. Co mot 1an S& Vuong
c6 mot budi ha triéu mudn, Phan Co xudng dién nghénh tiép
ho6i han Vua vi sao hom nay xudng triéu tré, c6 déi va mét
hay khong? Sé Vuong néi rang éng néi chuyén véi mot vi
dai than hién dtrc nén quén ca doi khat, mét moi. Phan Co hoi
Vua vi hién gia nay 1a ai? Vua tra 10i 1a Ngu Khau Tt. Phan
Co lién che miéng cudi, S& Vuong hoi “Vi sao nang lai cuoi?
Vi dai than nay that la nguoi hién ma.” Phan Co néi Ngu
Khau Tir 12 nguoi hién dirc, nhung dang tiéc khong du trung
thanh. S& Vuong hoi, vi sao lai né1 nhu vay? Phan Co noi
“thiép phung su Hoang Thuong mudi mot nam qua, da timg
phai nguoi di dén cic nudc nhu nude Trinh, nude Vé tim
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kiém my nit dé dang 1én cho Hoang Thuong, hién nay di co
hai ngudi con hién thuc hon ca thiép, c6 bay ngudi tuong
xung véi thiép, thiép ha khong mudn chi duge Hoang Thuong
an sung thoi sao?” Poan nay ching ta thiy Phan Co gidng
nhu ba Thai Tu cua triéu nha Chu. Phan trudc ching ta noi
vé y nghia cua bai tho “Quan Thu”, bai tho “Quan Thu” trén
thuc té 1a ti du cho dic hanh cua ba Thai Ty, ba cling di tim
nhimg c6 gai hién thuc, hién duc dé tién vao trong triéu, cling
vai ba pho td Chu Van Vuong thanh tyu dai nghi¢p tram nam
ciia nha Chu. Ptic hanh ndy cua ba chinh 1a su thé hién ba
khong ¢ tam d6 ky, thir hai 13 ba c6 tam nhin chién luoc xa
rong. Ba 1a vi nguoi trong thién ha méi lam ra nhu thé, cha
khong vi tinh cdm riéng tu ciia chinh minh.

Tiép theo Phan Co ndi: “Ngu Khau Tir 1am té tudng
muodi may nim & nude SO, nhitg ngudi ma o6ng 4y tién ctr
néu khong phai 14 hoc trd ctia minh thi cling 1a nguoi than cua
minh, trudc gio chua tung tién cir bac nhan si hién duc, loai
b6 ké bat hiéu, day chang phai la che mat quan vuong, vii lap
nguoi tai hay sao? Nguoi nhu 6ng ay, biét nguoi hién dirc ma
khong tién ctr thi 13 bt trung, khong nhan ra tai ning cta
nguoi tai thi 1a ké hd dd, thé nén thiép méi cudi, ching 18
khong dtng hay sao?”

Céc ban xem phu nir thoi xua that 1a 11 hai, ho ¢6 nang
luc nhu thé thi méi ¢6 thé pho ta Quan Vuong thanh tuu dai
nghiép cua mot qudc gia duge. S¢ Trang Vuong cam thiy
nhimg gi Phan Co ndi rat c6 dao 1y, ngay hom sau ong da dem
101 n6i cua Phan Co ké cho Ngu Khau Tt nghe, Ngu Khau Tt
dung 1én nhung khong biét tra 101 thé ndo. Thé nén, 6ng da roi

236



Chuwong ba: KINH THUAN NU DPUC

khoi dat nudce, phai ngudi nghénh tiép Ton Thuc Ngao tién ctr
cho nha Vua, S& Vuong phong cho Ton Thiic Ngao lam Lénh
Doan, ong tri Iy nudc S& duge ba nam thi S& Vuong nho do
ma xung ba. Cau chuyén vé Ton Thuc Ngao chiing ta da dugc
nghe ké qua r6i, Ton Thuc Ngao 1a do me 6ng bdi dudng nén
ngudi. Cau chuyén néi tiéng nhat d6 1 “Cau chuyén danh chét
Rin hai ddu”. Vi sao ong danh né chét? Ong so ngudi khac
nhin thiy rin hai dau s& gip xui xéo ma chét, nén éng da quyét
dinh danh chét n6 roi dem di chén, nam do6 ong chi c6 6-7 tudi,
vé nha 6ng nhin thdy me rdi khoc, me dng ngac nhién hoi vi
sao 6ng khoc. Ong néi: “Chic 1a con sap chét roi!”. Ngudi me
ho1i 10 su tinh, sau khi nghe xong ba n61i mot cau, cau nay dugc
ghi lai trong “Liét Nit Truyén” d6 1a: “C6 dirc sé gip tram diéu
may, long nhan trir dugc tram mbi hoa”. Ban c¢6 dirc hanh thi
s& gip duoc mot traim diéu cat tudng may man, chir “bach” cé
nghia 1 rat nhiéu; néu ban c6 1ong nhan thi s& tranh xa duogc
tat ca hoa hoan. Tiép theo me cuia 6ng noi: “Con la ngudi nhu
thé s& khong bi chét dau, khong nhiing khong chét ma con lam
churc quan 16m nira”, qua nhién Ton Thuc Ngao sau khi 16n 1é€n
da duoc nhu thé. T cau chuyén vé nang Phan Co chung ta co
thé thdy rang, mot ngudi phu nir 1am duoc chir “thuan” 1a 1am
nhu thé nao? La khong cau n¢, tinh toan, tranh hon thua &
nhimg viéc nho trong gia dinh, ma ba giup chdng thanh tuyu
dtc hanh dé 1am sy nghiép 16n, ba thanh tyu viéc tim kiém
ngudi két giao v6i chong, d6 chinh 1a thuan.

Cau chuyén tht hai ciing rat ndi tiéng tén 1a “Dao Pap
T Thé”, ndi vé nguoi vo cia Dap T, Pap Tir 1am quan tai
mdt dia phuong tén Pao dugc ba nam, chéng duoc tiéng tam
gi, nhung cta cai trong nha ting 1én gap ba lan. Vo cia 6ng da
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mAy 1an khuyén 6ng ding thau nap nhiing tai vat riéng tu cho
minh nhu vdy. Sau khi lam quan dugc ndm ndm, nha 6ng cé
tram cd xe. Luc 6ng vé huu thi ho hang dat trdu, mang ruou
dén chuc mimg ong, thé nhung vo cia 6ng 6m lay dira con
dung qua mot bén khoc mot minh, ngudi me chong nhin thiy
rat tirc gian néi “nguoi thdy con trai cta ta cong thanh danh
toai thodi quan ma ding do khoc that 1a xui xéo ma.” Nguoi
con dau noéi: “Chdng cia con tai ning nhé ma chirc quan lai
16n thi thé nao ciing s& gip hoa, ching c cong lao gi ma gia
dao lai rat hung vuong, day chinh Ia tich Iy tai wong. Nam
xua quan Lénh Doan ctia nude S¢ 1a Tir Van lam viéc cho
qudc gia, gia dao tuy nghéo ma dét nude giau co, Qubc vuong
vo cung kinh trong 6ng, dan ching ciing rat yéu thuong 6ng,
thé nén phuc 16¢c déu truyén lai cho con chau, danh tiéng duoc
luu truyén hau thé. Chdng cua con hién gid khong phai 1a
ngudi nhu thé, chi tham cau pha quy, vinh quang hién hach
ma khong suy xét dén hau qua. Con nghe néi & Nam Son ¢
mdt con bao den, khi tré1 mua c6 suong mu trong bay ngay nd
da nhin an, vi sao vay? La vi n6 muén dudng cho 16ng cta nod
tré nén 6ng muot va co van nén nd nau minh dé tranh xa hoa
hoan. Con con heo thi mot ngay cdi gi né cling in, mdi ngay
déu an, dn dén ndi than thé béo map chi doi do té dén giét mang
ma thoi. Ngay nay chong cta con tri 1y & 4p Pao nay, trong
nha mdi ngay déu trd nén giau c6, ma ving dat noi anh ay cai
quan thi cang ngay cang ngheo, nha Vua cling xem thuong anh
ay, nhan dan ba tinh ciing khéng tng ho anh, diém bao tai hoa
da hién ra rd rang, nén con muén dua con cua con roi khéi noi
day”. Me chong ciia nang rat tirc gian, dd dudi nang ra khoi
nha. Mdt nam sau, Pap T qua nhién bi khép vao toi tham 0,

238



Chuwong ba: KINH THUAN NU DPUC

me gia do tudi tac cao ma duoc mién toi, vo cla ong ta cung
dta con quay vé phung dudng me chong cho dén ngay ba
nham mat. Chiing ta tir cAu chuyén nay thay duoc su kinh
thuan chan that cia nguoi lam vo 1a nhu thé nao, sy kinh thuan
thyc su 12 nAm & ndm chit “nhan, nghia, 1€, tri, tin”. Nén ngudi
lam vo c6 thé thoi thoi boi dudng tam kinh, tim thuan trong
Ngii Luan, Ngii Thuong, mdi ngay trudng dudng, nhu vay céi
gbc cua tam cung kinh s& sdu, sau ndy s& cung chong minh
nang cao dirc hanh. TAm cung kinh nay c6 thé khién vo chong
yéu thuong 1an nhau, kinh trong nhau nhu khach, méi duoc
nguoi doi thue sy kinh ngudng. Khong chi thanh tyu ban than
ma con thanh tuu cho chéng, thanh tyu mdt gia dinh, thanh tyu
cho con chau doi sau, dong thoi con anh hudng dén ba con
thon x6m, moi ngudi s€ theo d6 ma noi guong, thadm chi con
truyén di khap thién ha. Vi vy, hdy tir ddy ma truong dudng
cai tam kinh thuan cua phu ni.

Cau chuyén tht ba tén 13 “S¢ Tiép Du Thé”, cau chuyén
ké vé nguoi vo cia Tiép Du, ngudi nude So. Tiép Du sinh
song bang nghé cay cdy, S Vuong sai St Gia dén cam theo
300 lang vang, thing hai cb xe ngwa dén nghénh tiép ong,
trong mong Ong ra tri Iy ving Hoai Nam, bai vi ong 1a nguoi
c¢6 duc 1an tai. Tiép Du chi cudi khong dép 10i, vi sao 6ng
khong tra 16i? Boi vi 6ng ¢6 ¥ mudn ban bac véi vo nén ong
chi cudi ma khong tra 10, St Gia thdy ong khong nhan 10i thi
bo di. Khong lau sau d6, vo ctia dng tir trén dudng vé nha thiy
trude nha cd vét xe ngya lin rat sau, bai vi hai ¢d xe ngyua do
kéo ca tram luong vang rat ning nén dé lai vét 1an sau. Vo éng
da tinh ¥ thiy duoc bén hoi dng c6 su. Tiép Du néi: “Nha vua
khong biét ta bat tai ma phai ta di tri Iy ving Hoai Nam, phai
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St Gia dem tién va xe nguoc dén moi ta.” Sau d6 vo clia ng
noéi: “Vay chang da dong y chua?” Tiép Du da thir 1ong vo ma
no6i: “Phii quy thi ai ma chang muén, néu ta nhan 1i ong ay
nang co6 gian khong?” Vo cua 6ng da noi: “Ngudi chinh nghia
d6i v6i nhitng sy viéc khong hop 18 thi s& khong dong ¥ niém,
s& khong vi ban cuing ma thay doi tiét thao, cling khong vi dia
vi thap ma thay d6i hanh vi. Thiép cung chang ty minh 1am
rudng, niu com, may va, dugc an no, mac 4m, hanh vi déu phu
hop chinh nghia, c6 dugc niém vui nhu thé nay 1a du roi. Néu
nhu chang tiép nhan cai 16¢ 10n clia ngudi ta, ngdi xe cao sang
cua ho, an son hao hai vi cua nha nguoi thi chiing ta nén lam
thé nao dé bao dap ho chir?” Tiép Du néi: “Néu nhu vy thi
khong phai 1a diéu ta mubn lam roi.” Vo ciia 6ng néi: “Khong
nghe 1énh Vua 13 bat trung, néu nghe 1énh Vua ma 1am trai voi
¥ nguyén cua chinh minh thi bat nghia, chi bang chung ta hiy
roi khoi noi nay.” Néi r6i, chong cap ndi niéu, bép 10, vo doi
r6 kim chi may va, thay tén d6i ho ma bén tiu vé phuong xa,
chang ai biét 1a ho da di dau. Chung ta tir cAu chuyén nay ma
nhin thay, vao thoi xua, ngudi vo ¢6 su anh hudng sau sac doi
v6i chong, bat ké 13 viéc chong ra lam quan hay 1a két giao voi
ban bé thi nguoi 1am vo déu khuyén “hop véi 18 thi duoc, hop
v6i nghia thi 1am”, ho da thanh tyu cho nhiing nhén tai hién
dtrc vao thot1 xua. Ngay nay chiing ta dung nhan quang cua
nguoi thoi nay ma hoc tip ciu chuyén vé nhitg phy nit wu ta
ctia thoi xua thi rat ¢6 cam xuc.

VU PHU BAT TIET, KHIEN HA TONG CHI; PHAN
NO BAT CHI, SO THAT TONG CHI. PHU VI PHU PHU
GIA, NGHIA DI HOA THAN, AN DI HAO HOP, SO THAT
KY HANH, HA NGHIA CHI TON, KHIEN HA KY
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TUYEN, HA AN CHI HUU? AN NGHIA CAU PHE, PHU
PHU LY HANH. (Tam dich: Tam khinh man, xic pham
chdng néu nhu khong tiét ché 4t dan dén viéc nhiéc moc, trach
ctr. Néu nhiéc méc, trach ctr khong thé khong ché duoc 1ong
phan no thi s& dung dén roi, dén giy. Pao v chong von di
dung 18 nghia ma chung séng hoa thuin, dung 4n nghia ma
hoa hop than ai. Néu nhu dung dén roi gy ma ddi dii nhau
thi con chi 13 1& nghia nita! Loi nhiéc moc da thét ra thi con
gi 1 4n 4i nira dau! Néu khong con 18 nghia va an tinh thi vo
chong it s& phan ly)

Poan nay noi vé viéc khong khac ché tim khinh man d6i
v6i chdng, nén khi néi chuyén véi chong dé dang méng nhiét
chi chiét, khong c6 sy cung kinh khiém ha & trong. Néu tiép
tuc & muc dd cao hon thi tré thanh su phan no, san si, nong
gian. Néu tiép tuc nira thi sao? Thi s& dung dén gay goc, don
roi. Khi ngudi chong khéi con néng gian thi s& cAm gdy ma
danh vo bdi vi vg an ndi quéa dang, khong thé nhin ndi nén
moi ra tay danh dép, thoi nay van con c6 viée nhu vay. Lan
trude toi c6 nghe mot nhan vién trong cong ty ké rang ban
ctia cd 4y mudn ly hon, co Ay da khuyén ban minh ding ly
hén. Nguyén nhan 1a do nguoi chong da danh co Ay, vi sao bi
chdng danh? Vi ¢6 iy thuong xuyén khinh thudng chong, lac
n6i chuyén an noi rit qua dang, chong cua co ay tirc khong
chiu duoc, méi lac dau con danh nhe, sau d6 mai chuyén
thanh danh manh, thinh thoang ra tay tr& thanh ra tay thuong
xuyén nhu com bita, co 4y lai khong c6 sitc manh nhu dan
ong nén khi danh khong lai chong co ay chiu khong ndi nén
méi dé xuat ly hon, sy viéc chinh 1a nhu vay. Sau do, t6i da
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md cudn “Nit Gi6i” nay ra cho dong nghiép nir 46 xem, toi
no6i truong hop cta co 4y hoan toan giéng vai 10i trong sach
noéi, tir sy nhiéc méc bién thanh phﬁn nd roi tré thanh danh
dap. Thé nén ngudi 1am vo can phai “nghia di hoa than” nghia
1a hai vo chdng chung sdng v6i nhau can c6 dao nghia va tinh
nghia. Chir “than” trong “hoa than” nghia la khi trong tam
khéng c6 qua nhiéu phan biét thi s& d& lam dugc hoa. Phan
biét cang nhiéu thi chudng ngai cang nhiéu, khong thé nao
hoa hop chung sdng duge. Dé lam dugc “hoda than” thi trude
hét phai lam duoc “nghia”, néu trude tién ma dwa vao “tinh”
thi s& khé lam duoc. Khi méi vira két hon thi tam tinh van
con rat tot, co thé hoa duoc, khi tam tinh khong tot hodc 1a
sau mot thoi gian 1au thi s& khong thé lam dugc “hoa than”.
Thé nén “nghia” 13 tri hué, dung nghia dé kiém soat cam tinh,
s& khong bi cam tinh khéng ché, d6 chinh 1a dai nghia giira
vo chdng véi nhau, biéu hién ra chinh 1a vo chong van gitr
duoc hoa khi trong hét thay hoan canh xay ra trong gia dinh.
Vi du nhu khi chong khong dem tién vé nha thi cling khong
tinh toan, chiing ta c6 thé ganh vac duoc, chiung ta tw minh
nudi chinh minh. Hogc khi chong khong mua qué cho chung
ta, phu nir thuong mong mudn vao dip ky niém ngay cudi sé
nhan dugc mdt mén qua, hay la sinh nhat s€ c6 qua, nhung
lai khong nhéan duoc, thi tdm tinh s€ U rii sa sut, nhu vay thi
s& khong dé 1am duoc “hoa than”. Ban than hay nghi thoang
mot chut, hay ty mua qua cho chinh minh, néu khong nhan
duogc cling khong sao, hay tu moi chinh minh di an com, mua
qua cho chinh minh. T61 con nhd mdt viéc xay ra cach day
hon mudi ndm, 6 mot 1an chéng clia toi rat kinh ngac ma hoéi
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rang: “soi day chuyén bang ngoc trai d6 cua em 13 ai dd mua
vay?” T6i noi: “Poé 1a qua sinh nhat em tu mua lay.” Thé nén,
ban than nhét dinh phai hiéu, khong nén chap trudc, can phai
budng xudng, hdy mang lai niém vui cho chinh minh thi méi
dé dang ma hoa dugc. Thé nhung, hanh vi trude day cua toi
khong hé c6 “18” ¢ trong, don thuan chi 14 khién cho ban than
khong phién ndo. Sau khi hoc vin hoa truyén théng thi da
khong con ty minh tim phién néo thong qua duc vong vat chat
nita, c6 thé nang cao ban than hon, da dé dang dtmg trén chir
“nghia” ma lam dugc chir “hoa”.

“An di hao hoa”, chung ta xem chit “an” (&), phia trén

A

chir “tAm” («(») c6 chit “nhan” ([&]) trong tir “nguyén nhan”,
n6i mot cach khac, ban hiéu duoc nguyén nhan, trong tam da
rd nguyén nhan thi s& dé 1am duoc “hoa”, chir khong phai
“hda” theo kiéu qua loa hd dd, “hda” mot cach qua loa thi
khong thé nao 1au dai dugc. Thé nén d6i véi chéng, ban lam
thé nao dé cam kich an drc cuia anh 4y? D6 1a khi anh dy d6i
v6i ban du tot hay x4u thi ban ciing déu cam ta cai duyén phan
doi nay ctia minh. Chung ta goi la ng tinh cam thi do1 nay
phai tra xong, néu ban noi nhin anh iy khong vira mat doi ly
hén, nhung khi con ¢6 mén ng tinh cam thi s& khong qua noi
clra i tinh cam. Thé nén, ban ban can dung tdm binh hoa, khi
nghich canh dén thi chung ta biét tuy thuan no, tiép nhan no,
than nhién ma nhan ldy, khong oan than, oan trach ciing
chang c6 ich loi gi. Phu nit thudng thich than trach, ngudi oan
trach thi chinh minh s& rat dau khé, d6 1a dem sai 1dm cua
nguoi khic ma trimg phat ban than, chang c6 ich loi gi ca.
Thé nén khi trong 1ong khoi chit tim oan trach thi ngay 1ap
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tirc phai biét chuyén, chung ta co thé di ra ngoai mot chut cho
khuay khoa, nhu thé tot hon 1 tim nguoi dé trit sy oan trach
sang ho. Nang cao hon mdt chut, ching ta co thé doc sach,
nang cao hon chut nira thi c6 thé chon cach tinh toa dé tinh
tam, c6 thé tap Thién Yo-ga. No6i tom lai, chung ta can biét
chuyén doi, sau d6 khoi tAm cam an thi s& co thé lam duge
hoa. Néu nhu dé xay ra viéc phai dung dén don, roi, giy goc
thi “nghia” s& khong con nita. Néu nhu nguoi chong thudng
xuyén quat mang vo, do ngudi vo ¢d tdm khinh man chong,
tir quat mang chuyén sang danh dim thi ca “hoa” 1an “4n”
déu khong con nita. An nghia dd mit thi vo chong s& dudng
ai ndy di, cho du van ¢ chung mdt nha nhung da khong con
chung 1ong nita rdi. Vi vy, vo chong chung song véi nhau 1a
mot mon hoc van, cling 1a mdt nghé thuat. Pay 1a khoa hoc
quan trong nhat trong doi, tham chi c6 thé 1a khoéa hoc duy
nhat. Lam thé nao t6t nghiép khoa hoc nay vay? Trong qua
trinh chiing ta hoc tap, trén thuc té vo chéng chung séng chi
1a sy rén luyén ma thoi, néu 1a sy rén luyén thi hay cung nhau
rén luyén hét mot doi di. Anh Ay s& giup cho chung ta khic
phuc tat ca nhiing tat XAu, khuyét diém va duc vong trén than
ctia chinh minh. Sau khi ban d3 khic phuc dugc tung thir mot
101, ngay ma ban dat dugc thanh tuu ban s€ vo cung cam an
anh 4y. Pai da s6 cac ong chong déu dua ra sy rén luyén rat
nghi€ém ngdt, cho ban nghich canh dé ma rén luyén. Khi ddi
dién véi sy rén luyén nay ching ta nhat dinh phai hudng vao
trong ma cau, ding cau bén ngoai, “dao” & bén trong chiang
phai ngoai, diéu nay nhit dinh can phai hiéu, khi phan tinh lai
ban than thi hét thay van dé déu cé thé duoc giai quyét.
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Khi chung ta hoc tap chuong “Kinh Thuan” nay ching
ta can khong ngimg thé hoi va nang cao, toan bd chuong
“Kinh Thuan” chinh 1a ban chd giai chi tiét rd rang cho cho
chuong “Ti Nhuoc”. Néu nhu phu nir thudng xuyén cé tim
ngd nghich dbi voi chong, diéu nay noi 1én diéu gi? Ho da
khong dat cai tdm vao trong viéc nha, cling khong that sy lam
tron phan su. Toi ting nhin thiy rat nhiéu ngudi vo gidu cd
nhung mau thudn véi chong, ky thuc 13 do an nhan ma ra, an
dat thai qué, ho c6 tién nén khong lo cai dn cai mic, trong nha
cO nguo1 lam quét don, nén tr chi khong con si€éng nang nira,
& nha bat dau trd nén nhu thé ndo? Bat ddu oan trach, chong
minh chd nay khong ding, chd kia khong ding. Trong “Liét
NT Truyén” c6 mot cau chuyén tén la “Kinh Khuong Gido
Tu”. Co6 mot ngdy, Cong Vian Bé sau khi triéu kién vua nudc
L4 roi tré vé nha nhin thdy me minh dang dét vai thi noi véi
me rang: “Gia dinh nha ta thé nay ma me con phai dét vai nira
hay sao? Mg cho rﬁng con khong thé hau ha me dugc sao?”.
Ba Kinh Khuong sau khi nghe con trai trach nhu thé da day
rang: “Con ngudi lao dong thi c6 suy tu, suy tu thi thién tim
sinh; con nhu phong dat thi it s& dam, dd dam thi s& quén diéu
thién, quén diéu thién thi ac tAm s& sinh”. Ba cho rang trén tir
Thién T, chu Hau, tam Cong, ctru Khanh, dudi cho dén 18
dan ba tinh déu can phai lao dong, hodc 1a lao tam, hodc la
lao luc thi nén chinh tri méi trong sang, nhan dan an hoa,
qudc thai dan an, ddy chinh 13 nén tang va tién dé cua viéc tri
qudc an bang. O chd nay ba Kinh Khwong di néu ra mot chan
ly rat moc mac d6 1a “can cu cham chi thi dit nudc méi hung,
phong dat luoi nhac thi nudce s& bai”. Thé nén, con ngudi
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khong duoc qué an dat, dac bi¢t 1a nguoi nir, cho du trong nha
c6 diéu kién thi ngudi phu nir cling cin phai bat dau tir ban
than minh ma dudng thanh né nép siéng ning cham chi trong
gia dinh, néu c6 thé khong can ngudi lam thi ¢6 gang ding
6, ty minh ¢6 thé 1am viéc nha thi tét nhat hay ty minh di
lam, vira 1am vira hoc tap 15i day ctia Thanh Hién thi s& khac
phuc duoc phién néo tap khi. D6i v6i ngudi théng thuong,
khi van con ¢6 sy lo toan vé doi séng kinh té thi déu nd luc
lam viéc, rat nhiéu cip vo chong trong qua trinh nd luc vat va
déu co thé chung sdng hanh phiic voi nhau, nhung sau khi co
tién thi sanh ra cdi va. Vi sao lai xuat hién tinh trang nay? Boi
vi lac do ban c6 qua nhiéu thoi gian nhan 16i, c6 du suc lyc
dé nghi dén nhiing viéc khong nén nghi nén dé sinh ra su ran
ntt 16n. Thé nén, néu nhu diéu kién gia dinh kha gia thi nguoi
phu nit nén dé tdm vao nhiing sy viéc cong ich (loi ich cong
déng), dé tam vao viéc gido duc con cai, néu nhu con cai da
nén ngudi roi thi hy 1am thém nhiéu viéc thién hon dé loi ich
cong dong. Néu nhu diéu kién gia dinh chi binh thudng hoic
1a khong tdt thi hay clr an véi bon phan lam nguoi vo tdt, lam
xong cong viéc roi vé nha cham sdc viéc nha diéu nay ciing
rat tot roi. Chuong “Kinh Thuan” chung ta hom nay hoc dén
day, xin cam on céc thdy co gido cling moi ngudi.
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CHUONG BON:
PHU HANH

Xin kinh chao céac thay co gido, ching ta tiép tuc hoc
chuong bon sach “Nit Gigi” 1a “Phu Hanh” (dic hanh phu
nir). Chuong “Phy Hanh” chi yéu néi vé “ttr dtc”, trong “tam
tong tir dirc”. “Tam tong” c6 nghia 1a khi chwa két hon thi
theo cha, két hon rdi thi theo chong, chong qua doi rdi thi
theo con trai. “T&r dtrc” bao gom: phu dirc, phu dung, phu
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ngdn, phu cong. Khai ni€ém “tam tong tir dirc” trong xa hoi
hién nay c6 kha nang déu bi gia tr1 quan cua xa hoi hién dai
va nit quyén vui lap, moi nguoi déu khong tan dong, cam thay
day 14 sy 4p buc d6i voi phu nit. Vay thi hom nay chung ta
cung nhau xem x¢&t lai cau “tam tong t&r duc” thong qua vi¢e
tim hiéu sau vé tdm 10ng ctia ngudi xua, vi sao cd nhan lai co
cach nodi nhu vay? Dong thoi ddy con 1a dé xudt cua ngudi co
dai tri hu¢, nguoi khong c¢o tri hué thi sé khong no1 duoce 101
nhu vay. Chu ta hay xem xét “tir duc” trudce.

Cai got 1a phu dtic, phu dung, phu ngon va phu cong ky
thuc chinh 14 sy thuyét minh cy thé hay nhét cho cai ma ngudi
hién nay goi 1a Nit Puc. Nit Puc 1a gi? Néu nhu ban khong
thé tra 15i chinh xac hodc 1a khong giai thich duoc thi hay
dung “ttr drc” nay ma tra 101, Nit Duc 1a néi vé dirc, dung,
ngdn, cong; ndi mot cach day du tir trong ra ngoai. Co tir durc
thi nguoi phy nit giéng nhu cai ban c6 da bon chan co thé
dung vitng chai trong gia dinh va ngoai xa hoi, thiéu mot cai
chan thi khong duogc, s& khong dimg viing dugc, thé nén tir
duc rat quan trong. Chiing ta xem phan Tién Chu ciia Vuong
Tuong c¢6 néi: “Kinh thuan chu yéu & noi tdm, hanh vi thi
nhin ¢ noi sy, c6 tir hanh tic c6 tor dirc.” Cling chinh 1a no61
rang chuong thtr ba “Kinh Thuén” ¢ phan trudc chi yéu noi
vé cai tam, ha cong phu tir trén tAm. Con biéu hién ra trén mat
su 14 nhu thé nao? Chinh 12 bén viéc ma ching ta hém nay
néi dén, d6 1a: duc, dung, ngdn, cong. Co ngudi dbi véi chir
“duc” dau tién khong hiéu ro 1am, néi rang “dirc” chang phai
cling chi cho cong phu trén tdm dé sao, c6 phai 1a trung 1ap
hay khong? Téi ciing suy nghi hoi 1au, nhung sau su thé hoi
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di thé hoi lai t61 da phat hién khong phai 1a nhu thé. O day
dem “phu duc” dat ¢ vi tri dau tién véi muc dich nham tao
cho moi ngudi mot 4n tugng cam quan mang tinh tong thé,
toan bo khi chat an tugng ma ngudi phy nif tao ra cho ngudi
khac chinh 1 su thé hién ctia “phu dirc”. O phan sau toi s&
giai thich mdt cach cu thé thi moi nguoi sé hiéu 3, néu nhu
ngudi phu nir lam dwoce “phu dire” thi s& rat c6 dang vé cia
Nt Dre, sau d6 méi xét dén dang di¢u va dién mao cua co
éy, trang diém nhu thé nao, noi nang ra sao, lam viéc nha thé
nao, co ay vira cir dong thi thé hién ra ba phuong dién: dung,
ngon, cong & phia sau; con nhu khi co ay khong dong thi
chinh 1a biu hién ctia chit “dirc” dau tién.

Chuing ta hiy xem cu thé mot chut, “phu dtre” 13 chi khi
chét, diéu dau tién cua “tr dirc” chinh 1a khi chat, “trong 1ong
c6 dao thi dao d6 méi biéu hién ra hanh vi bén ngoai”’, do
chinh 13 phy dic. Phy dung cha yéu néi vé hai phuong dién
dung nhan tuéng mao va cach in mic trang diém. Phu ngon
bao gdm ngir Am, ngir diéu cua 10i nodi, ndi dung cua 10i ndi,
thoi diém ndi chuyén cho dén hiéu qua cua 10i nodi. Ngoai
nhimg phuong dién nay ra thi thoi nay rat nhiéu phy nit con
biét viét vin, viét blog trén mang, nhitng cai nay ciing thudc
vé phu ngdn. Phu cong chi nhimg cong viéc thuong ngay
trong nha nhu giit 40, lam com, thé nhung ngay nay phu cong
cua phu nir con vuogt xa nhirng vi€c nay, n6é con bao gém cach
thire 1am viéc cua chung ta ¢ cong ty nhu cong viéce cia ké
toan, luat su, lanh dao va ca lai xe, lai xe cling phai c6 dao
dtrc, thé nén khai niém vé phu cong cua thoi nay da duoc mo
rong hon rat nhiéu, nhung vé ban chat so véi 1oi day cua to
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tién van la khong hai khong khac. Néu nhu c6 thé hiéu rd vé
mat “1y” 101 day cua td tién thi vé mat “sy” ching ta s€ lam
duge mot cach tu nhién thong sudt. Chiing ta xem tiép phan
cu thé bén dudi.

NU HUU TU HANH, NHAT VIET PHU BUC, NHI
VIET PHU NGON, TAM VIET PHU DUNG, TU VIET
PHU CONG. (Tam dich: Trong doi song hang ngay, phu nit
c¢6 bon quy pham hanh vi can phai c¢6 1a: phy dirc, phu ngodn,
phu dung va phu cong)

Phén Tién Cht ctia Vuong Tuong ndi bén dirc hanh nay
1a “thudng hanh” cta phu nit. Thé ndo goi 1a “thuong™? Do
chinh 13 nhiig dao 1y khong thé nao lam trai lai va khong
tach roi khoi doi séng hang ngay. Vi du ban khong thé khong
n6i nodi chuyén, ciing khong thé khéng mic 4o trang diém,
déu khong thé roi khoi nhimng sy viée nay. “Tam chi s thi,
vi chi dirc”, cai “dirc” nay 1a chi cho cai chinh thé & bén ngoai
Xudt phat tir cai dao ¢ trong tam. Chit “thi” chinh 14 tir “bd
thi” trong nha Phat, xem tdm dién (manh dat tdm) cua ban
nhu thé nao, biéu hién ra bén ngoai 14 cai cam giac ban tao ra
cho nguoi khac noéi 1én duc hanh ctia ban nhu thé nao. “Khau
chi so tuyén, vi chi ngdn”, 101 tir miéng thét ra goi 12 “ngdn”.
“Mao chi s¢ strc, vi chi dung”, tu dudng cham soc dién mao
ra sao d6 goi la phu dung. “Than chi s& vu, vi chi cong”,
nhirng su viéc ma than mdi ngay ban ron di lam, nhitng viéc
nay goi 1a phu cong. Chung ta xem bat luan 13 “than chi s¢
vu, mao chi s& strc”, hay 1 “khau chi s& tuyén” thi chit “chi”
nay la dong tu, 1a ai da tac dong 1én cai miéng, Ién dung mao,
1én than thé nay vay? Chinh 1a tAm cta chung ta, nhung cai
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tam nay khong phai 1a trai tim mau thit, trai tim khong co tac
dung. Chiing ta hién nay c6 phau thuat thay tim, ban 14y trai
tim nay ra, thay trai tim cua nguoi khac vao thi no cling chi
1a trai tim mau thit ma thoi, né khong c6 tu tudng hay y thuc
gi ca. Cai “tam” & day 1a chi cho tinh than va y thirc ciia phy
nit, n6i mot cach khéc thi d6 chinh 1a linh hon. Néu linh hon
cua ban trong sach thi bdn diéu duoc thé hién ra chinh 1a duc
hanh trong sach, 1a mét phu nit c6 khi chét, co dao due, co
hoc van, c6 tu dudng khién ngudi khac cung kinh ngudng
md. Néu nhu tdm khong trong sach thi linh hon cua ching ta
s€ bi Véy ban, bi 6 nhiém, cho du ¢6 dn ndi khéo 1éo sic sdo
dén dau, bén ngoai cho du co trang diém dep d& dén dau, 1am
viée du c6 khéo 1éo tai nang dén ddu nhung cai cam giac tong
thé ma ngudi khac cam nhan duoc tir ban van 1a khong on, d6
khong phai 14 phu dtc. Phia sau Ban Chiéu d3 giai thich rat
tuong tan, chung ta hay tiép tuc xem.

PHU VAN PHU PUC, BAT TAT TAI MINH TUYET
DI DA; PHU NGON, BAT TAT BIEN KHAU LOI TU DA;
PHU DUNG, BAT TAT NHAN SAC MY LE DA; PHU
CONG, BAT TAT KY XAO QUA NHAN DA. (Tam dich:
Phy dtrc khong han 1a phai tai hoa hon ngudi, thong minh
tuyét dinh. Phy ngén khong phai 13 khéo néi, miéng moém
nhanh nhau, bién tai hon ngudi. Phy dung khong phai 1a nhan
sic my 1é rung dong long ngudi. Phu cong khong phai 1a k§
xa0 diéu luyén hon nguoi)

Poan nay Ban Chiéu giai thich tudng tan cho bbn dirc
hanh ké trén. Chit “phu” & dau 1a tro tir ngir khi, khong c6
ham nghia thuc té. “Van” c6 nghia 12 n6i. Phy duc khong han
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1a phai ¢6 tai hoa tuyét nghé phi pham. Phu ngon nghia 1a n6i
chuyén khong han 13 phai khéo an khéo néi. Phu dung thi
khong phai 1a ¢6 nhan sic my 16 rung dong 1ong ngudi. Con
phu cong thi khong phai 13 ning luc va k§ x4o phai xut sic
hon nguoi, khong phai 1a nhitng ¥ ndy. Ban Chiéu da dung tir
“bat tat” (khong han 13 vay) o day co y nghia rat thim sau. O
day co hai ting nghia, ting nghia th nhat cta tir “bat tat”
mang y nghia day 13 diéu ma phu nit théng thuong déu co thé
l1am duoc, khong phai 13 thtr cao siéu. Thong thuong hé néi
dén phu nit c6 dtrc hanh thi nguoi ta thudng cho rang minh
lam khong dugc, t6i nau an rat binh thuong, nhan sac ciing
tam thuong, khong biét cach an noi, rit ngde, xem ra con cach
“tir dre” rat xa. Ky thuc, khong phai 1a nhu vay. Tang nghia
thr hai ciia tir “bat tat” c6 nghia 1a phu nit khong phai trén
phuong dién nao ciing déu can phai kiét xuat, vi sao khong
can vay? Boi vi nhu thé s& khién ting trudng tim ngao man,
néu nhu ¢6 tAm ngao man thi s€ cach xa sy khiém ton, nha
nhin, nhu mi ma chuong mé dau da nhiac dén. Néu nhu mot
nguoi phu nir co6 tai nang tuyét voi, an noéi khéo 1€o sdc sdo,
nhan sic my 1é, tay nghé ky xao hon ngudi, khoan néi bon
diéu trén co éy déu c6 di, ma néu chi c6 mot diéu thoi thi
cling dt “von” dé khién cho co 4y kiéu ngao roi. Cai “von”
clia sy ngao man éy 6 thé s& hai mot doi cua cod éy, cO tam
ngao man gié)ng nhu cdm mot chiéce 14 che mat ctia minh vay,
101 cua ngudi khac noi khéng nghe vao tai, dong thoi ciing
khong nhin thay chd thiéu sot cia chinh minh, nén khong cé
cach nao nang cao ban than, day la mdt sy vigc rat dang so.
Noéi d¢én Ban Chiéu, ba bdn diéu déu c6 du. Néu nhu ba khong

phai 1a ngudi thong minh tuyét dinh thi s& khong viét ndi
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“Han Thu”, tac pham “Han Thu” 1a do chinh tay cta ba hoan
thanh. Néu nhu ba khong c6 tai an néi thi khong thé 1am Thay
day ctia Hoang Thai Hau. Néu nhu chang phai ba c¢6 nhan sic
my 1¢ thi nhitng cung phi trong hoang cung ciling sé khong
khang dinh ba, ca nudc tir trén xudng dudi s& khong ton sung
ba nhu vay. Toi xem trong truyén ky thidy Ban Chiéu 1a mot
phu nit v6 cung 6n nhu, my 1€, hién hué. Tdi con tai vé xem
tdm hinh cta ba, ba rat dep, d6 1a mét burc hoa thoi o, ban
xem thiy tai vin chuong ctia ba rat tuyét, thé nhung trude
tién ba lai noi “bat tat”- khong can phai nhu vy, nhiing gi ba
1am duoc thi moi ngudi déu c6 thé 1am duoc. Tir diéu nay ma
théy, néu nhu thuc sy mudn hoc Nit Ptre thi nhat dinh cén ¢6
tin niém kién dinh, chi can minh mudn tién dtrc tu nghiép, co
cai tim nhu vay thi khong can phai hAm mo nhiing tht bén
ngoai, va ciing khong can phai tu ti, ctr giit tim binh thuong
ma am tham di 1am. TAm binh thuong do 1a dao, thir ma tdm
binh thudng 1am ra chinh 13 dtc, nhu vay thi rat tot. Chung ta
xem ciu ké tiép.

U NHAN TRINH TINH, THU TIET CHINH TE,
HANH KY HUU SI, PONG TINH HUU PHAP, THI VI
PHU BUC. (Tam dich: Tao nha, hién thuc, thanh khiét, trim
tinh, cung kinh, cAn than, gilt tiét thao, ctr chi doan chinh, tim
biét ho then, 161 ndi, viée lam déu co quy cu, phu hop 1& nghi,
day chinh l1a phu dtrc)

Piéu dau tién noi vé phu dirc. Chir “u” c6 nghia 13 thanh
lwong tiéu sai. Trong phan Tién Chu, chit “nhan” c6 nghia 14
nhan ha, nghia 1a c¢6 thoi gian nhan ha. Mot nguoi phu nir c6
phu duc thi s€ khong ban tdi mat nhu mot tran gi6, moi ngay
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déu ban ron, nhin théy tam cua co éy déu dang nong voi, khan
truong, voi voi vang vang, khong phai 1a ngudi phu nit nhu
vay. Chir “trinh” trong “u nhan trinh tinh” c6 nghia la chinh
tryc, viing chi. Phan trudc ching ta da hoc rat nhiéu ham
nghia cua chit “trinh”, nén chitr “trinh” nay da giap cho phu
nit chiing ta c6 duoc rat nhidu tho dung. Chir “tinh” c¢6 nghia
1a tinh té ti mi. Bn chit “u nhan trinh tinh” dit & phan dau
tién cua phu dic da dem lai cho ching ta mot an tuong vé
mdt ngudi phu nit nho nha, thong tha, tu tai, thanh tinh. Dung
ciu noi trong Kinh Pién dé hinh dung thi chinh 13 “ngoai
nhuoc tri hoan, noi doc sur cép”. Nhin ¢ bén ngoai thi co6 éy
rat thanh nhan, ty tai, lam viéc gi déu nidm chic, déu rat co
dinh luc, bat cr sy viéc gi xay ra trong tam déu co6 chi truong.
Thé nhung, trong tdm ctia c6 Ay phai ching ciing hét stc an
nhan hay khong? Khong phai nhu vay. Trong tdm co 4y su
yéu cdu nang cao ban than mdi phut gidy déu khong loi 10ng.
Nhitng phu nit ludi biéng tham hudng lac, an dat thi chang
chiu lam gi cd nén khong thé thé hién ra duoc sy u nhan trinh
tinh. Nguoc lai, phu nit c6 tinh cach cang cuong danh da chua
ngoa ciing khong thé hién ra duoc sy u nhan trinh tinh. Nguoi
phu nir nhu thé nao mai c6 thé biéu hién ra duoc sy u nhan
trinh tinh? Trudc tién ngudi d6 nhat dinh c6 thé budng bo
duoc su doi hoi, duc vong vé vat chat trong ndi tam, sau khi
budng xuéng doi hoi vé vat duc roi, ddi voi ban than rat muc
nghiém can, rat co6 quy ci, ngudi phu nit nhu vay s& khién
nguoi khac cdm nhan dugc sy u nhan trinh tinh. Néu nhu
khong thé budng xudng nhu cau doi hoi déi véi vat duc thi s&
tré thanh nguoi phy nit thich tranh dua hiéu thang trong moi
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cong viéc, déu mong mudn moi viéc déu hoan hao, nhu vay
khong phai 1a mot phu nir that sy hién thuc. Béi vi co ay
khong nghi cho moi nguodi ma van 1a nghi cho chinh minh, vi
dé lap day duc vong cta ban than nén mubn tranh hon véi
nguoi. R4t nhiéu phu nir khi di mua sdm déu lya tGi lva lui,
néu nhu ¢6 khuyén mai thi cang mudn tranh 1én trugc. Tham
chi lac thap huong & chua nhat dinh phai thap cay huong dau
tién mdi chiu, ngudi phu nit nhu vay thi ban khong thé nhin
théy & ho c6 dugc chir “nhan”, chit “tinh”. Thé nén, phuniru
nhan trinh tinh nhit dinh s& vo duc va vé ciu, nhung co éy
khéng tiéu cuc, trong tim cua cd ay ddi v6i dirc hanh va hoc
van cua chinh minh mdi ngay déu khong ngimg nang cao va
tinh tin. Vi vay, ching ta dung hai cau trong Kinh Pién dé
hinh dung, goi la “ngoai nhugc tri hoan”, bén ngoai c6 vé nhu
cham chap, “ndi doc st cép” bén trong modi ngdy déu am thim
gia ting cong phu, déu dang tién dtrc tu nghiép.

Cau tiép theo 1a “Thu tiét chinh t&”, “thu” nghia Ia
phong thu, khong phai la phong thu ngudi bén ngoai, khong
can nhu vay, vi khong thé phong duoc, ma quan trong nhat
do 1a phong thu dugc ndi tdm cia chinh minh. Trong gidng
thuat cta cac c¢6 Pai Plrc c6 néi rang duc vong trong ndi
tdm cua chinh minh moi luc moi noi déu tudn trao ra nhu
thac 1ii, ban phai lam sao dé phong thu, ngin chin n6 day?
Ban khong thé ddc hét stc chin ding duoc, néu ra strc chin
ding mot khi n6 bao phat sé cang hung manh hon, ma hay
nén khoi thong tir tir. Trong “L& Ky~ ¢6 noi: “Chi bat kha
man, ngao bat kha trudng, duc bat kha tang”, ¢6 chi nhung
chi khong duoc qua tran tré, qua tran tré sé& dé sinh van dé.
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Néu nhu chung ta c6 thtr dang dé kiéu ngao thi khong dugc
truong dudng tam kiéu ngao ay, vira khoi chut tam ngao
man phai nhanh chéng tran ap né xudng. Con ngudi néu
nhu c6 mot chut duc vong thi cling khong sao, vi du nhu c6
mot s6 ¢o gai thich trang diém & nha, nhung vy ciing duoc
nhung khéng dugc qua 16. Khéng duoc phong ting duc
vong ma phai c6 thé phong ngira nd, nhu thé méi co thé
“chinh t&”. Chit “chinh” va “t&” nay la néi vé mit tim tinh,
khong phai néi bén ngoai thu vén rat chinh té sach s&, d6
khong phai 1a phu dire, ma 13 trong tam rat sach s& chinh té,
ngan nap khong hdn loan. Mot ngudi phu nit ma trong tim
¢ su ngan nip chinh té thi [am bat ky viéc gi trude tién s&
biét cAn nhic mat nang nhe, nhanh cham, biét viéc nao nén
lam, viéc gi khong nén lam, viéc gi nén lam trudc, viéc gi
nén lam sau. Luc t6i doc chuong “Hoai Nam Tu” trong
“Quén Thu Trj Yéu” c6 mot 4n tuong rat sau, sach noi ré'mg
c6 mot sb sy viée tuy rat kho lam nhung van phai lam, do
1a viéc gi vay? Do goi 1a “tha xa” (nén 1ay hay nén bo). Khi
trong tam cd su “thu xa” thi s& kho quyét dinh su viéc,
“minh nén lam nhu thé nay, hay 1am nhu thé kia”. Béi vi
doi nguoi cé han, & mdi budc ngoit cudc doi déu can phai
lya chon. Mdi mot ngudi trong cude doi déu s& d6i mat véi
viéc léy hay bd. Nén lyga chon ra sao dé cho tam co6 dugc
“chinh, c6 dugc “t&”. Trong luc iy bo thi co thé dua ra
quyét dinh nhanh chéng, c6 thé di 1am ngay lap tirc, thir nao
can nén budng bo thi hiy budng bo, ¢ khi budng xudng sé
rat kho, néu nhu c6 thé budng xudng thi tdm s& tré nén
chinh té, con nhu khong budng xubng duge thi chic chin
la tam bi tap loan, dang lam viéc nay ma nghi dén viéc kia.
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Rt nhiéu ngudi déu biét toi 1a cha cong ty, nhung khi toi
dang giang bai hodc tham du cac budi luan dan thi dién
thoai cua to1 hodac 1a dua cho trg ly cta téi gitt hoac 1a tat
lu6én chtr khong reo. Luc do6 trong 1ong té1 cling khong nghi
rang sang nay cong viéc kinh doanh c6 tét hay khong,
doanh sd ban ra 13 bao nhiéu, kiém dugc bao nhiéu tién, déu
khéng nghi dén nhitng viéc do, bao nhiéu ciing khong can
nghi dén ching. Luc méi bat ddu, mdi ngay toi déu nghi
sang nay khong biét c6 khach hang quan trong nao dén tim
minh hay khong, chu tich khong biét c6 goi dién thoai cho
minh hay khong? Sau do6 vi sao t6i khong suy nghi nita? Vi
nghi ciing chang ich gi, viéc gi nén x4y ra thi s& xay ra thoi,
ong Troi ciing s& sap xép on thoa, khong can lo ling 1am
gi. T6i cho rang viéc gi can lam thi hiy di lam, khong nén
dang 1am viéc nay lai mubn lam ca viéc kia, bén nay thi
mudn kinh doanh phét dat, bén kia thi mudn giang bai that
vién mén, ca hai bén déu mudn nim lay ca, viéc nay khong
thé duoc, thé nén chi nim dugc mot trong hai 1a tot roi.
Gitra hai thu thi chon céi ndo quan trong hon, viéc giang
bai lic nay la quan trong hon, cdi nao kém quan trong hon
thi budng xudng, chi cin doi séng an 6n 13 duoc r6i, doi
séng cua nhan vién trong cong ty 6n 1a tot rdi, d6 chinh 1a
ham nghia cua “tha tiét chinh t&”. O day con co6 mot tang
nghia bén ngoai quan trong d6i v4i phu nit, d6 1a nodi vé
trinh tiét va tiét thao cua phu ntr. Tiét thao cua phu nit dac
biét can phai “tha tiét chinh t&”, trong chuong “Chuyén
Tam” phia sau to1 s€ chia s€ v&d1 moi ngudi vi sao quan
niém vé trinh tiét va tiét thdo ctia phu nit lai quan trong
dén nhu thé.
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Diéu tht ba 13 “hanh ky hitu si”, cau nay 1a 161 Khong T
nd1. Cau “hanh ky hiru si” c¢6 nghia 1a khi ching ta hanh dong
thi biét khoi 1én tAm ho then. TaAm hé then nay n6i mot cach
khac chinh 14 su phan tinh, con ngudi thoi thoi khic khic déu
phan tinh chinh minh. Vi sao t61 lai n61 nhu vay? Ban hay nhin
chit si (BD), bén trai chir si 1a chit nhi (B-) 14 16 tai, bén phai 1a
chir (:0»). Py 12 16 tai va trai tim ctia ai vay? Khong phai 1a
ciia ngudi khac ma 1a ctia chinh minh. L6 tai ciia minh lic ndo
cling phai lang nghe tiéng long ctia chinh minh, néu nhu c6 thé
nghe thdy duoc thi nguoi nay ¢ “si”, biét ho then, thi méi co
thé c6 diing khi dé stra d6i nhitng diéu khong dung ctia ban
than, méi c6 thé chan that dat dugc ¥ nghia dich thuc ctia cudce
doi, day 1a ham nghia caa chir “si”. Vi du khi ban né1i chuyén
voi nguoi khac thi d6 c6 phai 1a 161 n6i that 1ong hay khong?
Co phai 1a 101 a dua ninh hét hay khong? Co phai 1a 161 cham
biém hay khong? Hay 1a noi 10i hai chiéu? N6i 16i hai chiéu la
truedc mat no1 mot déng, sau lung né1 mot néo, chia r€ ly gian,
tao chuyén thi phi. Khi ban n6i nhitng 161 nhu thé, 1am ra viéc
nhu thé thi ban d4 khong lang nghe k¥ tiéng long ciia minh rdi,
hoan toan da trai nguoc voi tu tinh 101, duong nhién 1a ban
khong biét hd then roi. Ngudi nhu vy rat ngu si, s& bi nhiéu
that bai vé sau, dong thoi cling mat ludn su “u nhan trinh tinh”
& phia trude. Thé nén, trong Kinh Dién cb Pai Pic ¢ noi:
“Con ngudi nhit dinh phai c¢6 hanh vi an dinh tir tn”, tim c6
an thi c6 dinh, “tU” c6 nghia 1a cham rai, hay tu tbn ma lam
viéc, néu nhu 1am viée voi vang hép tép thi chéc chén s& hdi
han vé sau, vi sao h6i han? Bai vi luc dau da khong lang nghe
ban than cho k¥ cang.
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29 ¢

“Dong tinh hiru phap”, “dong” va “tinh” ¢ day chi cho
diéu gi? “Tinh” 1a chi cho khi chiing ta & mgt minh, hoac la
lac ¢6 nhiéu nguoi, lac ching ta néi chuyén, lac ching ta
khong 1am viéc thi 1am thé nao dé giir dugc an tinh. Luc do
can ngin tim cua minh khong nghi tuéng lung tung, ciing
ding “ai noi gi cling ling nghe”, nghe ai d6 noéi chuyén thi
trong tam cling hua theo mdt cadu, ma tam phai dinh lai. Con
“d6ng” 1a khi tai dang dong, mat dang dong, miii dang dong,
miéng dang dong, tay dang dong thi lam sao dé chung co
khuon phép. Khéng Tir néi rat hay: “Phi 18 khong nghe, phi
1 khong noi, phi 1& khong nhin, phi 1& khong 1am”, boi vi
néu nhu da phi 1& ma ban con lam thi ban khong c6 khuén
phép, do chinh la chun myc, chuén tic, 1a gi61 han thép nhat
vé mit dao dirc ma ban khong dugc vi pham. Néu ban vuot
qua gi6i han thip nhét cta dao dirc thi ban s& vi pham phap
luat quéc gia, ddy khong nhitng 1 van dé lién quan dén dic
hanh phu nitr ma con bi truc tiép xtr phat. “Phi 1€ khong nhin”,
khi mat chiing ta hoat dong, nén xem thi gi thi tim ctia chinh
minh phai hiéu 5, c6 phai 1a mdi ngay déu xem Kinh Pién
va 10i day ctia Thanh Hién hay khong, hay 1a mdi ngay xem
tap chi giai tri? Hién nay c6 rat nhiéu tap chi thoi thuong moi
ngay déu bay cho ngudi cach dn mic, trang diém, tiéu xai.
Khi 16 tai dang hoat dong thi phai nghi xem c6 phai minh
thich nghe nhitng 161 khen ngoi ban than, nghe nhirng ca khic
khong tt. Phia sau toi s& ndi véi moi nguoi vé 4m nhac vao
thoi xua 1a mot cong cu rat quan trong dé chuyén hoéa phong
tuc x4 hoi. Thoi xua vira ¢6 “18” vira ¢6 “nhac”. Hét thay 18
tiét déu duoc giang trong sach “Chu L&”, “dung 18 dé diéu
than, dung nhac dé diéu tim”. L& dung dé diéu than, khién

259



NU DPUC Chuwong bon: PHU HANH

cho dong tac cua than thé ¢6 chuan muc, ¢6 quy tdc. Am nhac
la dé tu dudng diéu hoa tdm hon, khién cho tim thong qua
nhimg khtic nhac thuan tinh lvong thién ma dan dan quay tré
vé tu nhién, dan dan tré vé véi trang thai binh hoa. Khi Khé)ng
Tu san dinh “Kinh Thi” ngai c6 mot nguyén tic duy nhat d6
chinh 1a “tu v ta” (tu tudng khong ta vay), nhiing bai tho dé
déu co thé khoi duogc tac dung diéu hoa tinh cam, gido hoa
ngudi doi. Con hién nay thi sao? Hoan toan twong phan, gan
nhu khong con “1&” nita, 1& d3 bi mét rdi, nén an com ra lam
sa0, ngtl nhu thé nao, di dimg nhu thé nao, khong con ngudi
giang vé 1& nita, trong khi “nhac” hién nay thi lai khién cho
tdm cua chung ta bi xao dong bat an. Dén tiém thirc n nhanh
chung ta nhat dinh s& nghe thay loai 4m nhac c6 tiét tau rat
nhanh, néu nhu dén hop dém va phong karaoke thi Am nhac
& nhitng noi d6 déu khong phai 1a dirc Am nhi nhac. Rét nhiéu
ban tré by gid nghe nhac mp3 bang tai phone, mdi ngay déu
khién cho nhi cdn caa ho bi tiém nhiém béi nhirng ca khuc
d6. Chung ta thur nghi xem, c6 dugc m:?iy ca khuc thuc su co
thé khién cho chung ta quay vé véi tu nhién, khoi 1én tac dung
gido héa nhan tAm? Trong x3 hoi hién nay, bat ké 1a nam hay
nit, c6 thé khién cho than tAm cua minh thanh tinh qua that 1a
viéc rat kho. Long nguoi khong thanh tinh, tim tinh lac nao
cling nong ndy bop chdp thi hoc thur gi cling khong hoc vao
duogc, khong co tim lau bén. Thé nén, t6i cam thay ching ta
néu nhu mudn hoc tap Nit Dic thi quan trong nhét phai cé sy
kién tri, khong dugc “mot ngay nong, muoi ngay lanh”, d6
khong phai 1a dao 1y hoc tap. Pao hoc van 1a mdi ngay déu
nhu thé, mbi thang déu nhu thé, mdi nim déu nhu thé, 1au dai
cling van nhu thé. Khong phai hém nay rat hing hai doc tung
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Kinh DPién mot ngdy mudi 1an, qua that 1a t6i da gip mot
ngudi nhu thé, ba thang sau gip lai anh ay thi mudi ngay ciing
khong doc mot 1an nao ca, day 1a viéc khong tot. Khi anh 4y
hoi toi, toi n6i mdi ngdy anh kién tri doc mot bién 1a tdt rdi,
chi it c6 thé 1am duoc khong thdi chuyén, néu nhu c6 thé kién
tri dén gia thi rat tot, cai dang quy 1a ¢ su kién tri bén bi.
“Pong tinh hitu phap” 1a phan quy két cta ca bén cau.
Chung ta hoc Nit Pirc thi hiy thudng niém bdn ciu nay, vi
nhu khi n61 chuyén véi nguoi khac thi trong tAm hay niém
tham bon cdu “u nhan trinh tinh, tha tiét chinh té, hanh ky
hiru si, dong tinh hitu phap”, hdy thuong ni€ém 16 chir nay thi
chic chin miéng s& khong néi linh tinh, hanh vi s& khong
phong ting, moi nguoi s& nhin thay khi chat ciia ban ngay
mot khéc di, cang ngay cang giéng dang vé ctia ngudi cd Nir
Prtic. Cac ban nit trong cong ty ching t6i déu 1a nhu vay, toi
d3 day céc c6 Ay nhu thé, 1am thé nao dé c6 dinh luc, dé chinh
minh khong nghi ngoi lung tung, hay chon ra mgt cau n61i ma
minh thich nhat trong sach “Nit Gi61” sau d6 niém td1 ni¢m
lui nhiéu 1an 1a duoc. Néu nhu ban niém thuong xuyén thi
bong nhién s& c6 chd ngd, dot nhién s& co duge cam giac “hoc
ma thudng xuyén thuc hanh chiang phai 13 vui sao”. Bai vi
khi con nguoi co6 chd cam ngd s& rat vui sudng, d6 goi 1a
khong thady ma tu hiéu ra, khong c6 nguoi day nhung ngd ra
dugce mot it, cam giac do6 rat vui. Niém vui d6 khong phai 1a
do su thoa mén vé vat chit mang dén, vi du nhu hom nay ban
mua mot cai tii LV cam thay rt vui sudng, nhung niém vui
d6 khong lau dai, 1au nhét 13 ba ngay, khong thé kéo dai ba
nam, béi vi ba nidm sau ¢ mot kiéu dang khac xuét hién, ban
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nhin lai cai tai ndy s& khong con vui nira, khi nhin thay cai tai
méi ra thi rat vui, mudn di mua né. Thé nén, cai ma khién
chung ta vui sudng that sy thi cai d6 phai truong ctru, lau dai.
Nhitng thir khong mang lai niém vui 1au dai thi d6 gia, khong
phai that. Ban n6i com rat ngon, néu nhu cho ban dn mudi
bat mdt luc thi sé khong con ngon nira, s€ bi dau bung. Vi
vay, can phai nam chic cai chan that, con db gia thi khong
can qua luu tAm. An ngon ciing dugc, n khong ngon ciing
duoc, dimg quéa ban 1ong. Bbn cau trén day chi ra rang 1am
phu nit cin c6 nguyén tac, néi chuyén can c6 nguyén tic, mic
4o trang diém ciing can c6 nguyén tic, trude khi lam mot viée
gi ciing déu xét ban than mot chat, hoi ndi tim ctia chinh minh
vi sao can 1am nhu thé? Lam nhu thé c6 y nghia gi? C6 anh
huong dén dirc hanh hay khong? Néu nhu anh hudng dén duc
hanh tirc da t6n giam phudc bao, boi vi dtc chinh 13 phudc,
nguoi khong cé dirc thi sao c¢6 phudce dugc? Néu nhu khong
mudn phude bao bi ton giam thi khong duge 1am viéc d6. Thé
nén, trong sach “Pai Hoc” co6 cau: “Tri chi nhi hau hitu dinh,
dinh nhi hiu nang tinh, tinh nhi hau nang an, an nhi hau nang
lu, Iy nhi hau nang dac”. Phan dau cua cau ndi ndy chung ta
c6 thé hiéu, chi xin giai thich vé chit “lu” v6i moi ngudi mot
chut. Chir “ly” nay 1a chi cho tri hué¢, khi tdm ctia ban c6 thé
dinh, c6 thé tinh, c6 thé an thi méi ¢ thé c6 dugc tri hué.
Nguoi ma cé tri tué thi cai gi ciing déu c6 duoc, khong can di
cau xin. Thé nén, “ly nhi hau ning dic”, chinh 1a nghia nhu
thé. Chung ta n6i: “Tam phai hoa, y phai binh” 1a nghia lam
sa0? “Ngudi c6 hoc van uyén tham thi tim khi s& binh”, khi
su hoc dat dén rdt rao, cang hoc cang cam thdy minh gidng
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nhu éch ngdi day giéng, dao ctia hoc van gidng nhu bién 16n,
cai ma minh biét khong bang giot nudc trong bién ca thi tim
nay ctia ban s& rat hoa. Néu nhu c¢6 nguoi c¢6 kién thirc cao
hon minh, minh ciing khéng can di tranh véi ho, chi c6 khong
ngung nang cao ban than thi s€ lam duogc tam binh khi hoa.

TRACH TU NHI THUYET, BAT PAO AC NGU,
THOI NHIEN HAU NGON, BAT YEM U NHAN, THI VI
PHU NGON. (Tam dich: Suy nghi ba lan rdi méi néi, lua 10
hay ma noi, khéng néi 101 kho nghe. Cho du 1a 16 tdt ciing
phai chon thoi diém thich hop méi nodi ra, s& khong khién
nguoi phan cam, day chinh la phu ngon)

Chung ta thdy, tiép ngay sau dirc hanh 1a “phu ngon”,
Ban Chiéu sip xép thir tu rat co y nghia, khong phai sap xép
mot cach tuy ti€én nhu dem “phu cong” dé 1én trude tién,
khong phai nhu vay. Viéc nay cung vai thr tu day hoc cua
Khéng Tt “khéng hen ma gidng nhau”. Ching ta thdy Khong
Phu Tt day hoc cling dat dic hanh ¢ vi tri dau tién, tiép theo
la ngdn ngtr, r0i dén chinh sy, sau cung la van hoc, chtr khong
phai méi mé dau 1a hoc van hoc ngay, khong phai nhu vay.
Vi vay, diéu thir hai ma phu nir can hoc d6 1a néi chuyén nhu
thé nao. “Trach tir nhi thuyét” chinh 1a Iya chon noi dung noi
chuyén, chon xong roi méi néi. “Bat dao 4c ngr” 1a khi noi
chuyén nhét dinh khong dugc néi 16i 4c. Lat nita toi s& giai
thich k§ hon thé nao 1a 4c. “Thoi nhién hau ngdén” 1a nhic nhé
chung ta nghi cho k¥ rdi méi néi, khong duge mudn gi noi
d6. Sau khi noi chuyén thi “bat yém w nhan”, tirc khong dé
nguoi khac sinh tdm chan ghét, chan chuong. Ngudi ma noi
noi déu c6 thé khién nguoi khac sinh tim hoan hy thi trong
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nha Phat goi ho la Bo6 Tat, BO Tat & noi nao thi s& khién cho
hét thay chiing sinh sanh tdm hoan hy. Gido hoc ctia nha Nho
cling day rang phai lva 16i ma néi. Thé nao 1 Iya 16i? Trudc
khi Iyra 101 thi cAn phai “giam khau noi tu”, cAu ndy xuat phat
tir chwong thir ba “Than Ngbn” cua sach “Noi Huan” tac gia
la Nhan Hiéu Hoang Hau. Lam thé nao dé lam duoc “giam
khau ndi tu”? D6 1a phai “ninh ky tam, dinh ky chi, hoa ky
khi, thu chi di nhan hau, tri chi di trang kinh, chét chi di tin
nghia” (tam an tinh, chi kién dinh, khi hai hoa, giit long nhan
hau, gin sy trang nghiém cung kinh, khi chat tin nghia), d6
chinh 14 “giam khau ndi tu”. Néu khong thi s& khong biét lya
161 ma noi, lya ca budi cam thiy minh lya da tot roi, dén khi
no6i ra thi lai khién ngudi nghe tirc mudn chét, nhu vay da
khong biét lya 10i roi. Thé nén viéc lya 10i ma néi c6 ham
nghia rt sdu, ham nghia cua viéc lya chon day chinh la mubn
ching ta hiéu duge trude tién phai ngdm miéng lai, phai noi
tu trude da. Vé viée ndi tu, ngudi xua néi rat rd rang “ninh ky
tam, dinh ky chi, hoa ky khi”, an dinh tAm than lai, diéu hoa
khi, cn ¢ chi hudng xa rong. “Pinh ky chi” nghia 14 phai co
chi ddng thoi phai kién dinh véi chi hudng d6. Néu nhu ching
ta khong c6 chi 16n thi ¢6 chi huéng nho cling dugc, vi du
nhu “gia hoa van sy hung” 1a chi huéng nhd cua ching ta; vg
chdng co thé “bach nién giai 130” 1a chi hudng nho, nhung c6
chi hudng nhu thé ciing rat tét, vi cai chi huéng nay ching ta
khi lam diéu gi ciing déu c6 su can nhéc, suy xét. Nhu khi noi
dén “hoa ky khi” (khi phai hoa), phu nit hay nam gidi néu
nhu Iuc ndi chuyén ma co6 sy tic gian thi cho du 161 néi co6
hay c6 tét dén d4u ching nita d6i phuong ciing khong thé tiép
nhan, vi tir truong toat ra khong tét. Boi vi song y niém phat
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ra tir tam cua ban, khi moi nguoi tiép nhan lién cam théy choi
tai, nghe xong cam thay kho chiu. Ban nghi ban ¢6 tim tét
nhung 10i ban néi ra d6i phuong khong tiép nhan thi ban noi
cling udng coéng, nodi khong tac dung thi chi bang dimg néi,
noi ra con ton thuong hoa khi. Xét dén nguyén nhan tin ciing
thi chinh 1 cdu néi: “Hanh hitu bat dac phan cau chu ky”, hét
thady moi viéc déu xét lai chinh minh, noi dung 161 n61 khong
sai, xuat phat diém cua 101 noi ciing rat tét, thé nhung do tAm
cua ban c¢o6 su buc doc ma chinh minh khong phat giac duoc.
Vi du nhu “sao me ch?)ng cua minh lai n6i chuyén nhu vay
chir, minh vdn 13 mudn tdt cho me, muén chita bénh cho me
ma me van khong tiép nhén, me lai so ton tién.” Néu nhu ban
dimg & mdt goc do khac, hoa giai toan bo su buc doc, khi
khong con chit buc doc nao nira, ban lai dung ngit khi 6n hoa
ma noi chuyén voi me 14n nira: “Me oi, strc khoe ciia me hién
gid can udng mot it thude, c6 thé khong can tén nhiéu tién dau,
di bénh vién cong hodc 1a dung bao hiém y té cling duoc”,
dung 101 n6i day thién y thi me co thé s& vui vé ma tiép nhan y
t6t cia ban. Sau do, ban hay khuyén me hiy xem nhe chuyén
tién bac ma can giit gin strc khoe cho tot, nguoi 16n tudi co st
khée tot chinh 1a phudc bao cua con chau, cé thé me ctia ban
nghe cau noi nay s€ vua tai. Ban than ching ta thuong noi
chuyén voi ngit khi buc doc ma ching ta khong hay biét,
“ngudi nay vi sao lai nhu thé, minh phai néi chuyén véi anh
éy méi duoc”, ban trude tién da c6 su ddi lap roi thi néi s&
khong c6 ich gi ca. Trude hét ban hiy budng sy ddi lap trong
long xudng, day chinh 1a cau noéi “hoa ky khi”. Sau khi da
budng xubng hoan toan thi ban hiy héi chinh minh c6 phai da
budng xudng hét chua, sau d6 méi di néi chuyén véi anh Ay.
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Ba cau phia sau, “thu chi di nhan hau” chinh Ia gir tam
nhan hau, “tri chi di trang kinh”, “trang” 1a doan trang, “kinh”
1a kinh trong, nghia 1a chi hudng phai doan chinh, khién
nguoi sinh tim kinh trong. Tiéu nhan ciing c6 chi hudng,
“minh nhat dinh phai 1am quan 16n, nhét dinh phai kiém ngan
van tién”, chi hudng d6 khong phai chi huéng khién ngudi
kinh trong. Dé “hoa ky khi” thi “chit chi di tin nghia”, 1am
ngudi phai cé tin, c6 nghia. Toi cam thiy doan nay Nhan Hiéu
Hoang Hau néi rat hay. Trong phan sau Nhan Hiéu Hoang
Hau con ndi rang: “Nhat ngit nhat mic, tong dung trung dao,
di hop u can tinh chi thé”, bat luan 13 néi chuyén hay yén lang
thi ciing déu diém tinh ma giir trung dao, gilt gin dugc ban
thé cua Nir Dic.

“Can tinh chi thé”, chit “can” biéu thi cho nguoi nit,
chung ta hay noi 1a dao Can Khén, “can” dai biéu cho nir tinh,
biéu thi cho tinh cach “u nhan trinh tinh” cta nguoi nit. Tém
lai, “Iya 161 ma néi” do6 1a trong nhitng hoan canh khéc nhau
chung ta can phai biét lira chon cach noi chuyén nhu thé nao
cho thich hop, can lya chon cho thau ddo. Trudc khi mé
miéng ndi thi can phai can nhic k¥ cang, c6 su tu dudng bén
trong thi 101 ndi ra méi khéng mat 18 nghia. Phia sau lai noi:
“Khéng ndi 101 4c”, néu nhu ban khong biét “ac” 1a gi thi ban
Ira chon 101 n6i ca budi ciing s& khong chon ra dugc. Trude
tién chung ta can xem thé nao goi 1 10i néi thién. Loi noi
thién nhat dinh phai tur trong tam nhan hau phat ra. Co dai
dtre néi rang: Trude tién khong dugce ndi can noéi xang, thi
hai khong xoi1 mdi viéc dung sai cua nha nguoi, viéc ndy phu
nit d& pham phai. Piéu tht ba 1a khong hoa ngdn xao ngit, co
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nhimg lic néi chuyén dudng nhu rit d& nghe, rat bui tai
nhung tim khong hé chan thanh, nhiing 15i n6i hu tinh gia ¥
thi khong nén néi. Thir tu 1a ding noéi 10i lam ton thuong
nguoi khac, nhu 161 né1 mia mai cham choc, 161 oan tréach,
nhig 161 nay khong nén néi; 16i tho 16 cling khong duoc néi.
Chung ta hay phan tich timg thtr mot, thé nao 1a khong duoc
n6i can? Ngay nay phu nit di ban hang rat nhiéu, c6 nguoi cai
gi cling ddm néi chi can ban dugc hang 1a dugc, 11 htra nao
v6i khach hang ciing déu dam hira, 1am nhu thé 1a khong xét
dén hau qua nghiém trong vé sau. Toi di ting gip phai nhan
vién ban hang nhu thé, vi dé ban duoc hang di hira hen voi
khach du thir, dap ung diu kién nay kia, ctr dn ndi can, ky
thue khong c6 quyén loi nhu thé, dén khi khach hang sau nay
doi hoi thi nguoi cha s& gip ric réi. Nam ngoai, toi da thay
d6i toan bo nhan vién ban hang & 1au mot. Nhirng ngudi nao
gi0i dn noi thi chuyén 18n 1au hai 1am cong viéc gidy to, nhiing
ngudi khong noi gioi thi xudng lau mot ban hang. Luc do
giam d6c phu trach ban hang da kién nghi véi toi rang: “Giam
dbc Tran a, nhu thé khong duoc, ngudi nay ca ngay khong
n6i chuyén nhu vay thi viéc kinh doanh chét mat.” Téi ciing
khong noi ning gi. Luc méi bat dau t6i con giai thich cho éng
ay, noi ca budi ma ong dy khong chiu tiép thu nén sau do toi
khong noi nira, toi ctr 1am nhu thé. Sau khi lam rdi thi két qua
ban hang lai rat tét, hon nita con ting trudng mot cach binh
6n. Luc méi dau thi dao dong 1én xudng, vi du nhu thang nay
ban dugc 180 van, thang sau ban dugc 30 van. Nhung tir nam
ngoai tr di thi mdi thang déu rat binh 6n, vao mua cao diém
thi doanh s6 con cao hon mua cao diém ctia cac nam trude.
T6i di n6i v6i nhan vién rang 161 noi khong ¢t & nodi nhiéu,
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“Dé Tir Quy” ¢ cau: “No6i nhiéu 101, khong bang it”, nhat
dinh 1a c6 dao 1y rat sdu. Thé nén chung ta [am bu6n ban can
phai hiéu 13 cai gi 1a dirc, c¢6 duc thi méi c6 tai. Sy biéu hién
cua dutc 1a “than ngoén” (an nodi than trong), biét cach an noi,
néu nhu khong c6 duc thi 101 noi ra déu 13 101 ndi can, hoan
toan bi loi ich sai xt, hoan toan 1a dé thé hién chinh minh,
viéc nay rat nguy. Trong sd cac nhan vién ban hang co thé
nhin thiy rd rang, nhitng ngudi ndo khong khéo ndi thi lam
viéc rat vu ta, lac binh thuong ching néi tiéng ndo, chang
khoe cong ciing chang khoe khoang tai nang, khong budn dua
1é ciing chang mia mai canh khée, nhung lam viéc thi lai rat
t6t. Con nhimg ngudi khéo an khéo noi, hay néi nhiing
chuyén trong nha ngoai ctra thi nhitng nguoi do thuong lam
khong bén, 1am hai nam 14 di mat, thé nén ban khong can chi
trong boi dudng nhimg ngudi nhu thé. Lam ong chi can phai
biét nhin ngudi, “ngudi tri biét nhin ngudi, ngudi nhan biét
yéu nguoi”, hai diéu nay khong thé thiéu.

Piéu thtr hai 1a khong duoc bdi moc chuyén thi phi.
Trude tién, & nha khong duoc ¢ trude mat chdng noi 16i cua
me ché)ng, vinh vién khong duoc néi, d6 1a hanh vi ngu Xuén.
Ban hiy nghi xem, néu nhu anh 4y 13 ké bat hiéu, ngay ca me
minh ma khong c6 hiéu, di nghe 15i ban thi ban c6 thé chung
song véi anh ay duoc hay khong? Khong thé duge! Néu nhu
anh éy 12 mot dai hiéu ti, ban noi ra nhirng 161 nay da lam tdn
thuong anh 4y, bat luan nhu thé nao ciing khéng duoc ndi,
néu co thé cam hoa thi cam hoa, néu nhu khéng thé cam hoa
thi hdy xem nhu khong nhin thiy, trudc tién hdy tu tot duc
hanh ctia chinh minh, khi dtrc hanh d nang cao thi c6 thé bao
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dung me chong, yéu thuong me chdng. Thi hai 13 vinh vién
khong duoc noi dén 151 1Am cta anh chi em, chi nhin vu diém
ctia ho 1 duoc rdi, dimg nhin khuyét diém, dbi véi ngudi nha
dic biét 1a phai nhu thé. Néu nhu & trong nha dudng thanh
thoi quen rdi thi dén cong ty s& nhét dinh lam duoc nhu thé.
Dung ¢ trude mat 6ng chi ndi1 nguoi nay khong ding, nguoi
kia khéng dung. Néu nhu ban thuc 1ong muén dua ra ¥ kién
dé cai thién tinh hinh cong ty thi trudc tién hiy chan thanh di
cau thong voi nhan vién d6 trudc, néu nhu khong thé cau
thong ma sy viéc nay co loi ich rat 16n ddi voi cong ty thi ban
hdy chan thanh ma di néi véi éng chi. Néu nhu tao chuyén
thi phi, bién chuyén nho thanh chuyén to dé giy rdi loan,
trong long thich tha thi d6 1a hanh vi cuc ac, phude béo cua
ban than s& bi ton giam rét 16n.

Diéu tht ba 1a khong dugc hoa ngdn xao ngit, & day
cling bao gém ludn 161 noéi dua, nodi gidn. Co phu nit thich noi
dua, hodc no6i nang tuy tién, tham chi con nd1 nhiing 161 dam
6 tuc tiu. Phai biét, néu nodi nhitng 101 nhu thé thi nhat dinh s&
nhan hau qua, vinh vién khong duoc néi 101 nhu thé. C6 mot
1an t6i gap mot nhan vién nam da tiy tién ndi véi mot nit nhan
vién rang: “Néu sau nay anh tim khong dugc ban gai thi anh
s& tim em”, nit nhan vién nay ciing tuy tién tra 1oi rang: “Puoc
thoi, khong thanh van d&”. Viéc nay to1 vo tinh biét duoc nén
dd nghiém khic phé binh riéng timg ngudi mot. Toi ndi voi
nhan vién nam do réng khong duogc ndi nhu vay, hon nhan la
viéc 16n ctia doi ngudi, sao co thé xem nhu tro dua duoc? To6i
no6i: “Néu nhu cau thuc su thich ¢o y thi cir dudng dudng
chinh chinh ma noi véi co 4y, chir dimg noi nhimg 10i nhu
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vay”. Con d6i v6i nhan vién nir thi t6i phé binh con nghiém
khéc hon, khién ¢6 éy khoc, t6i ndi: “Sao em c6 thé dem cudc
doi cia minh ra nhan 161 d& dang v6i ngudi khac nhu thé?
Néu nhu em thyc muén lay anh Ay thi dugc, néu nhu khong
mubn 14y thi sao lai noi 16i nhu thé?” Sau d6 c6 4y ciing rat
xau h6. Pdi véi cac em nhan vién nit vira méi tot nghiép dén
lam & cong ty t61, to1 thuc sy xem ho nhu con gai cia minh,
rat nghiém khic véi ho. Lac mdi vao 1am cac em con son
mong tay, déu bi toi bat tay di hét, c6 em x6t tién ma ndi rang
d3 bo ra hon mot tram té dé son mong tay, t6i ndi “du 1a mot
ngan té ciing phai tay sach, chia tay ra mot cai nhin nhu méng
tay quy vay, ghé qua!”, dé mong tay sach s& co phai tot hon
khong, dimg dé mong tay dai qua. Thé nén, tuyét doi khong
dugc ndi dua, nhitng 101 tuc tiu cang khong nén no6i. Ching ta
no1 101 “hoa ngdn xdo nglr” 1a do chung ta ¢6 tam ninh bg tir
lau ma chung ta khong phat hién ra, tham chi trudc mat cha
me cling c6 cai tdm ninh hot nay. Trudc mat nhitng khach
hang c¢6 quyén thé, c6 dia vi hoic 1a dem loi ich dén cho minh
thi minh déu dung cai tdm nay ma néi chuyén, ding cai tim
nay noi chuyén trong mot thoi gian 1au thi s€ c6 ngay ban vira
budt miéng 1a thét ra ma khong hay khong biét. Lac ban dau
nguoi khac s& cam thdy ngudi nay noi chuyén rat ngot ngao,
thé nhung néu nhu tiép xtic 1au rdi thi cam thay ngudi nhu
vay khong thé két giao ban be chan that duoc, bo1 vi nguoi
khac déu cam thay con ngudi nay miéng ludi ngot lim, chi c6
no6i chir khong lam dugc, khong 6 tim chan thanh, khong thé
khién bat ky ngudi nao cam dong, thé nén khong nén noi
nhirng 161 ninh bg.
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Loai sau cung 1a 161 n6i khién nguoi khac ton thuong,
161 néi tho 16. Thong thudng ching ta ciing it khi gip phai
loai phu nir chanh chua danh da, noi 161 tho 16 rat kho nghe.
Nhung chiing ta c6 kha ning néi ra nhiing 10i oan trach, noi
101 hon thua, 10 thi phi, cai xu cta nhitng 101 ndi nay 13 gi?
S& khién cho nguoi khac nghe roi trong tim khong vui, trong
tam khong thoai mai, khong tu tai. Pham nhing 101 néi khién
nguoi khac khong thoai mai thi chiing ta ding nén néi. Can
phai dudng khi chat nhu hoa, dong thoi gitt gin tt méi quan
hé véi déng nghiép, ban bé va nguoi ngoai. Theo 10i cla
chong toi, toi trude ddy von 1a khong néi thi thoi, nhung hé
noi ra thi khién nguoi khac tirc gian bat ngira. Tuy toi khong
biét n6i nhing 10i mang nguoi, nhung lai néi nhiing 10i cta
mot phu nir ¢6 hoc thirc khién nguoi khac ton thuong, trong
chéc 14t co thé ddm nguoi mot nhét, khién ho tirc nghen, noi
khong nén 101, toi khong ndi gian nhung ho thi ttire khong chiu
duoc, hién nay t6i dd hiéu rd 101 nay thudc vé ac khau. Sau
khi t6i hoc van héa truyén thong di nd lyc sira doi tat xau
nay, khong néi nhimg 16i khién nguoi khac tirc gian, ma biét
nén lai. Néu nhu noi chuyén v&i ngudi cd oan thu vaoi ban thi
oan sé chéng thém o4n, ban di két thanh méi hoa rdi, dén
ngay nao d6 khong biét chimg ban s& gip rui ro véi ho, cho
nén cai miéng qua that la cai ctra ciia hoa phudc.

Thé nao 12 161 néi thién lanh? Do 1a 161 khi duoc nodi ra
khién cho tat ca moi nguoi déu dugc loi ich, diéu nay cé nghia
12 101 ndi ra 12 16 tri hué, 161 n6i tri hué nhat dinh ham chua
tdm 10ng nhan tr, néu c6 10i néi nhu vay thi hdy noi ra, con
néu khong thi dimg néi. Chiing ta can phai luyén tap, can phai
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phan tinh, it néi chuyén thi trudc tién s& b6t duoc 16i lam, vi
du nhu hom nay n6é1 muoi cau, trong d6 c6 mot cau 1a tri hug,
ti 1¢ nhu vay la rit cao. Néu nhu hom nay noi mot tram cau
ma chi ¢6 mot cau c6 tri hué thi ti 16 nhu vay 1a rat thap. Thé
nén, nim ngoai chdng cua t6i da ting néi rang anh iy khong
mong mudn ti ra giang, anh 4y noéi: “N6i nhiéu sai nhiéu,
trinh d6 ctia em con thap nhu thé ma ra ngoai giang cho ngudi
khac cai gi”. Luc d6 toi khong biét ¥ cua cau ndi “trinh do
thap” nghia Ia thé nao, nén t6i con tranh bién voi anh dy. Nam
nay, anh dy dd néu ra vi du, va t6i da hiéu. Méy thang trudc
nhan vién cta anh dy hoi anh iy rang nguyén nhan dé sy
nghiép thanh cong 1a gi, anh ay tra 10i: “Chang c6 gi khac
ngoai viéc dimg oan trach, phai khiém tén”. Sau do, anh 4y
d3 giai thich con nguoi vi sao can khiém tén, thé nao 1a khiém
tén, anh d3 néu ra hai vi dy ma toi cam thay rat hay. Anh 4y
cadm mot Am tra 1én nodi: “Ban xem khi nudc tra trong 4m day
thi ban rot ra tach tra sé rat dé dang, nguoc lai néu nhu trong
am khong day nudc thi ban phai dua 4m 1én cao, dung luc dé
rot nude ra. Nguoi khiém ton thi bung da da df:iy du, dﬁy dén
mirc tran ra ngodi, mot cdu noi tinh cd thdt ra ciing khién
nguoi duge tho dung. Nguoi khong khiém ton thi nén nong
mudn biéu dat, rat phi strc luc, néi ca budi méi nodi ra mot cau
khién nguoi tho dung.” Anh éy lai néu ra mét vi du khac: “Vi
du nhu con mudi mdi ngay kéu vo vo nhung lai rat dé bi nguoi
dap chét. Con hd, su tir va voi binh thudng khong nghe thay
tiéng ching kéu, chung an nhan thong dong tu tai ma di, thé
nhung hd va su tir 13 vua cta bay tha, mot khi chung phat ra
am thanh gian dir thi s& can ngudi, khong phai nguoi can
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chung. Nguoi khiém tbn thi co tudng vuong gia, khong dé
no6i 10i iy tién, nhung khi néi chuyén thi nhat dinh khién
ngudi duge tho dung”. Toi cam thay vi du nay rat hay, thé
nén ngudi ta hay goi chong minh 1a “tién sinh” (thdy gi4o)
that c6 dao 1y, anh 4y qua thyc 13 thay cua toi.

Phu nit chung ta khi n6i chuyén can hét st cht y dén am
diéu, toi da timg nghe mot sb c¢6 gai néi chuyén véi giong diéu
qua mat ngot lang lo. C6 mot 1an t6i di cung xe v6i mot co gai,
am diéu 101 no1 cua cod éy qua dién thoai rat 1 nhe nhang, ngot
lim, khién ngudi nghe cam thdy nhu rot mat vao tai, déng thoi
nhimg cudc ndi chuyén ciia cd Ay qua dién thoai déu 1a goi cho
nam gi6i. Toi & bén canh nghe xong cam thay am di¢u 16 n6i
nay khong dugc, khong trang trong. Thé nén, phu nit noi
chuyén thanh am can phai nhu hoa, 1a chit “nhu” cua tam dia
“On nhu thién luong”, va chit “hoa” cua “tam binh khi hoa”,
tuyét d6i khong phai 1a 1oi mat ngot lang lo. Nhitng 101 mat
ngot chét rudi do, loai Am tham d6 1a ta am, khong phai chinh
am. Chung ta cAn phan biét ta chinh rd rang thi méi khong
udng cong hoc tap Nit Ptic, 1am phu nit phai c6 tri hué.

Tong két lai, phu nit khong quy & chd noi nhidu ma quy
& chd n6i 161 phu hop thich dang. Néu ban biét néi chuyén thi
ban moi c6 thé biét lam thé nao dé gitp chong, lam thé nao
dé day con, lam thé nao dé trj quéc, binh thién ha.

THOI NHIEN HAU NGON, BAT YEM U NHAN.

Chir “tho1” c6 nghia 1a thoi co, thoi co 1a gi? Nghia 1a khi
chiing ta néi chuyén nhat dinh can phai xét dén bbi canh. Ching
ta thuong néi rang: “khen ngoi phai cong khai, phé binh can kin
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d40”. Tuy nhién, néu nhu trong mot céng ty ma cac thanh vién
khong chung sdng hoa thuan voi nhau, néu ban cong khai khen
ngoi mot ngudi nao dé thi co thé s& khién anh Ay cang bi tap thé
cd 1ap, cang tao nén su bat hoa trong doan thé, vay tha réng
dimg khen ngoi cong khai con tot hon. Nhung khi phé binh thi
nhét dinh phai kin dao, chi mét ngudi n61 chuyén vaoi mdt ngudi
thoi. Dbi voi ngudi 10n tudi ciing nhu vay, khi ngudi 10n tudi
ndi gian hodc khong vui thi 161 noi cta ban li¢u cé thé gitp ho
didu giai duoc hay khong, néu nhu khong diéu giai duge thi
dimg néi. Khi ho dang tirc gian thi chd thém dau vao lira. Con
trén gdm c6 can théu thém hoa nita hay khéng? Khi ban than
t6i hoc tap Kinh dién thi thiy khong can nhu vay, néu nhu nguoi
nay nhan duoc qua nhiéu 101 tan than ma ban con tang thém lo1
khen cho anh 4y thi drc ning va phudc béo cta anh ay s& khong
giit duogc, nguoc lai con ddy anh 4y di vé hudng nguoc lai, s&
xuét hién mot s6 hién tuong khién nguoi khac that vong. T6i co
khi cam thiy dudng nhu nhimg ngudi bén canh dang hua theo
phu hoa, moi nguoi tan than thi minh ciing tan than, néu nhu
minh khong tén than thi bi hiéu lam 1a d6 ky. Toi khong cho 1a
nhu vy, khi t6i cam thiy nguoi d6 khong tru noi véi vo so 10
khen thi t6i khong thé hua theo ho, moi ngudi khen ngudi ndy
t6t, to1 khong néi anh ay khong tot, nhung t6i s& khong néi gi
ca. Néu nhu ho khing khang mudn t6i c6 nhan xét di véi anh
ay thi toi co thé noi rang trén mot phuong dién nao d6 anh Ay
dang dé toi hoc tap, con nhitng phuong dién khac thi toi mot 101
cling chang noi ra.

Lam nguoi thuc sy can phai c6 tri hug, khi di héi nguoi
khac cling can co6 tri hu¢. Vi du c6 mdt truong hop, cé6 mdt
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ong chu cong ty, khi chiing t61 cung an com vd&i nhau, trén
ban an con c6 nhitng nguoi khac. Ong 4y d4 hoi toi nén lam
thé nao dé din dat nhan vién trong cong ty hoc tap vin hoa
truyén thong, “néu nhu t6i din nhan vién ra ngoai tham gia
luan dan hoc tdp van hoa truyén théng, nhu thé co tot
khong?” Toi da tryc tiép tra 101 v6i ong Ay 1a: “Khong tot”.
Ong 4y hoi toi: “Tai vi sao?” T6i ndi: “Viée nay toi da trai
qua r0i, bit ddu tir ndm ngoai t6i din nhan vién ctia minh
tham gia du loai luan dan, thdm chi ho con dit vo va me
theo, tat ca chi phi déu do tdi lo, van tra luong day du, két
qua thé nao? Két qua chi 1a sy thé hién cta cai tam ty tu tu
loi ctia toi, chinh 1a thé hi¢n ra toi rat nhan tir, hinh nhu d6i
XU v6i nhan vién rat tot. Ho ¢ thay d6i hay khong? Khong
hé thay doi, ma da sb con tir chirc bo di, vi sao lai nhu thé?
Sau cung toi da “phan ciu chu ky” (xét lai chinh minh) rang
nhan vién hién nay khong can di ra ngoai hoc, ma ban than
tdi & nha can ndi tu trude, toi hoc hiéu mot diéu thi day ho
mot didu. Thé gidi phi hoa bén ngoai rat loan, mudi nguoi
thay thi s& c6 mudi kiéu giang khac nhau, t6i 13 ngudi vira
mo1 hoc tap, nhan vién con hoc sau to1, ho ¢ bén ngoai nghe
khong hiéu, nhin khong hiéu vé hoi t6i, ky thuc t6i ciing
khong hiéu r&. Hon nita, sau khi ra ngoai, ho tiép xtic voi
nhiéu nguoi nhu thé thi tAm s& tan loan. Ban xem tir xua dén
nay co dai duc day hoc nhat dinh 1a dong ctra tu tu, trudc
tién khong phai dan hoc tro di du son ngoan thity. Trudc tién
phai lam cho tam cua ho dinh lai da. Gidm ddc c6 thé ra
ngoai tham hoc vi dinh lyc cta giam doc du sao ciing cao
hon nhan vién mot chat, sau d6 dé cac nhan vién & nha tu
dinh trude tién, chon ra mot hodc hai bo sach dé ho hoc tap
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nhiéu lan, nghe di nghe lai, thé ngd nhiéu lan trong cong
viéc. Khong can dem tién di tiéu mot cach vo ich nhu thé,
khong can thiét.” Sau khi nghe t6i néi xong, 6ng 4y lai héi
mot nhan vién ké bén, ciing 14 mot nhan vién quan 1y cap
cao & mot cong ty khac, anh ay da néi voi ong rang: “Ong
nén din nhan vién di ra ngoai hoc tap, c6 thé thong qua hoc
tap ma nang cao chinh minh.” Luc dé, ong giam dbc ay bat
dau cam thé\y rat boi rbi, rét cude c6 nén dan nhan vién ra
ngoai hoc hay khong, 6ng dy da hoi t6i, luc d6 t6i khong noi
gi ca. Boi vi dia vi ctia ong cha va nhan vién vén di khong
nhu nhau, ban hdi 6ng chu thi sé c6 dap an nay, ban hoi nhan
vién thi nhét dinh c6 mot dap an khac, nhu vay thi ban phai
biét can nén hoi ai, ddy ciing thudc vé nodi chuyén can phai
quan thoi co. Khong chi bao gdm viéc phai quan sat thoi co
ma con phai biét quan sat d6i tuong. Trudc mit me chong
ban dirng nén ké toi chdng ctia minh, vi khong ¢ ich gi ca,
hoan toan 1a ké t6i vo ich, phat ngdn vo ich, hoan toan khong
co tac dung. Ban c6 thoi gian ma lai lam nhiing vi¢éc vo ich
chi bang hdy lam nhiing viéc c6 ich di, ding lang phi thoi
gian cua chinh minh, ban khong can di ké toi bat ky nguoi
nao ca. Néu nhu ban di ké 1é véi ban bé ctia minh vé ong
x4, nhung ban bé cta ban khong thé giai quyét dugc, ban di
ké 1& v6i cha me rudt cia minh vé anh 4y, cha me ban tuy c6
lo ldng buc bdi nhung lidu ho c6 khuyén ban ly hon anh ay
hay khong? Khong bao gid. Néu nhu ban di ké 1é v6i cha me
chdng vé chong ciia minh thi ho ciing khong thé di chi trich
con trai ctia ho dugc, cho nén t6i cam thay phuong thirc tot
nhat d6 chinh 1a ban than tu ndi hoa dé giai quyét van dé,
sau ndy ciing khong can di ké 1€ vé ai nira.
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“Thoi nhién hau ngdn” chiing ta can phai biét véi mdi
mot 161 noi thi tr viée lua chon 16i cho dén viéc quén sat thoi
co 1a nhim dé ching ta dinh lai, trong qua trinh dinh dé cé
thé sinh ra tri hué chan that. Sau cung s¢ dat duoc hi¢u qua la
khién ngudi khong chan ghét. Tir xua dén nay déu hét suc
xem trong “phu ngdn”, trong tat ca cac gido hoc ciia chu vi
co duc, giao hoc vé Nit Dlric dic biét nhidn manh dén “phu
ngdn”. Trong Kinh Thi phin “Pai Nhi” c6 ciu noi rang:
“Bach khué chi diém, thuong kha ma di. Tu ngén chi diém,
bt kha vi d3”. Cau ndy c6 nghia 1 gi? Bach khué chi cho
bach ngoc, dung bach ngoc lam con dau, néu nhu & phia trén
c6 chut ti vét thi co thé mai nhdn di mét chat 1a duoc. Tuy
nhién, néu nhu 161 néi c6 vét nho, nhu 1a néi 101 4c, 16i khong
nén ndi ra, thi ban c6 thé nuét vao duoc hay khong? Khong
thé duoc, khong c6 co hoi dé hdi han. C6 mot doan ciu nhu
thé nay, t6i xin chia sé v6i moi ngudi phan toi da sao chép
lai: “Bot ndi nhitng 161 oan trach, hiy noéi nhiéu 101 khoan
dung, oan trach mang lai han thu, khoan dung moi 1a tri hué.
B6t noi nhitng 161 mia mai, hiy n6i nhiéu 10i ton trong, mia
mai thé hién sy xem thuong, ton trong ting thém 10ng thau
hiéu. Bét noi nhimg 151 ton thuwong, hiy noéi nhiéu 161 quan
tam, ton thuong tao nén ddi 1ap, quan tam thit chat tinh than.
Bét néi nhiing 101 ra 1¢nh, hay cung ban bac thém véi nhau,
ménh 1énh chi c6 thé tiép thu, con ban bac méi chinh 1a 1anh
dao. BSt néi nhitng 101 phé binh, hay noi nhiéu 16i ¢b vii, phé
binh tao ra ngan cach, ¢ vii khoi mé tiém nang”. To1 rat thich
nam cau nadi trén, dan no6 1én trén ban doc sach, khi khong cé
viéc gi thi co thé doc lai no. Ban co dang nod1 nhimg 161 oan
trach, mia mai, ton thuong, ra 1énh va phé binh hay khong?
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Néu nhu ¢6 n6i thi hily mau chong ma chuyén déi trd lai, hiy
dem chung chuyén thanh nhing 10i tot dep. Giong nhu canh
ctra sO vdy, bén trong cira s6 1a man dém u am tbi tim, néu
md ctra s ra thi s& nhin thdy ruc r& sang chéi, chi 1a cach
nhau mot buc tudng, mot khi thay doi thi s& co thé chuyén
d6i tro lai, chiing ta cling thuong xuyén phan tinh chinh minh,
nhu vay moi tot.

Tiép theo t6i xin chia sé véi mot ngudi mot chut vé ngdn
tur trong 101 van cua phu nir thoi nay trén cac trang mang va
podcast nhat dinh can chu y, ding viét nhiing diéu khong tot,
khong phai 13 11 néi thién lwong hoic 1a 161 néi khién tdm
ngudi doc tré nén xau ac thi dimg viét ra. Néu nhu ban viét
ra mot cudn sach luu truyén hau thé co rat nhiéu nguoi doc
ma ndi dung di nguoc lai véi luan 1y dao duc, ban co can ganh
trach nhiém nay hay khong, c6 ganh 13y hau qua hay khong?
Chung ta thiy tac gia Thi Nai Am cua tiéu thuyét “Thuy Hur
Truyén”, trong tac pham ciia 6ng c6 mot sd canh lién quan
dén séic tinh, 1a nhitng thir khong tét, nén con chau 3 doi cua
ong déu bi cam. Con tac gia Tiéu Tiéu Sinh cta “Kim Binh
Mai” thi con chau nam doi bi tuy¢t tu. Tac gia cua cudn sach
“Nhan tinh cta quy c6 Chatterley” 1a D.H.Lawrence, cudn
sach nay c6 thé rit nhiéu ngudi da xem qua, dng ay viét xong
hon mot nam thi qua doi & tudi 44. Bao gdm ca tac gia cla
truyé¢n tranh “Shin-cdu bé but chi” da qua doi ¢ tudi 51, cudn
truyén tranh “Shin-cdu bé bat chi” chua viét xong thi éng ay
d3 chét do ngd tir trén vach nai xudng dat. Vi sao vay? Bai vi
viét ra nhimg cdu chuyén ta 4m nhu vay s& dan dat 1ong ngudi
di vé hudng trai nghich véi luan thuong dai dao, ban phai
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ganh 1dy nhan qua, giéng ban nhu xi duc nguoi khac giét
nguoi thi viée ndy sao co thé khong lién quan véi ban dugc
cha? C6 quan hé rat 1on. Diac biét 1a nhitng nir tac gid co tai
van chuong hay nén suy nghi, hady dung ngoi bt ctia minh
ma viét vé nhiing van chuong ctia Thanh Hién, khuyén ngudi
hudng thién, chd nén xem thuong ma phé binh ngudi xua.
Khi t61 1én mang thau thap nhiing tu liéu vé Ban Chiéu, toi
cling nhin thay rt nhiéu bai viét phé binh Ban Chiéu, toi cam
théy rat dau long, ho chua doc k¥ tac phém cua ba, van chua
nghién ctru ¥ nghia sau bén trong, khong hiéu duoc ¥ nghia
thie sy cia nd ma da ty ¥ phé binh, khién cho hué cin, hué
mang cua nhiéu nguoi bi doan mat. Nhiing nguoi khac xem
thay 101 binh nhu vy s& khong doc tac pham nay nira, c6 thé
s& vinh vién khong thé nao c6 duoc su gido hoa vé dtrc hanh
phu nir, day 1a mdt su viéc rat nghiém trong. Thé nén, khong
c6 tai doi khi cling 1a mot diéu hay, tai nang kém thi chi it
cling s& khong gy ra nhimg 15i 1am 16n, nguoc lai d6i voéi
nhimg nguoi rat co tai hoa thi 13 d6 lai 1 mot viée nguy hiém.
Néu nhu phy nir ¢6 dirc ma vo tai thi van con duoc, van la
mot mén hang an toan. Néu vo dirc vo tai thi 1a mén hang
kém chét luong, nhung ciing khong giy ra anh hudng xau
161, ¢o nhu vo dire ma c6 tai thi tuyét ddi s& 1a mon hang nguy
hiém, d6 13 mot goi thude nd. Trong cong ty cua toi, néu nhu
t61 phat hién nguoi nay khong co duc thi s€ khong bao gio
trong dung, bat ké ngudi d6 co tai ning dén dau, cho du anh
ay co dem tién vé cho cong ty nhung t6i cling xem nhu khong.
Boi vi liéu sd tién 4y sé mang lai hau qua khong t6t hay
khong, khach hang c6 than phién hay khong, c6 mdi hoa
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ngam nao bén trong hay khong t6i ciing khong biét r5. Cho
nén, toi tha rang ding nguoi co duc vo tai, day 1a tiéu chuin
thap nhat, roi gitp cho ngudi co dirc vo tai nang cao 1én thanh
6 dure ¢ tai, bdi dudng cho ho, nang cao tu chit cua ho, tang
trudong phude bao cho ho, sau niay ho s& c6 duc 1an tai. Rat
nhiéu ngudi dén cira hang chung t6i déu cam thay kinh ngac,
cac nhan vién nit déu rat binh thudng, rat phd thong, khong
c6 c6 nao mdm mép lanh loi ca ma déu 1 nhitng ¢ gai n
néi rt binh thuong, mdc mac nhung tam dia thién luong.
QUAN HOAN TRAN UE, PHUC SUC TIEN KHIET,
MOC DUC DI THOI, THAN BAT CAU NHUC, THI VI
PHU DUNG. (Tam dich: Y phuc du cii hay moi cling phai
giat cho sach s&, tim goi dung luc, gitr than thé thanh khiét
sach s&, phuc strc tuoi tan chinh t&, day chinh 13 phu dung)
“Quan hoan” c6 nghia 1a giat, y chi thuong xuyén giat
gili quan 4o sach s&, dimg dé do ban. “Phuc strc tién khiét” c6
nghia 1a mac y phuc thanh khiét, sach s&. “Moc duc di thoi,
than bat ciu nhuc” nghia 1a thuong xuyén tim goi, than thé
ding dé cau ban, d6 1a phu dung. Trén thyc t& mdi mot cau
ma Ban Chiéu viét déu c6 ham nghia rat sdu. Chang nh& chi
c6 nghia 13 phai mdc quan 4o sach s& va giit gin than thé sach
s¢€ thoi sao? Ky thuc khong chi 1a nhu vay, ma la thong qua
hanh vi nhu thé d¢ ludn ludn nhic nhé ban than vé mat duc
hanh vé mat tdm hanh ctia chung ta xem coi ¢6 bi cau ué hay
khong? Néu nhu ciing bi 6 nhidm, ciing bi vy ban thi nhu thé
khong goi 1a phu dung. Trong “Chu Dich” ¢6 cdu néi rang:
“Man tang héi dao, tri dung héi dam”. “Hbi” ¢6 nghia 13 dan
dat, dan du, c6 nghia la néu nhu ban thu thap cit gilr nhitng
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chau bau dep d€ tuc la dang du ké trdm vao nha cta ban an
trom. Ngudi thoi nay khong nhitng cit giit chdu bau trong
nha ma con phd bay ra ngoai, di xe siéu sang, mic quin 4o
hang hiéu, nhu thé chang khac nao dan du ngudi khac dén
cudp, nhu vay chang khic nao day nguoi di cudp boc hay
sa0? “Tri dung hdi dAm” nghia 1a phu nir in mic rat ho hang
khéu goi, chang khac nao néi rang “t6i 1a co gai khong dang
hoang, anh hiy dén dua bon véi t6i, ta dam véi ti”, tirc dang
day cho nguoi khac nhimg su viéc nhu thé, chi chiéu cam
nhitg hanh vi phi 1& dén v&i minh. Thé nén, 16i néi hanh vi
cua phu nit lac binh thoi rat 1a quan trong, néu nhu ban ¢6
chinh tdm chinh nghia, n mic trang diém nghiém chinh doan
trang thi bat ky ngudi ndo ciing khong dam that 18 v6i ban, s&
khong c6 nhitng hanh vi phi 1&. Néu nhu chung ta hoi hot
khong cht y dén hanh vi va 1i néi cta chinh minh nhung lai
khong biét rang chung 1a mot loai am thi d6i voi ngudi khéc,
c6 thé trong tdm cua ban khong nghi nhu thé, nhung nguoi
khac lai nghi dén diéu phi 1&. Chang ta can thuong xuyén
phan tinh xem nhitng hanh vi ctr chi cta ching ta c6 khién
cho nguoi khac khoi 1én nhiing suy nghi nhu vay khong, cé
dua trén nhing 10i day cta c6 Thanh tién Hién hay khong?

Trén phuong dién y phuc va trang diém, chung ta can
cha y nén lam thé nao thi méi c6 thé goi la “t4m rira sach sé,
phuc strc tuoi tin”? V& mit ngdn tir thi ching ta cam thay phy
nit thoi nay déu c6 thé lam dugc, c6 ai ma ca ngay khong tam
dau, co ai an mic 16i thoi 1éch théch dau? Khong c6 phu nir
nhu viy ma céc cd gai déu trang diém rat tuoi tin sang sua,
toc mdi ngdy déu chai chubt, tim rira mdi ngay may lan.
Nhung diéu then chdt d6 1a y phuc c6 pht hop véi ban than
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hay khong? “Dé Tt Quy” da day cho ching ta vé diéu nay,
trudce tién phai an mac doan trang, khong dugc hd hang khéu
goi, ddc biét 1a vao mua hé. Pau nam nay khi bat ¢au hoc tap
Nir Ptic, c6 mot ky gia dén phong van t6i va doanh nghiép
clia toi, sau do toi da goi ¥ voi c6 Ay nén tuyén truyén vé vin
héa truyén thong, c6 4y noi: “Thir nay 151 thoi rdi, t6i khong
can viét bai vé dé tai nay dau.” Sau d6 t6i noi rang: “Co hay
ngoi xudng, dé toi rot cho co tach tra va trd chuyén cung co,
t61 khong noi gi khac ngoai bén chit.” Co noi: “Cai d6 cang
6 13 xi hon, ai con hoc tam tong tur dic nita chu?”” To61 noi:
“T6i xin ndi véi co vé dé tai phu dung”. Boi vi lic d6 khong
c6 nhiéu thoi gian, sau khi toi néi xong ¢ 4y c¢6 hoi kinh ngac
roi néi: “Chi néi nhimg diéu nay cé vé nhu 1a diéu can thiét
trong thoi budi hién nay, khong phai 1a thir 18i thoi.” Toi noi:
“Qua dung nhu vay”. C6 ay ké cho t6i nghe vé 16i noi cua
mot canh sat trudng 1a “vao mua dong thi nhitng vu 4n cudng
dam rét it, nhu khi mua hé dén thi cac vu an dot nhién tang
vot, dac biét 1a vao thang 8 va 9 khi cac c6 gai an mac thiéu
kin dao thi cac vu an tang 1én rat nhanh, cac ¢ gai can chi y
dén viéc an mic trang diém, néu khong thi s€ rudc hoa vao
than.” Thé nén, chiing ta hiy nghi xem néu nhu tat ca phuy ni
déu hoc vé phu dtrc, biét cach an mac phu hop thi cac vy an
hinh su s& khong nhiéu nhu thé, cha me ciing khong phai lo
lang nhiéu vé con cai. Viéc dn mic cta con gai tir nho phai
duoc me day dd, viéc nay phai xem xem ngudi 1am me in
mac nhu thé nao, néu nhu ngudi me cling an mac ho hang
khéu goi, thi cling s€ cho con dn mac nhu thé, viéc nay la diéu
rat binh thudng, ban thich nhu vay thi ciing thich con cai cta
minh an mac nhu vay. C6 mdt lan t6i xem théy tin tlrc noi vé
mot dién vién dién anh nbi tiéng cia HongKong dan theo con
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gai du lich Chau Au, trén mang dang rat nhiéu tAm hinh, con
gai ciia ¢ Ay 12 mot phién ban y hét nhu ¢b 4y, n6 chi méi 5
tudi ma mic 4o khoac da bdo, tay mang mot tii xach hang
hiéu nho, doi mot chiéc mii 1éch, toc udn, mang doi ting cao,
ngdn tay déu son do, sau d6 cAm chiéc dién thoai nho di dao
phé. Tuy nhién, quan trong nhit d6 chinh 13 gi? Lac d6 1a thoi
gian di hoc, nhung c6 ay di xin thay gido cho con ctia cd nghi
hoc dé di du lich Chau Au, thay gido khong dong y nhung do6
1a truong hoc quy toc nén dudng nhu ciing chang c6 cach nao
khong cho nghi. Chung ta nghi xem dra bé gai do6 16n 1én s€
nhu thé nao? Puong nhién trudng hop ciia bé 1a mot trudng
hop cuc doan, chung ta hiy xem nhiing gia dinh pho thong
khac xem co gibng nhu vy hay khong? Ngoai ra chung ta
thay nhitng phu nit ban nhitng y phuc khéu goi thi giéng nhu
nhirng nguo1 ban sach bdo va bang dia ddi truy vay, li¢u con
c4i ciia ho c6 an mic giéng nhu thé khong, ngudi nha cia ho
c6 an mic gidong nhu thé khong? Néu nhu ngudi nha ban
khong méc nhitng quan 4o nhu thé nay thi ban ciing dimg ban
chung, hiy ban nhitng y phuc truyén théng, y phuc doan trang
hodc trang phuc cong s& cho phu nit. C6 mgt nit doanh nhan
cua mot chu tiém nho noi1 voi toi réng khach dén mua déu 1a
nhirng c6 tiéu thu, chi tién rat thoang, nén kiém duoc rit nhiéu
tién. Toi ndi rang bén nay chi kiém dugc, con bén kia thi sao?
C6 thé s& d¢é lai di hai v6 cung. Bao gém nhiing ngudi ban
nhig bang dia doi truy, liéu con chau doi sau cia ho co xem
hay khong, néu nhu chiing xem thi hai ngudi doi sau ciing 1a
hai chinh minh. Piéu thtr hai, chiing ta mic y phuc nhét dinh
khong duoc xa xi 1ang phi, phai phu hop voi1 than phan va
diéu kién kinh té ctia chinh minh, tham chi khi diéu kién cua
gia dinh rat tot ¢ thé mua nhiing quan 4o hang hiéu nhung
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van c6 thé giam bét nhu cau va tiéu chuan cta chinh minh ma
khong mua chiing. Tiét kiém nhiing phudc bao nay danh cho
con chau doi sau cua minh, dé danh phudc cho lic tudi gia,
khi con tré ché phung phi phudc, ché mé mudi truy cau
huong thu. Néu nhu khéng c6 diéu kién dé mua thi cang tdt,
béi1 vi tam a1 md hu vinh s€ hai ca do1 cta chinh minh, chi vi
dbéng quan 4o hang hiéu dat tién hay chi vi mot céi tai xach
ma khong tiéc su hy sinh, thdm chi con ban ludn ca chinh
minh, thue té cai duogc s& khong bu ndi cai mat, duoc hat mé
ma mat ca qua dua, cic ban gai nén hiéu 15 diéu nay.

Viéc an mic khong phu hop con bao gom ca viée phuc
strc giébng nhu nam gidi. Toi xin néu ra mot vi du trong sach
“Liét Nt Truyén”. Ha Kiét 1a vi vua cudi cung cua nha Ha,
ong co6 mot phi tir 1a nang Mudi Hy, nhan sac rat xinh dep
nhung thiéu dic hanh. Viéc phu nit phuc stc v6i trang phuc
cuia nam gidi, deo kiém, d6i mii cao ctia nam gi61, nhin rat oai
phong 1 bat dau tir nang ta. Ha Kiét cling chang mang dén
viéc tu dudng 18 nghia, v6 ciing hiéu sic tham dam, tim kiém
my nit dé dua vao hiu cung. Ong con tuyén vao cung nhimg
tén hé va nhiing ké biéu dién mua vui cho & canh bén, ché tac
va biéu dién loai 4m nhac dam dat, ngay dém khong ngimeg.
Ong cho cung nit udng ruou, nghe theo 16i ciia nang Mudi Hy
nén mé loan u t6i, khong giit gin quy cu, phong ting xa xi,
dam dat vo do. Ong con xay mdt cai ao chira rugu rong dén
ndi c6 thé di lai bang thuyén. Mot tiéng tréng vang 1én thi co
3000 ngudi khom nguoi nhu con trau di dén thi phuc xudng
ubng rugu, ho bi buc day xubng ao ubng rugu, udng say roi
thi chét chim ludn trong ao, Mudi Hy xem thiy canh d6 rat
thich tha. C6 mot vi dai than rat chinh nghia tén Long Bang

284



Chuwong bén: PHU HANH NUDPUC

d3a khuyén can ring: “Lam vua ma vo dao thi s& mat nu6c”
nhung vua khong nghe, nén sau d6 dat nudc nay da bi giét
vong. Ha Kiét d néi rang: “Mit troi co thé mat duoc sao? Néu
nhu mit troi mit thi ta méi mat.” Vua khong nhimng khong
nghe 10i khuyén ma con cho rang day l1a 1oi yéu ngén hodc
chung nén di giét chét Long Bang. Tiép theo, ong ta di cho
xay dén dai cung dién béng ngoc, vét sach tién tai caa dat nude,
két qua vua Thang khéi nghia. Liic d6 Thang 1a mot chu hau,
khi danh nhau véi quan cuia Ha Kiét thi quan linh cua Ha Kiét
déu quy gido dau hang vua Thang, sau cing gitip Thang bat
Ha Kiét va Mudi Hy luu day, dua dén bo bién, sau cung thi
chét & trén nti Nam Sao. Cho nén, nhitng phu nit ¢6 nhan sic
nhung vo dire thi nhat dinh s& hai nguoi, hai gia dinh, hai dat
nudc, day 1a mot vi du cuc doan trong lich sir dang dé chung
ta phan tinh. Chung ta doc lich sir nhu chinh minh soi guong,
vi vdy phu nit khong nén phuc sttc nhu nam giéi. Hién nay
chung ta nhin thdy mot sd ngdi sao ca nhac nit nhung thich
méc d6 nhu nam giGi, rat nhiéu fan nir ciing theo d6 ma sung
bai, viéc ndy co stic anh hudng dén rat nhiéu ngudi. Vi sao rat
nhiéu ca si, dién vién doan mang, tham chi qua 40 tudi thi bét
dau di xubéng, van mang den dui? Bai vi ho c6 stc anh hudng
dén rat nhiéu nguoi, nhung khong dan dat moi nguoi di trén
chinh dao, nén van mang cua ho nhét dinh s& suy.

Bén canh d6 chiing ta ciing can luu y 1a khong duoc sira
sdc dep, bdi vi than thé cla chung ta “than thé toc da nhan tur
cha me, khong dam dé ton thuong”, ddy 1a cdu ndi trong
“Hiéu Kinh”. Vi sao thoi xwa ngudi ta giit gin than thé rat tdt,
la vi s¢o cha me nhin théy s€ dau long. Hi¢n nay tham chi c6
cha me khong hiéu biét con chu dong dwa tién cho con gai di
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stra sic dep. Néu 1am nhu thé thi than va tdm déu bi ton hai
rat 16n, thoi gian 1au sau thi than thé co thé s& khong duogc
binh thuong. Than thé ma Trdi ban cho nay 14 tot nhét roi,
néu c6 tién tai thi hay di 1am tir thién, néu ¢ thoi gian va tinh
luc thi hdy tich liiy dc hanh cho chinh minh. Sic dep rdi
cling s& c6 ngay nhat phai, cho du stra sic dep c6 tuyét dén
dau thi qua 40 tudi cling s& gia nua, d6 1 quy luét cua tu
nhién. Bat ky nguoi nao cling khong thé chdng lai quy luat tu
nhién, chi bang chung ta hiy thuan theo, dng Trdi cho sao thi
hay dé nhu vay, cho khuén mat tron thi ctr dé mat tron, cho
mét mot mi thi et dé mat mot mi, séng miuli co hoi thép thi cu
dé nhu vay, dumg di nang chd nay, cit chd kia ma 1am gi, nhu
vay 1a trai nguoc voi quy ludt ty nhién. Con ngudi néu nhu
qua dé y dén nhan sic ngoai hinh cta chinh minh, dic biét 13
phu nit thi co éy nhét dinh chéng dé tam vao viéc hoc tap va
nang cao duc hanh ctia minh, qua that 1a “tdm v6 nhi dung”
(mot tdm khong thé dung vao hai viéc mot luc).

Phu nit khi mang thai ciing phai cha y dén su doan trang,
rat nhiéu phu nir sau khi két hon thoi gian 1au rdi ¢ nha thi an
mic khé 1a cau tha. Mic quan 40 ¢ nha cling can phai cha ¥
giit gin sach s&, trom tét, chinh t& dé chong va con nhin vao
cam thay tinh than phan chan. Sau khi mang thai ciing can
phai nhu thé, boi vi ban sach s& thi dta tré con ban cling sach
s&. Ban than t6i c6 cam nhén rat o rang, dac bi¢t la dbi vai
dira con thtr hai cia minh, khi t6i mang thai thi rat cha y giir
gin sach s¢€, lac binh thuong da sach s€, lic mang thai con
sach s& hon, dtra con trai thir hai ctia toi sau nay ciing rat sach
s&, n6 choi dod choi xong déu chii dong xép ngan nip, binh
thuong ciing thich rira d6 choi cia minh. Cai chén nhya cia
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né déu do chinh no rira, quﬁn 40 néu nhu bj do n6 déu chu
dong thay ra. N6 méi 1én 3 tudi, hoi 2 tudi cling da nhu vay
rOi, ddi tt nho cia né 1a do no tu giat, giat rat sach. Chung ta
sinh con ra bat luan 14 con trai hay con gai ciing déu nén siéng
nang va sach s&, khi chiing con ¢ trong bung me 13 c6 thé bat
dau gido duc dugc roi. Ngudi phy nit trong lac mang thai can
gilt cho minh doan trang, thanh tinh, sach sg&, tinh khiét. bung
dé mot khi mang thai thi dau toc réi bu, quan 4o thi ba cai gi
mac cai déy, khong dugc dé bd dang nhu vay.

Tiép theo 1a khi trong nha xay ra bién ¢ 16n, vi du nhu
su nghiép cua chong dot nhién gip bién cd hoic ngudi than
xay ra bién c6 thi ngudi lam vo, ba chi ciia gia dinh nhét dinh
can gitr duogc diém tinh, sdc mac va dung mao luc do6 phai an
dinh khong duoc réi loan. Pung dé xdy ra bat ky viéc gi tay
chan déu cudng quyt 1én, hap tap, nong nay voi vang, “khong
xong 10i, lam sao bay gio”. Thuc sy khi gia dinh xay ra
chuyén thi ngudi chu gia dinh khong phai 1a nam giéi ma nhét
dinh 13 phu nit, bdi vi tinh yéu ctia ngudi me sau day khon
sanh, ban s& khién cho 10ng ciia chong ltic nao ciing viing da,
bat ky viéc gi xdy ra ban ciling déu c6 thé diém tinh thi s&
khong c6 viéc 16n xay ra. Bat ctr lic nao ban ciing déu mang
dén cho gia dinh strc dinh tinh nhu vay, ban can co nang luc
nay. To6i di timg ndi rang phy nit gidng nhu cay “dinh hai
than cham” (gdy than trn bién) trong gia dinh, dimg dé cay
gy than ndy bi lay di, cho du 13 bién déng dén cap d6 nao thi
gdy than tran bién nay khong duoc dao dong, anh ay dong 13
viéc cuia anh 4y, con ban nén giai quyét thé nao thi giai quyét
nhu thé d6, viéc 16n trong gia dinh ciing khong nhiéu, mot
nim tham chi miy nim méi xay ra mot 1an, nhung binh
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thuong chung ta phai tu luyén dinh luc trong nhiing viéc nho
trong cudc séng, khi viéc 16n xay ra thi ching ta c6 thé 1am
duoc “lam nguy bat loan”.

“Moc duc di thoi, than bat cdu nhuc” tirc 1 khong dé
cho ban than bi bat ky ndi nhuc nao. N&i nhuc nay khéng phai
do ngudi khac mang dén cho minh, nhu 13 bi nguoi khac hiy
bang, nhuc ma ching ta, khong phai vay, by ky ngudi nao
cling déu khong thé gay ra cho ban, chi c¢6 ban than méi c6
thé mang nhuc dén cho chinh minh. Ban d4 nim virng 161 dn
tiéng noi, hanh vi, cach an mic trang diém ciia chinh minh,
sau cuing 1a nam ving ndi tim ctia chinh minh, thi “nuéc do”
& bén ngoai khong thé ban vao than dugc, nguoi khac hit vao
cling khong hat duoc, chi c6 minh vAy ban chinh minh ma
thoi. Trong lic hoc tap chiing ta can biét 1 su viéc ndo co thé
khién ching ta rudc léy nhuc nha, sy vi¢c nao thi khong.
Chung ta hoc tap 10i day cua cd dirc nhiéu 1an thi thiy ring
viéc quan trong hang dau cua phu nit d6 1a trinh tiét. Piac biét
1a hién nay rat nhiéu ngudi khong chu y dén 16i néi va hanh
vi trén phuong dién nay, xem do la viéc khong sao cd, cach
day 20 ndm khi noi dén viéc ngoai tinh thi cdm théy do mat,
con hién nay thi néi chi dén viéc ngoai tinh, viéc ¢ bao nhiéu
mdi tinh moi ngudi déu khong cam thiy d6 1a viéc ho then
ma la nguoc lai con cam théy tu hao. Ching ta goi su viéc
nay la “tich phi thanh thi”, c6 nghia 1a su viéc sai trai tich liy
qua nhiéu rdi, moi ngudi déu cam thiy viéc nay tré thanh
dung. Chung ta hién nay can loai bo cai sai, quay vé néo
chanh, dem sy viéc sai trai nay noi r& vi moi nguoi rang lam
nhu thé 1a khong tét, dem viée tot ndi v6i moi ngudi rang hay
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nén lam nhu vdy. Boi vi trén thé gian nay chi c6 di trén con
duong chinh dao thi mdi c6 dugc hanh phuc thuc sy, nhiing
phu nit ngoai tinh déu khong hanh phuac, ho da lam tréai véi
thudng dao ctia thé gian thi lam sao hanh phuc cho dugc? Thé
nén moi ngudi can phai hiéu rd cai gi 1a that, cai gi 1a gia, cai
gi 1a vinh ctru, cai gi 1a tam thoi.

Con mot diém nira toi xin ndi véi moi nguoi, cling la
nhac nhé moi ngudi rang phu nit khong nén tich chira nir
trang, day cling la 161 day cua c6 Pai Puc. Hién nay phu nit
vi tich chtra trang strc vang bac, chau bau ngoc nga ma khong
ngan ngai tiéu hao can kiét gia tai, viéc nay khong hé co chut
ich 1oi gi ca. Néu nhu c6 tién tai nhu thé chi bang hiy nén
dem ra tich drc hanh thién. Néu deo qua nhiéu d trang sirc
s& d& dang khién ngudi khac khoi tu tudng bat thién, tuy
nhién diéu nay khong cé nghia 1a ching ta khong mua bd
trang strc nao ca, cd6 mot hai by nir trang la du roi. Vi du nhu
qua tang hodc tin vat ma chong tang cho ban thi ban hay giir
lay, nhirng thir du thira khong dung dén thi dimg di mua. Day
cling 14 ndi dung rat quan trong trong viéc “cach vat tu than”,
hiy tir ddy ma bt dau tu, bit dau “cach vat”. Boi vi phu nit
no6i chung déu thich nit trang, nhung trong sach “Pai Hoc” ¢6
cau: “Tam con c6 thir yéu ghét tirc da khong thuan chinh”.

CHUYEN TAM PHUONG TiCH, BAT HIEU Hi TIEU,
KHIET TE TUU THUC, DI CUNG TAN KHACH, THI VI
PHU CONG HY. (Tam dich: Chuyén tam may va, dét vai,
khong noi dua cudi cot voi nguodi khac, chuén bi rugu va thirc
an ngon, tiép dai khach chu d4o, day chinh 1a phu cong)
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Sau cuing chiing ta can hoc vé phu cong. Dét vai 1a cong
viéc thuong ngay ctia phu nit, can chuyén tim lam ma khong
moi, con sy cudi dua cot nha thi phu nit khong nén c6. Phu
nit can giit doan chinh an tinh, khi khach dén thi phai chuan
bi ruou va thuc an day du dé thét dai. Vao thoi xuwa nam gidi
lam ndng & bén ngoai, phu nitr & nha dét vai, may va, sau do
lam com, thét dai khach khira, nhu thé goi 14 phu cong, y
nghia rat 1 don gian. Thé nhung trén thuc té ¥ nghia cta nd
rat sau, khi thuc hién phu cong can phai chuyén tim, khong
duoc tam tdm nhi ¥, khong tap, khong loan. Nhat tam dét vai
cling chinh 1a néi phu nir dem tam dinh lai trong cong viéc
nha, nd1 mgt cach khéc 1a dinh tam trong sir mang cua minh
¢ trong gia dinh. “D¢t vai” phai chang chi ¢6 nghia 1a dét ra
y phuc dé mic cho 4m khong? N6 1a mot danh tir thay thé, 1a
danh tir dé Ban Chiéu dung dé biéu phap, biéu thi phap mon
gi vay? Biéu thi cho phap mon vé dirc hanh phu nit ma Ban
Chiéu mudn tuyén truyén, phan quan trong nhit caa Nit Dt
d3 duoc nodi dén ngay ¢ phan mé dau, d6 1a can phai hiéu bon
phan cta chinh minh. Bon phan d6 14 gi? o 14 ban c6 su
mang khac véi sir mang ctia nam gidi, ban & nha can thuc
hanh t6t dao lam vg va gido duc con cai. Lam thé nao dé day
t6t con cai? Bat dau tir viéc lam tot phu cong, néu nhu ban
chang 1am mot viéc gi, mot nguoi phu nit luoi biéng sao c6
thé day ra con cai tdt duge chr? Néu nhu co6 thé nhét tim thi
ngudi d6 c6 thé thong. “Bat hiéu hi tiéu” nghia 1 phu nit can
phai liém khiét, trinh khiét, thanh tinh, khong dua cot, khong
san no, khong mang chudi. Néu nhu wa thich dua cot thi nhat
dinh khong thé chuyén tdm dugc. Sau cung 1a ndi vé viée
chuan bi ruou va thirc dn ngon dé moi khach. “Khiét t&” ngoai
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nghia 1am com canh thanh khiét chinh té ra con chi cho tim
ctia chiing ta can phai thanh khiét va chinh té. Bat luan khach
khira va ban bé cta chong dén nhiéu hay it ngudi thi phu nit
khong dé tam tu vao viéc d6. Néu nhu nhin thay ban bé cua
chdng dén choi ma vui ming phan chan, mudn tré mot chat
tai nit cong ctia minh, mubn khoe twéng mao ngoai hinh cia
minh, trudc mat ban cua chéng ndi vai cau thé hién su khoe
khoang vé tai ning nhu viy ngudi chong nhin thiy s& khong
vui, vi vg minh n6éi chuyén véi ban bé cia minh khong ra lam
sao ca, ctr chi rat khinh suat tuy tié€n, cho du thirc an lam co
ngon dén dau thi trong tim cta chong ciling cam thay phién
muon. Thé nén, hai chit “khiét t&” nay la chi cho luc lam com,
nau an can phai gitr tim mot cach ngan ngin chinh t&, thanh
khiét, chi tap trung vao viéc lam com cho tt dé thét dai khach
1a duoc, khéng nén c6 mot tu tudng bat chinh nao khac.

Trén phuong dién phu cong nhu trong phan mé dau toi
d néi rang phu cong ctia phu nit thoi hién nay khong chi don
thuan 14 & nha 1am tbt cac cong viéc nha, vi hién nay 1am cong
viéc nha da tuong ddi don gian hon nhiéu so voi thoi xua.
Hién nay gidt 46 di c6 may giit, ndu com khong can chum
cti nhoém lira ma dung bép gas ndu rat tién loi, ching ta da
khong con phi stic lam viéc nha nita. Thoi nay, phu cong cta
phu nit duoc thé hién trén cuong vi cong tac, lam thé nao ¢o
thé nhat tim lam t6t cong tac nghé nghiép ctia minh. Vi du
nhu ban 1am ké toan, mot ké toan gio1 can c6 duc hanh tét,
chang 1& lanh dao 1am sai ban ciing 1am sai theo ong dy hay
sa0? Ong ta mudn tron thué, ban lai giup cho 6ng ta lap danh
muc dé trén thué, 1au thué hay sao? Ban co thé khong lam
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viéc nay, néu nhu ban 1am thi ban va ong éy la cung mot
giudc. Vi du ban 1a ludt su, hién nay rat nhiéu luat su khi
khong c6 vu kién thi kiém vu kién dé thu 1y, khi phu trach
cong tac ghi tai liéu van kié€n, co6 lac do khong ty chi ma lam
ra nhiing vié€c trai voi luan thuong dao dirc. Khi ban dang lam
mot cong viée gi thi phai xét xem nghé nghiép ma minh dang
theo dudi d6 né nhu thé nao. Co6 mot bac si da timg nghe qua
bai giang cua toi, ¢ éy lam viéc tai bénh vién phu san chuyén
mon lam phau thuat pha thai, di timg thuc hién vo s ca. Co
ay hoi t6i co nén lam hay khong, t6i 1ap tirc n6i khong dugce
lam, c6 Ay hoi tai vi sao, t6i ké voi ¢o ay vé nhing tu lidu c6
lién quan ma toi da tra ctru ching minh ring sinh mang cua
con ngudi bat ddu tir lic thy thai, hién nay khoa hoc hién dai
dung song siéu 4m dé quan sat bén trong tir cung clia nguoi
me d3 ting hd cho quan diém nay. Tién si Bemard Nathanson
cho biét sy phat trién ctia khoa hoc hién dai d3 khién cho ong
thay doi quan diém tng ho viéc pha thai cia minh mot trim
tam muoi d6. Ong ting dugc ménh danh 13 “6ng vua pha
thai” boi vi ¢ trén phuong dién ndy 6ng rat ndi tiéng, ong da
tig chi tri hon 60.000 ca pha thai, thé nhung hién nay 6ng
lai 16m tiéng kéu goi phan dbi viéc pha thai, béi vi nhiing phét
hién cta nganh Thai Nhi Hoc can dai da khong thé khong
thira nhan ring thai nhi 1a mot con ngudi song dong. Vay thi
cong viéc mdi ngay cua ban dang lam 13 gi vay? Tét nha 1a
dirng lam cong viéc ndy nita. Vi bac si ndy noéi véi toi rang
nhimg nguoi dén pha thai déu 1a nhimg ¢ gai vi thanh nién
17-18 tudi, thim chi 14-15 tudi, cd nguoi di cung vai ban hoc,
c¢6 nguoi di mot minh, c6 em khong chi phé thai mot 1an ma
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dén méy lan. Vi vay, néu nhu viéc gido duc dao duc cho phu
nit c6 thé duoc trién khai trén toan qubc, tham chi 14 trén toan
thé gidi thi y thirc bao vé chinh minh cta phu nit trudc tién s&
duoc nang cao, cac co gai s€¢ khong tuy tién lam nhiing vi¢c
nhu thé, d6 chéng khac nao viéc cha dap ban than minh.

Phy cong con thé hién & viée biét cach 1ai xe. Ngay no
khi t6i dang lai xe da nghi rang viéc nay c6 thé ciing 1a phu
cong. Khi chinh minh 14i xe t6i di c6 thé hoi rang néu nhu
ching ta lai xe mgt cach ngao man thi s€ lang lach lan duong,
1ai xe voi tdc d6 nhanh; 14i xe khong gioi thi trong tim s& so
sdnh minh véi nguoi khong co xe, do cling 1a sy ngao man
khi khong tuan thu quy tic giao thong. C6 mot 1an tai xé cla
t6i da phai dimng xe lai doi vi phia trudc c6 ket xe (tac duong),
chiéc xe bén canh t6i 13 do mét phu ntt 1ai, c6 éy ra strc nhan
coi, sau d6 di vo cing bat man ha cira kinh cua xe xudng bét
dau chudi méng. Tai xé 14i xe cta toi 1a mot thanh nién, lac
dau anh con nhin nhin, sau d6 thuc qué tic gian nén anh ciing
mudn cii nhau v6i ¢6 dy. Nhung t6i d3 bao anh ay rang: “Cau
khong can cai voi co dy, chung ta biét 13 ¢d Ay chua ting hoc
qua Nit Ptrc nén mdi la ming nhu thé, cau khong can dé y
dén co Ay lam gi, chung ta di thoi”. Hién nay con c6 rat nhiéu
cong viéc thudc vé “phu cong” khac nita, nhung trong diém
1a & chd chuyén tam, khong cuoi dua, la méng, lam viéc sach
s& ngay ngan chinh té. Y nghia chan that cta “phu céng” ma
Ban Chiéu muén day cho chiing ta 1a gi? D6 1a chan that lam
ra dugc cong dtrc, lam ra dugce cong lao. Thoi xua dinh nghia
chit “cong” nhu thé ndo? “Di lao dinh qudc da”, nghia la cong
viéc lao tac cua ban c6 thé an dinh dugc mot quéc gia, ban
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nghi xem ban c6 thé 1am duoc hay khong? Néu nhu khong
thé 1am duogc thi dd mét di ¥ nghia roi.

Trong phan “phu céng” chiing ta thuong nhic dén hai chir
1a “can” va “kiém”, hai chit ndy xuyén sudt phan phu cong.
Trong chuong “Ti nhuoc” ¢6 nodi vé viéc “chép can”, khong
nhiing tay chan cdn man ma mat ciing phai chuyén can, phai
linh hoat, néu nhu mét khong linh hoat thi ban khong thé nao
“can” ndi, cam théy moi thitr déu 6n rdi, khong can di 1am. Chi
can cai miéng khoéng can man 1a duoc roi, con tay va mat thi
phai cAn man linh hoat. Ban vé chit “kiém” toi xin trich mot cau
trong sach “Thai Can Pam” dé chia sé v6i moi ngudi. “Can
kiém la my dirc, tuy nhién néu nhu thai qué s& tré' thanh nho
mon, bun xin.” C6 ciu “vi pht bt nhan” ¢6 tién ma khong nd
dung, nguogc lai tinh todn timg chut moét, nhu vay tuyét dbi s&
lam hai dén chinh dao lam nguoi. “Khiém nhuong ciing 1a mot
hanh vi dep, nhung néu thai qua sé thé hién ra sy ninh bg. C6 ¥
lay long nguoi khac thé hién ra & viéc qua can than véi nhimng
diéu nho nhat. Khiém cung gia tao thi trong long dang c6 y muu
md”. Ban vé can kiém ching ta can phai hiéu rang, kiém la d6i
v6i ban than, khong phai d6i v6i nguoi khac, ban than can tiét
kiém ddi véi tit ca vat dung. Doi v6i nguoi khac thi phai khuyén
bao, dung than gido ma cam héa. P6i voi ban be thi rong rii,
nhung rong rii phai co nguyén tic, khong phai minh c6 tién thi
no6i dua 13 dua, néu nhu lam viéc khong nguyén tic thi khong
nhiing lam hai chinh minh ma con hai luén ban minh, nguo1 do
c6 thé dung tién ciia ban di lam nhing viéc khong nén lam. Téi
timg nghe mot 6ng chi cong ty ké cho t6i vé mot ngudi nhan
vién ctia 6ng dy. Nguoi nhan vién y thiéu tién ciia cac nhan
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vién khac 1én dén miy ngan &, sau khi ong chu biét duoc da
nghi dén gia canh ctia anh ta qua kho khin nén rong lugng mang
may ngan té thay anh ta trd ng, anh ta ciing cam dong khoc loc.
Ong chu nay khong hé héi ky 13 anh ta ding s6 tién d6 lam
nhiing gi. Sau nay anh ta cam thay tién ctia ong chu that d& 1ay
nén lai dén than khoc véi ong chii rang chua c6 tién dé tra mot
sO thé ngan hang, ong chii nhat thoi xtGic dong suyt chut nita lai
thay anh ta thanh toan tién thé, nhung anh quan 1y tai vu dd ngan
chin viéc ndy va bao véi 6ng chi can phai hoi rd anh ta bi van
dé gi? Két qua, 6ng chi phat hién ra nhan vién nay trén thyc té
pham chat dao dirc c¢6 van dé, da gay ra rat nhidu viéc, sau ciing
thi tir chirc, gay ra su viéc t6n hai nghiém trong dén dtc hanh
va loi ich cia tong ty. Vi vay, tién c6 thé dua ra giup dd, thé
nhung lam thé nao co thé mang lai lo1 ich that su cho ddi
phuong thi ching ta can phai hiéu rd. Khong dugce chimg té ban
than minh rat tiét kiém nén khong cho tién, ciing dimg vi ching
t6 minh rat rong rdi ma tuy ti€n vung tién ra. Tom lai, néu nhu
xuat phat tor muc dich vi ban than thi 1a 4c, chi c¢6 thuc su vi
nguoi ma suy nghi thi d6 1a thién. Cho du nguodi khac khong
hiéu cho con néi rang: “Con ngudi ndy sao lai rac rdi thé, xin
han mot it tién that 1a kho” thi ban van phai 1am nhu thé vi mubn
t6t cho anh ta. Thé nén, lam viéc tot that khong dé, thuong sé bi
ngudi khac hiéu 1am hodc da kich, tuy nhién néu nhu chiing ta
gilr tam voO tu binh than, t61 nghi troi d4t von co chinh dao, von
c6 chinh khi, dimg nén qua cau né 161 noi cua nguoi khac, ho
mudn néi sao cr dé ho nodi, ban than nén 1am nhu thé nao thi cir
y theo 101 day cua t6 tién, 16i day ciia Thanh Hién ma lam 1a
duoc ri.
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THU TU GIA, NU NHAN CHI DAI TIET, NHI BAT
KHA PHIEM VO GIA DA. NHIEN VI CHI THAM DI,
DUY TAI TON TAM NHi. CO NHAN HUU NGON:
NHAN VIEN HO TAI? NGA DUC NHAN, NHI NHAN TU
CHI HI. THU CHI VI DA. (Tam dich: Phy dic, phu ngon,
phu dung, phu céng la bdn dtc hanh quan trong cua phu nfr,
mot diéu ciing khong thé thiéu. Lam dugc bén diéu nay khong
hé kho, chi can chan thét dung tam1a co thé lam duoc. Nguoi
xua noi: “Pirc nhin c6 xa ta khong? Chi can khoi tim mudn
lam diéu nhan thi s& c6 nhan thoi”. Pao 1y chinh 14 nhu thé)

Ky thuc, bon tha: dirc, ngdn, dung, cong la thuong dao
cua phu nir, khong thé thiéu mot cai, thé nhung lam khong kho,
chi 14 c¢6 tAm mudn 1am hay khong ma thoi, néu nhu khong co
tAm thi s& khong lam. Khong Phu Tir ¢6 néi: “Piic nhan c6 xa
ta khong? Chi can khoi tAm mudn lam diéu nhan thi s& c6 nhan
tho61”, vay con lo gi “tir drc” khong ven toan chir? Cau ndi nay
14 101 két cia chuong “Phy Hanh”, t6i cam thay rat quan trong,
n6 chi ra 1am thé nao dé thuc hanh “t&r dtc”, 1a do & cai tAm, tir
trong tim ma cau, khong phai cau & bén ngoai. R4t nhiéu ban
hoc vin héa truyén thong cau trén mat sy ma khong biét cau
dirc nhan & ngay trong tAm ctia chinh minh. Vi du nhu ho can
kiém dén ndi khién nguoi khac cam thidy mudn xa roi van hoa
truyén théng ludn. Toi nhd c6 mot 1an mot ngudi ban néi véi
t6i rang: “anh 4y kéo t6i di nghe bai giang vé van hoa truyén
thdng, bét toi phai ngdi tau hoa bang ghé cimg, khong cho chon
toa giwdng nam, an hop com chi co 5 dong, qua thyc khd ma
chiu ndi” Chung ta tin rang nguoi ban hoc van héa truyén thong
d6 phat ra cai tim ban dau rat tot, tuy nhién khong nén ép nguoi
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khac phai lam giéng nhu minh, chinh minh 1am 12 t6t rdi, nguoi
khac déng y 1am theo thi rat tot, khong lam theo cling duoc. Bén
canh d6 t6i cam thay c6 khi chiing ta ciing can tiy thuan dai
ching mot chut, nhét 13 khi ban van chua dugc moi nguoi cong
nhan. Vi du nhu ¢6 mét 1an toi giang van héa truyén thong cho
cac khach hang cao cap ctia mot ngan hang tu nhan, ba trim vi
khach d6 déu c6 tai khoan trj gia trén 5 triéu té trong ngan hang,
néu nhu t6i mic trang phuc don gian chi tri gia mudi miy té
thoi, thi ho nhin thay s& cam thdy qué xué x0da, nén t6i da mic
bo y phuc khac, don gian thanh khiét ma sang trong, khong
danh mat 1& nghi chinh 14 sy t6n trong ddi voi ho. Chu tich cua
ho rat hoan hy d4 xin t6i rat nhiéu sach, tir chu tich tap doan cho
dén giam d6c ngan hang déu xin mot sb sach dé doc, ho noi van
hoa truyén théng rat tot, can phai hoc. Thé nén, ddi véi mot sb
12 tiét trong x3 hoi hién dai nay ching ta khong duoc 1am trai
nguoc. Pung dé hoc van hoa truyén théng rdi chung ta lai song
tach biét theo kiéu cua riéng minh, nhu vdy s& lam t6n thuong
dén nhitng ngudi xung quanh, ho s& nhin ban voi 4nh mét quai
di, cam thay ban dudng nhu chang giéng ai. Chiing ta dimg dé
moi ngudi co cam giac ky quic dbi voi chiing ta, can phai tiy
thuan hoan canh. Moi nguoi nhu thé thi ching ta ciing nhu thé,
tuy chiing ta an mic gidng nhu ho nhung cach noi chuyén va
chi tAm cua chiing ta khong nhu ho. Chiing ta hiy ding tdm
long va cach néi chuyén ciia minh ma cdm hoéa ho, chi can ho
tir tir bi cam hoa thi an mic nhu thé nao ciing khong quan trong,
dan dan s& thay do6i cach an mic, 4n cai gi cling khong quan
trong, tur tur s€ thay ddi, tam thay ddi duoc thi sé rét tot, nén tir
day ma stra doi.
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Vi vdy, tdm 10ng nhan nay khong hé kho cau, chi can
nghi dén minh va nghi dén nguoi, tir minh suy ra ngudi, ludn
ludn phan tinh ban than thi tAm 1ong nhan ai s& dén véi chiing
ta thoi. Vi sao dén vay? Vi né 1a tht ma tu tinh von san co,
khong phai tir bén ngoai dén. Néu nhu hudng ngoai ma cau
thi s& rat phién phtrc, néu nhu cau xin ai d6 cho chiing ta chit
10ng nhan thi s& rat khé. N6 1a cai ma ban than ching ta von
c6. Cho nén, nhan, nghia, 18, tri, tin 12 bau vat san c6 trong tu
tinh ctia chiing ta ma ching ta chua khai thac, néu hién gio
dugc khai thac thi n6 1a mon dé cua chinh minh, sao c6 thé 1a
thtr xa vo1 dugc cha?

“Tt dlrc” ctia phy nif ciing 12 nhu thé. “Ta dac” cta phu
nit khong phai 1a thir & bén ngoai, ma 1a thir von san c6 trong
tu tinh. Chang ta dang hoc tap thr ma chinh minh von ¢o,
gidng nhu mot thtr dd ngti quén trong tam ctia chung ta tir rat
1au, bay gid can dung mot cay bua nho dé gd cho nod tinh lai,
tir trang thai ngi mé dén khi tinh lai goi 1a ht nhién tinh ngd,
hoéa ra chinh minh v6n 1 nhu thé, nhu thé méi giéng giang
vé cia mdt phu nit chan chinh. Phu nir hoa ra nén noéi chuyén
nhu thé, xir sy nhu thé, trang diém nhu thé, tat ca déu duoc
khoi phuc tré vé trang thai tu nhién, that 1a d& chiu. Néu nhu
ban lam trai v6i tu nhién, nhat dinh phai lam cho hai mit to
ra nhu gau tric, xAm moi d6 nhu mau, mic y phuc thi giéng
nhu khong mac, nhu thé thi da hoan toan trai nguoc voi con
ngudi von cb ctia ban roéi. Con ngudi mic quan 40 ngoai muc
dich che than va chéng lanh ra, con ¢ cong nang la che day
chd ho then, dimg dé ngudi khac nhin thay khai ta niém, can
c6 tam hd then. Noi chuyén ciing nhu vay, ngudi biét noi
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chuyén thi néi ra déu 14 161 néi thién, néu nhu néi ac ngdn ac
ngir thi chinh 13 tiéng noi ctia cAm tha, khong duoc nédi nhitng
1061 nhu vay. Lam viéc cling nhu thé, phai 1am viéc cta con
ngudi, phy nit thi nhat dinh lam viéc cta phy nit. Sor mang
ctia phu nit ching ta rat quan trong, st mang do6 1a vi twong
lai ciia gia toc, vi twong lai ctia dan toc ma dung tAm boi
dudng ra thé hé tiép theo, boi dudng ra mdt thé hé c6 duc
hanh, c6 nang luc va co6 trach nhiém, chr ding lam héng ca
mot thé hé. Vi vay “tar dirc” cua phu ntr 1a 18 tiét 16n, vi sao
vay? Vi c6 bén diéu nay thi chung ta méi ¢ thé thanh tyu st
mang, moi c6 nang luc day dd con céi, thanh tuu su nghiép
ctia chong, truyén thira gia nghiép, néu khong thi khong thé
boi dudng tot thé hé tiép theo duoc. Tuc ngit ndi “giau khong
qua hai doi”, vi sao vay? La vi khong c6 ngudi me tot day ra
thé hé tét tiép theo.

“Ta duc” rat 1a quan trong, thé nhung xa hoi hién nay
giai thich “t&r dirc” khién cho nhiéu nguoi cam thiy rat kho
khan hoic 1a khong hiéu dugc, hoan toan twong phan véi khi
chung t6i giang vé “ti dtc” da khién rat nhidu nguoi hoan
nghénh dén nhan. C6 mot 1an trong mot luan dan toi da giang
vé hai diéu trong “tir drc” cta phu nit vi phan md dau da mét
mot khoang thoi gian dé giang vé tim quan trong ctia Nit
Pire. Két qua rat nhiéu vi lanh dao d3 noi sao khong cho t61
hai gio dong hd dé giang, ho chwa nghe du vi con thiéu hai
diéu sau ctia “tir dic”. Thé nén, chi can 1a thit phu hop voi tu
tinh ctia chinh minh thi moi nguoi s& vui vé lang nghe. Vi
lanh dao d6 12 mot vi da vé huu, lac tro chuyén riéng véi toi
ong noi rang vi sao moi ngudi nghe giang dén dé tai nay thi
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ngay ca viéc di vé sinh cling khong chiu roi khoi dé di vay?
Ba&i1 vi né phu hop véi tu tinh, 1a ban tinh ctia con nguoi, chi
can 1 ban tinh cta con ngudi thi mdi mot ngudi déu cd, mdi
mot nguoi déu mudn nhu vdy, mdi mot ngudi nghe xong déu
cam thdy hoan hy. Lam duogc roi thi sé rat vui, vay thi sao
chung ta khong chiu lam di? Thé nén, sau khi nghe xong dia
giang nay, tat ca cac thay co gido dic biét 1a nit giéi déu mudn
chinh minh bat dau di lam, bicu dién “t& dtc” ra cho moi
ngudi. Cai “18” trong sach “Nit Gi6i” chinh 1a nim bén trong
“tir dtrc” nay, ddy 1a mot chuong rat quan trong, diéu t6t nhat
1a chan that 1am duoc diéu trong chuong nay da néi. Néu nhu
ban cho rang kho thyc hanh chuong “Ti Nhuoc”, vay ban hay
thie hanh “ta dic” 13 duoc. Néu nhu nam giéi nghe dugc
bai nay hdy dan dit vo minh, ban gai minh, nhiing phu nir
chung quanh minh, thdm chi 1a me ctia minh hoc tap, nam
gidi c6 nghia vu dan dat ho. Nam gidi rat quan trong, ky thuc
quan niém tham my ctia ho quyét dinh phuong hudng gia tri
cua phu nfr. Néu nhu ho 1a chinh thi phu nit nhét dinh s&
chinh. Buong nhién, nguoc lai ma no6i néu nhu phu nit chiing
ta 12 chinh thi ciing c6 thé dan dat nam gidi vé néo chinh, day
la sy tac dong qua lai 1an nhau.

Phan “tr dirc” chiing ta hom nay hoc tip dén day, sau
nay c6 thoi gian chiing ta can ¢ ging tiép tuc hoc tap va thao
luén lai nhiéu 1an. Cam on moi nguoi.
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CHUONG NAM:
CHUYEN TAM

Céc thay co gido ton kinh, xin chao moi nguoi, ching ta
tiép tuc hoc chuong tht 5 ciia sach “Nit Gii” 1a “Chuyén
tam”. Van tu cua chuong “Chuyén tam” khong dai nhung
ham nghia v6 cing sau rong. Tua dé cua chuong 1a “chuyén
tam”, trong 10i day cta c6 Dai Pirc ¢6 ciu rang: “Néu ngudi
hiéu duoc tam, dai dia khong tAc dat”, cai chan tim nay rat
kho hiéu 13, trai tim mau thit ndy cta chung ta khong phai 1a
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chan tdm, n6 khong cé tac dung, néu nhu qua tim b1 hu thi co6
thé thay bang qua tim cta ngudi khac vao, nhung né khong
khéi 1én dugc tac dung gi. Vay cai tdm y thac thuong ngay
cua chuing ta c6 tac dung hay khong? Ciing khong co tac
dung, boi vi da s6 tdm ¥ thire déu 1a nhiing tap tinh thudng
ngay cua chung ta, khong phai 1a chan tdm cua chung ta,
khong phai 1a ban tinh ctia chiing ta. Vi vay, ching ta hoc tap
Kinh Pién cua c6 Thanh tién Hién 1a mudn khoi phuc lai ban
lai dién muc cua chan tam tu tinh. Lam sao c6 thé khoi phuc
dugc dién muc cua chan tdm ban tinh? Chung ta phai
“chuyén”, chir “chuyén” nay chinh 1a “nhat”, “nhat” c6 y
nghia gi? Cai tdm nay giéng nhu qua dia cu, chan tam ban
tinh ctia chiing ta 1a hat nhan cua dia cau, néu nhu tur trén bé
mit dja cdu mudn tién vao diém tron trung tam cua dia cau
thi chiing ta can phai chon mot chd trén bé mit dja cau roi
kién tri khong moi ma khoan siu vao bén trong, khoan dén
tan cung thi s€ tién vao duoc tAm cua dia ciu. Néu nhu ching
ta chon qua nhiéu vi tri trén bé mit, mdi mot noi chung ta
khoan mét chut rdi doi sang vi tri khac thi vinh vién khong
thé nao tién vao bén trong kho bau duoc, ciing khong thé nao
ngd duogc ban tinh.

Thé nén, chir “chuyén” 1a dao 1y trong yéu trong viéc
hoc tap tat ca cac phap mon, ndéi mot cach cu thé hon d6 1a
“nhat mon tham nhap, trudng ky huan tu”, chi c6 nhu vay thi
méi huan tu dat duoc chan tim. Phan sau cia chuong noi vé
phu nir 1am thé nao thong qua sy chuyén tim dé tu luyén duc
hanh ciia ban than. Trong phan Tién Chi cia Vuong Tuong
¢6 noi: “chuyén nhat da vi phu nhan chi dao, chuyén u phu
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nhi v6 nhi chi d3” (chuyén nhét 12 dao cua nguoi lam vo, dat
tam vao chong minh, khéng dugc c¢6 hai chi hudng). Vuong
Tuong noi khong hé sai, boi vi trong cudc sdng hién nay cai
chung ta can 1am dau tién chinh 1a chuyén nhat di v6i chong
minh, n6i mot cach khac 1a chuyén nhat déi véi gia dinh
minh. Vi sao “mdi nha déu c6 quyén Kinh khé tung”? La boi
vi tdm tinh cia nguoi phu nit trong gia dinh khong da chuyén,
khong du dinh, tAm bi tap loan, nghi déng nghi tay. Khi d6i
dién vai su du hoac hoac qua nhiéu lya chon thi kho dung tdm
chuyén chtl vao mot mén, vao mdt nguoi. Néu nhu chan that
dat toan bo tAm tu vao chong minh, thi d6 1a chan tam, dung
tam chan thanh, chi khong phai dung tdm theo kiéu bd phim
truyén hinh “Ly hén kiéu Trung Qudc” 1a ca ngay goi dién
thoai ban, goi dién thoai di dong cho chéng, nhu thé khong
phai 13 chuyén tdm, ma d6 goi 13 1ap ddy tu tAm tap niém cia
chinh minh, khong phai chan that dem tam minh dat vao tam
tu cua chdng. Nghi xem anh 4y nghi diéu gi, suy tu diéu gi,
sau d6 tim cach lam thé nao c6 thé din dat suy nghi, tu duy
ctia chong di vé hudng chinh dao cta c¢6 Thanh tién Hién, dé
cd hai nguoi cung nhau tién bo thi d6 moi thuc su goi la
“chuyén nhit vao chong ma khong phan hai chi huéng”. C6
thé khién cho tdm cta minh thong voi tdm cta chong, tim
tam twong thong thi mai chan that c6 thé yéu mén kinh trong
nhau, day 1a ham nghia chan that ca “chuyén tim”. Néu nhu
ban chi chuyén trén cai tam cua chinh minh, cho du chuyén
nira ngay troi thi sau d6 van khong hiéu dugc chong minh ca
ngay nghi diéu gi, ban viéc gi, ban néi minh rat chuyén tam,
nhung sau ciing d6i bén duong ai ndy di, nhu vy 13 khong
dung rdi. Mudn chuyén tim thi can phai “dinh”, phai budng
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xudng cac tap niém, chuyén nhat nghi dén ngudi trong gia
dinh, lam thé nao d€ nang cao doi song vat chat va dac biét 1a
doi song tinh than cta ho.

M&i lan giang dén chuong nay t6i déu dic biét nhan
manh phu nit 1am thé nao chuyén tim vao viéc gitt gin tiét
thao, day la khoa trinh quan trong nhét ctia Nt Ptrc. Thir nhat,
phu ni trong cudc séng hang ngay lam thé nao co thé lam
dugc “chuyén nhit vao chéng ma khong phan hai chi
huéng”? Trude tién ban khong dugc co quan niém rang “néu
nhu séng khong duoc thi ngay mai ly hon, néu song khong
duoc thi ngoai tinh”, ddy 14 sai 1am can ban. Tiép theo, khong
dugc sdng bira bai theo ¥ minh khi con tré, khong duge cd
quan hé nam nit hdn tap, sdng nhu vay sau nay s& hdi han vo
cung. Trong qué trinh chung séng véi chdng mong rang tat
ca chi em phu nit déu ghi nhé ring, thi nhat khong dugc hoai
nghi, it nhat phai c6 1ong tin nhiém, khong dugc hé mot chat
1a nghi ngd chong minh thé nay thé no. TAm niém hoai nghi
vira khai thi nhin thiy diéu gi s& tudng dung ma hoa ra sai.
Vi du c6 cau chuyén tén 1a “nghi hang xém trdm riu”, cé mat
ngudi bi mat cay riu, anh ta cam thay dira tré con nha hang
x6m nhin rat gidng ké dn trém riu, nhin nhu thé ndo anh ciing
déu thiy no gidng tén trém ca, cang nhin cang thdy gidng,
tham chi anh rat mudn kién 1én quan. Nhung c6 mot 1an anh
1én nti dbn cui phat hién ra riu cia minh dé & trén cdy quén
ldy xudng. Sau khi anh ldy lai riu rdi anh nhin dta tré nha
hang xom thi lai cam thay no rat ngoan, nhin thé nao ciing
chang gidng ké trom. Vi vay, rat nhiéu hinh tuéng déu 1a do
chinh minh 4o tuéng ma nhin thdy. Néu nhu ban cam thay
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chdng ctua minh c¢6 vé nhu khong chung thay thi nhin thé nao
cling s& thay c6 triéu chimg dé hoai nghi. Hinh nhu dau toc
anh 4y chai khong gidng nhu ngay thuong, trén nguoi hinh
nhu ¢6 xit nude hoa, lai con vé nha tré, phai chang da c6 nhan
tinh bén ngoai? Ching ta phai biét ring sttc manh cta tim rat
16m, vi thé can phai c¢6 chinh tdm, chinh niém. Tuc nglt no6i
“tam tudng su thanh”, viy sao chung ta lai khong nghi dén
nhirng diéu tbt dep cha? Phu nir can c6 tri tué, can tin tudng
chinh minh, tin twdéng chong minh, cho dui chéng ctia minh c6
gay ra tinh huéng khong hay thi chinh minh phai binh tinh,
tin tuéng ban than van cé thé séng tot dugc. Diéu thtr hai 1a
tam khong duoc xen tap, xen tap chinh la duc vong qua nhiéu,
nghi dong nghi tay, suy nghi qua nhiéu, tim khong chuyén
duogc, dbi v6i nhitng cong viée trong gia dinh khong thé lam
mot cach On thoa chic chin. Vi du nhu dang nghi dén viée
tap thé duc thi 14t sau lai nghi dén viéc di mua sam, roi lai
nghi dén viéc di lam dep, di ué)ng rugu tan g?lu v&i ban be, ra
vai nguoi ban dén choi mat-chuge, nhu vay la qua xen tap,
khong thé nao chuyén duge. Diéu thir ba 1a khong duoc gian
doan viéc hoc tap Kinh Pién, néu mudn nang cao su tu dudng
ctia ban than thi mot ngay ciing khong duoc dé gian doan. Co
nhan noi “ba ngay khong doc sach Thanh Hién thi mat mii
trong khé coi”, toi cam thay trong thoi dai hién nay ba gio
khong doc sach Thanh Hién thi mit mili d3 kho coi roi, day
khong phai 13 101 qua dang. Bén canh ching ta néu o su du
hodc hay 1a c6 ngudi nao d6 xuét hién thi lai tuy thuan thoi
quen x4u, sai 1Am cii caa minh lién. Néu nhu bén canh ¢6
ngudi ndo d6 ndi ring cd Ay rat bat man dbi véi chong, buc
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minh chuyén gia dinh, dung luc trong ba ngay qua ban khong
doc sach Thanh Hién, nén tim oéan gian cung khoi 1€n, ban
lai bat dau néi theo co Ay “toi cling vay, chong cua toi thé nay
thé no, me chéng cua toi nhu thé nay thé no”. Két qua sau khi
no6i xong cam thay rat hbi han, cam thay khong nén noi ra nhu
vay, minh da hoc vian héa truyén thong udng cong rdi, da quén
mat ciu “hanh hiru bat dic phan cau chu ky” rdi. Thé nén sy
khong gian doan nay la khong gian doan vi¢c hoc tap Kinh
Pién ctia Thanh Hién. Chi c¢6 lam nhu thé thi méi timg budc
lam dugc chuyén tam, nhat tim, khién cho chan tAm cua minh
khong ngtmg hién 16.

LE, PHU HUU TAI THU CHI NGHIA, PHU VO NHI
THICH CHI VAN (Tam dich: Trong “Lé Ky” ¢6 néi: “Ngudi
chdng néu khong ¢ vo thi khéng ¢ ngudi gitp viée cling té
t6 tién, khong co con cai dé ké thira gia nghiép, thé nén bat
dédc di méi tai hon. Pao nghia cua ngudi vo 1a tron doi chung
thity v6i chong, khi chong qua doi khong nén tai gia”)

Chir “thich” & day nghia la tai gia. Poan nay nghia la
ngudi chong néu nhu mat vo thi vi Iy do can con chau ndi ddi
nén c6 thé léy thém vo; nguodi vo néu nhu chéng da qua doi
hodc 1a ly hon thi tot nhit nén & vay sudt doi, day 1a cai 18
vay. Ngay hom nay chiing ta cing hoc doan nay, t6i cam thay
rat kho giang, that long ma néi khi toi hoc “Nir Gi6i” di timg
hoi qua mot vi thién tri thirc rang doan nay ¢ thé tinh lugc
khong giang dén duoc khong, vi t6i cam thay rat nhiéu phy
nit nghe xong doan nay s& sinh phan cam, ho c6 thé nghi rang:
“Nhu vay that khong coéng bing, vi sao anh dy c6 thé tim
ngudi khac con t6i lai khong thé tai hon?” Vi thién tri thic dy
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d3 tranh tra 101 cau hoi ndy cua toi ma chi néi téi can nén nhan
manh mot diéu rang néu nhu nguoi chong tai hon thi nguoi
lam v¢ khong dugc c6 tam db ky, con viéc co két hon nita
hay khong thi phai xem tinh hinh ma dinh doat. Vi sao theo
“1&” thi c6 cai dao Iy nhu vay? Thé nao 1a “18” that su? Ban
chat ctia chit “18” 1a “vo bat kinh”, khong chi 14 su biéu hién
18 nghi & bén ngoai. Chuong nay 1a dé viét cho phy nit ching
ta doc, 1a phu nir chiing ta lam thé nao 1am duoc “vo bat kinh”
v6i ban than? Chiing ta thir xét xem, néu nhu sau khi ly hon
hoic sau khi chdng qua doi, ching ta mi quéng di tai gia cing
nguoi khac, dau tién vé mat than thé thi da 1am trai voi chi
“trinh” roi, da bat kinh rdi. Néu nhu ¢ ning lyc chiing ta hiy
tu minh séng doc 1ap, hiy xem tir xua dén nay rat nhiéu trinh
phu, tiét phu da bdi dudng ra nhimg ngudi con hét sirc wu ta
ma khong can tai gia véi ngudi khac. Chung ta xem tim
guong vé Dodn Hoi Nhat thoi nha Thanh, me cua dng goa
chdng nim 27 tudi, ba sdng dén 77 tudi véi mot minh Dodn
Hoi Nhét, ngoai ra ba con phai phung dudng bdn vi truong
bdi 16n tudi, d6 14 cha me minh va cha me chéng. Ba chi dua
vao cong viéc théu thiia may va ma sinh ké, nudi dudng bdn
ngudi gia va mot dira con tho, ba day doé Doan Hoi Nhét tro
thanh mét vi tuéng tai cua dat nude, hoang dé Can Long dich
than ban ting cho ba tdm bién “ngu phu tiét phy”. Ba ca doi
khong trang diém, s¢ rang néu nhu minh trang diém xinh dep
va hdy con tré thi s& rudc 1dy mot sd chuyén thi phi, trudc gio
ba déu khong tham du hay qua lai voi ba con than thich,
khong ra ngoai dy ti€c. Me cua Doan Hoi Nhét biét doc biét
viét, ba & nha mot long mot da chuyén tdm day dd con minh,
bdi dudng con nén ngudi. Vi vay, néu nhu phu nit tai gid voi
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ngudi thtr hai thi s& khong thé nao dem hét toan bo tinh luc
dit vao viéc boi dudng con cai, tim niém d6 khong thé
chuyén nhat dugc, sir mang va sy nghiép 16n lao ctia ¢ dy s&
rat kho ma duy tri tiép tuc dugc. Thé nén, nguoi xua khi ché
dinh ra cai 1& nay c6 hai ting ham nghia. Th nhat 13 sy cung
kinh, t6n kinh d6i v&i ban than, khong dé cho than thé minh
tiép xuc véi nguoi khac gidi nao khac, d6 1a chuyén nhat, 1a
gilt duoc chir “trinh”. Thir hai 1a dem toan b tinh than dat
vao si mang va trach nhiém quan trong cuia chinh minh, boi
vi néu nhu két hon 1an thir hai thi s& tiéu hao rat nhiéu tinh
lc vao viéc chung sdng vo chdng, c6 thé lai 6 thém dira con
nita, roi lai ¢6 thém rat nhiéu viéc khac nira, ching ta sé khong
thé nao dem toan bo stre luc lam tdt st mang nay duogc, day
1a thé hoi trong viéc hoc tap cua toi.

Ngay nay chung ta xem doan Kinh van nay, trudc tién
t61 nghi khi chiing ta hoc tap chung ta khong dugc phé binh
no6, khi chung ta mudn tham nhép vao Kinh dién cta ngudi
xua thi phai bdi dudng tdm thanh kinh. Néu nhu chung ta
dung tdm phé phan, tim d6i lap ma doc nhimng vin chuong
do t6 tién viét ra thi s& giéng nhu cau chuyén “nghi con nha
hang x6m trom riu” vdy, cang nhin cang thay kho chiu, cam
thiy n6 cach biét véi con ngudi thoi nay, khéng c6 mot chut
loi ich gi ddi voi cudc song hién dai, 1a thir 161 thoi can vat
vao thung rac. Trudc tién chung ta can budng cai tim nay
xudng, phai nghi ring t6 tién cta ching ta khong c6 ngdc nhu
thé dau, ma rat c6 tri tug, gidng nhu dimg trude mit mot vi
130 nhan ba ngan tudi, ndm ngan tudi, thi ching ta chi 1a mot
dua tré nit. Néu nhu khong dung tdm chan thanh, cung kinh
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ma ling nghe 101 day bao cua ho thi lam sao c6 thé nghe ra
duoc ¥ nghia bén trong cha? Loi day cua to tién von 1a co
dung ¥ va ham nghia rat sau, thém vao d6 t6i con nghi vi sao
t6 tién lai ché dinh ra cai yéu cau ha khac nhu vay d6i véi phu
nit? Phai ching t6 tién cta ching ta sém da duy liéu rang may
ngan nam sau phu nir s& phong ting mot cach ngdng cudng,
nguy hiém. Néu nhu thoi d6 cac Ngai dung nhimg 161 néi nhe
nhang thi trong lai s& khong thé nao thu don duoc tan cudc.
Vi vay, to tién da 1am ra tim guong rat tot cho chung ta, néu
chung ta so sanh v&i cac Ngai thi mot cht that ching thé sanh
bang. Chung ta xem thay nhiing vi nit nhan thoi xua, khi bi
ngudi khac phai xac cham vao tay thi vi sy trinh tiét co thé
x4 than vi nghia, chat dit luén canh tay do6. Ngay nay nhin
thiy viéc nhu vay cam thy d6 1 viéc khong thé nghi ban, vi
sao can phai 1am nhu thé chir? Phai ching 1a qua cuc doan rdi
sa0? Thé nhung, ngdy nay trong qua trinh hoc tip, ban than
t6i cam thay trong 10ng rat ho then, ciing rat kinh ngudng cac
vi dy. Ky that, t6 tién 1am nhu vay 13 mubn néi véi ching ta
rang “dao nghia” rat quan trong, con ngudi khi truy cau dao
dtrc thi nén dat dao duc & vi tri tdi cao vo thuong. Néu nhu
chung ta ngay nay khong xem trong gido duc vin hoa truyén
thong, khong xem trong gido duc luan Iy dao durc thi qua that
c6 161 véi t6 tién ching ta. Thé nén, phan Kinh vin nay da
duoc dat & phan mé dau cta chuong 1a c6 mot ham nghia hét
strc sdu sic. Ngay nay chung ta hoc tip, néu nhu muén cé
quan hé vo chong tbt dep thi phai biét giit gin, bao vé, duy tri,
ban than minh phai biét tran quy. T6i ciing ghi chép lai duoc
mot cau noi réng: “Hon nhan 1a mdt 101 hra, con 1a mot trach
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nhiém, déi bén nuong tua vao nhau, dé)ng tam cham lo va
cong hién, hon nhan can phai trai qua thir thich nghiém ngat
cua nam thang, sy thir nghi¢m cua thoi gian. Trudce tién hay
nghi rang trong twong lai néu nhu ching ta phai d6i mat vai
bat dé)ng, du hodc va thir thach, liéu chung ta co thé vuot qua,
néu nhu chua suy nghi ky vé diéu nay thi tam thoi dimg nén
két hop, néu da nghi k¥ ri thi dimg tiy tién ma néi 16i chia
tay.” Vo chong thoi hién nay dudng nhu 13 chwa suy nghi ki
cang thi da két hop, ciing chua suy nghi k¥ cang thi doi chia
tay. Thé nén, can phai “suy nghi ba 1an réi méi 1am”, néu nhu
da ly hon r6i moi gip duoc gido duc Nit Pirc, thi hién gio can
phai 14p chi nudi dudng con nén nguoi, dimg tiép tuc 1am
nhing viéc ma khién ca doi phai héi han.

CO VIET PHU GIA THIEN DA, THIEN CO BAT KHA
VI, PHU CO BAT KHA LY DA. (Tam dich: Cho nén, chong
chinh 13 troi ciia vo. Khong cach nao co thé nhay thoat khoi
bau troi, nén ciing khong thé nao phan bdi, xa roi chong dugc)

Chung ta xem tiép cau thir hai ndy. Trong phan Tién Chu
c6 ndi: “Chong chinh 1a trdi cua vo, khong thé 1am trai thién
ménh, khong thé phu nghia cua chong. Néu nhu chdong qua
doi ma tai gia tuc 1a bdi bac véi chéng”, day 1a cau noi trong
sach L& Ky. Y nghia ctia doan nay 13 gi? Chdng 14 bau troi
cua chung ta, da 1a Troi thi ching ta khong duogc tu tién trai
nghich, va ciing khong thé roi khoi duoc. Néu nhu dung troi,
dat dé 1am vi du thi ban xem c¢6 dai dat nao ma khong c6 bau
trdi & phia trén ddu? Néu nhu ban néi “t6i khong can Troi”,
viéc nay khong phai ¢ néi 1a duoc, chit “trdi” nay 1a biéu thi
cho quy luat tu nhién, 1a thién dao, khong thé lam trai v6i quy

310



Chwong nim: CHUYEN TAM NU DPUC

luat ty nhién. Trong doi sdng hién thyc chung ta can phai suy
nghi cho rd rang, ban dimg chi don thuin xem chdng minh 1a
mdt con ngudi, néu nhu ban qua chu trong vao con ngudi anh
ay thi ban sé& dé bi chap trudc vao mat tinh cam, da chap trude
vao tinh cam thi rat kho tim duoc 1y tri, ban két hon xong
thi bi mé mudi roi. Chung ta xem tu “két hon” nay, chir
“két” (&%) 1a dem nhiéu soi day to (%) dén quan chit 1dy chir
“cat” () trong tlr “cat tudng”, nén “cat tuong” rat kho téa
sang duoc. Chir “hén” (#§) nay la nhin thdy phu nit (&) thi
dau 6c lién mé mudi (B: hon nghia 14 mé mudi). Toi cam
thay khong han 1a vi nhin thiy ngudi nit, ma ban than nguoi
nit ty minh dd mé mudi mat rdi, nguoi nam ciing dé bi mé
mo, vi vdy ma trudc va sau khi két hon déu can phai gitt cho
dau oc tinh tdo, giit cho 1y tri, dimg dé tinh duc 1am dau 6c
mo mit. Ban than lam thé nao dé khong bi mé hoic dién dao?
Ban phai thoi thoi khic khic nhin thiy dugce tu tinh cia chong
minh, nhin thdy ban tinh ciia dic nhan. Anh dy so v&i ngudi
dan ong khéc tuy c6 chd khong nhu nhau nhung vé ban chét
thi déu 1a nguoi, ban ding qué chip trudc vao anh ay, chip
trudc s& sinh ra van dé. Giéng nhu chung ta nhin nhiing trang
sttc duoc 1am bang vang, co6 dén hang ngan hang van kiéu
dang, nhung vé thuc chat thi chiing déu 13 vang, vang 1 ban
tinh ctia chiing, khi chiing ta nhin thy du loai trang stic bang
vang thi dimg bi mé hoic, nén xem chung déu 13 nhu nhau.

“Thién bat kha vi”, chit “thién” nay 1a chi quy luat tu
nhién, nghia 1a khong duoc lam trai nguoc voi quy luat tu
nhién, vy quy ludt ty nhién & day 1a gi? “Vo chdng la duyén,
c6 thién duyén, cé ac duyén, khong duyén thi khong hoi tu”,
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ciu n6i ndy da noi ra chan tudng sy that gitta vo chong voi
nhau, nhin thay chan tudng nay roi ching ta tiy duyén ma
chung song chinh 13 tudn thi quy lut ty nhién. Cau dau tién
trong chuwong bdn cua sach “Nit Luan Ngit” cd cdu rang:
“Nhan duyén doi trudce, tinh duyén doi ndy”, vi sao trong sb
hang tram chung sinh ma ban lai két hon véi anh ay? Vi sao
vira gip anh 4y 13 ban cam mén, nhat dinh mudn chung séng
tron doi? Duyén phan ndy chiing ta cAn phai gin giir, dem tAm
¥ ban dau ctia chinh minh gin giit ca mot doi. Vi sao khong thé
gin giit duoc? Boi vi ngay tir ltic ban dau phan tinh cam chiém
qua nhiéu trong tdm, theo thoi gian né tan nhat dan di, yéu t6
tinh cam cang ngay cang it, 1y tri xuat hién, trén thuc té day
cling chang phai 1y tri chan that. Thé nén, mot mit can gin gitt
duogc yéu to tinh cam, bén canh d6 thoi thoi khic khic khong
duogc thiéu thanh phan cua 1y tri. Néu nhu luon ludn gin gitr
dugc cai tim ban dau thi chinh 1a phu hop véi quy ludt tu
nhién. Thé nén, vo chdng chung séng véi nhau ciing can rat
nhiéu nghé thuat, vi du nhu gitra vo chéng v6i nhau cling can
thudng moi nhau di an, ting qua cho nhau, can giao luu trao
d6i nhiéu hon thi s& co thé kip thoi hoa giai rat nhidu van de,
khién cho méi quan hé giira d6i bén cang hai hoa hon nita.
T6i tirng ndi chuyén vi mot nguoi ban vé dao vo chong,
co dy 1a mot 1anh dao, ¢o Ay noi rang: “Viéc nay khang dinh
13 can phai lam, anh 4y moi anh trai cua t6i an com, sau d6
t6i cling lap tirc dap lai moi em géi cua anh iy dn com, moi
qua moi lai, néu khong nhu vy anh 4y s& khéng vui, duong
nhu t6i khong xem trong nguoi nha cia anh ay”. C6 iy con
néi rang: “Ngudi va nguoi séng chung véi nhau trong mot
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nha c6 lac phai ching tinh cam ciing khéng duoc t6t phai
khong?” Toi néi: “Pung 1a nhu vay, chi hdy xem hon nhan,
vira mé&i két hon thi moi viée déu tbt, mdi ngay mudn dugc
x6 gidy cho chdng, nhung cang vé sau thi cang lanh nhat, sau
d6 vo chdng con cdi nhau. Vi sao ¢6 ngudi sau ba nam, bay
nam thi khong thé chung sdng dugc v6i nhau? Vi sdng vai
nhau nhu hai con nhim, ban cham anh 4y, anh y cling chim
lai ban, thé rdi chia tay. Sau d6 t61 mo sach “Thai Can Pam”
ra doc mot doan noi1 rﬁng: “An tinh nén tir nhat chuyén sang
sau dam, chir ding tir sdu dam chuyén thanh nhat phai, néu
lam nhu vay thi d6i phuong s& quén di 4n hué trude day”.
Nguoi ta s& quén di nhitng viéc tt ma ban di 1am cho ho
trude ddy ma chi nhd dén sy mat 1ong ma ban gay ra cho ho
hién tai hodc 12 ngdy hom qua. Phu ni 1a nhu thé, khi méi két
hén thi c6 biéu hién rat tot, sau d6 cang luc cang kém. Néu
nhu lac ban dau ban chwa 6n, nhung cang vé sau thi cang tot,
anh 4y s& phat hién ra, luc ban dau anh 4y cam thiy ban chi
1a vién d4, nhung khi mang vé nha mot thoi gian thi ban trg
nén mot vién ngoc quy, cang ngay cang gia tri, khong ngd
rang ban biét 1am com, cang lam cang ngon, biét cach an ndi,
anh 4y s& cang ngay cang ghi nhd nhitng diém tét ctia ban. Vi
vay trong qué trinh hoc tap ching ta phai tir bé ngoai ma nhin
thdy duoc thuc chat, chit “Troi” nay cd phai 1a chi mot
khoang tro1 xanh hay khong? Khong phai nhu vay, ma doé la
quy luat tu nhién, vay quy luat tu nhién ctia dao vo ché)ng do
la gi? Tram ndm hoa thuan, nudi dudng thé hé sau, ké thira
mang mach, do chinh la thién dao, cling 1a thién y. Néu nhu
khong c6 thién dao, thién ¥ thi hai ngudi két hon xong lai cii
nhau, khong vui 13 ly hon, d6i v6i dira con minh sinh ra khong
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c6 mdt chut trach nhiém, d6 khong phai 1a thién dao, thién ¥
roi. Vi vdy, chung ta nén nghi rang ngudi chong két toc se
duyén v6i minh trong doi nay 1a ngudi chong tt nhat trén thé
gidi, néu nhu anh 4y co bac hoic 13 c¢6 diéu gi khong tt thi
nhit dinh 14 do minh chua tot, minh phai thay ddi ban than,
nhat dinh tin tudng rang anh 4y c6 thé thay d6i. C6 mot dai
thiéu gia nguoi My gdc Hoa, anh dy 13 mot cong tir dn choi,
léy vo la nguoil Hoa, ¢6 vo cua anh rat on nhu hién luong, 1a
mot ngudi vo tdt, thé nhung lac ban dau moi nguoi déu
khuyén c¢6 dung ldy anh 4y, néi rang anh 4y khong tét, mic
du o tién nhung nhan cach khong tot, rat budng tha. Co ay
no6i: “Toi ung anh dy & mot diém d6 14 anh Ay rat hiéu thuan
v6i me, tuy hanh vi ctia anh ay khong kiém soat nhung toi tin
tuong anh ay s& thay doi”. Nhan duyén ctia hai ngudi nay 1a
nhu thé, anh ay ciing theo dudi co, sau cing hai nguoi két hon.
Sau khi két hén, nguodi phu nit ndy mdt long gitr dao lam vo,
mdi ngay ¢ nha, don dep nha cira ngin nép, cho du trong nha
c6 ngudi 1am. Bat ké chong di 1am vé tré dén mirc no co ciing
tu minh xubng bép ndu an, ddi v4i chong rat muc thong cam,
hét stitc Am ap nhu hoa, trudc gio ¢ chua ting hoi chdng vi
sao toi nay anh khong vé nha? Vi sao anh lai vé tré nhu thé?
Anh d3 1am gi? C6 khong hé héi dén, di véi me ciia anh co
phung dudng rat chu d4o. Bay, tam ndm sau nguoi chong ciia
c6 d3 hdi tAm chuyén ¥, dén sau ciing da ciing vai ¢6 hoc dao
Thanh Hién, sau nay hai ngudi ho tré thanh mot doi vo chong
hanh phtc khién bao ngudi ngudng mo. Pay 1a cau chuyén co
thue vé viéc phu nir “chinh ky héa nhan”. Vi sao ¢6 lam dugc
nhu thé? Phu nit chiing ta nén biét rang cho du ngudi dan 6ng
c6 tot dén dau nhung néu nhu anh dy & trong tay mot nguoi
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phu nir khong tét thi ciing s& tré thanh mot g khong ra gi.
Nguoc lai, cho dil ngudi nam dy c6 nhiéu diém khong tot, khi
& trong tay mot ngudi phu nir tot thi sé giong nhu budc vao
mot truong hoc tbt vay, thong qua su gido hoa thuan tinh thuan
thién, thong qua sitc anh hudng cia tai nghe mit thiy, anh 4y
s& thay d6i. Thé nén, chi can c6 nguoi phu nir tot thi khong lo
khong c6 nguoi chong tét, khong lo khong cé con céi tot.

HANH VI THAN KY, THIEN TAC PHAT CHI; LE
NGHIA HU'U KHIEN, PHU TAC BAC CHI. (Tam dich: Phy
nit néu nhu lam trai véi dao troi (luan 1y dao dirc) thi ong troi
s& giang tai wong trimg phat. Néu nhu lam trai 18 nghia thi s&
bi chong khinh khi, bac b&o)

DPoan ndy y noi rang néu hanh vi cia con ngudi tréi
nghich v&i luan 1y dao dtec, thi s& khién Than minh tirc gian,
Troi 4t giang tai wong trimg phat ngudi d6. Theo 18, nguoi
phu nit nén thudng xuyén phan tinh chinh minh, néu nhu cé
sai s6t vé mat 1& nghia thi ngudi chong s& khong ddi xir tot
dep voi co 4y. Vé nghia tho trén van tu thi doan nay hoi kho
giang, thé no goi 1 “hanh vi than ky”, “than ky” 1 gi? Chinh
1a hién nay chung ta goi la “luan 1y dao duc”, chir khong phai
1a than tién, bat quai, khong phai 1a mé tin. Vi sao goi luan Iy
dao dtrc 1a “than ky”. Boi vi Kinh Dién cua c6 Thanh tién
Hién day chiing ta rang: “Con ngudi can c6 thién tim, thién
ni€m, 101 no6i1 thi€n, ¥ nguyén thién va hanh vi thi¢n, nhu vay
s& dugc Troi va nguoi phit hd, nguoi nay di dén dau ciing déu
duogc thuan 1gi”. “Thai Thugng Cam Ung Thién” c6 day:
“Nguoi hién néi thién, nhin thién, hanh thién, mdi ngay lam
ba viéc thién, ba nam sau Tro1 s€ ban phudc cho.”
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C6 mdt 1an t6i nhan duoc mot cude dién thoai cia mot
ngudi tir noi khac goi dén mudn nhd to6i xem phong thity. Toi
no6i: “Sao anh lai tim t6i?” Anh ay n6i: “Chang phai chi dang
hodng duong van hoa truyén théng hay sao? Vin héa truyén
thong hinh nhu ¢6 viéc ndy ma”. Anh 4y 13 giam dbc cia mot
cong ty, anh 4y noi: “Chi hiy xem gitp t6i di, t6i mudn doi
mdt van phong 1am viée, khong biét phong thuy tot hay xau”.
T6i cudi ma ndi rang: “Anh danh gia cao t6i qua, t6i khong
hé biét chut gi vé phong thuy, nhung t6i c6 biét mot dao 1y co
thé néi cho anh rang anh khong can tim nguoi xem phong
thity ma ciing s& co phong thuy rat tot.” Anh iy khong hiéu,
t61 n6i tiép: “Tuc ngit co cAu, ngudi phude & dat phude, dat
phudéc nguoi phude o. Chi can co dirc thi s& o phudc, anh ¢o
phudc thi khi anh dén bat clr noi dau, noi do s& bi anh anh
hudng, anh khong can di tim nguoi xem phong thuy cho ton
cong, cho du tim duoc noi phong thuy tét ma ban than anh
khong dang hoang thi ¢6 vao noi d6 &, noi do ciing sé& bién
thanh x4u, lic d6 anh s& oan trach ngudi xem phong thuy.”
Qua that 1a nhu vay, nguodi cé phudce thi ¢ noi dau noi do sé
la ving dat phong thay tét lanh, con ngudi phai biét tich
phudc, dic biét ngudi phu nit chi cta gia dinh can phai biét
diéu nay, thi gia dinh cta c6 dy sé& 1a “nha tich diéu thién it
c6 thira niém vui”.

N6i vé vin hoa truyén théng, ky thuc rit don gian, dé
chinh 1a: ngii luan, ngii thuong, t& duy, bat dirc. Ngii luan
chinh 1a giita nguoi va nguoi can chung séng véi nhau cho co
nghia, nén goi 1a “ngli luan thap nghia”, con nguoi khong ai
dtng ngoai nam mdi quan hé “phu tir hiru than, phu phy hitu
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biét, trudng 4u hitu ty, quan than hiru nghia, béng hiru hiru
tin”. Ngil thuong chinh 1a 1am ngudi can phai c6 nam dirc
hanh can ban do la: nhan, nghia, 18, tri, tin. T duy la: 18,
nghia, liém, si. Bat duac la: hiéu, d8, trung, tin, nhan, ai, hoa,
binh. Ban xem, don gian chi may chir nay thoi da khai quat
duoc toan bd vian hoa truyén théng. Thé nén, to tién cia
chung ta chan that c6 tri tug, cho du da truyén hon may ngan
nam qua van khong truyén sai.

Néu nhu ban c6 thé khoi phuc lai tu tinh von ¢o cua
chinh minh thi s& “théng dat than minh”, chinh 13 hiéu mot
céch thau triét vé chan tudng cua sy vat trong vii try, khi ban
da hiéu dugc chan tudng thi hanh vi ciia ban s& khong trai
nghich. Néu khong thi s& bi su trimg phat, khong phai 6ng
Troi1 trung phat ban, Troi day la biéu thi cho quy luat tu nhién,
chinh la chiu sy xtr phat cua quy luét tu nhién. Vi du nhu vao
mua dong ma ban mac vay cia mua he¢ di ra ngoai dao hai
vong thi xem ban c6 bi cam lanh hay khong, ban da lam trai
quy luat tu nhién rdi, nhat dinh s& bi cam. R4t nhiéu sy viéc
ban dimg nghi rang day c6 phai 12 quy than trimg phat minh,
ong Troi trung phat minh hay khong, khong phai, khong ai
c6 thé trimg phat ban duoc, tit ca nhimg gi ban gip phai déu
1a do luc tac dung va lyc phan tac dung cua chinh hanh vi cta
ban gay ra. Viéc ndy moi ngudi ¢ thé hiéu duoc, vi du nhu
mot bao cat, ban ddm né mot cai thi nhit dinh lyc phan hoi
cua no s€ con 16n hon, cai luc nay 1a do ai gay ra? La do ban
tao ra. Thé nén, thau triét dao 1y nay rdi thi nhiing ngudi, su,
vat ma hién nay ban dang ddi mat chinh 1a nhan va qua. Tat
ca hanh vi, thAm chi tat ca ¥ niém cua ban déu l1a dang tréng

317



NU DPUC Chuwong nim: CHUYEN TAM

xubng cai nhan, néu nhu cai nhan ay trai nguoc voi quy luat
tu nhién thi ban s& gip cai qua khong tot. Néu nhu 13 thién
nhan thi nhét dinh s& ¢ thién qua, khi chung ta hiéu 16 diéu
nay roi thi thoi thdi khic khéc can phai nhic nhé chinh minh
phai gieo nhan tét.

“L& nghia hiru khién, phu tic bac chi”, néu nhu c6 16i vé
mat 18 nghia thi chong cang ngay d6i véi ban cang bac béo,
chit bac nay nghia 1a nhu vay. Thé nao goi 1a c6 16i? D6 1a
ban khong hiéu 1& nghia, khong biét giit 1€ ciia ngudi lam vo,
khong biét cach lam vo. Chit “nghia” nay 1 “nghia” ctia clia
nguoi lam vg, dé chinh 1a “phu nghia phu thinh, 1a cai nghia
trong “ngil luan thap nghia”. Nguoi lam chong ¢ nghia thi
nguoi lam vg ching ta madi nghe theo, nghe theo c6 nghia la
thuan theo, chinh 1a ttty thuan dao nghia, tinh nghia, an nghia
ctia chong. Nguoce lai, néu nhu chong 13 ngudi bat nhan bat
nghia thi sao? O chd nay c6 mot y nghia rat sau, néu nhu 10
n6i va hanh vi ctia chdng khong pht hop véi luan 1y dao dir,
vi du nhu anh 4y c6 nhitng hanh vi khong tot, ddi v6i cha me
anh 4y khong t6t, lai con bai bac, udng ruou, danh nhau, vay
ban 1am thé nao dé “nghe” anh ay day? Ban phai “nghe” dugc
rang tu tinh cua anh 4y khong phai 13 nhu thé, ty tinh cta anh
ay so voi ty tinh ctia cac vi Thanh Hién nhu Khong T, Manh
T 12 khong hai khong khéac, déu 1a thuan tinh thudn thién.
Hién gid cai hién ra la tap tinh cua anh éy, vi sao tap tinh lai
nhu thé? Vi khong c6 ngudi day anh ay, nhu trong “Tam Tu
Kinh” ¢ néi: “Tinh tuong can, tdp twong vién, cau bat gido,
tinh nai thién”. Ngay nay ban c6 duyén cing voi anh ay két
hon, ban ¢6 nghia vu gido hoa anh éy nhu mdt ngud1 me, ban
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hay dem tinh yéu thuong, quan tAm, nhan nai dbi véi con cai
ma d6i ddi voi chong minh, cam hoa anh 4y, dan dat anh ay,
huéng dan anh éy, nhan nai kién tri mot doi nay ma gido héa
anh dy. Néu nhu ban khong hoan thanh duoc bai thi nay,
khong day dd tét, sa thai hoc sinh ndy ctia minh, ttc ly hon
v6i anh 4y thi thay gido nhu vay khong phai 1a thay gido dat
tiéu chuan. Néu nhu ban chua hoan thanh nhiém vu thi ¢6 kha
nang 13 ban s& gip phai mot bai thi twong tu nhu thé.

Pé lam mdt ngudi vo tét, toi xem thay trong Kinh Dién
c6 day vé nam vai trd ctia ngudi lam vo. Tha nhat, vo nhu
me, dung tinh yéu thuong bao dung cua ngudi me ma d6i dai
v6i chong minh, xem chong nhu con ctia minh. Néu nhu ban
c6 thé lam duoc nhu vay thi ban s€ khong c6 su tinh toan véi
anh 4y. C6 lac t6i khong chi xem chong t61 ma tham chi con
xem mot vai nguoi tudi tac tham chi con 16n hon t6i, nhirng
khi ho n6i néng t6i déu xem ho giéng nhu nhing dua tré. Toi
chi cudi rdi thoi, cam thay ho rat dang yéu, chic 1a tinh cach
wong budng cta nhitng anh dan ong xuét hién ra d6 ma, anh
ay cam thay long ty ton nam gidi ctia anh Ay bi ton thuong
nén moéi biéu hién ra mot chit bat man ddi véi ban, c6 mot so
hanh dong trong luc tic gian cla anh 4y t6i ciing khong dé
tam lam gi. Budc thir nhat 1a dat ban than minh vao vi tri ctia
mot ngudi me. Budce thu hai l1a lam “than phu”, xem chéng
ctia minh nhu vua, con minh 13 than ti, vua nhan tir than trung
nghia, ban phai gitt dugc tam trung nghia. Khi lam me thi c6
tam nhan tir, 1am than thi ¢ tAm trung nghia, gilt dugc
“trung” thi s& nhat tdm, khong c6 hai tim. Lu6n biét nghi cho
anh éy, anh éy co su nghié¢p ¢ bén ngoai, rat ban ron, rit vat
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va, chiing ta ¢ nha can c6 ning luc quan xuyén don dep nha
ctra, thau hiéu anh ay nhiéu hon, dimg gy chuéng ngai cho
anh éy, tan hét kha nang cua chinh minh ma thanh tyu su
nghiép cho anh ay. Tht ba 13 vo nhu em géi, xem chong minh
nhu huynh trudng, con minh la em géi, lic nay phai lam duoc
“trudng au hiru tw, anh thuong em kinh”, 1am em gi thi phai
cung kinh va 18 phép dbi voi chong. Anh ay giéng nhu huynh
trudng cham séc bao vé chung ta, ganh vac trong trach cua
gia dinh, con ching ta mdi gio mdi khic déu giir tAm cung
kinh d6i v6i anh 4y. Tht tu 13 vo nhu ty nit, & day khong hé
c6 ¥ xem thuong ma c6 nghia 13 chung ta c6 thé dam trach
nhiing cong viéc nho nhat nhat & trong gia dinh, tir viéc an
ubng hang ngay cho dén cham soc chong giéng nhu ty nit thoi
xua chim soc cht nhan, chim nom anh 4y chu d4o timg chut
mdt. Vi sao can phai dung cai tAm nhu vay? Ky thyc 1a dé bdi
dudng duc hanh khiém ha ctua phu nir. Néu nhu khong co cai
tam nhu vy ma chi ndu cho anh 4y bita n ngon, hoic 1a lau
gidy cho anh 4y xong rdi quing & d6, “anh mang vao di, lam
xong roi d6, anh mau an di, anh dn com c6 ngon khong?”,
néu nhu anh 4y bao 1a khong ngon thi con dap ca ban, nhu
vay da hoan toan lam trai véi dao lam vo roi. Thé nén, khi
lam nhing viéc nhé dé cham soc chong thi can phai ding cai
tam khiém ha nay. Sau cung thi méi dén vai tro ctia ngudi
lam v, gitp cho chdng giit gin tét dia vi cia anh dy & trong
gia toc. Vi du nhu giup anh ay xtr Iy t6t mdi quan hé v6i me
chéng, mbi quan hé voi anh chi em cua chéng, vOi cac ban bé
than thiét cua anh dy. Ngoai viéc dong nhitng vai lam me, lam
than tir, 1am em gai, 1am ty nit ctia chdng ra, thi véi vai trd
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lam vg sau cung nay moi nguoi déu biét rd ban 13 vo cla
chéng ban, nén ban phai lam cho tdt vai trd ctia mot “nhéan
vién ngoai giao”, anh ay khong c6 thoi gian chim séc nguoi
than, ban bé thi ban can gitip anh 4y lam viéc nay cho tot. Néu
nhu trén nhitng phuong dién ndy ban déu 1am rat ot thi toi
tin rang bat ky ngudi chong nao sé khong bao gio dbi xir bac
b€o vo1 ban, ma s€ cam théy ré‘mg v clia minh rat biét vao
bép, biét tiép khach, trong ngoai déu dam dang, anh Ay s&
cong nhan ban. Pong thoi anh ay ciing sé rat ton trong va
cung kinh ban, s& khong trach duoc ban diéu gi.

Trong qué trinh hoc tip chung ta can phai thudng xuyén
dung tdm thé hoi, hoc tap nhiéu 1an nim vai tro nay cua nguoi
lam vo. T6i con nhé ¢6 1an doc duge mot bai van viét réng
ngudi 1am vo can nau dn vira miéng cua chong minh, khién
anh 4y an cam thay rat ngon, trudc tién phai lay long anh 4y
tr diéu nay, “cé thuc mai vue dugce dao”, khoan chuyén banh
xe Phap ma trude tién hidy chuyén banh xe am thuc trude da,
day 1a viéc tht nhét. Viéc thtr hai 13 phai biét cach giao tiép
gitta vo chong véi nhau, nhu & phan trude t6i da noi, biét ting
qua, biét hoi han, giri tin nhan, phai biét giao luu va két ndi
A%y chéng. Viéc thir ba, phu nir can nén c6 mot chat kién thire,
dung chi lam mot bao rom vo dung, xinh dep nhung thiéu
kién thirc, boi vi nguoi 1am chong khong phai chi luén nhin
ngoai hinh ciia ban, khi trinh d6 va su nghiép cua chong cang
ngay cang nang cao ma ngudi vo khong hé nang cao ban than,
ca ngay chi noi v6i anh 4y nhitng chuyén vit vanh nho nhit
xay ra trong gia dinh thi anh 4y s& khong thich nghe nita, boi
vi nhimng viéc d6 thi nguoi giup viée c6 thé lam duoc, ca hai
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vo chdng cang ngay s& cang khac biét xa roi nhau, néu nhu
bi chdng bo roi thi ban dung trach chong minh, hiy nghi
van dé 1a do ¢ ban. Thé nén, nhitng diéu can hoc thi ban
hay hoc di, gap phai dung thoi co thi no1 ra mdt hai céu,
chdng ciia ban s& cam thay ba xd minh ciing rat co trinh do,
khéng thé xem thuong dugc, van c6 thé cau thong duoc voi
nhau, su nghiép cua minh cé thé cung ban bac véi co éy,
nhu vay thi hai nguoi s& vinh vién cung chung mdt con
duong, ban sé khong bi anh éy bo lai qua xa, dao vo chéng
c6 thé giir duoc dai lau. Viéce thir tu sau cing 1 quan trong
nhat, 6 chinh 1a can phai ha cong phu vé mat dic hanh,
tam luong cua phu nir nhét dinh phai nhan hau. C6 mdt cau
noéi tir rat xua rang: “Khong gi doc hon bung da dan ba”,
néu nhu phu nit c6 tdm doc ac thi s rat dang s, vi vay phu
nt c6 tam dia thién luong thi tét hon hét thay, tim can phai
thuan thién. Mic du nguoi ¢6 hoi 161 thdéi mdt chut, noi
chuyén con hoi 16n tiéng, dién mao ciing trung binh thoi
nhung c6 tdim 1ong nhan hau thi mot cai phude nay cé thé
danh bai dugc ca tram méi hoa. Vi vay, tam cua phu nit can
phai tdt, can phai thi¢n, khong dugc pham sai lam vé mat
1 nghia. Néu nhu mudn khong co sai 1am thi phai nd luc
thuc hanh “ngii luan thap nghia”, hiéu rd vé dao 1y roi thi
khi 1am s& twong ddi d&. Vi thé ma mdi 1an toi giang bai
déu chia sé véi moi nguoi vé nam vai trd ctia nguoi lam vo,
lac chung ta hoc tap can phai phai thé hoi, boi vi diéu nay
co thé gitp ching ta tré thanh mdt nguoi vo hanh phic, mot
nguoi vo tdt, mot phu nit khién nguoi khac rat ngudng mog,
tdm thai ctia ban ciing s& c6 sy thay d6i tét.
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DAC Y NHAT NHAN, THI VI VINH TAT, THAT Y
NHAT NHAN, THI VI VINH CAT. (Tam dich: Thé nén
trong “Nit Hién” c¢6 néi: “Ngudi phu nit chi can dugc long
ctia chong thi ¢6 chd nuong tua ca doi, hanh phiic my man.
Néu nhu khong duoc 1ong chong thi mot doi nay hanh phic
khong duoc ven toan™)

“Nir Hién” 12 mot bd sach rat ¢ xua day vé Nir B,
nhung dang tiéc hién nay da bi thét truyén. Bo sach nay da
dugc Ban Chiéu dung lam tai lidu tham khao khi viét cudn
“Nit Gi6i”, cau nodi trén xuét phat tur sach “Ni Hién”. Dya
trén ¥ nghia vé mit van ty thi d6 1a néu nhu ban duogc long
ctia chong thi doi sbng hon nhan cua ban sé gip nhiing diéu
may man t6t lanh, ca hai nguoi c6 thé ddng mot 1ong mot da
song voi nhau dén gia. Néu nhu dé mat long chong, tim tu
ctia anh 4y khong con dé noi ban nita thi ca hai nguoi c6 kha
nang s& khong séng dugc v6i nhau bén lau, thé nén khong thé
khong cau duoc long cta chdng. “Thi vi vinh tat” ¢6 nghia 1a
ban di tdt nghi¢p duoc khoa hoc vé Nit Dtre, ban di duge
chdng cho tt nghiép. Con chit “cat” c6 nghia 1a ly tan, hai
nguoi chia tay, khong thé song dén gia.

Chung ta hdy tién vao xem ham nghia siu bén trong cua
ciu noi trén. C6 phai 1a duoc chong yéu thuong nghia 1 duoc
long chong hay khong? Hodc 13 hai nguoi ciing nhau trai qua
ngay thang an a1 yéu thuong, hom nay cung nhau di xem
phim, ngay mai di nudc ngoai du lich, c6 phai nhu vay la
duoc 1ong cua chong hay khong? Ctr cach hai ba ngay thi
duoc chong ting qua c6 phai 1a rat tét khong? O day c6 mot
ham nghia rat sau, chinh 14 néi phu nit chiing ta ding tim tinh
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ctia chinh minh ma c6 dugc dao nghia cua chong, dung 10
néi va hanh vi cua minh dé c6 dugce tinh nghia, an nghia, dao
nghia ciia chong, chir khong phai 1a hu tinh gia y bé ngoai.
Chung ta xem thy rat nhiéu cudc hon nhan bé ngoai rét tot
dep nhung dau ngd trong 4m thdm ho lai lam ra nhimg viéc
di nguoc lai vdi hon nhan, vi du nhu ngoai tinh. Thé nén, lam
phu nit nhét dinh can phai hiéu ban tinh cua chéng minh, anh
ay 1a ngudi nhu thé nao, vi du anh ay c6 phai 1a ngudi con
hiéu thuan trong gia dinh hay khong, dbi voi gia dinh c6 trach
nhiém hay khong, ddi vi con cai co phai 13 ngudi cha tét hay
khong? Trong cong viéc, anh Ay c6 1am duoc “don luan tan
phan, nhan ta ton thanh” hay khong? Néu lam viéc cho co
quan nha nudc thi anh 4y c6 phai 1a vién chire thanh 1iém hay
khong? Néu anh 4y 1am bac si thi c6 phai 1a vi luong y ciru
ngudi hay khong? Néu nhu 1am kinh doanh thi ¢6 kinh doanh
nhu 1y nhu phap hay khong? Tir trén nhitng phuong dién nay
ma quan sat thi méi c¢6 thé hiéu chinh xac dao nghia cua
chdng. Néu nhu khong tim hiéu trén nhiing phuong dién trén
ma chi nhin nhiing thir bén ngoai, nhu 1a hom nay anh ay ting
hoa cho ban, ngay mai tang banh sinh nhat cho ban, ngay hom
sau mua hai bd quén 4o cho ban, nhirng thr d6 déu 1a gia,
nhin vao chiing chang c6 tic dung gi. Co thé qua hai ngdy sau
anh ay khong tang cho ban nita ma ting cho ngudi khac. Thé
nén, chung ta can hiéu ré anh iy qua nhiing viéc trong va
ngoai gia dinh, trén thuc té 14 xét xem anh ay thyc hanh “ngii
luan thap nghia” nhu thé nao? Néu nhu anh dy ddi voi cha me
ctia chinh minh khong hiéu thuan thi ban hay gitip cho anh ay
1am tron hiéu dao. Néu nhu d6i voi gia dinh anh ay khong c6
trach nhiém, thi ban can khoi day tadm trach nhiém cua anh
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ay. Néu nhu trong co quan nha nuéc anh dy khong phai 1a
quan vién t6t, ma tham 6 nhan hdi 10, doa lac thi ban can nhic
nhd anh éy 1am thé nao dé trd thanh mot vi quan liém khiét.
Néu nhu anh 4y 13 bac si thi ban phai nhic nhd anh 4y khong
duge nhan bao do. Néu nhu anh éy la gido vién thi ban can
nhic nhé anh éy vé su dao trong viéc day dd hoc sinh. Néu
nhu anh 4y 1a luat su thi ban dimg vi tién ma xai anh Ay kién
c40, ma nén noéi véi anh ay cau noi trong “Chu Tir Tri Gia
Céach Ngbn” 13 “trong nha ding nén kién tung nhau”, néu nhu
xur Iy viéc ki¢n cdo thi phai lam theo chinh dao, chinh nghia,
dimg vi tién ma lam nhiing viéc bat nhan bat nghia. Thoi nay
nhimg phu nit 1am duoc nhu thé rat it, nén nhitng ngudi vo tot
gitip chong thanh ngudi c6 nghia ciing rét it, vi sao vay? Vi ho
khong hiéu dugc nhitng diéu ndy ma ho lai cho rang ngudi 1am
kinh doanh déu trén thué 1au thué, dem tién vé nha dé an udng
huong thu, con lam quan thi déu nhan cua hbi 10, rat nhiéu
quan churc nha nudce bai hoai 1a do ban tay cua ai, 1a do ban tay
cta nhiing ngudi vg va nhan tinh cia hg. Khong tham khong
duoc, vi ba xa bét phai tham, cac ba con dung sau lung dé nhan
qua héi 19, hai chét chéng cua minh, x0 chéng véo hd ltra. Thé
nén, hon nhén giéng nhu trudng hoc, ngudi 1am vo phai khéng
ngung hoc tap ma truong thanh, ngudi day va nguoi hoc cung
tién bo. Luc ban dang day ciing chinh 14 ltic ban dang hoc, con
trong qua trinh ban hoc ciling chinh 1a Iuc ban dang day, day
va hoc 12 mot thé, mdi ngay déu day, mbi ngay déu hoc. Hay
dung than gido ma day hoc, dung 161 n61 va hanh vi ma khong
ngimg hoc tap, nhu vay thi méi c6 thé khién cho mét gia dinh
hung thinh. Thé nén, c¢b dai dic thuong noéi rang “mot ngudi
phu nit tot s& dem phudc dén cho ca gia dinh”, phudc tir dau
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ma dén vay? Phudc tir dirc ma dén. Néu khong tich dirc ma chi
huong phude, huong hét phudc rdi thi sé bién thanh hoa, hoa
phudc di doi voi nhau.

C6 mot nguo1 ban ké rﬁng, do diéu kién cua co rat tot nén
co rat thich gitp d& ngudi than, ban bé. Két qua, mot ngay no
me chong cta co di day co rang: “Con khong nén gitp ho nira,
viéc gitip d& cta con s& khién ho tré nén y lai”. Co cam thay
trong long khong vui, “chi xem t6i c¢6 1ong tot nhu thé, 13y xe
dua rudc nhitng nguoi ba con va ban be kho khan di noi nay
noi kia, ba chong t6i ciing buc minh, me chong ciing ndi gian
v6i o1, con chong toi thi khong hiéu cho toi, ngudi toi giup dd
déu 1a nhitng ngudi than trong gia dinh ho, sao ho lai nhu thé
cht?” Khi o Ay ké voi t6i nhu vy, toi da noi rang: “Ky thuc,
t6i ciing mac 18i y hét nhu vay, thé nén méi noi “tir bi da hoa
hai, phuong tién xuét ha luu”, cdu nay danh cho nhitng ngudi
nhu chang ta, néu nhu chi khong gitp ho thi chua chac da xay
ra nhimg viéc nhu vy, chi c¢6 bao gio nghi dén cau “kho tan
cam lai hay chua”? Y n6i khi chiu da khé cuc roi thi diéu ngot
ngao s¢ dén. Néu nhu chi khong dé ho chiju khd, ma ctr dé cho
ho ném nhiing thtr ngot ngao, hién gio ho khong ¢ ning luc,
khong c6 dlrc hanh, khong c6 phudc bao, vay thi cach lam nay
cua chi trén thyc té chinh 1a thoa man duc vong tam 1y cua ban
than ma thoi.” Co6 4y noi: “Loi nay ciing ¢6 dao 1y, t6i cam
thiy néu nhu t6i khong cho ho cai gi d6 thi trong tim cam thay
kho chiu”. T6i noi: “Chung ta déu 1a nhu thé ca, t6i cling nhur
vay, déu lam ra nhiing viéc ngu ngdc nhur thé, chi c6 nhin thau
ban nga, budng xudng ban nga thi méi dé khoi dugce tri hué.”
Vi vy, con ngudi thuong xuyén can phan tinh, 1am viéc tbt
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qué thira thi viéc tot khong con 1 viée tdt nita, dwong nhién
khong phai 13 n6i ban khong 1am viée tt nita, 1am viée gi cling
phai giit duoc trung dao, phai can ddi duoc hai bén, nghi can
than rdi hay 1am, néu nghi chua k¥ thi khong 1am ciing dugc.
Vi du nhu khi chiing ta di thim ngudi gia thi déu cho ho tién,
cho tién c6 phai 1a mot viée tot hay khéng? Néu nhu ngudi gia
d6 khong thich tién thi ban cho ho tién tic 1a tao thém ganh
nang cho ho, vi ho ra di mét xu tién cling khong mang theo
dugc, nén ho phai nghi cach lam thé nao dé dung sb tién do,
lac ho nghi cach phén chia s6 tién d6 ra thi that 1a viéc rac réi
nhirc dau dbi véi ho. Luc dau co 100 té thoi thi d& chia, bay
gio 6 dén mot tridu t&, phan chia thé nao day? Néu nhu nguoi
gia d6 la nguoi tham tién, khi ban cho ho tién, phai chang ban
d3 nudi 16n tim tham cua ho hay khong? Thé nén, khong can
cho ho, dbi véi nguoi tudi tic cao thi nén dé ho dn no mic am,
t6t nhat dimg dé ho suy nghi viéc gi, tAm cang thanh tinh cang
tt, budng xuéng tat ca diéu phién muon, tdt nhat 1a dé cho ho
khong bi vuéng méc diéu gi, than khong bénh khd, tu tai ra di.

“That y nhat nhén, thi vi vinh cat”. Cau nay nghia 1a néu
nhu ban khong thuce su thé hoi va hiéu duoc tim y cua chéng,
tirc 13 néi néu ban khong tin bon phan ctua minh gitp chong
thanh tyu ddc hanh, néu nhu ban khong lam nhu thé thi hai
ngudi s& dé bi ly tan. “Giup chdng day con 13 bon phan 1én
clia nguoi vo”, cai thién chirc nay thudc vé ngii luan thap
nghia trong ty tinh cta ching ta. Lam phu nit nhat dinh can
phai hiéu dugc tdm ¥ ctia chdng, dong thoi con phai biét hiéu
thau tdm y ciia chinh minh. Rat nhiéu viéc khi chiing ta lam
xong roi can phai xét lai 1ong minh, tAm ¥ ciia minh dit ¢ dau,
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dung ¥ chan that 1a gi? Phai ching 1a dé thoa man ban than,
hay la mubn cho nguoi khac thuc sy c6 duoc niém vui. Néu
nhu ching ta 1am viéc nay ma chi c6 mgt ngudi vui con muodi
nguoi khong vui, con dang phé binh va chi trich chiing ta thi
chung ta cin nén phan tinh, c6 thé c6 chd lam chua thoa dang,
lam chua dugc t6t. Khi chua hiéu 16 dao 1y thi s& cam thay
rat hoang mang, 1am ciing khong ding, ma khéng 1am ciing
khong dung, 1am thi dau khé ma khong 1am ciing dau kh.
Thé nhung khi d3 hiéu rd dao 1y r6i, da biét viéc gi nén lam
va khong nén lam rdi thi ban s& dua ra quyét dinh rat nhanh
chong, rat nhe nhang, tu tai.

DO TU NGON CHI, PHU BAT KHA BAT CAU KY
TAM. NHIEN SO CAU GIA, DIEC PHI VI GIAN MY CAU
THAN DA, CO MAC NHUQC CHUYEN TAM CHANH
SAC. LE NGHIA CU KHIET, NHI VO PO THINH, MUC
VO TA THIL XUAT VO TRI DUNG, NHAP VO PHE SUC,
VO TUU HOI QUAN BOI, VO KHAN THI MON HO, TAC
VI CHUYEN TAM CHINH SAC HY. (Tam dich: Thé nén
n6i, phu nit khong thé khong duoc 1ong chong. Nhung mudn
duoc sy yéu thuong va ton trong chan that phat ra tr trong
tam chong, thi tuyét d6i khong dung 161 xao ninh, dudng mat
bui tai ma c6 dugce, ma phai chuyén tim, chinh sic. Giit gin
18 nghia, ctr chi doan trang, thanh khiét, tai khong nghe nhiing
diéu khong nén nghe, mat khong nhin nhing thir khong nén
nhin, day goi 1a chuyén tdm. Ra ngoai khong diém trang diém
daa, & nha khong dugc dau bu toc r6i, cau ban, khong tu hop
ban be nd6 dua cuoi gidon, khong ding trudc ctra nhin dong
ngo tay, ddy chinh 1a chuyén tdm, chinh séc)
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Poan nay no6i vé lam thé nao dé c6 thé c6 dugc tam
cua chéng, chu yéu la tir viéc doan chinh phém hanh, bat dau
tir viéc giit gin tiét thao, tir xua dén nay ddy duoc xem 1a mot
van dé 16n, nén Ban Chiéu d3 khong tiéc gidy muc ma viét vé
phan nay, dé dugc long chdng thi khong phai dung cach ninh
not chdng dé c6 duoc tinh yéu thuong, viéc nay khong phai
1a chuyén tdm chanh sic. Chuyén tdm chinh sic 1 gi? Phai
doan chinh tAm niém cua chinh minh, dung 1 ma ddi xtr, tuan
thu dao nghia, khong duoc khinh thuong ma lam trai. “Phi 18
khong nghe, phi 18 khong nhin”, d6 chinh 13 chuyén tim thyc
su. Khi di ra ngoai khong dugc trang diém diém daa khéu
goi, khi vé nha ciing khong dugce chi vi ¢ mot minh ta & trong
phong ma khong chii y dén hanh nghi cta ban than, khi di ra
ngoai cling khong duoc tuy tién cung voi cac ban nit tu tap
cudi dua on ndo, cling khong duge tiy tién ¢ trong nha ma
nhin trom ra ngoai phong, nhu vy méi that goi 1a chinh sic.
Chung ta nghi xem, trong cudc séng hién nay lam duoc
nhitng diéu nay that kho, 1am thé nao moi c6 thé doan chinh
tdm niém cua chinh minh, khién cho ban than quay vé véi
dao? Ching ta hdy cung nhau hoc tap mdt chut, diéu ma phu
nit mong cau 1a gi? Néu nhu tuy tién dung dung nhan hoic 1a
101 n6i iy my ctia ching ta dé 1ay long chdng, cho du dung
nhan c6 yéu kiéu dén dau, 10i ndi c6 mat ngot thé ndo, ding
nhimg thir & bén ngoai nay dé 1ay long chdng ctia minh, cho
du nhét thoi ¢6 dugc tinh yéu cta chdng di ching nita thi cai
tam niém mong dugc 10ng cua chong d6 da khong con 1a
chinh niém réi, ciing chang phai 14 sy chuyén tam chan chinh,
tuong lai s& khong thé co két qua tét duoc. Ta tAm ta niém
ctia ban than s& dan khoi ta tAm ta niém cta chdng, sau cing
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chdng ctia minh c6 thé s& 1am ra mot s6 hanh vi budng tha,
viéc nay nén trach ai day? Noi mdt cach khac, phu nir khong
nén dung nhan sic ma mua chudc long chong, ma nén ding
duc dé dbi dai voi chong, hiéu duge didu nay rdi thi s& khién
tdm ctia minh try noi chinh niém. Vay thé nao méi c6 thé lam
duoc chuyén tdm chinh sic? Can phai “18 nghia cu khiét”,
chinh 1a dung 1& ma cu xt, tudn thi dao nghia. Céi 1& & day
chinh 1a trong tam ludn luon gitt duoc sy khiém ha, cung kinh,
khong dam dimg trudce thién ha. Con biéu hién ¢ bén ngoai
thi sao? Phai tuan thu dao nghia, chinh la ngli luan thap nghia,
mdi ludn trong ngii ludn déu lam duogc, dbi véi vo chong thi
chinh 1a ciu “phu phu hitu biét, phu nghia phu thinh”, can
hiéu ro bon phan cua chinh minh, ban than can biét 1am thé
nao dé thudn tong, can biét cai gi 1a ty tinh ctia chinh minh.

Cau tiép theo ndi “nhi myc xuat nhap”, ttrc ndi nim giac
quan cua chung ta 1a mét, tai, mili, ludi, than thudng ngay tiép
xtc voi ngil duc, voi nhitg canh giéi khong tét & bén ngoai
dé day khoi ta tu ta niém. “Nhi vo do thinh, muc vo ta thi”
nghia 14 hai bd phan quan trong 13 tai va mat, tai khong dugc
nghe lung tung, mit ciing khong duoc nhin lung tung, chinh
1a phi 18 khong nghe. Chit “d6 thinh” ¢ hai ham nghia, nghia
thir nhat 12 nghe mot cach hd d6, nghe khong rd rang, 161 noi
t6t thi nghe khong hiéu, 11 néi x4u thi nghe hiéu rd rang, dé
goi 12 nghe mot cach hd do. Nghia tht hai 14 ua thich nghe
nhitng 101 thi phi, 101 khéng phu hop, voi dc ngit cam thay rat
thich th1, wa thich nghe am thanh x4u 4c, d6 goi la “dd thinh”.
Hién nay trong cudc séng chinh 13 nhu vy, nghe 101 noi tot
thi tim khong hoan hy, cang nghe cang cam thay “su that mat
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1ong”, diéu nay cho thiy thién cin cia chung ta khong du,
phudc bao khong du nén maéi ¢é phan ung nhu vay. Vi vay
c6 cau 1a “thudc tuy ddng miéng nhung khoi bénh, 10 that
trai tai gitip stra minh”, cau nay chinh 1 phan trong diém khi
ban vé “phu ngdn”. Thé nao goi 13 “muc vo ta thi”? Do 1a phi
1€ khong nhin, ngudi hién nay khong phan biét duoc ta chinh,
d6i v6i nhitng thir ta, thi bat thién thi rat thich nhin, day 1a
mot van dé rat 16n. T6i nhd mot 1an di thang may, bén trong
thang may c6 man hinh chiéu quang cdo vé phiu thuat tham
my lam tang kich c¢& vong nguc, nhitng phu nir trong quang
c4o do6 rat khéu goi, hd hang, nhiing thir nhu thé thi khong
duoc nhin dén, néu khong thi s& dan dit nhitng ¥ niém bat
thién cua chung ta. C6 mot 1an khi toi trd chuyén ciung voi
ban, khi n6i dén van dé phu nit can phai giir gin tiét thio cla
minh thi ¢6 ay noi: “O, van dé chi noi t6i tir trudc dén gio
chua timg nghi dén.” Téi noi rang khong nhitng 13 tai va mat,
ma than thé cua chung ta cling khong duoc wa thich mic
nhimg quan 40 muot ma mém mai. Luc d6 t6i di ké cho co
ay nghe mot cau chuyén tr mot bd Kinh dién néi vé Phat
Thich Ca Mau Ni. Khi dtrc Phat con tai thé c6 mét co gai la
con gai cua mot vi quéc vuong, cO hét strc xinh dep, thuc la
tuyét thé vo song, cho nén co rat kiéu hanh véi nhan sic cia
minh, co treo gidi thudng ngan lang vang cho ngudi nao co
thé trong 30 ngay dam noi rang cd khong dep, chi ra dugc
khuyét diém cua co, thi co sé ting vang cho ngudi d6. Thé
nhung, gan dén ky han réi ma khong c6 ngudi nao dam noi,
bo1 vi khong noi ra dugce khiém khuyét cua co, co éy thuc su
c6 mot vé dep khong ti vét. Két qua, tin tirc ndy truyén dén
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tai dac Phat, Ngai dd rat nghiém tic ma néi mot cau rang:
“Co gai 4y di sai hoan toan, co ta khong hé dep d& chut nao,
khong c6 chd nao 1a dep ca.” Pé tir ciia Ngai 1a A-nan cam
thay rat ky la, bén hoi Phat: “C6 gai d6 qua that rat xinh dep,
sao dirc Phét lai n6i nhu thé? Chung con khéng hiéu.” Pirc
Phat da no6i: “Doi mat ciia cd gai d6 thich nhin nhing thir ta
sdc, nhi can thich nghe nhimg 161 khen ting bui tai, miii thich
ngtri mui huwong nuéce hoa trén than, ludi wa ném nhitng moén
an ngon, con than thi sao? Than thich mic nhitng quan 4o
tron min va lang muot, tir trén dén duéi, ca nguoi cua cod éy
déu bi duc vong ngan lép, khong hé c6 mot chit tri hué hién
tién. Bén trong hinh dang bé ngoai cia ¢ ay 1a mot qua tim
do ban, vay thi sao con c6 thé néi cd dy dep dugc cha? Cac
con nhin thiy dep, con ta thi chi nhin thiy mot c6 gai rat xau
duge bao boc bdi mot 16p da hoi thdi.” Khi ngai A-nan dem
101 néi d6 chuyén dén cho co gai, co gai d6 rat ho then, g&
giai thuong xudng, tir 46 vé sau khong con dam xuat dau 16
dién khoe khoang nira.

Chung ta trong cudc song thuong bi mé hoic, khong biét
cai nao 12 tdt, cai nao 1a xau, do6 1a bsi vi khong c6 vi thﬁy tdt
day bao ching ta, néu nhu c6 thi chiing ta nhét dinh sé& biét rd,
thé nén gido duc rat 13 quan trong. C6 dai dtrc c6 noi: “Gidi
sdc tién gioi tam, gidi tm tién giéi nhan”, néu mudn tri gidi
sac duc thi truée hét phai tri dugc gidi trong tim, mudn lam
duogc gidi tam thi trudc tién phai canh giit d6i mat, gitr minh
cho chic trude da, vi hién nay ngoai nhitng bo phim khong tét
ra, con ¢ nhiing bang dia khong tot, khap noi déu 1a quang
cdo du hoac khong khang cu lai noi, déng thoi trén dudng con
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co cac co gai khong biét ho then, thé nén ban phai thuc su biét
cach ma ngan ngira. Khong nhimg cac cd gai can phai cha ¥
ma cac chang trai cling phai nhu vay. Lan trudc t6i di cong tac,
ngdi xe buyt clia san bay, sau khi 1én xe buyt thi trén xe rat
dong ngudi, tiép d6 c6 mot co gai bude 1én xe, luc d6 troi ciing
vao muia déng rdi, nhung ¢ gai d6 an mic rat 1a thiéu kin déo,
chan chi mic mot déi vé ludi mong tang, quan khin choang
cd bang 16ng, mic mot chiéc quan bang da rat ngan, toc dai
dén tan dau gdi. Toi lac d6 1dy 1am kinh ngac trudc mai toc rat
dai cua c6 4y, sao co dy dé toc dai dén nhu thé, trang diém rat
10¢ loet. Sau khi ¢ dy budc 1én thi 6m lay eo cliia mot nguoi
dan 6ng dimg bén canh, anh ta cling khong c6 phan tng gi, ca
hai nguoi d6 dung trudc mat toi. Lac do téi nghi, hai nguoi
nay chic 1a ban bé, nguoi dong nhu thé nén c6 dy khong ding
vitng duoc phai om 14y anh 4y 13 diéu binh thuong, toi cling
khéng suy nghi nhiéu, sip dén chd xudng xe, cd 4y con cudi
v6i ngudi dan ong kia, anh 4y cling chang noéi gi, nguoi dan
ong ay xudng xe buyt, di vé phia may bay, c¢6 4y ciing xuéng
xe di 1én may bay, khi 1én may bay thi nguoi dan ong ay vira
khéo ngdi ké bén toi, con cd gai Ay thi ngdi ¢ phia sau cuing.
Pén khi may bay ha canh thi t6i quan sat thdy mdi nguoi di
mdt nga, can ban 1 ho khong quen biét nhau, viéc nay lam toi
hét stc kinh ngac. Thé nén, su du hodc va thtr thach trong xa
hoi hién nay ddi voi nam gidi rat nhiéu, néu thuc su ¢6 dinh
lyc thi can phai chan that hoc tap ong Liéu Ha Hué (6m nguoi
nit trong long ma tdm khong khoi y do xau).

A0

Thoi xua, viée “nam nit tho tho bat than (trao cho nhau
vat gi déu khong cham tay nhau) 1 rat c6 dao ly. Ban khong
c6 ¥ nghi gi khong c6 nghia 1a di phuong ciing khong c6 ¥
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nghi gi, cho du hai ngudi cic ban déu khong c6 ¥ nghi gi ciing
khong c6 nghia l1a ngudi xung quanh cac ban khong cé suy
nghi gi. Néu nhu dan khoi ta tu ta niém cta ngudi khac vay
thi ban than ban dang tao nghiép roi, day 1a viéc khong tot, s&
lam ton phudc bao cua chinh ban. Trong xa hdi hién nay,
truyén hinh, quang céo, bao chi, tap chi, mang Internet qua
thuc 1a da bi ma vuong bao vay dac kin, rat khé tim duoc thir
gi thudc vé Thanh Hién, ma déu din dit con ngudi khoi phat
tdm ma. Chung ta hiy nhin chit ma (B) ndy, thuc ra thoi xua
von khong co chir “ma” nay, chit nay 1a do Luong V5 Dé tao
ra, hoi xua chi c6 chir “ma” (B%) voi bo “thach” (47), hinh
dung cho dung d4 mai vao vét gi d6, c6 nghia 1a giay vo khén
kho nguoi khac. Vé sau, Lwong V& D¢ phat hién ra rang rat
nhiéu duc vong ciia con ngudi trong thé gian da day vo, cam
dd con ngudi con nghiém trong hon thé nita, ciing dang so
nhu quy vay, nén 6ng quyét dinh d6i bo “thach” thanh bo
“quy”, va goi dod la chir “ma”. Vi sao goi 1a ma? Pham nhiing
thtr gi co thé dan du duc vong cua con ngudi thi dé chinh la
ma. Ban d6i véi tién tai co duc vong, cé su truy cau, thtr ma
c6 thé khién ban khong ngimg di vé hudng duc vong cuc doan
chinh 12 ma. Ban quéa dé ¥y sim soi dén nhan sic, dung mao
cia minh, diéu ndy s& 1am ting trudng sy truy cau qua mirc
ctia ban d6i voi nhitng duc vong vé nhitng chai nuéc hoa dit
tién, va du loai my phém, voi la liét nao la quén ao nir trang,
d6 déu 1a ma, chiing khong ngimg khién cho duc vong cua
ban ting truong dén cuc diém. C6 danh tiéng ciing duoc,
nhung néu duoc qua nhiéu 16 tan than thi can phai cén than,
c6 thé 12 ma dén khao nghiém ban do, ban khong t6t nhu thé
ma ho khen ngoi ban qua 16, viéc nay qua dang so. T6i 1a mot
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ngudi an ndi thang than, c6 mot 1an c6 ngudi khen ngoi t6i
rat nhiéu, lac d6 t6i da khong khach khi ma néi rang: “Anh
dimg 1am ma nia, toi thyc tinh khong t6t nhu anh noi dau,
anh no6i nham r6i.” No6i xong toi quay ngudi bo di, sau nay
anh ay con no6i voi ban ctia toi rang: “Co gio Tinh Du sao lai
n6i nhu thé chi?”. To6i nodi: “T6i khong thich nghe, bai vi didu
do6 qué khac xa voi thuc té cua t6i, dirc hanh va hoc van cua
t6i chua phai nhu thé.” Néu nhu chiing ta c6 nhan thirc nhu
vay thi s& c6 thé gin gilt duoc phude dién thanh tinh trong
tdm cua chinh minh, ma khong tuy tién phung phi né. Thé
nén, ¢d dai dac noi rﬁng: “Muc vong thi tdc dam, nhi vong
van tic hoa, khau vong ngon tac loan, tam quan gia bat kha
bét than thu hi”, c6 nghia 1a néu nhu mét cia ching ta nhin
tly tién thi s& dé dang khoi niém dam. Chir “dam” & ddy mang
¥ nghia qua 16. Vi du nhu ¢6 nguoi rat thich ngoc thach, nhin
thay cira hang ban ngoc thi chan cat budc khong danh, mét
nhin chdm chiam khéng chép, ngay lic d6 thi chit “dam” da
xuét hién réi. Néu c6 phu nit nhin thiy nhitng mén nit trang
chau bau ma khong cit budc noi, khéng mua thi trong 1ong
rat dau kho, vay thi ngay luc d6 mat di vong dong roi, tam da
bi canh chuyén rdi. Néu nhu véy thi ban dimg nhin ching s&
t6t hon, s& khong c6 phién ndo. “Nhi vong vin tic hoa” c¢6
nghia 12 néu nhu tai nghe nhitng 10 linh tinh tap nhap s& khién
chinh minh bi mé hoic, nghe cai nay thay c6 dao 1y, nghe cai
kia cing cam thdy c6 dao 1y, ban than s& khong phan biét
duoc rd rang, mbi hoa s& theo d6 xuét hién. Vi vay ma tur xua
dén nay ¢ dai duc tu hoc déu phai “nhat mén tham nhap
truong ky huan tu”, chit “nhit mon” khong nhitng chi cho
viéc ching ta xem sach hodc Kinh dién, ma con khong duogc
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hoc theo qua nhiéu thiy, mdi mot vi thay lai giang khong nhur
nhau. Vi du nhu vé Nit Puc, cling 1a cudn sach “Nit Gigi” ma
t6i giang thi thé ndy, nhung nguoi khac dén xem thi nhét dinh
s& giang mot kiéu khac. Giéng nhu mot ngon nui vy, nguoi
dting ¢ nhitng goc d6 khac nhau thi s& nhin thdy dang nui
khac nhau, cho nén néu ban tu hoc v6i hét ngudi ndy sang
ngudi khac thi cai ma ban nhin thay ciing khéng nhu nhau.

Thoi xua ¢ mot cau chuyén thé nay, c6 mot ngudi thanh
nién tam vo cung thanh kinh, mot long mudn cau dao, dic
biét 1a mudn hoc duge phap thuat cia Pao gia dé c6 thé thanh
tién. Vi vdy, anh ta di khap noi tham hoi: “T6i mudn thanh
tién, c6 ai co dao thuat Ay khong?” C6 mot ngudi nha giau
thay anh thanh nién nay thanh that nhu vay thi ndi v6i anh ta
rang: “Anh ding di hoi khéap noi nita, hiy dén hoc vdi ta di,
ta biét thuat thanh tién day, nhung véi mot diéu kién 1a trude
khi anh hoc véi ta thi phai lam cong cho ta trong ba nim, néu
anh lam t6t thi ta s& néi cho anh biét thuat thanh tién.” Anh
thanh nién d6 noi: “Khong thanh van dé”, anh ciing khong
mang dén tién cong ma can cu 1am viéc trong ba ndm. Sau ba
nim, anh 4y hoi: “Ong c6 thé néi cho toi biét duge khong?”
Nguoi nha giau dé néi: “Anh chua du thanh tdm, sau ba ndm
nita t6i m&i ndi cho anh biét.” Anh ta lai 1am viéc thém ba
nam nira. Sau d6, anh lai hoi: “Co thé néi cho toi biét duoc
chua?” Nguoi nha giau d6 néi: “Chua duoc, can phai lam
thém ba nam nita, sy thanh tim cta anh van chua du.” Anh
ta lai thanh tAm ma dbc strc 1lam viéc trong ba ndm ntra. Doi
dén nam tht chin, anh lai di héi nguoi nha giau do, lac nay
g3 nha giau d6 khong con 101 nao dé ndi, khong thé lira anh
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duoc nita roi, nén quyét dinh mudn hai chét anh. Ga noi réng:
“Puogc roi, anh hay di 1én nui véi t61, phai 1én nui thi to1 s€
n6i cho anh biét.” Han muén lén nii rdi s& day anh 4y xubng
dudi vuc. Sau khi dan anh 18n dén dinh nui, hin ta ndi: “Anh
c6 nhin thay khong, & chd vuc ndi kia c6 mot cay tung, néu
anh nhay vé hudng cay tung d6 thi s& thanh tién”. Chung ta
déu biét rang néu nhu nhay qua thi chic chin s& chét, thé
nhung anh thanh nién d6 noi: “Thua thdy, con vo cung cam
an thay da day dd trong chin nim qua”, sau khi lay thay ba 18
anh dy da tung minh nhay xudng, két qua khong ngo rang anh
thanh nién iy d4 bay 1én troi ma thanh tién. Tén nha giau vo
cung kinh ngac, noi rﬁng: “L& nao ta da chi hin ding r0i sao,
cdy ting d6 qua that 1a da thanh ciy tién r6i sao? Ta ciing
nhay thtr xem dé duoc thanh tién, 1lam ngudi khd qua”. Tén
nha gidu d6 cling nhay, nao ngd hian nhay xudng dudi day
vuc chét t6t. Cau chuyén nay noi 1én dao 1y gi vay? Chang
thanh nién d6 v&i mot niém thanh tdm, khong hé ¢6 hai niém,
nhd d6 ma chinh minh thanh tyu cho chinh minh, khéng c6
ngudi ndo thanh tyu cho anh ngoai anh ra. Thé nén, “thay da
dan vao cira, tu hanh 13 do ta”. Ngay ca ban than thay néu
mudn thanh tyu ciing phai nhu thé, ciing can phai tu, can phai
“nhit mon tham nhap truong ky huan tu”, khong dugc hoc
loan. “Khau vong ngon tic loan” nghia 1a miéng néi chuyén
tuy tién thi s€ dé gdy ra hoa loan, ba diéu nay chung ta can
phai can than gin gitr.

“Xuat vo tri dung, nhap vo phé stc”, cau nay c6 nghia
1a khi di ra ngoai khong dugc trang diém diém duda va an méc
ho hang. Néu ban nhu thé ma ra dudng thi that ra ma néi trong
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tam cua ban co sy vudng mic, chinh 14 ban mong mudn nam
gidi nhin ngdm dén minh, c6 ngudi dén khen ngoi minh, nhin
than s& khong dinh dugc. Nhiing phu nit ma tdm niém bat
dinh thi anh mat cta c6 iy khong chuyén nhét, thuong hay
nhin doéng ngo tay, rat nong voi bop chop. Khi vé dén nha,
cling dung vi 1y do trong nha chi c6 mdt minh minh, khong
c6 ngudi khac nén minh mudn an mic ra sao thi c tuy tién.
Hai cdu nay néi vé nguyén tic trang diém va an mic ctia phu
nit khi di ra ngoai va ¢ nha, ra ngoai khong dugc diém dua, &
nha khong duoc phong ting, trén thuc té day chinh 1a tdm
tinh cua chiing ta. Khi phu nir budc ra khéi nha can phai c6
uy nghi, khong nhitng nam gidi c¢6 uy nghi ma phu nit cling
can ¢ uy nghi, vi vy nén méi c6 bdn chit “mau nghi thién
ha”. Bén chit nay dung dé hinh dung hoang hau ctia mot dét
nudc can phai co uy nghi. Khi nguoi lam vo bude ra dudng
thi ngudi khac nhin vao sé€ biét day la vo cua ai, la con dau
ctia nha ndo, vay nén timg ctr chi hanh vi qua thyc 1a cin phai
¢6 uy nghi dé ngudi khac khong dam xem thuong. Ciing nhu
vay, khi phu nit tré vé nha ciing khong dugc c6 tam phong
tang, tiy tién, ma luon ludn phai can than ¥ tir, khong dugc
dé mat su trang nghiém.

“V6 tu hoi quan bdi, vé khan thi moén ho”, cau ndy co
nghia 1a phu nir & bén ngoai khong dugc dan dim véi ban be
ca ngdy, ciing khong dwa qua nhiéu ban bé vé nha tu tap. Vao
thot xua con d& hon mdt chut, trong xa hdi hién nay thi that
1 nghiém trong, tAm cia nguoi nit khong thé dinh duoc &
mot noi ma thich di chd nay chd kia, mic du hoc tap vin hoa
truyén thong nhung tdm ctia chinh minh ciing rat kho ma dinh
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duoce lai. Néu mudn chan that lam duge nhit tim thi phai nghi
rang minh khéng can nghe nhiéu qua, vi du nhu dbi véi nhiing
luan dan van hoa truyén théng, néu nhu ban chan that dung
tam thi nghe mdt lan 1a du roi, quan trong la sau khi ban vé
nha ban 1am thé nao 4p dung diéu ban da hoc thi mdi chan
that c6 duoc tho dung. Phai hiéu rﬁng hoc tap chi 1a mot
phuong thire, chi 1a mot cong cu ma thoi, dimg bién cong cu
thanh muc ti€u, muc ti€u cua ban la gi? Cai ban cau la gi?
Néu nhu cai ban ciu la chan tdm cua ban, 13 ciu dao thi dao
khong ¢ bén ngoai. Pao ¢ ngay trong tam cua ban, dao & ngay
trong nha cta ban, trong chinh cudc séng thuong ngay cia
ban. Bat luan ban hoc tip bao 1au, ban hoc tip bao nhiéu, quen
biét duoc bao nhiéu bac dai dirc, néu nhu chung ta van con
ndi nong, con co tat x4u, thich lam nguoi thé nao thi lam
ngudi nhu thé do, tat xau ndi nong mot chat cling khong hé
giam bot, ban than mdt chut cling khong tién bo, hoc van
khong hé ting trudng, vay thi viéc hoc d6 khong c6 chut cong
dung gi ca.

Vay viéc tu tap véi ban be ¢ day tuc la tdm cua ban
khong chiu ddt ¢ noi an tinh, khong chiu an dinh, thich ctuing
mot vai nguoi ban tu tap lai nd1 chuyén nha ngudi nay nha
ngudi kia rat 1a vui vé. Néu khong c6 ngudi cing ndi chuyén,
cung dao choi thi s& cam thay yén ang budn ba qua. Néu di
dao phd mua sim thi ciing kéo theo nim ba ngudi ban, udng
tra cling ru theo ndm ba nguoi ban, trong xa hoi hién nay néu
nhu khong c6 ban bé thi gidng nhu day 1a diéu mat mat vay.
Quan diém d6 that ra sai roi, c6 nhiéu ban khong quan trong
ma quan trong 1a nhitng nguoi d6 co6 phai 1a ban be hitu ich
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hay khong. Néu nhu ¢6 ban bé ma khi tu hoi lai thi cung nhau
an udng choi boi, hodc 1a két giao vi tai loi, su két giao nhu
vay thuc té chéng co ich loi gi. To1 trude day cod rat it ban,
dudng nhu t6i khong chii dong két giao ban bé, lac con di hoc
thi tan hoc xong vé nha, trong trudng thanh tich ludn 1a dimg
dau, boi vi tAm cua t6i chi chuyén nhat vao viéc hoc. Pén khi
di 1am thi hét gio' vé& nha, vé dén nha cong viéc toi yéu thich
nhat 1a doc sach, nguyén nhan trudc day to6i khong thich két
giao ban bé 14 gi? Noi ra that xau ho, 1a do toi ngao man, tim
cdng cao ngd man, xem thudng nguoi khac, thudng cam thay
nguoi ndy an nodi qua thd, con ngudi kia thi hoc van khong
du. Nho thong qua viée hoc tip vian hoa truyén thdng, t6i da
budng xudng sy ngao man, thé nhung t6i ciing it khi chii dong
két giao ban be, vi tdm t61 da thay ddi, cam théy duc hanh va
su tu dudng cua chinh minh con qué kém. Thoi gian chinh 1a
sinh mang, phai tranh thui nang cao ban than, vuot qua chinh
minh, cAn phai giit tAm an tinh ma phan tinh stra doi, tinh tan
hoc tap. Néu nhu dung thoi gian dé giao tiép qua lai véi ngudi
nay nguoi kia thi s& 15 mat thoi gian hoc tap nang cao chinh
minh, cling rat kho co thé khién cho tdm cua chinh ta dugc
thanh tinh. Thé nhung that ra ma noi, hién nay ban bé cua toi
da nhiéu hon so véi trude day, tuy rang khong thudng gip
mit, nhung moi khi gip mit thi moi ngudi déu noi vé dé tai
van hoa truyén thong, trao d6i v4i nhau 1am thé nao dé ning
cao ban than, mdi 1an dam dao cung ban b¢ thi ching t61 déu
coi bo dugc rat nhidu khiuc méic trong long, mdi dip noi
chuyén qua dién thoai thi déu khién cho chinh minh budng
xudng rat nhiéu phién ndo. Poi nguoi vén ngan ngui tam b,
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trén duong doi co thé c6 duge nhirng thién tri thuc bau ban 1a
hanh phiic 16n nhat ctia chiing ta.

“V6 khan thi méon hd” c6 nghia la nhat dinh phai canh
giit cho t6t canh cira cua long minh, cira 10ng khong phai 13
canh ctra nha, ca ngdy phai trong coi ding dé an trom vao
nha, khong phai nhu vady. Vao thoi xua con c6 mot ham nghia
nira, thoi xwa khong nhu thoi nay c6 tdoa nha cao dc, ma déu
1a nha thap tang (nha trét), c6 phong trong va gian nha ngoai,
ngudi xwa khong mudn phy nit chon khué mén tuy tién budce
ra gian nha ngoai trong ngdng xem c6 khach dén choi, hay 1a
c¢6 hang x6m dén tham hay khong, néu lam nhu vay thi nguoi
phu nir trong gia dinh nay khong c6 gido dudng, co ta tu ta
niém. Thé nhung trong x3 hoi hién nay thi toi cam thay phan
nhiéu c6 nghia 14 chung ta phai giir cho tét cai ctra trong long
minh, nhan day t6i cling chia sé v&1 moi ngudi mot vai cau
chuyén trong sach “Liét Nit Truyén” dé xem phuy nit thoi xua
1am thé nao gitr gin canh cira ciia tAim minh.

Pau tién 1a chuyén “S¢ Bach Trinh Co”. S¢ Bach Trinh
Co 1a vo ctia Bach Cong Thiang nudc So. Sau khi Bach Cong
Thang qua doi, ngudi vo dua vao nghé may va nudi than chir
khong tai gid. Ngd Vuong nghe néi nang rat xinh dep dong
thoi ditrc hanh rat tot, lién phai quan dai phu cam theo mot
tram lang vang va mot doi vong ngoc dé lam sinh 18, dem
theo ba muoi ¢d xe c6 phu rém va nguoi hau nit dén dé hoi
cudi nang vé 1am vo. Sau khi quan dai phu dua sinh 18 thi
nang noi chi cé Bach Cong méi la chong ctia nang, “lic chong
t6i con song tdi cam thdy minh rat may mén, toi & nha lam
nhitng cong viéc nha cho chang nhu quét don, giat y phuc
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gidy tat, trai givdng chiéu, xép chin man, day déu 1a nhiing
viéc ma phuy nit nén lam. Chang da khong may qua doi, toi
nguyén ¢ vy gitt mo té tu cho chang cho dén hét doi. Hién
nay nha Vua ban cho vang bac, vong tay lam sinh 1&, con ban
cho t6i dia vi phu nhan, day déu 1a nhiing thir t6i khong dam
tiép nhan. Néu nhu t6i bé dao nghia ma chay theo duc vong
clia riéng minh thi day 1a viéc 1am rat ngu xuan, ké thay loi
ma quén mat ngudi da khuit 13 ké tham lam. Mot ngudi phu
nit tham lam va ngu xuan nhu vay 1am sao ¢ thé xtng voi
Dai Vuong dugc chtr? Toi nghe néi trung than khong tho hai
vua, gai trinh khong 14y hai chdng, khong nhimg ddi voi
nguoi séng can phai nhu vy ma dbi voi nguoi da khuit cling
phai nhu vay, hién nay t6i khong thé cung theo chang xubng
sudi vang ma con di lay nguoi khac, chang phai t6i 1a ké bat
nhan u?”. Thé 13 nang tir chéi sinh 1& va khong chiu tién cung,
Ngb Vuong vo cung tan than su tha tiét ciia nang, vi vy ma
ton xung nang 1a “S¢& Trinh Co”. Bac quan ti cling vo cung
tan than nang bang cau noi “trach nhiém ning né ma dudng
thi xa, hay 1ay nhan dirc 1am trach nhiém”.

Ngoai ra con c6 mot cau chuyén khac tén 1a “Luong Qua
Cao Hanh”. Cao Hanh la nguoi nude Luong, 1a mot quéa phu
c6 dung mao vo cung xinh dep, 1am viéc rat khéo 1éo nhanh
nhen. Chong clia nang ciing khong may mat som, nang khong
tai gi4, nhimg nguodi gidu sang trong nudc Luong déu tranh
nhau muén ldy nang 1am vo, nhung khong c6 ngudi nao cd
dugc nang. Vua nudc Luong hay tin lién phai Thira Tuéng dén
nap sinh 1& muén 1y nang 1am vo. Nang n6i: “Chdng t6i khong
may mat sm, tho mang that vo ciing ngin ngui, toi 18 ra nén
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chon cung vdi chang nhung vi con phai nuéi dudng con tho
coi cht nén khong thé tuln tiét, nhimg nha giau sang dén cau
hon t6i déu tir chdi. Hién nay nha Vua lai ¢6 ¥ nhu vay thi toi
van giif tron chi hudng ciia minh, quyét khong hé thay do6i khi
tiét. TOi nghe néi rang ngudi lam vo néu nhu quén mat ngudi
da khuat, di theo ngudi khéc thi 1a ké khong giif tin nghia, thy
s pht quy ma quén thud han vi thi ngudi d6 chang du kién
trinh, bé dao nghia ma chay theo céi lo1 thi khong duoc goi 1a
ngudi vay.” Sau d6 nang cim cai guong va mot con dao cit
dut mili coa chinh minh, cat xong nang noi: “Toi da nghiém
khac trimg phat chinh minh, t6i khong tu sat 1a vi khong danh
1ong nhin con tho mat cha nay thém mét me. Nha Vua vi nhan
sdc cuia toi ma mudn ly t6i, nay t6i khong con xinh dep nita,
lai tr& thanh nguo1 tan tat, xin Vua hay bo viéc nap sinh 16 di.”
Thira tudng vé bam bao voi vua Luong, Vua hét 1i ca ngoi
dure hanh giit gin tin nghia ciia nang, chang nhitng mién trir lao
dich cho nang cd ndm ma con ban tdng cho nang danh hiéu la
“cao hanh” (dtrc hanh cao quy).

Con c6 mdt cau chuyén nita tén 1 “Tran Qua Hiéu Phy”,
ké vé mot qua phu tudi con rat tré & nude Tran. Nang mudi
sau tuoi két hon, chua sinh con, chong ctia nang 1am linh canh
gac bién phong, trude khi ra di chéng cua nang c6 din do
nang rang: “Néu nhu ta tac chién ¢ noi xa qua lau, séng chét
khong biét ra sao, trong nha con c¢6 me gia, khong c6 anh em
chiam soc, néu nhu ta khong tré vé, nang co thé gitip ta nudi
mau than dugc khong?” Nang tra 1oi: “Khong sao ca, thiép
nhan 161 v6i chang”. Qua nhién ngudi chong ra di rdi tir tran.
Nang trudc sau phu dudng me chong khong doi, dong thoi
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con rat hiéu thuan, nang may va nudi than, khong hé c6 ¥ dinh
tai gid. Sau ba ndm thu tang, cha me¢ rudt cua nang thuong
nang con tré, lai khong c6 con cai, nén muén dua nang vé nha
dé ga cho nguoi khac. Nang noi rang: “Tin nghia 14 nén ting
1am ngudi, chinh nghia 1a chudn muc cta hanh vi, con ving
101 cha lay chang lam chong, khi chang ra di di gui gam me
gia lai cho chon, con da nhan 101 roi, ¢4 nhan 161 cta nguoi
thi d6 1a trach nhiém ca doi ciia con, sao c6 thé 1am trai duogc
cha? Lam tréi lai sy pho thac 1a thét tin, phan bdi lai nguoi
d3 khuat 1a phu nghia, that tin phu nghia 1a diéu khong thé
lam, d6 1 sy bat hiéu d6i v6i cha me.” Me cua nang noi: “Meg
thuong con tudi con tré phai chiu canh gda bua”. Nang tra 10i:
“Con nghe noéi con ngudi tha gitt dao nghia ma chét cha
khéng thé tham 1gi ma séng, hudng chi con dd nhén 161 phung
dudng me cia chang, nhan 10i ciia ngudi ma that tin thi sao
c6 thé dimg duge o thé gian nay ch? Pham lam vo ngudi ta
déu c6 bon phan cham soc phung dudng cha me chong, chong
con khong may qua doi, khong thé giit tron bon phan cua ké
lam con, néu nhu me bao con roi khoi nha anh 4y, tirc khong
gitip anh 4y cham s6c me gia thi chdng cua con s& mang danh
bat hiéu, con ciing 14 ké dai bat hiéu vay. Néu nhu 1am ngudi
ma bat hiéu, bat tin, bit nghia thi sao c6 thé tiép tuc séng trén
doi dugce cht?” Nang nghi dén viéc ty sat, cha me cua nang
s¢ hai khong dam bdo nang tai gid nira. Nang phung dudng
me chdng hai muoi tim nim, me chong séng dén tim muoi
bdn tudi méi qua doi, nang ban hét rudng dat, nha cta, an
tang ba cu xong, ca do1 con lai nang lo cong viéc té tu. Thai
thti Hoai Duong bam bao 1én kinh thanh sy hiéu hanh cua

344



Chwong nim: CHUYEN TAM NU DPUC

nang, Han Hiéu Vian hoang dé hét 1o tan than rang “Nghia dy
cao voi! Tin ay dang quy! Pep thay nguoi duc hanh”, Vua
phai st gia ting cho nang bén muoi can hoang kim, mién lao
dich ca doi, con ban ting cho hai chit “hiéu phu”.

Néu nhu thudng xuyén doc nhitng cdu chuyén nhu thé
nay thi chiing ta s€ nhan duoc loi ich dac biét. Thé nao 14 hiéu
chan that? Xét ¢ bé ngoai thi nang khéng nghe 16i cta cha
me, d6 1a bét hiéu, thé nhung dai hiéu chan that cia nang thi
nam & phia sau. Néu nhu nang nghe 15i cha me, boi tin phy
nghia thi d6 méi thuc sy 1a bat hiéu. Thé nén, ddi véi 16 cua
cha me thi nén nghe theo thé nao? Ngudi xua c6 sy phan minh
rd rang gitt “tin” va “loi”, con ngudi hién nay thi thé nao?
Thay loi thi phy nghia, quén mat 4n tinh, nhin thay cai lgi bé
xfu trudc mét thi vit bo tit ca dao nghia, tinh nghia, an ngha.
Thé nén, hém nay chung ta hoc dugc nhiing vi du hay nhu
thé nay that sy 1a su giup d& rat tot dbi voi chung ta.

NHUOC PHU PONG TINH KHINH THOAT, THI
THINH THIEM THAU, NHAP TAC LOAN PHAT HOAI
HINH, XUAT TAC YEU DIEU TAC THAL THUYET SO
BAT DUGNG PAO, QUAN SO BAT BPUONG THI, THU
VI BAT NANG CHUYEN TAM CHINH SAC HY. (Tam
dich: Néu nhu cir chi lang lo, tAm chi bat dinh, ¢ nha thi 16i
thoi 1éch théch, ra ngoai thi chai chubt diém trang, néi nhiing
161 khong nén noi, xem nhiing thr khong nén xem, day chinh
1a khong chuyén tim, chinh sic viy)

Day la doan sau cung cua chuong “Chuyén Tam”, Ban
Chiéu nhac lai lan nita d€ nhan manh, thé nao 1a khong
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chuyén tAm chinh sidc? Néu khi di dimg ngdi nim, hanh vi
lac dong luc tinh déu khinh suat, d6i véi nhitng thir mat thay
tai nghe trong tam déu khong c6 dinh lyc, goi 13 tAm tinh nong
nay bop chdp, lac ¢ nha thi dau bu toc rdi, dbi voi dung mao
ctia ban than khong ngoé ngang gi dén, khi di ra ngoai thi giét
tram cai toc, dong tac yéu diéu, dn nodi khéng phu hop véi 18
nghia, nhin nhitng thir v& mit 1& nghia khong nén nhin, nhu
vy tdm niém khong thé chuyén nhét vao chinh dao.

“Pong tinh khinh thoat” chinh 14 trai ngugc véi phu duc.
Trong tir dirc, cau sau cung ctia duc dau tién 1a “dong tinh
hiru phap”, hanh vi luc dong va tinh déu c6 chuan muc,
nguyén tic, duong nhién s& khong khinh suat, khinh suat thi
s& xa roi chuan myec. Vi sao lai khinh suét? Diéu nay la do tu
nho khong cé gia gido tt dep, dic biét 1 phu nit khi con nhod
d3 budng tudng phong ting, cho d6 1a chuyén binh thuong,
s€ khong nghi 161 ndi va hanh vi cia minh nhu vay 1a khinh
suat, voi va. Chung ta c6 cau rﬁng “Thiéu thanh nhuogc thién
tinh, tdp quéan thanh ty nhién” (Tap luyén tir nho s€ trd thanh
tinh tinh bam sinh, do théi quen trd thanh tu nhién), tir nho
da nhu vay, 16n 1én tu nhién ciing s& nhu vay. Ching ta thiy
trén duong, phu nit thoi nay di ding, néi chuyén, dai da $6
déu rat phong tang, it nhin thiy dugc ngudi c¢6 hanh nghi
doan trang, khi chat u nhan trinh tinh. Nit nhan vién trong
cong ty ctia toi ciing kha nhiéu, tir khi thanh 1ap cong ty cho
dén nay t6i déu yéu cau ho giir gin vé sinh thanh khiét, ban
than t6i & cong ty néu c6 thoi gian ciing ty minh lam guong.
Hién nay méi truong 1am viée ¢ cong ty déu rat chinh té, ngan
nap. O nha tdi cling c¢6 yéu cau nhu viy, trong nha sach s&
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hay khong quan trong 1a & hai chd, phong vé sinh khong duoc
c6 mui hoi, nha bép khong duge bam dau md. Phong dc &
cong ty ciing nhu thé, khi nhan vién lam viéc thi tinh than
sang khoai, khach vira roi khoi thi 1ap tic thu don chinh té
cho khach sau dén. Phu nit hién nay rat it nguoi biét ndu com,
nam ngoai to1 day cho cidc nhéan vién nit cach lam com, cach
day hai ngay thi nguoi anh ho cia mot nhan vién nir trong
cong ty da goi dién thoai dén cho t6i, anh noi rang em gai ho
ctia anh ay 1a thanh vién nho nhit trong gia dinh, cha me déu
rit cung cd ay, chang nhitng cd Ay khong lam viéc nha ma
ngay cé tat ciia minh c6 4y ciing khong giat, anh iy noéi nam
nay di cua anh tirc me cua co hét stre kinh ngac, mubn dén
cong ty xem Vi sao lai nhu thé. Hién nay dira con nay ciia ba
vé nha 1 1am viéc nha, con biét giup me lam com, giit quan
40, ngudi me nhin thiy ngy ngudi ra néi rang trudc day con
ctia ba khong biét ndu com, hién nay vi sao lam com ngon
dén nhu vay? Cho nén, nguoi lam chi cong ty can phai lam
duogc cau “tac chi quan, tac chi than, tac chi su”, bat dau day
cho nhan vién tir cach lam nguoi, néu nhu khong biét lam
nguoi thi sao co thé 1am tdt cong vi¢c duoc?

C6 cau néi rang “c6 lao dong moi biét cam an”, hién nay
cac co gai khong budn dong dén tay chan, chang lam viéc gi
ma chi ban dén viéc an viée choi, nhu thé sao c6 thé co tAm
cam an dugc cht? Sao c6 thé ¢ tim cam an ddi v6i cha me
va su truong dugc? Khi co éy biét lam viéc, biét déng cam
thau hiéu ngudi khac thi tim cam an sé tir tir tu nhién sinh ra.
Khi c6 tdm cdm an thi tam cia nguoi nay s€ khong con nong
voi nhu trude nita, dong tac cling khong khinh suat nhu xua.
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Cac nhan vién nif trong cong ty td1 so vdi trude day da co su
thay d6i rat 16n, dong tac cang trd nén tir ton viing chai, tinh
than trang nghiém hon trudc, ngdn ngit ctr chi khién ngudi
khac nhin vao cam thay thoai méi. Vi sao lai ¢6 su thay d6i
16n nhu vay? La vi c6 ngudi day, néu nhu kién nhan day dd
thi con ngudi ta s& duoc gido duc tét thoi, chi can c6 tAm nhin
nai, tim yéu thuong 1a duoc. Toi hudng din cac co dy lam
com gan mot nim, thudng toi dich than xudng bép, day cac
c6 Ay mon nong lam thé nao, mon lanh ché bién ra sao, mén
ham thi 1am thé nao, lam sao x4o thirc an, cho cai gi vao trudc
cai gi vao sau, ban day cho ho thi ho s€ hoc duoc, ho hoc
xong r0i thi ho s& thay d6i. Néu nhur con ngudi mot chut ciing
chang chiu hoc thi chic chan rang mot chut ciing chang thay
ddi. Hoc mot chit thi nhét dinh s& thay do6i mot chut, truong
ky hoc tap thi s& khac xua. Toi thuong noi véi cac co ay rang,
cac ban durng xem viéc lam com la cong viéc tdn hao stre luc,
ma nguoc lai hiy nghi rang moi ngudi cé thé cho ban co hoi
ndy, ban c6 duyén phan nay thi mdi ngdy hiy 1am com ma
cong hién cho moi nguoi, d6 chinh 1a tich phudc bao cho
chinh minh, phudc bdo cia ban sau khi dugc nang cao, tuong
lai ctia ban sau nay thé nao t6i khong néi chic duoc, nhung
t6i tin rang con dudng ciia ban di s& cang ngay cang rong rai,
cang ngay cang thénh thang rong ma, s€ khong 1am vao budc
duong cung, boi vi trude ti€n ban khong phai 1a nguoi tu tu
tu loi. Hién nay céc co éy déu rét thich 1am viéc, mdi ngay
déu kién tri, khong hé gian doan, méi d6 ma duoc hai nam
roi. Ttr mot ¢d gai éo 14 & nha chang biét 1am viéc gi da tro
thanh co gai dam dang, siéng ning can man. Thé nén, me cla
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cac co rat cam dong, déu mudn gip t6i. Trong cong ty t6i cb
mot nhan vién nit 40 tudi, chdng cta cb Ay rat mudn viét thu
cam on toi, mudn gap to1, bdi vi cod éy sau khi hoc Nir Buc
da co su thay doi rat I6n. Chong ciia ¢o Ay di noi trong niém
hanh phuc rang: “Ai cha, may ma van con c6 ngudi day cho
em nhiing diéu nay, sau khi em hoc Nit Piic thi nhiing théng
ngay cua anh da tré nén tét dep hon trude roi”. Vi vay, can
phai day Nit Ptic cho phu nit, chi can c6 mot ngudi dan dudng
cho céac ¢ Ay thi sau nay cac co dy s& co thé tu hoc, khong
thay van c6 thé thong, thé nén ngudi dan dit luc ban dau vo
cung quan trong.

“Thi thinh thiém thau”, “thiém thau” c6 nghia 1a bt
dinh, nghe va khong nghe déu nhu nhau, nhin déng nhin tay,
tam khong dinh, vi sao khong dinh? Boi vi ban than khong co
quy cu, ndi rd hon do6 chinh 1a lam nguoi va lam viéc khong
6 nguyén tac, lic 1am thé nay lac 1am thé kia, tiy thuan theo
tap khi, tinh khi ciia minh ma lam, muén thé nao thi lam thé
do, tuy y phong ting. Nhitng phu nit nhu thé hién nay rat
nhiéu, van dé ctia ho 13 gi? Cho du ho d3 hoc vin héa truyén
théng nhung néu nhu ho khong chiu thay doi tir trong gde ré
thi hoc Kinh dién gi cling v6 ich, cho di mdi ngay doc mot
ngan lan “Pé T Quy” ciing vo ich, dong thoi bat ké van dé
nao ciing khong nghe hiéu 13, day 1a su phién phuc rat 16n.
Néu nhu khong dinh thi s& giéng nhu chiéc thuyén nhé lac lu
trong song gid, khong thé thay rd phuong hudng phia trudc,
lic qua bén nay roi dat qua bén kia, ban nhin c6 4y chic ciing
hoa ¢4 mat. Néu nhu viée hoc tap cua ban than ching ta van
con ndng can, gip phai ngudi nhu thé can phai co bién phap
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tranh xa, c¢6 ging giir gin tdm thanh tinh cua chinh minh. C
mdt giai doan t61 gdp phai nguoi nhu vy, toi hét ste tranh xa
ho, ho an noi hét sirc nong nay, dic biét thich ngat 10i nguoi
khac, nguoi khac néi diéu gi ho déu nghe khong vao, cho
minh 14 dung, néu nhu ching ta so bi ton thuong va anh
huong boi ho thi nén cd géng tranh xa ho. Mot 1an no toi di
cong tac voi mot ngudi nhu thé, 61 di deo tai phone vao nghe
giang toa vé vin hoa truyén théng, nghe mot cach rat chuyén
chi, khién cho tAm ctia minh duoc tinh lang, boi vi sure tu hoc
ciia ban than van chua dat dén canh gidi nhét dinh thi nén
cang it tiép xuc v6i nguoi khac cang tot, hoan canh cang don
thuan cang tot, tim cang tinh ling cang tét, cho dén khi nao
¢ sy ndm chéc thi méi mo miéng ndi mat it. Vi du nhu trude
tién chi tiép xuc véi mot it nguoi, tir tir mo rong ra timg chut
mot, xét xem ¢ 6n hay khong, néu nhu khong 6n thi tiép tuc
trg vé tu tiép, néu nhu cam thay 6n, cam thay nhitng ngudi
nay khong c6 van dé, c6 thé dinh & trong pham vi nay, sau d6
tu thém mot thoi gian nita cam thay c6 cong phu hon mét chut
thi lai m¢& rong pham vi hon chut nira. Néu nhu trong phut
chéc lao minh vao méi trudng 6 nhiém thi ban than s& khong
con nhén ra dugce chinh minh nira, thé nén th ty caa viée tu
hoc rét 1a quan trong.

“Nhap tac loan phat hoai hinh, Xuét tac yéu diéu tac thai”
(6 nha thi 16i thoi 1éch théch, ra ngoai thi chai chubt diém
trang) c6 nghia 13 hai tu thai lac & nha va di ra ngoai déu
khong ding. Hién nay dau téc loan ca 1én khong phai 1a do
phu nit ho v6 tim ma 14 c¢6 . R4t nhiéu c6 gai thich kiéu toc
ndi loan, nhudm du mau sic s& 1én toc, day la biéu hién & bén
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ngoai. Nhin biéu hién bén ngoai ciia mot ngudi cé thé thiy
duoc tAm cta ¢ Ay hay khong? Qua that 1a nhu vay. Néu nhu
ban mudn biéu dién cho moi nguoi xem mot chut Nt Ptic cua
van héa truyén théng thi qua that khong thé 1am nhu vay.
Trong qué trinh chiing ta hoc tap ciling can phai nghi rang vi
sao ngudi xua lai néi nhu vay? Boi vi nhu vay c6 thé gitp
cho ching ta gilt cho tdim ctia minh dugc trang nghi€ém.
Chung ta van chua dat duoc canh giéi d6 1a ngoai hinh bén
ngoai rat ndi loan nhung trong tdm van giir duoc chinh té.
Nguoi nhu thé chinh 13 vi Té Cong hoa thuong trong phim
truyén hinh, vé ngoai ctia Ngai rat phong ting, chang co quy
cli gi ca, nhung tAm van rat thuan tinh, ching ta khong lam
duoc nhu Ngai. Chung ta can phai tir viée giir quy cti ma lam,
tirng budc ma nang cao. Thé nén, dau toc rat quan trong, phu
nit thoi nay c6 thé 1am téc cho phu hop thi rat tt, dimg lam
qua 16 1a duoc.

“Xuat tic yéu diéu tac thai” c6 nghia 13 khi di ra ngoai
giao tiép v&i ngudi rat 1a tiy tién, mudn gay sy chil y cua
ngudi, day 1a viéc khong hop voi 1€ nghia. Trong ngil luan
thap nghia, qua lai giao tiép v&i ban bé can giit thanh tin; giao
tiép giita quan véi than thi cip trén phai nhan tir, ké dudi phai
trung tin; gitra quan hé 16n nhé vé1 nhau thi phai lam dugce
“anh thuong em, em kinh anh”. Gia nhu khéng thudc vao bat
ctr mdi quan hé ngii ludn nao thi khong can thiét qua lai giao
tiép v6i nhau. Vi du nhu gitta ban bé v6i nhau chiing ta can
c6 chit “tin”. Chit “tin” nay ({§), bén trai 1 chir “nhan” (f )
nghia 1a nguoi, bén phai phia trén c6 ba nét ngang, bén dudi
1a chit “khau” (1), cai miéng duoc dit & vi tri thap nhat. Khi
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giao tiép voi ban beé khong thé khong néi chuyén, nhung nén
n6i 161 nhu thé nao? Can phai lay loi ich cho nguoi lam cin
ban. Trudc khi néi chuyén can phai suy nghi ba lan, viéc nay
biéu thi cho nhét tAm, suy nghi ba 1an cho dugc nhét tim roi
méi noi, n6i roi phai gilr chit tin. Co chif tin thi du 1am ban
roi. Nhitng nguoi ban con lai néu nhu chi chim chim nhin
vao voc dang cua ban ra sao, an mac nhu thé nao, chi tién co
hao phong hay khong, c6 moi ho an com hay khong, ban nhu
thé khong goi 1a ban. Su giao luu qua lai ndy ching c6 chut
loi ich gi ca, vay thi chung ta ciing khong can lang phi thoi
gian va suc lyc va vi¢c nay.

“Thuyét s& bat duong dao, quan so bat duong thi” (ndi
nhitng 161 khong nén ndi, xem nhiing thir khong nén xem).
Tir dau doan dén cubi doan déu 1a nhic nhd ching ta phai
quan cho tot miéng, mat, tai, dimg dé chung tré thanh nguyén
nhan ciia hoa loan. Ba co quan nay cta chung ta gidng nhu
may vi tinh vdy, mdi ngdy can nap vao cho né nhimg dit lidu
t6t, c6 hé thong. Néu nhu ca ngdy chiing ta nhap va nhiing
thong tin rdi loan, trinh ty khong ding thi may tinh khong lau
sau sé& bi treo. BO ndo chiing ta ciling gidng nhu may vi tinh,
can phai nhap vao dir liéu tot, noi chuyén phai & trong dao,
nghe va nhin ciing dua trén 18 nghia. Tém lai, chung ta thay
Ban Chiéu truéc sau déu nhian manh dén 161 ndi va hanh vi
ctia phy nit, ngdn hanh ctia phu nit 1 dé tai xuyén subt trong
toan bo cac chuong vé Nit Ptrc. Thé nén Nit Pirc can phai
dugc day tir luc nhé, “dong mong dudng chinh, thanh cong
da” (gido duc dudng chinh tré tho 1a mot cong lao than thanh),
tir khi tré v& 1ong di day cho chung vé chinh dao, nhiing thtr
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chung tiép xtc déu 1a chinh dao, tir 46 truong dudng cong luc
cua bac Thanh nhan noi ching. V& long khong phai 1a day
sau khi chiing dugc sinh ra, ma khi ngu6i me mang thai, em
bé con nam trong bung me thi phai tién hanh sy gido duc nay
roi. Khi ba Thai Ty ctia nha Chu mang thai Chu Van Vuong
thi “miéng khong néi 16i ngao man, mat khong nhin ta sic,
tai khong nghe ddm thanh”, ba da 1am dugc ba diéu ndy. Thé
nén, thoi xua cac vi Hoang Dé lam thé nao dé bdi dudng ra
nhitng nguoi ké vi minh? Ho cho Thai tir hoc véi ba vi thﬁy
1a Thai Bao, Thai Pho, Thai Su. Ba vi thdy day d6 huéan luyén
Thai T vé mat duc hanh, rén luyén than thé trang kién va
hoc thirc. Ba vi Thai Bao, Thai Pho, Thai Sumdi vi phu trach
mdt moén riéng, pham nhiing gi bat chinh déu khong dé cho
Thai Tur tiép xtc. Sau d6 con sap xép cho ba vi 1a Thiéu Bao,
Thiéu Pho va Thiéu Su dén giam sat va ddc thuc xem Thai
Ttwr c6 hoan thanh nhi€ém vu ma lao su da giao pho hay khong,
lao su day phai tu diec Thai T da lam dugc hay chua? Lao
su day phai rén luyén than thé, Thai Tt da lam dugc chua?
Lao su day phai cau hoc van Thai Tt d3 hoc tap chua? Tu
trén ba phuong dién nay cac Hoang Dé boi dudng ra nguoi
ké nhiém dat nudc, do d6 ma co nghi¢p cua ho moi co thé
truong ton may traim nam.

Néu nhu chung ta hy vong con cai dugc nhu thé thi
nguoi 1am me chung ta phai huén luyén con trén ba phuong
dién nay, phai xem dirc hanh cta chiing thé nao, sirc khoe cua
chung c6 tét khong, phan “Phu Cong” phia trudc téi giang
thiéu mat phan nay, d6 1a luc lam com thi ngudi lam me can
phai biét 1am thé nao dé ndu mén an tét nhat va giau dinh
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dudng cho ca gia dinh. Hai dtra con cua toi déu an chay
nhung strc khoe cuia chung rat tt. Dic biét 1a dira thi hai,
luc t61 mang thai no thi da an chay, khong an chut thit nao,
dtra bé nay dén nay da duoc ba tudi ri, trude gior chua timg
vao bénh vién, rat 14 rin réi, manh khoe. Rat nhiéu nguoi bai
bac viéc ndy, nhung toi nghi ring chiing ta can c6 sy hiéu
biét chinh x4c, va can phéi hop v6i mgt tdm thai khoe manh.
T6i dd noi voi me toi rang: “Néu nhu me an chay ma tim
thai ctia me khong tét, ca ngay ¢ d6 la ming, oan hén thi
cang an chay s& cang khong du dinh dudng. Néu nhu tim
ctia me ludn hoan hy thi cho du mdi ngay chi an bép cai véi
cl cai thdi thi van rit khoe manh.” Dic biét toi con ndi véi
con cua toi rang: “Ong troi co dirc hiéu sinh, tir xua dén nay
déu nhu thé, dong vat cling c6 sinh mang nhu ching ta, lic
con giét no né ciing co cam giac, cam giac d6 khong thé nao
la cam giac vui vé dugc, doc td trong cac co thit cua nd sé
nhanh chéng tich tu va phat tan tir su phan nd, sau do néd
duoc ching ta hip thu vao nguoi.” Néu nhu ngudi me cu
tuyét an nhiing thu thit c6 doc do thi dira con s€ khde manh.
Hon nita, tir goc do ctia y hoc thi than thé cuia chung ta thich
hop v6i su tiép nap rau xanh, nhimg ngudi thudng an rau
xanh thi than thé cang tré nén thu thai, thoi mai. Co rat
nhiéu dta tré hién nay ba bita déu an chay, ching an mot
cach rat thich tha, con khién cho ngudi trong nha in theo.
Nhén vién & cong ty ctia chung toi ciing dugc cung cap thic
an chay mién phi vao bira trua, lac dau khong c6 ngudi nao
huéng tng vi ho duoc tro cap phi dn udng. Toi di nodi chuyén
vO1 moi nguoi la tién tro cép an uéng ho van dugc nhan, chi
1a c6 thém mot bita trua dn chay mién phi cho ho théi. Sau
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d6 ¢6 vai ngudi huong tng vi nhan thdy ho co thé tiét kiém
thém tién, sau cung thi toan bo déu huong tng, cho nén hién
nay cong ty chiing t61 ddam bdo ba btra an thi c6 mdt bira
chay, nhung lic an chay thi ho khong dugc mang theo lap
xuong va thit kho vao dn. Y kién phan héi ctiia ho danh cho
t6i d6 1a dén mua dong, dac biét 1a mua dong cia hai nam
gan déy thi ti 1é mac bénh da giam xudng 1o rét, khong con
cam mao, sbt, ho hen nira, qua that an chay da gitp ho khoe
manh. Thé nén, ngudi phu nit trong gia dinh ¢6 mot trach
nhiém rit quan trong, cai “cong” trong phu coéng cua ho
chinh 1a cong duc, cong lao, néu nhu moi ngudi an thirc an
ho niu ma déu di bénh vién ca thi ho chéng co duoc cong
dtrc gi. Néu nhu hai vo chdng chung séng v6i nhau dugce
may nim ma ngudi chong bi md mau cao, huyét 4p cao,
duong huyét cao, hodc bi tiéu dudng thi nguoi 1am vo can
phai phan tinh, phai ching trén phuong dién 4m thyc minh
dd khong am hiéu dao dudng sinh. Luc dau chong cua toi
khéng nghe 151 t6i, vi sao sau cung anh 4y di nghe vay? Boi
vi vé sau anh 4y phat hién minh bi gout, do anh ay an qué
nhiéu hai san, sau d6 anh éy khong thé an hai san dugc nita,
nén danh phai an chay cung véi toi. C6 ngudi hoi rang vi sao
t61 d4 ba muoi tAm tudi rdi ma sic mat van tré trung nhu thé,
t61 da noi voi ho hai diéu rang: thir nhét 1a c6 gang gitr tim
cho thanh tinh, b&t suy nghi nhiéu viéc, dung oan trach, tuy
duyén bat bién thi tAm s& an; tha hai d6 13 an chay lau dai,
khong dugc an thit. Toi thinh thoang ciing ndi néng, nhung
khong qua hai phut, sau d6 thi khong nghi dén nira, hién nay
t61 ¢b gang khong ndi gian, nghi thong subt rat nhiéu su viée
cua ban than.
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Toan bd chuong “Chuyén TAm” nay déu day phuy nit lam
thé nao giit gin than, khau, ¥ ctia chinh minh, khéng dé xay ra
van d¢, chung quy lai van 1a hy vong quan hé hon nhan cta
chungtaco thé duoc khée manh, c6 thé duoc binh thuong, dung
dé ban than vi pham chuan muyc dao dirc, vé sau hdi han khong
kip. Khi t6i giang khoa trinh ndy, dd timg giang ba lan “Vian
Xuong Dé Quan Gi6i Dam Van”, c6 mot c6 nghe giang xong
dén phan tinh véi t6i rang, co trudc day da lira déi chong qua
lai voi nhidu nguoi dan ong khéc, chong cua co ta khong biét.
Thé nhung, c¢6 4y cam thiy trong tim phai chiu mot ap luc rat
ning né, sy nghiép ngay cang sa sut, cudc séng nhu mot mé
hdn don. Vi sao lai nhu vay? Béi vi phude bao ctia cd éy dabi
t6n giam hét roi. Néu phu nir khong giit trinh tiét thi phudc bao
ctia ¢ ay sé b ton giam nghiém trong, dic biét 1a d6i véi phu
nir ta dam, cho du 1a ngoai tinh hay 1a tinh trén mang, chi can
ban khoi mét ¥ niém dam, bao gém viéc thi dam, tit ca nhiing
viéc ndy déu khong phu hop véi quy pham luan 1y dao dirc roi,
n6 s& khién cho ban méat hét phudce bao. Biéu hién cua sy ton
phudc d6 1a su nghiép khong thuan loi, strc khoe kém, xuat hién
du loai bénh tat, quan hé giao tiép kém, lam viéc gi cling cam
thay khong nhu y, dén lac d6 thi hdi han s& khong con kip nira.
Tich liy phudc bao 13 viéc khong d&, thé nhung phude bao bi
hao ton rt nhanh, rat d& dang. Chung ta can phai phan tinh, néu
nhu trude ddy da timg lam qua nhitng viéc nhu thé thi khong
duoc nghi dén chung nita, tir ddy tro vé sau khong dugc 1am
nira, giit tAm cho chanh, gitt chanh nghia, nhét tim nhat y tu
dudng va nang cao dirc hanh cua chinh minh, nhu thé thi van
mang mai c6 thé thay d6i duoc. Hom nay chiing ta hoc tap dén
day, vo cung cam an moi nguoi.
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Kinh chao cac thay c6 gido, chiing ta tiép tuc hoc chuong
thir sau cua sach “Nir Gidi” 1a Khic Tong. Chuong nay chu
yéu ndi vé cach chung sdng giira me chong va nang déu, dic
biét 1a nang dau nén cu xt nhu thé nao dbi véi me chong. Néu
nhu & cac chuong trudc ching ta hoc tap co6 dugc su thé ngo
thi hoc sang chuong nay s& cam thdy dé dang hon mét chit.
Néu nhu chiing ta d6t nhién hoc tdp chuong nay dau tién thi
s& rat kho tiép nhan. Tén cua chuong nay 1a “Khuc Tong”,
lac dau chac c6 nguoi s& hiéu 1am rang, phai ching 1a minh
phai chiu thiét, chiu khuit minh dé thuan theo mot cach mu
quéang hay khong? Hinh nhu day 1a su tréi budc cua 1€ gido
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phong kién xwa d6i v6i phu nit, nhung trén thue té khong phai
nhu vay. Chir “khtc” nay cé dai tri tu€ & bén trong, chung ta
thuong goi 1a phuong tién thién xdo, “phuong” 1a phuong
phap, “tién” 1a tién loi, vay “phuong tién” la phuong phap
tién loi nhat. Con “thién xa0” thi sao? “Thién” nghia la khéo,
“x40” nghia 13 tri hué, tic 1a khéo dung tri hué dé tim ra
phuong phap tién loi nhat dé dat dugc muc tiéu 13 hiéu thuan
v6i cha me chong. Ban Chiéu dd dung mot chir qua don gian
va thang tat d6 1a chir “khac” ndy. Béi vi néu nhu chung ta di
thang vao van dé ma khong dung phuong tién thi s& dan dén
mot sd hiéu 1am, hodc s& khién cho cha me chdng phat ¥.
Chung ta can phai uyén chuyén, vi du nhu cha me chong cua
chiang ta da 70-80 tudi roi, séng rat tiét kiém, ho rat it di ra
ngoai mua sam nén s& khong chip nhan dugc gia ca cia mot
s6 mon d6. Vi du nhu me chdng cua t6i thich can hat dwa, toi
mua hat dua cho me chdng, cha chong t6i khen rang: “Hai
ddng nura can, hat dua ndy ngon ddy”, nhung trén thuc té 1a
muoi déng ntra can hat dua. Khi toi di siéu thi mua do trude
khi vé nha déu xé bo hét mac niém yét gia, bai vi néu nhu dé
cha me chong nhin thdy ho s& khong hoan hy, sao mén do nay
lai dat nhu thé, roi ban lai phai giai thich v6i ho rang gia ca
ctia siéu thi & nhu vay. Di siéu thi thi mua d6 yén tim hon,
nhung cha me rat kho hiéu dugc van dé nay nén toi phai xé
bo mac gia di, néu nhu cha me hoi thi s& no6i mot gia ma ho
c6 thé chap nhan dugc, nén chir “khiic” nay 1a sy uyén chuyén
pht hop dé cha me duoc yén long. Con chir “tong” khong
phai 12 sy nham mét tudn theo. Tir “thinh” trong ciu “phu
nghia phu thinh”, cung véi chit “thuan” va chir “tong” nay
déu c6 su diéu dung nhu nhau. Ban xem chir “tong” (M) 1a
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chi cho hai ngudi (N), trude sau déu c6 chit nhan (A). Chir
nhan phia sau chi cho chinh minh, con chir nhan phia trudc
chi cho me chong, tuy nhién day khong phai 1a sy “thuén
theo” mang nghia den, ma 1a sy thuan theo ban tinh va tu tinh
cua me chéng, khong phai thuan theo tdp tinh ctiia me. Néu
nhu me chéng 1a nguoi luoi biéng, ban cling thuan theo ba
luoi biéng don dep; néu me chéng la nguoi1 tham lam ban
cling thuan theo sy tham lam ctia ba thi phién phirc rdi. Ban
can phai thuan theo tu tinh cua ba, khi ty tinh va tap tinh cua
ba c6 su xung dot, ban can phai biét xir Iy mét cach ¢o tri tug,
viéc nay can mot qua trinh, thong qua viéc rén luyén, trai
nghiém khong ngung trong cac su vi¢c va canh gidi ma ban
khong ngimg nang cao, goi 1a “céi khé 16 cai khon”, dan dan
ban s& nam duoc cai dao “khuc tong” ma cung chung séng
t6t voi cha me chong.

Phan Tién Chu cia Vuong Tuong trong chuong nay ndi
rang: “Néu 101 néi ctia cha me chong c6 dao 1y, chung ta thuan
theo 1a diéu di nhién hop véi chinh dao. Néu nhu 161 cha me
chdng noi khong cé dao 1y, 1 161 phi nghia, 1a viéc phi 18 ma
ngudi con dau van thuan theo mot cach cé tri tué thi goi 1a
khuc tong, sy khuc tong nay la hiéu thuan thuc su.” O day
Vuong Twong néu 1én hai vi du vé Pai Thuan va Man Tu
Khién, cac Ngai tuy khong duoc cha me thuong yéu nhung
van thuén theo cha me, bat ¢ su viéc gi cling déu khong lam
trai tim y ctia cha me, bt ky viéc gi cling déu c6 thé xét lai
chinh minh, khong chuat odn trach cha me, day dich thuc la
hiéu thuan. Hai Ngai di dugc xép vao trong hai muoi bon
guong hiéu.
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Noi vé vua Thuén, Ngai 1a mdt vi thanh Vuong ctia dan
tdc, theo lich st ghi chép thi cha ctia ngai 1a mdt 6ng 1o mu
loa, me cua ngai sinh ha ngai chua dugc bao lau thi qua doi,
ké mau dodi xir voi ngai hét stre té bac. Me ké sinh cho cha
ngai mdt dira con trai tén la Tugng, em trai ngai cling thuong
xuyén bat nat ngai. C6 mot 1an cha va em ctia ngai bao ngai
chui xudng giéng roi 1ap ké chon ngai & dudi giéng sau, nho
vo ma ngai biét dugc tin nay nhung ngai biét roi khong di
chit van ma chi dao trudec mot 161 di ¢ dudi giéng dé thoat
than. Qud nhién c6 mQt ngay cha rudt va em trai ngai bao ngai
chui xudng giéng, ngai van an nhién chui xudng, cha va em
tral O trén lan da xuéng, ngai xuyén qua dia dao ma thoat nan,
day 1a mot vi du cua su “khic tong”. Néu nhu ngai chat van
phu than ngai, nhin bé ngoai thi 1a viéc c6 dao 1y vi phu than
ngai di lam viéc bat nghia, nhung trén thuc té thi d6 khong
phai 1 phuong phap xi 1y ¢6 tri tué, néu nhu c6 thé giir dugc
mang séng cua minh ma khéng can chit van phu than thi rat
t6t. Con c6 mot 1an khéc, cha cua ngai bao ngai tréo 1én noc
nha kho dé phoi ngii cdc, sau d6 ong & bén dudi ndi lia dbt
chay kho thoc, ngai sém da du liéu trudc nén da chuén bj hai
cai nén rom that 16n, ngai vay hai cai non nhu hai canh cta
con chim tir trén cao nhay xudng thoat than, sau khi xudng
dat an toan rdi ngai diém nhién nhu khong ¢ viéc gi xay ra,
qua that 1a “nguoi tu dao chan that khong thiy 18i nguoi
khac”, chang phai ngai nhin khong thay, ngai thiy, néu nhu
ngai khong thay thi ngai dau c6 chuan bi trudc hai cai non,
hay dao dia dao trudc duogc. Thé nhung trong tdm cua ngai
qua that khong hé nhin thay, c6 nghia 1a trong tdm cta ngai
khong luu lai mot may may viéc x4u nao cua cha, me ké va
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em trai, ngai tuyét d6i khong dé né ¢ trong tdm, viéc gi minh
nén lam thi ngai di lam. Trudc khi vua Nghiéu truyén ngéi
cho Thuan, vua quan st cach Thuan xur Iy cong viéc trong
gia dinh nhu thé nao, hiéu dao ctia Thuin ra sao, vua Nghiéu
ching nhiing ga hai ngudi con gai cho Thuin ma con bao may
nguoi con trai ciia minh dén pho t4 Thuan, xem xem Thuén
xur 1y cong viéc bén ngoai nhu thé nao, sau khi quan sat cach
Thuin xtr 1y cong viéce trong ngoai, vua Nghiéu méi an tim
dem ngdi Vua trao lai cho Thuén.

Man Tu Khién 14 dé tir cia Khong T, 1an dau tién khi
to1 xem hoat hinh “cau chuyén durc duc” vé Man Tt Khién di
rat cam dong, khong kim dugc nudc mét, khi ong ddi mat véi
viéc nghia va tinh riéng thi c6 thé bo tinh ma gitr nghia, t6i
cam thiy viéc nay that khong d&. Me ké dbi xtr v6i ong bac
b&o nhu thé, bt ong lam vi¢c nha, khong cho an thuc an
ngon, dé ong mic 4o 1am bang bong lau khong thé gitr 4m
vao mua dong. Khi phu than 6ng chua hiéu rd chan tudng su
viéc dd trach ming va dung roi danh 6ng, 6ng khong hé bién
bach mot 10, khi cha phat hién ra chan tuéng mudn dudi me
ké di, 6ng dd quy xudng dat ma thinh cu, néi ra cau no6i khién
dat troi cam dong: “Me con chiu mot than don, me di luéng
dé co han ca ba”, ong da khan cau cha dé me ké duoc 6 lai.
Cau noi cua 6ng co nghia la néu nhu me ké & lai thi chi mot
minh 6ng chiu canh doi rét, nhung néu nhu me ké di rdi thi
hai dtra con trai ctia me ké va ca ong ciing déu lanh 18o. Cau
ndi nay cua ong khién me ké nghe roi cam dong sau sac, ba
hét nhién tinh ngod, quy xuéng nhan 13i cta minh, xin duoc
cha cua ong tha thu, sau do ca gia dinh 6ng da c6 dugc ngay
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doan vién. Chung ta thir nghi trong xa hoi hién nay, dung noi
dén con tré ma ngay ca nguoi 1én méy ai c6 thé dung 1y tri
chién théng duge tinh cam cua béan than, co thé dung dao
nghia ma d6i dién vé6i nhitng Iya chon 1dy bo trong cudc doi?
Khi sy viée xut hién thi rat nhiéu nguoi déu dem tinh cam
riéng tu cua ban than, sy duogc mét cia ban than, va an oan
ctia ban than dit 1én hang dau, khong nghi dén nghia, nghi
dén 18, nghi dén dao, khi con nguoi tu tu tu 1o thi s€ khong
c6 duoc hanh phuc thyc sy, s€ khong lam duoc viéc chan that
lo1 ich ngudi khac, 1g1 ich xa hdi, duong nhién s€ khong thé
tré thanh tdm guong dugc moi ngudi xung tung luu truyén
thién co.

Toan b chuong nay lién két chat ché véi su khiém ha
cua chuong thi nhét, tac dung cua sy khi€ém ha dugc thé hién
ra & su hiéu kinh ddi v&i cha me ché)ng, trd thanh hai chir
“khic tong”, ky thuc né cing véi chit “khiém ha” 1a dong
mot nghia. Néu c6 thé thuc su khiém ha thi s& biét cach “khuc
tong” dbi v6i cha me chdng. Trong “Pé Tir Quy” co cau:
“Cha me thuong hiéu dau kho, cha me ghét, hiéu mai t6t”.
Trong cudc séng hién thuc dbi v4i cha me rudt chung ta rat
dé 1am duoc chit hiéu nay, vi sao vay? Vi cha me yé€u thuong
chang ta thuc su, thé nhung ddi voi cha me chéng rat kho tan
duoc chit hiéu, vi sao vay? Khong phai do “cha me ghét”, ma
1a thir nhat ching ta khong c6 duoc cai cam giac voi ho“la
mot thé”, thi hai 1a do cam théiy hinh nhu cha me chéng doi
v6i minh c6 chit gi khong tét, 1ap tire lién nghi ngay rang vi
minh 13 con dau nén ho méi dbi x& véi minh nhu thé, néu nhu
minh 1a con rudt thi ho s& khong nhu vdy, mot khi da nghi thé
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roi ching ta s& rat khé khoi phat duoc tam hiéu. Thé nén,
trong toan b qua trinh hoc tap, khong phai 1a sach nay dung
dé day cho nguoi khac, ma 1a dé day cho chinh minh, 1am thé
nao cé thé timg chat mot mai nhan tap khi cua chinh minh,
khién cho tinh bon thién cta chinh minh dugc hién 16. Viée
hoc tap 1a mot qua trinh rat gian nan, chang phai mot budc 1a
dén noi. M&i ngudi mdi hoan canh, ¢6 ngudi duyén phan tot,
thién tinh cua me chéng ho kha 6n hoa luong thi¢n, nhung c6
nguoi thi me chéng tap khi hoi nang moét chut, nén sy khao
nghiém dbi véi cac cd con dau la khong nhu nhau. Néu nhu
gip phai me chong c6 tap khi hoi nghiém trong, kha 1a coc
can ctng nhéc, c6 nhiéu théi x4u thi ngudi 1am dau nén cam
thay rat 1a may min. Vi sao vay? Diéu nay cho thdy minh
khong phai 1 dang hoc 16p tiéu hoc ma truc tiép vao hoc 16p
cua nghién cuu sinh, trinh d§ ciia minh tuong ddi cao, nhat
dinh phai tiép thém cho chinh minh ddy du diing khi dé co thé
duong dau véi tat ca nghich canh. Toi cam thay viéc ndy can
phai ¢o tri tué chtr khong chi don thuan dua vao phude bao.
Ban néi ban c6 tién, c6 thé dung tién dé giai quyét moi tha,
tién c6 thé thué nguoi giup viée, c¢6 thé mua thirc an d6 mic
cho cha me chong nhung tién khong thé mua dugc sy than
tinh va hai hoa trong gia dinh. Vi vy, chiing ta can phai tu
minh di lam, dung tri tué ma xu 1y su viéc. Qua trinh nay
tuong d6i gian kho, thé nén chwong “Khuc Tong” 13 khoa
trinh danh cho nghién ctru sinh. Toi c6 mdt ngudi ban rat
thong minh, khi ¢6 ay két hon chu yéu quan sat xem me chong
1a nguoi nhu thé nao? Me chong cua co ay rét tot, hién gio
me chong ctia cd gitip trong cd em bé, mdi ngay di 1am vé co
dén nha me chéng an com, me chéng con 1am dua mudi cho
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c6, tham chi con gitp co giit d6, khong hé phan nan mot cau.
T6i that ngudng mo ndi rang “chi that c6 mat nhin ngudi”.
Néu nhu chung ta khong ¢ dugc hoan canh tt nhu vay thi
1am thé nao? Chung ta can c6 tin tim. Néu nhu chung ta ddi
mat vd1 mot khoéa trinh tuong ddi cao va kho thi phai hoc cho
thong chuwong “Khuc Tong”, gip phai nguoi me chong nhu
vdy, ching ta nén l1am thé nao khai phat duoc tam hiéu, 1am
tron hiéu dao.

Trong lic chung ta hoc tap vin héa truyén thong, t6i tin
rang moi ngudi déu dang xem céc dia giang cua cac gido vién
van hoa truyén théng, khi xem dia t6i xin luu ¥ v6i moi ngudi
mot didu 1a chung ta khong dugc bat chudce 1am theo mot cach
cung nhéc, vi du nhu ¢o gido nay bat con don nha vé sinh,
ban ciing bét con ctia minh don nha vé sinh, vi thiy nay khi
an com chi dn phan com thira con lai cua nguoi khéc, chung
ta ciing bat chudc theo khong dn com ngon ma chi dn com
thtra. Xin dung bit chude hoc theo trén mit sy nhu vay ma
phai dua trén van dé cua chinh minh, mdi nguoi co6 “bénh”
khac nhau. Gia dinh hanh phuc déu c6 chung mau sd, nhung
gia dinh khong hanh phtic thi méi nha mdi hoan canh khac
nhau. “Bénh” cua gia dinh minh 1a & dau? “Bénh” c6 nang
hay khong? Ning dén mirc nao? Ban phai tiy bénh ma cho
thudc, dimg lay “thudc” ctia ngudi khac ma udng, uéng xong
phat hién ra khong dung bénh ma con sinh thém chuyén, do
1a do van d¢& & ban ma ra. Khi ban nghe dia giang, phai xem
su viéc ho noi d3 thé hién ra dao 1y gi, nghe hiéu 5 dao ly roi
sau d6 xét lai hoan canh cta ban than gia dinh minh nhu thé
nao ma can nhic xir Iy. Vi du nhu ban thay nguoi khic hau
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ha cha me cua ho méy muo1 nam, me cua ban stc khoe con
rat tot nhung ban lai mong tinh hudng x4u di dé dugc hau ha
me cta minh nhu ho, nhu thé 1a khong dung roi. Ban nén cam
thdy minh rat may man vi me cta minh van con khoe, do6 1a
phudc bao ctia ban, ban hay danh strc luc lam nhiing viéc co
¥y nghia cho gia dinh va xi hoi, dong thdi ciu mong cha me
minh va céc bac cha me trong thién ha dugc khée manh, do
1a viéc t6t, nhu vay moi ding. Néu khong thi chung ta d& hoc
tap mot cach sai léch, dé di sai duong.

Chung ta cing xem phan Kinh van cu thé bén dudi.

PHU PAC Y NHAT NHAN, THI VI VINH TAT;
THAT Y NHAT NHAN THI VI VINH CAT. DUC NHAN
DINH CHI CHUYEN TAM CHI NGON DA. CUU CO CHI
TAM, KHOI BPUONG KHA THAT TAL (Tam dich: Phia
trén da noi: “Ngudi phy nit chi can duoc 10ng cua chong thi
c6 noi nuong tua ca doi, hanh phiic my man. Néu nhu khong
dugc long chong thi mot doi nay hanh phiic khong dugc ven
toan”, day chinh 1a cau khuyén nhu hang nit nhan dinh chi
chuyén tdm dé dugc long ctia chong. Long ciia chong con
khong duoc dé mat, vay ddi véi cha me ché)ng ha c6 thé dé
mat 10ng duoc sao?)

Phan dau cua chuong nay nhéc lai doan dau tién cua
chuong “Chuyén Tam” phia trudc. Trong d6 néi rang nguoi
1am vo néu nhu dat duoc tm y ctia chong thi xem nhu c6 thé
t6t nghiép khoa hoc nhan sinh mot cach vién mén roi. Bang
khong s& giap su d6 v, khong thé chung sdng duoc bén lau.
Phan phia sau lai n6i rang néu nhu ngudi phu nit nay co thé
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an dinh chi huéng ctia minh, c6 thé chuyén tdm trong bon
phan 1am vo thi sao c6 thé lam mat 1ong cha me chdéng duogc
chua? Boi vi chéng la do cha me chéng sinh ra, déu 1a mot thé,
néu nhu ban c6 thé thau hiéu dugc tdm cua chong thi sao
khong giup anh 4y hoan thanh hiéu dao? Ban nhit dinh s&
gitip anh 4y 1am tot hon nira viéc hiéu thuan ddi véi cha me.
Néu nhu ban than ctia anh éy chua du hiéu thuan, ban can lam
cho tAm hiéu cta anh 4y tré nén manh hon. Néu nhu anh ay
1a nguoi rat hiéu thuan thi ban that may man dugc chung song
ca doi véi mot ngudi con hiéu thao, ban nén tiép tuc gitip anh
ay thanh tuu tdm hiéu cta minh.

Tién sinh Tran Hodng Muu thdi nha Thanh ¢6 bién soan
bo sach “Ngii Chung Di Quy”, trong d6 ¢6 mot chuong tén la
“Giao Nir Di Quy”, ddi voi nhimg ai mudn tu hoc Nit Prc,
bat luan 1a mudn tu hoc Nt Dtrc & nha hodc 1a mubn lam gido
vién hoang dwong Nir Pirc thi tot nhat trong tay can phai co
bd sach nay, co thé tiy lac ma mé ra xem. Sau day toi xin
chia sé vd1 moi nguoi mdt chuong trong sach “Gido Nt Di
Quy” tén la “Pudng Nhat Tu Nhan Sinh Tat Poc Thu”, phan
md dau c6 néi rang: “Phu nit xem chdng 13 troi, cha me chong
1a than sinh cta chong thi cai nghia ddi v6i cha me chong ha
chang ning hon sao? Néu nhu khong phung thd tron dao thi
phan hiéu kinh d3 bi khiém khuyét, tirc do tai hoa va tri tué
ctia ban than khéng du, ban than c6 gi dang dé kiéu ngao chir?
L& tiét hiéu kinh ddi v6i cha me chong nhat dinh phai xuét
phat tir tim chan thanh, xuét phat tir ban tinh ctia chinh minh.”

Toan bd chuwong nay day cu thé cach 1am thé nao hiéu
kinh cha me chong. Pau tién noéi rang: “Nguoi ta chang phai
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Thanh Hién, ai ma khong c6 16i”, hudng chi 13 ngudi lam dau
con, nhat dinh c6 16i 1am. Néu nhu thinh thoang méc 151, néu
nhu bi cha me chong qué trach thi tim cta ching ta nhat dinh
can phai 16n, 16n dén mirc d6 nao? Thir gi ciing co thé bo qua
dugc, ding chat chua trong 10ng, chat chira trong 1ong s& rat
phién phirc. Phan phia sau c6 mot doan ciing rat hay: “Tuy me
chdng va nang dau gidng nhu me rudt va con gai nhung tinh
cam me con con thu thang hon 14 vi con ¢ cai 1& & bén trong”.
Phia sau néu 1én mot s6 vi du, pham la quén 40, dd vt thudc
s& hitu ctia me chong thi chiing ta khong duoc tiy tién dong
dén. Néu nhu me chong dang ¢ trong phong mé ruong ra xem
quan 4o, nit trang, hay 13 dang trao d6i riéng tu voi con trai va
con gai cua ba thi chiing ta khong dugc lam phién, hiy lui ra
mot bén. Néu nhu chung ta c6 mén gi ngon hodc quan 4o dep
thi can phai xem me chong, em trai em gai chong c6 mudn hay
khong, néu nhu ho mubn thi dimg ngan ngai ma dua cho ho,
d6 chinh 13 dung 18 ma chung séng véi nhau.

Tiép theo t6i s& vira giang vira phdi hop véi Kinh vin
trong chuong nay dé hoc tap. TAm cua cha me chong nhu thé
nao? To6i di 1am dau 16 nim nén cam nhén siu sic rang, thi
nhat me chong nhit dinh s& hy vong con dau chim soc stc
khoe ctia con trai minh duoc tot dep, su nghi¢p duoc phat dat.
Boi vi mdi 1an toi gap me chong thi cau dau tién ba s& hoi toi
la: “Con trai cia me dao nay ra sao, suc khoe va sy nghiép
nhu thé nd0?” ba hoi han méy lan nhu vay. Néu nhu ¢6 viéc
gi khong tdt nhu 1a cam mao hay bi s6t di chang nira thi ban
nhat dinh ding noi, noi ra thi long cta ba s& nong nhu lia
dbt. Thir hai, me chong bao gid ciing mong cac con cua ba
chung séng hoa thuin v6i nhau, néu nhu & trudc mat me
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chdng ma nang dau ké 1é con gai cua ba nhu thé nay, con trai
ctia ba nhu thé no thi d6 1a th cha me chong khong mudn
nghe nhét, trong 1ong cam thay rat phan cam. Cac ban thi
tuong twong mot ngdy nao dé6 minh 1am me chong, ban c6
mudn nghe ngudi khac ké toi con cai cuia minh hay khong,
nhu vay chéng khac nao va vao mat ban vay. Thé nén, ban
hay dung noi, cho du ban biét ho ¢6 van dé, ban mudn tot cho
ho, hy vong me ctia ho ¢6 thé gido duc ho thi vin khong dugc
noi. Vi sao vay? Béi vi ban da dugc ga vao gia dinh cta anh
ay roi, anh chi em chong ctia ban khong phai 1a nhiing dira tré
ma déu 12 ngudi da trudng thanh, déu co chu kién cua riéng
minh. Cha me chdng c6 nghe 151 minh néi hay khong hiy dé
qua mdt bén, ban hiy nghi xem 101 n6i ciia chiing ta c¢6 can
thiét hay khong? Néu khong c6 ich loi gi thi dimg noi, cir biét
vay 1a duoc rdi, co khi néi ra con phan tac dung, chi bang bat
ky viéc gi chinh minh lam t6t di d4, tir tir s& sinh ra stirc manh
cam hoa sau. Diéu thr ba 1a cha me chong thuong 1iy hoan
canh cudc séng, kinh nghiém séng cta ho 1am tiéu chuan ma
yéu cau con dau. Vi du cha me chéng séng rat tiét kiém, néu
nhu ban tiéu xai thodi mai thi ho s€ sinh phan cam. Cho du
ban tiéu xai dong tién ciia chinh ban, tham chi khong dung
dén tién ctia chong nhung ho van cam thay ban dang tiéu tién
cua gia dinh ho, tién cta ban cling 1a tién cla gia dinh ho, dac
biét 1a thé hé 16n tudi ho cd quan diém rat nang né vé viée
nay. Ban can phai tuy thuan ho, ho tiét kiém thi ban tiét kiém
hon ho 14 dugc rdi. Toi con nhé lic ban dau t6i khong chung
song voi cha me chdéng nhu thé nay dugc, thuong co nhiing
mau thuan rat 16m, trong tdm cam théy rat kho chiju, ludn cam
théy uét vc. Ky thuc, do déu 1a van dé cta chinh minh, néu
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nhu suy nghi tir mot goc d6 khac thi tAm chiing ta s& cam thay
nhe nhang hon. Sau khi t6i hoc vin héa truyén thng thi toi
déu dimg trén goc do ctia me chong ma xem xét van dé mot
cach toan dién hon. Mot nguoi ban da ké cho toi nghe mot sy
viéc thé nay, co éy dén nha cha me chéng an com, mon cai
min von da bi hu rdi, nhung ¢6 nhan théy chame chéng khong
mudn bo, khi ngudi 1am sép dem di dd thi co 4y noi: “DPung
d6, ctr dé t6i an cho”. Me chdng cuia c6 khong thé tin dugc hoi
c0o: “Con an duogc sao?” Co éy no6i: “Khong sao, con an duogc,
dimg lang phi thirc an”. C6 d4 lay an, ngudi ban ndy cia toi an
chay, lac d6 c6 nghi thirc an cua cha me chéng déu 1a dd man,
minh an cling khong vo, thé nén c6 chon mén cai min, chan
com khong v6i nudc ma dn. Sau khi ¢ an thi me chong cua
co rat vui, hai ngdy sau d6 c6 dy dén tham me chong, van mudn
an thie an thira nhung me chong da khong dé cho con dau in
nira ma noéi rang: “Con dung an, néu nhu khong 6t thi khong
can an dau”, 1an dau tién co nghe me chéng néi nhu thé, co
cam thay rat ky la. Sau nay ¢ nghi rang c6 1& 13 minh d3 qua
duoc mdt ky thi 101, cho nén me chéng chi 1a mdt vi gidm khao
ctia cudc doi, néu nhu da qua duoc ky sat hach cia ba thi s€
khong con gip chudng ngai nita, phuong phap duy nhét dé thi
dau chinh 1a khuc tong, 1a nhu thuan.

Chung ta hay no6i dén chir “thuan”, bén trong chir
“thuan” chan that c6 dai dao ly, lam nguoi nhét 1a 1am con
dau khong thé bat ky viée gi cling dung thai 46 “dem da choi
v6i da” duge. Gap phai nguoi cang cimg thi ban cang can
nhu, cang can thuan. Dao sit rat kho cat dut duoc soi toe, vi
sao vay? Soi toc vira mém, vira nhuyén, vira manh mai nén
ludi dao rat kho co thé cat dirt duge. Néu nhu d6 1a mot miéng
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sat thi ludi dao cimg c6 thé cat dit dugce. Doi voi ngudi me
chdng clmg nhic, cang quat cudng, chu ¥ cang kién dinh thi
ban cang phai nhu thudn, nhu thuén dén cung cyc. Pay la tam
dac trong nhiéu nim cua toi, lic ban dau tinh cach cua toi
cling rit cing nhic, sau cing ty minh lam ton thuong chinh
minh nghiém trong. Viéc ciing 1am rat nhiéu, tién ciing chi
khong it, ma ngudi khac van khong dén nhéan y tot ciia ban,
sau cung chinh minh cam thdy rat oan trc. Vi sao vay? Dung
trach nguodi khac, do ban than quéa cang cuong, chi mét cau
cai lai thi cho du ban da lam xong viéc rOi me chéng cling
khong ghi nhé céi tot cua ban dau. Thé nén, 1am con dau thi
nén néi it ma lam nhiéu, d6 chinh 1a bi quyét danh cho ban.
Khi me chong dang khong vui thi ban dimg néi ning gi ca,
cb hét strc giit nét mat nhu hoa 14 tot rdi. Chi co gitr dugc tim
binh, tim nhu thuan thi m&i c6 thé chan that thé hoi dugce thoi
quen sinh hoat ciia me chéng, thé hoi duge cai tinh té trong
viéc 1am ngudi, trong viéc xir sy. Co luc ching ta cam thay
khong thé hoan toan lam dugc sy thuan tong, vay thi hay lam
tirng chit mot, co thé 1am dugc bao nhiéu thi lam b?iy nhiéu.
Boi vi khi qua cudng ép ban than thi thir nhat s& thanh ra gia
tao, thr hai sau khi lam xong thi s€ cau nhau, buc doc, s¢€
khong thé duy tri duoc. Hiéu dugc mot chit thi 1am mot chut,
hiéu dugc mot chit nita thi 1am thém mot chit nita. Theo thoi
gian ban than s€ tung budc ma tuy thuan dugc tdm cua cha
me chong. Tém lai ma ndi, cha me chdng 1a truéng bdi cia
chung ta, nguoi 6 mire tu dudng thip nhat ciing khong duoc
cdi lai truong bdi, chdng dbi truong bdi. Bat luan cha me
chdng c6 1am sai dén mirc nao thi tudi tac ctia ho van 16n hon
chung ta, nhitng viéc ma me chong nang dau hang ngay chung
dung déu 1a nhiing viéc rat nho nhat trong gia dinh, ban dimg
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nén qua xét nét dé bung. Me chong co nguyén tic xir su clia
me chdng, c6 phuong phap xt sy, c6 phuong thirc 1am ngudi
riéng ctia ba, ban can nhin cho quen, nhin cho thoéng, giir tim
cho rong luong, do cling 1a tich phudc cho ban than minh.
C6 mot 1an khi toi giang bai ¢ noi khac, mot ngay sau
budi giang chua dén bay gid sang ¢ hai ngudi dan ong, trong
d6 c6 mot ngudi 1a giam dbc dén tim toi. Ong giam ddc d6 ké
1& v&i toi hét gan ca budi sang vé su mau thuan gitta me chong
va nang dau. Thyc ra nguoi 1am chong & gitta thé ket rat kho
xtr, mOt bén 13 ngudi vo yéu nudi nng ra cac con cua chinh
minh, mot bén 1a ngudi me gia da sinh ra va dudng duc minh
may muoi nim qua. Me ctia 6ng 1a ngudi ¢ nong thén, ong &
thanh phd lap nghiép, gdy dung cong ty, hién tai viéc kinh
doanh rét phat dat, diéu kién kinh té rat tot nén da dén me tur
qué 1én cung ¢, mong me tan huong cudc séng thoai mai &
thanh thi. Nhung vo cua 6ng la ngudi tor nho da 16n 1én &
thanh phd, diéu kién gia dinh lai rat tt, c6 thé néi 1a duogc
nudng chiéu tir nho nén khong thé nhin vira mat mot sb thoi
quen sinh hoat ndng thon ctia me chdng, sau cing giira me
chong va nang dau xay ra mau thudn kich liét dén mirc vo
chdng ong suyt chit nira phai ly hon. Ong rat dau khd ma noi
rang: “T6i khong ngd sy tinh lai kich liét nhu thé, trude khi
me toi dén & thi tinh cam vo chong chung t6i rat tt. Sau khi
me t0i dén réi mai phat hién ra rang nhitng gi tét dep trude
day chi 1a 16p vo bé ngoai, hé dong dén van dé hiéu dao thi
phat sinh ra xung dot nghiém trong.” Ong ay hoi t6i phai 1am
sa0? Ong no6i d6 déu la nhimg van dé rit nho nhit trong cudc
song, vi du nhu me cta ong c6 thoi quen an luong kho, an
banh khd, con vo ctia 6ng thi quen an com. Luc lam com thi
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hai ngudi xay ra xung dot. Me cia 6ng co6 thdéi quen 1a khong
gidt gié lau bép ngay sau khi dung xong ma ctt dé & do, lan
sau dung mdi x4, con vo cua ong thi lau xong phai x4 giat
lién, thé nén hai nguoi lai cii nhau, déu 1a nhitng viéc nhur thé
ca nén mot ngudi dan 6ng nhu ong cam thiy rat mét moi.
Nghe xong cau chuyén cua 6ng t6i cling do khoc do cudi. To1
noi “Hay la anh néi vog minh hoc Nt Ptre di, bach hi¢n hiéu
vi tién, nguoi lam con dau nén hoc tap bai hat ‘Me chong
cling 1a me¢’. Hay xem me chéng nhu me rudt thi rat nhiéu
véan dé s& khong con 1a van dé nita. Du sao me chong ciing da
hon 70 tudi réi ma vo anh bit me phai lam theo quy tic cla
minh “trong nha nay néu lau gié¢ xong thi phai giit 1ién”, viéc
nay t6i cam thay co gi d6 hoi qua dang. Déi voi ngudi 16n
tu6i ma noi thi thoi quen sinh hoat cta ho di c6 60-70 nim
nay 10i, chung ta 13 hau bdi néu c6 thé tuy thuan thi hay nén
tuy thuan, thuc su néu nhu khong thé tuy thuén thi bé ngoai
cling phai cb ging to vé tiry thuan, khong duoc danh mat tim
cung kinh ddi véi truong bdi, khong duge tré thanh nguoi
khong c6 giao dudng. Bat luan 14 con trai hay 1 con dau ciing
déu khong dugc nghi dén viéc chinh sira théi quen ciia ngudi
16n tudi. Anh hiy nghi xem mdt cai cdy da sinh truong 60
nam roi, néu nhu nd c6 hoi nghiéng mot chat ma anh mudn
chinh no lai cho théng thi s& la viéc rat kho khan. Du sao di
ching nita thi vo anh ciing 13 hang hau bdi, can phai “chinh
ky” trude, thém vao dé gilta vo chdng con co tinh nghia voi
nhau, néu nhu cd éy that su rat yéu anh thi c6 éy s& c6 thé vi
anh ma hy sinh mot sb viéc. Néu nhu ¢6 4y con c6 thé hiéu
& mot s dao 1y thi s& cam tdm tinh nguyén ma 1am.” T6i con
c6 mdt cdu ma van chua ndi hét v6i ong dy, d6 chinh 1a cau
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n6i “hanh hitu bat dic, phan cau chu ky”, ngudi lam chong
truée khi két hon can phai danh gia xem ngudi vo ctia minh
c¢6 tam hiéu kinh, hiéu thuan véi me cia minh hay khong, néu
nhu khéng ¢, thi tot hon ding 1dy nguoi phu nit nhu vy vé
nha. Nam giéi néu nhu vi tham luyén nhan sic ma két hon thi
sau cung s& khong c6 két cuc tot dep. Cau bén dudi chinh 1a
noi vé cai y nay.

VATHUU DI AN TU'LY GIA, DIEC HUU DI NGHIA
TU PHA GIA DA. (Tam dich: Trong doi song c6 lac xay ra
c6 su la: Vi an tinh chua du ma chia ly, cling vi chua tron dao
nghia ma ly tan)

Chir “vat” ¢ day la tu ngit khi, cau nay c6 nghia la c6 vo
chdng vi chua di yéu thuong nhau ma phan ly, con co vo
chéng vé mat hiéu kinh v&i cha me ¢6 van dé dao nghia nén
chia ly. Hodc 1a me chong khéng thich c6 con dau nay, hoic
1a con dau khong thé bao dung me chdng, rét cudc hai nguoi
chia tay nhau, tuyét khong phai vi tinh cam vo chong c6 van
dé. Trong phan Tién Chu cua Vuong Tuong c6 ndi: “Trong
qua trinh vo chong chung séng, néu nhu ngudi vo ¢6 cai nhin
qué thién can han hep, cho rang chi can hai vo chong song
v6i nhau t6t dep 13 duoc rdi.” Vay thi trir phi ¢6 Ay khong co
cha me, khong c6 ban be nguoi than, nhung trong thuc té thi
con ngudi phai doi mt véi rat nhiéu quan hé xa hoi, mbi quan
hé gan giii nhat chinh 1a mdi quan hé nan giai nhat, méi quan
hé ma mdi ngay chung ta can phai xir Iy d6 chinh 1a méi quan
hé v&i cha me chdng, voi anh chi em cua chong, véi ban bé
ngudi than ciia anh ay. Poi v6i cha me chong thi ngay tir khi
budc chan vao gia dinh chdng, ngudi con dau can phai hoa
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giai dugc su bat mén va doi lap cua me chéng ddi v6i minh.
Boi vi thién tinh ctia me chong c6 hoi nghiéng vé mat tinh
cam, cam thay duong nhu ngudi phy nit ma con trai minh
14y vé lam vo s& cudp mat di dira con trai ma minh da vat va
nudi ning bao nhiéu nim qua. Thé nén, giita me chong va
nang dau von sin c6 su dbi 1ap véi nhau. Nguoi lam con dau
vi thé cang phai hét stc cung kinh, hiéu thuin me chdng,
khién me chéng sinh thién cam, néu c6 co hoi thi trd chuyén
v6i me chong nhiéu hon, cha yéu la nghe me chong noi
nhiéu hon, su cau thong nay rat 1a tét, co thé nhanh chong
x6a bo sy ngin cach giita me chong va nang dau. Téi con
nhé lic méi két hon me chong t6i rat thich néi chuyén véi
to1, ban than t6i cling thuong trd chuyén cau thong voi me
chdng, su giao luu ndy can tdm nhn nai, boi vi ¢6 lic cing
mot su viéc ma me chong ké di ké lai rat nhiéu lan, ching ta
cling phai c6 tdm kién nhdn ma lang nghe. C6 mot lan chong
ctia toi ké vai toi mot sb chuyén nam xua ciia me¢ anh éy, luc
d6 t6i ndi véi anh dy khong can ké vi “me ctia anh da ké cho
em nghe viéc nay nhiéu lan 1am rdi”, déu 1a nhiing cau
chuyén thoi me con tré, co niém vui, c6 ndi budn, cb nhirng
ky niém nao dé. Trong trudng hop nhu vy, ching ta can
phai nhan nai va bao dung. Phu nit thoi nay rat c¢6 ca tinh,
khong thé kién nhan véi ngudi 10n tudi, chang nhitng khong
giao luu cdu thong voi ho, ma con chang biét niu com, lam
viéc nha, khong dé nguoi 16n tudi cham lo cho 1a tot 1dm rdi.
Pay la viéc t6n hao phudc bao cta chinh minh, ngudi tré
tudi can phai biét rang, nguoi 16n tudi 1a rudng phudce cua
chung ta, chung ta can tich phude tir nhitng nguoi 16n tudi,
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1am viéc nhiéu ma khéng than trach d6 1a dang tich phudc;
ton trong nguoi 16m tudi, thudng cé tim cung kinh chinh 1a
dang tich phudc. Trén thuc té, khi quay dau nhin lai ching
duong da di qua, téi cam thay minh rdt may mén, viéc nay
phai cam an sy day dd cua ong ba noi, néu nhu khong c6 su
day db nghiém khéc ctia 6ng ba noi thi ban than toi s& khong
thé dua vao van hoa truyén théng ma thyc hanh dugc. Chong
ctia toi 1a con trai duy nhét trong gia dinh, khi sinh anh ra thi
cha me di 16n tudi nén me anh rat thuong yéu anh, sau khi
t6i két hon voi anh thi cha me anh cung séng chung véi
chung t6i, me chdng t6i 14 mot phu nit 16n tudi rat nghiém
khéc, rat truyén thong, toi rat biét on vé diéu nay, tir khi két
hon dén nay dd 17 nam, nhd vao nhiing thir thach nghiém
khéc 6 ma ngay nay t6i may man gip duoc su gido duc cla
vin hoa truyén thdng, khién cho ban than t6i cang hiéu rd
dao 1y. Hién nay cha me chong toi tudi tac di cao, me chong
t61 d ngoai 70, bd chong toi da 80 tudi, tdi phat hién ra trude
gi0 trong tdm c6 mot s6 viéc chua budng Xuéng duoc, hién
nay ciing dan dan budng xudng dugc rdi, bot di tinh toan so
do thi s& tang thém mot phan cam an, cam an ho da ban cho
chung t6i mot vai nghich canh, dé toi c¢6 thé hiéu dugc thém
nhitng dao 1y lam nguoi. Bdi vi moén hoc vé hiéu dao nay
qua that xuyén subt ca mot doi, dic biét 1a nang dau can phai
tan hiéu v&i cha me ché)ng, cling chinh 1a tan hiéu véi cha
me rudt. Néu nhu bat hiéu v6i cha me chdng, thi ngudi bi
trach khong phai 1a ban ma ho sé cuodi cha me ban da day ra
mot cO6 gai nhu ban, day 1a mdt viéc rit mat mat. Thé nén,
mdi ngudi con dau can c6 tdm hiéu dbi v6i cha me chong.
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C6 nguoi ting noi rang: “Chong 1a Troi ctia vo™ vy thi
ngoai Tro1 nay ra con c6 mot Troi khac nira, d6 chinh 1a cha
me chong cua ban. Bdi vi me chong da timg nudi nang con
trai ctia ba tirc bau troi ctia ban trong ba nam, thé nén khi ban
hau ha ba nguoi nay thi can phai “mat ta vui 101 ta diu”, lam
duoc chir “hién” 13n chir “hiéu”, khong dugc may may xic
pham khién cho cha me chdng khéng vui, chong ciing khong
vui, 14u ngay s& mang ldy tiéng x4u vao than. Dé ban than
khong bi mang tiéng x4u, tranh xa tiéng x4u thi tuyét chang
phai vi c6 su nghiép 16n & bén ngoai, dugce lam quan 16n, c6
danh tiéng 16n, c6 bao nhiéu tién tai thi méi c6 thé tranh dugc
su si nhuc, khong phai nhu vay. Bét luan & bén ngoai ban nhu
thé nao di ching nira thi khi vé nha déu phai budng xudng tat
cd moi thor & bén ngoai, khong dugc dem hoc van cao, tién
tai, nhan sic dung mao va tiéng tim cua ban ra diéu vé duong
oai ¢ trong nha. Nhitng viéc nhu thé chang c6 tac dung gi ca,
khi dong ctra lai thi ban van chi 13 mot nang dau bé nho,
nhung nang dau bé nho do6 sau nay cling tré thanh mot nguoi
me chéng, nén trudc mat chéng va cha me chéng ching ta
nén it noi, lam viéc nhiéu, cti ddu ma lam viéc. Ty minh phai
biét rdng ngudi 1am con dau nhat dinh khong duoc xtc pham
cha me chéng, trude tién vé mat 1oi an tiéng n6i khong duoc
cdi lai, vé mat cong viéc thi phai biét khtic tong (uyén chuyén
ma tuy thuén), day chinh la phu nir c6 tri tué.

Trong thuc té cudc sdng, nang dau va cha me chong
chung séng v6i nhau d6i khi 1am vao nhiing tinh huéng vo
cung kho xtr. Vi du nhu khi ban phat hién thay me chéng c6
chd khong dung, khuyén ciing khuyén khong dugc, phai 1am
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sao day? Nhat dinh phai nhin cho thoang. Vi du nhu cha me
chdng co tinh cam khong tét voi nhau, me chong hay than
trach, hodc 13 1am mot sé viéc qua dang, vy thi nguoi lam
con dau phai nhin thoang, khong duoc dimg vé phia bén nao,
néu nhu ding vé phia cha chong, nhat dinh phai tranh 1y 18
cho cha, n61 me chéng sao c6 thé xtr su nhu thé, tuy nhién co
lac cha me chdng c6 thé khong cho rang ban nhu vay 1a tot.
Ky thuc, gia dinh khong phai 12 noi dé noi 1y 18, tot nhat nén
giir dao trung dung, khong can du vao bén ndo, mdi ngudi
déu c6 duyén phan va nhan duyén ctia mdi ngudi, ban nhét
dinh phai thau rd diéu nay thi ban thin méi c6 thé diém nhiém
ma cu xt. Viéc gitta cha me chong khong phai 1a viéc ma
nang con ddu co thé giai quyét duoc, co cau “thanh quan kho
xét XU viéc nha”. Bat luén 1a vé& mat ton ti 16n nho, hay 1a tur
nhitng goéc d6 khac nhau di ching nira thi ciing khong dén
phién nguoi con ddu md miéng. Néu nhu ho dén hoi ban thi
ban ctr than thin noi ra suy nghi va dé nghi cia minh. Néu
nhu ho khong dén hoi ban thi ngan van lan ban dung xen
miéng vao. C6 mot co da ké cho toi nghe réng, mot nam no
cha chong ctia ¢6 phai nhap vién, moi ngudi trong nha ban
bac v6i nhau 1a budi ti can c6 mot ngudi nha va mot ho 1y &
bén canh chiam séc. Liic chong ctia ¢ va hai ngudi chi chong
dang ban bac, chong ctia ¢ dé nghi vo minh dwa ra y kién
1am thé nao dé tim nguoi cham soc, 1lam thé nao dé chim soc
cha cho tién. Thé nhung, lic d6 hai ngudi chi géi cua chong
da ndi rang: “Viéc nay khong can ban voi co ay”. Chong cla
c6 lic d6 kha 1a tire gian noi rang: “Cha trudc gid & nha coa
em, bao nam qua déu do vo em chiam sbc, vi sao cac chj lai
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khong mudn ban véi c¢6 4y chir?” Liac d6 ¢6 ban cia toi ciing
kha 13 thong minh, 1ap tirc néi rang: “Chi hai n6i rat ding,
cac chi la con gai cua cha hay ban bac cho tot viec nay, con
dau khong can xen vao, théi dé em ra ngoai”. Co dy khong
nhitng chiang hé tirc gidn ma trong long vo cung cam kich
nguoi chi hai da khién c6 duogc an than vo su, that 1a qua tdt.
Vi viy, cac ban thiy d6 biét cach sdng thi tim can phai rong
mo, viéc gi cling khong nén tinh toan so do, qua thuc la viéc
viéc déu 1a viéc tét, ngudi ngudi déu 13 ngudi tét, song nhu
vay thi méi ty tai, mgi nhu y. Co dy ciing thuong xuyén
giang bai trong cc budi luan dan vin hoa truyén thdng, nén
néu nhu nguoi chi ca ctua chong khong noéi nhu thé thi moi
ngay cd 4y phai lam ho 1y, ciing s& khong ¢6 co hoi ra ngoai
hoc tap van hoéa Thanh Hién. Cho nén, dbi khi hoa thuong
tiém 4n ¢ trong phudc, phudce ciing thuong tiém an & trong
hoa, lac ban hudng phudc 1a luc dang so nhat, ¢ thé 1a hoa
hoan sdp dén noi roi. Vi vdy, néu nhu ching ta nghe 10i n6i
chéi tai, gap phai viéc khong tot thi dimg suy nghi dén mit
xau, nén nghi dén mat tot, vira nghi thi hoa da chuyén thanh
phudc rdi. Trong gia dinh nhat dinh nén nghi nhu thé nay,
bét ctr viée gi ctr dé ho 1am theo y cua ho, ching ta khong
tham du cang t6t. Néu nhu ho bao ching ta lam thi ciing tot,
ching ta c6 co hoi tich phudc bao, hiy vui vé ma lam; néu
nhu ho khong cho ta 1am ciing rét tét, ta khong phai lo ling
viéc gi, trong ngoai déu tot ca. Tom lai ma noi, khong co
cach nghi cta riéng minh. Thé hoi sdu sic nhat cia t6i d6 13
trong mot gia dinh c6 tinh cach ap dat thi tuyét chi€u xir sy
cua ngudi con dau l1a khong c¢6 suy nghi riéng, khong co y
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kién riéng, hiy budng xudng “cai t6i”, khi khong con “cai
t01” thi tam lugng s€ rong 1on. “Tam bao thai hu, lugng chiu
sa gi61” chinh 1a khong c6 “céi t61”, to1 va van vt trong vii
try 14 canh gi6i nhat thé. Néu nhu ching ta thich néi, “toi
cam thay viéc nay nén 1am nhu thé nay, t6i cam thdy chong
nén 1am nhu thé nay, t6i cam thiy cha me chong nén nhu thé
nao d6” thi nguy roi, gia dinh s& mat di sy hai hoa, khip noi
déu dbi 1ap, cudc sbéng s& ddy dp phién ndo. Hiy budng
xubng ¥ kién cta riéng minh, khong can c6 chu kién 1a tot
nhat. La con dau trudc mat me chong c6 thé tuy thuan thi
hdy nén tuy thun, trén phuong dién cudc séng, an udng,
sinh hoat hiy 1am t6t nhiing viéc don gian nhat 1a duoc r6i.
Néi that long, trong gia dinh khong c6 viéc gi 16m lao dé cho
ban phai ban tim, gia dinh von di 13 noi khong néi 1y 18,
khéng can noi ly. Gia dinh ludn c6 nhitng diéu tudéng ching
rat phi 1y, ban nhin thiy su viéc tuong nhu khong doi nghich
nhung lai 12 nghich, ban thdy né vo 1y nhung lai ¢6 ly. Vi
vay, néu nhu giita cha me chdng c6 mau thuin thi dung
nhung tay vao, ban chua chic du dtrc hanh, néi ra thi ai nghe
ban d4y? Ban ciing khong can néi, ctr dé ho tir tir giai quyét
1a duoc. Rét nhiéu trudng hop nguoi con dau tu minh chude
luy, tu minh rudc hoa vao than, gap phai su vi¢c nhu thé nén
tranh xa 1a tot hon, nhirng viéc nén lam ban da lam xong 101,
viéc ban khong thé 1am, khong c6 nang luc dé 1am thi nén
rat lui dé tranh xung dot 13 hon.

Phan tiép theo noi, nguodi con dau chang nhiing can
phai tan hiéu ma con phai khuyén chong tan hiéu. Khuyén
chong hanh hiéu khéng phai 1a khuyén truéc mat cha me
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chong, nhu vay s& 1am mat thé dién cta anh ay, dong thoi
s& khién cho me chéng rat kho chiu, 18 nao dua con ta day
dd ra khong hiéu thuan hay sao, con phai can dén con dau
day bao nd? Pung 1am nhu thé ma hiy tir tir néi chuyén
riéng voi chdng, ciing ding ngay lap tirc dem viée ra xét,
sau khi sy viéc xay ra roi thi tim co hoi thich hop rdi tir tir
ma néi. Tri nhd ctia con ngudi khong xudng cap nhanh nhu
thé dau, ma thuong thi déu co 4n tuong sau sic, vi du nhu
anh 4y cdi nhau v6i me thi anh 4y s& nhé rit rd diéu nay,
ban khong can nhic dén viéc nay da xdy ra vao thoi gian
nao cua thang trudc, ban khong can nhic anh ay viéc nay.
bo1 mdt thoi gian sau, vi du ban moi ché)ng di an com, luc
dn com co thé n6i mot chut vé dao hiéu trong “D¢ T Quy”,
chiing ta 1am con céai nén hoc tap khong dugc tranh chap
v6i cha me. Ban ciing ¢ thé nhan tin cho chong, khong can
néu thing ra van d&, ma hay néi chuyén uyén chuyén mot
chat, nhic so qua roi dung lai la duogec. Néu nhu chéng ban
khéng hiéu ra van dé thi dirng nén nhic t&i nhac lui, néi téi
n6i lui chinh 1a chip trude, con ngudi hé chéap trude thi dé
sinh phién no, co 1& co duyén van chwa dén, nén dé anh Ay
tir tr ngd ra. Boi vi khi duyén chua chin mudi ma ban di
khuyén ho thi thuong s& phan tac dung, cang noi cang sai.
Pan 6ng déu co tinh budng binh, c6 luc ho rat xem trong
thé dién, néu ban noi théng than v&i ho ma ho khong tiép
nhan, néi vong vo voi ho 1an nita ma ho nghe khong hiéu
thi trc 1a co duyén chua dén, n6i mot hai 1an 1a duge roi.
Quan trong 1a chung ta nén tao diéu kién cho chong thuong
xuyén gip g& voi cha me cia anh 4y nhiéu hon, ding ludn
gilr anh éy ¢ bén minh, nguoi nhu vay mdéi thuc su 1a vo
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hién. Hién nay chung ta nhin thay nguoc lai, vo thudng kéo
chong di xem phim, di mua sam, di du lich, néu nhu thinh
thoang chong néi mudn vé nha tham cha me thi minh khong
vui, 1am con dau nhu vy 1a khong hiéu dao 1y, phudc bao
dan dan s& bi ton giam. Nang dau ciing nén nhé nhic nho
chong minh rang Ngay L& Cua Cha da dén rdi, hdy moi cha
di dung mot bita com, ngay L& Ciia Me dén rdi hay goi dién
thoai vé cho me. Ca mot tuan rdi chéng minh van chua di
tham cha me, nén nhic anh éy vé tham. Néu nhu chéng ban
biu su nghi¢p khong co thoi gian thi ban nén dua con céi di
tham ong ba ndi. Puong nhién néu nhu mdi 1an chi cdé mot
minh ban di, con chéng ban biét tam biét tich thi me chéng
trong 1ong s& khong vui, ngudi 1am me ludn nghi dén con
trai cia minh, ban nén di voi chéng minh thi tét hon. Hoan
canh cia méi mot gia dinh khong giéng nhau, vi vay khong
nén hanh xr cing nhic, mic du dai dao 1y 1a nhu nhau,
nhung cu thé thi phai xem hoan canh gia dinh ctia minh ra
sao, me chong cua minh nhu thé nao, dua vao hoan canh
gia dinh ma xu 1y, nhu vy méi tét. Néu nhu chong cua
minh c6 16i 1& khong phai v6i cha me, thi hiy thay chong
nhan t01, lic dé ban hay noi “déu do con di lam khong tt”
dé cha me chong ngudi tic gian. Trong qua trinh hoc tap
t61 mong rang moi ngudi phai biét ap dung mot cach co
hiéu biét, khong nén ap dung cAu nodi nday cho moi tinh
huéng, duong lic me chéng ndi con thinh nd ma ban ct
luén néi “con khong tét thé nay thé no” thi ba s& khong vui.
Ban hay im ling lang nghe, trong con thinh no thi ding 1én
tiéng, khi ban bung nudc dén cho ba thi hiy doi ba diu con
néng roi hay khuyén ba.
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Trong x3 hoi hién nay, quan hé gitta me chong va nang
dau 1a mbi quan hé rat quan trong. Hién nay quan hé me
chéng nang dau, quan h¢ vo chéng, vi€c gido duc con cai déu
xuét hién rt nhiéu van dé. Néu nhu chung ta khong lam duoc
dén canh gi6i thuan tinh thuan thién cta to tién thi chi it ciing
phai “di hoa vi quy”, khong nén bdi méce chuyén thi phi. Con
dau chung séng véi cha chong thi kha tt, nhung song chung
v6i me chong thi hay xay ra van dé. O trudc mit ho hang than
thich bén nha me dé, hay ho hang bén chéng, hodc luc tu tap
ban b¢, nang dau dé trat ra nhitng 10i ndi bat man vé me
chong, 1am nhu vay 1a chang c6 tri tué. Khi mo miéng noi
nhét dinh phai tan than duc hanh cia cha me chéng, khen
ngoi diém t6t ctia me chdng, ndi nhimg 161 cam 4n me chong.
Néu nhu khong noéi nhiing 10i ndy ma thudng néi nhiing diéu
khong tét ciia me chong, néu diéu nay duoc truyén qua ngudi
nay ngudi kia thi quan hé giita me chdng va nang dau sé cang
ngay cang xau. Vi vdy, néu nhu khéng mé miéng khen ngoi
duoc thi hady ngdm miéng lai, gitr dugc cai miéng la viéc lam
then chét nhat. Pong thoi phai biét rang giita ngudi va ngudi
v6i nhau déu c6 cam ung, thién c6 cam ung véi thién, ac véi
ac giao cam vd&i nhau, néu nhu ban thuong c6 tdm niém va
161 né1 0an trach me chéng thi me chéng nhét dinh s& cam
nhan dugc, khi me chong va con dau gip nhau s& cam thay
khong vira mét nhau. Viéc nay lai nhic dén “phu ngén” trong
tor dic cua phu nit ching ta, mi¢ng la ctra cia hoa phudc,
chung ta thuong xuyén nhac nhé chinh minh phai cha y. Luc
& sau lung nguoi khac hodc 1a khi & mot minh can phai lang
nghe ndi tdm ctia chinh minh c6 sy bat man hay tinh toan gi
dbi v6i me chdong hay khong, néu nhu c6 thi phai lap tic
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budng xuong, phai do sach nhitng thr rac ruo1 ¢ trong tam.
Thé nén, tdm hiéu thudn 1a & cho co su kiém soat trong 161
no61 hay khong.

Con dau ddi véi cha chong du sao ciling 13 “nam nit hiru
biét” nén khong thé qua than mat, néu c6 nhimg cir chi than
mat voi cha chéng nham thé hién minh rat hiéu thuén thi tuyét
dbi 1a diéu khong tot. Néu than thé cia cha chong khong dugc
tdt nén dé me ché)ng lo liéu thi tot hon, con dau du sao cling
nén gitlr s cach biét mot chut nham tranh lam ra nhiing viéc
trai véi luan 1y dao due, hodc 1a cur chi 101 n61 ciia minh c6 thé
dan khoi nhimg tu tuong khong tdt ctia cha chdng. Nam ngoai
khi t6i dén dai truyén hinh thu hinh tiét myc ngan lam thé nao
dé xir Iy méi quan hé gitta me chong va nang dau, luc d6 nguoi
dan chuong trinh da chuyén dén cho t6i mot s6 lugng 16n cac
14 thu tir ban xem dai, trong sb d6 c6 mdy 14 thu nang dau viét
vé van dé phat sinh tinh cam véi cha chdng, diéu nay rat khong
tt. Thé nén, trong x4 hoi hién nay nang dau dic biét can phai
doan trang, doan chinh, luc tan hiéu phai dua vao chinh dao,
phai hiéu 18 tiét, phai ¢ tri tué, khong duoc mu quang lam mot
sO viéc khién nguoi khac khoi suy nghi khong t6t, d6 chinh 1a
16i ciia minh. Mot vi tién bi rat c6 tri hué di day cho toi thé
nay: “Trén thé gian c6 hai viéc khé nhat, viéc thir nhat 1a 1én
troi, viée th hai 1a cau nguoi. Viée dé nhat 13 cau chinh minh”,
thé nén vi sao t6 tién lai néi rang “hanh hiru bat dic phan cau
chu ky” (1am viéc khong xong, xét lai chinh minh), béi vi cau
ban than 1 d& nhat. Chi can xét lai ban than, cau chinh minh
thi s& d& dang 1am duoc, thong qua viéc thay doi ban than ma
thay doi tat ca moi thir xung quanh.
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CUU O VAN PHI, THU SO VI DI NGHIA TU PHA
GIA DA (Tam dich: Chdng ban dbi v6i ban c6 10ng an ai
nhung cha me chong chua chic da thich ban. C6 khi vi chix
nghia ma phai ly tan)

Cau nay c6 nghia 1a mic du chong rat yéu thuong ban,
nhung cha me chong ddi v6i ban khong cé cam tinh. Vi vay,
quan hé vo chdng vi chir “nghia” ndy ma xuét hién van d&,
tham chi dan dén chia tay. Viéc ndy noi 1én diéu gi? Chung ta
can hiéu rd mdi quan hé tay ba gitra ban than, chong va cha me
chong, nén néu chi c6 quan hé yéu thuong tbt dep véi chong
thoi van chua du. Quan hé giita vo chong con c6 mot ting rat
quan trong, d6 1a 1am thé nao xir 1y tot nhing viéc lién quan
dén luan 1y dao nghia voi cha me chong. Khi chung song véi
nhau phai tun thu 18 nghia va dao nghia, trong ngii lun thap
nghia ndi “me hién con hiéu”, “cha tr con hiéu” dé chinh 1a
“phu ttr hitu than”, day chinh 13 cin ban. Pong thoi con xét
dén nhitng quan hé nhu “quén than hitu nghia, quin nhan than
trung, trudng 4u hiru tu”, phai xét dén dao nghia cta nhimng
thr bac nay. Trong quan hé Ngti Luan tuy khong c6 quy dinh
vé quan hé giita me chong va nang dau, quan hé thay tro,
nhung day lai 13 hai mbi quan hé rat quan trong trong giao té
giita nguoi v6i ngudi nén dbi dai véi nhau nhu thé nao. Tir xua
dén nay, hai méi quan hé nay déu dugc quy vé quan hé dau
tién 1a “phu tir hitu than”, th?ly tro nhu cha con, me chéng va
nang dau ciing nhu me rudt va con gai. Vi sao trong doi séng
hién thuc rat khé lam duoc diéu nay? Ky thuc, nguyén nhan
cin ban 1a ddi v6i cha me dé ching ta chua lam dugc hiéu
kinh, hiéu thuan chén that, cai ré cta hiéu dao van chua duge
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cdm su, nén rat kho dé khoi duoc tim cung kinh ddi v6i thay
va me chong. Ngoai ra, mbi quan hé nay so véi mbi quan hé
rudt thit giira cha con, me va con gai van c6 chd khong giéng
nhau, t0i cam thay can phai thém vao d6 quan hé giira “quan
than” va “truong au”. Khi chung sdng voi nhau thi nang nhiéu
vé phan 1& va nhat hon vé phan tinh. P6i véi thay chung ta
khong thé cudi nodi dn do nhur ddi voi cha me, doi khi chung ta
1am niing v&i cha me, nhung d6i vé6i thay thi khong duge nhu
vay, ludn phai cung kinh giit 18. Dbi v6i me rudt chung ta co
thé néi nhitng chuyén riéng tu chén khué phong, nhung déi
v6i me chong thi khong noi nhu vay duge, vi vy trong qua
trinh chung séng v&i nhau can hiéu 18 diém nay.

Vi sao chong rat yéu thuong ching ta ma cha me chong
lai khong thich chung ta? Day 1a van dé thudc vé duyén phan,
giita nguoi va ngudi cé thién duyén, co ac duyén. Néu nhu
ban va me chong khong phai 1a thién duyén thi ban than phai
biét chuyén d6i ac duyén thanh thién duyén, thién duyén
thanh phap duyén, cai phap duyén nay ly tri tué lam chu,
khién me hiéu rd dao Iy. Chuyén thanh phap duyén 1a tt nhat,
phap 14 dao 1y, thong dao 1y r6i thi trén mit sy s& khong co
qua nhiéu vudng mic. Vi vy, trude tién can c6 niém tin rang
ban than c6 nang lyc lam dugc, lam ting chiat mdt trén mat
su. Toi tin rang “tinh thanh sé chi, kim thach vi khai” (c6 long
thanh thi da vang ciing tan). Chi can c6 thé kién dinh trong
cudc séng thudng ngdy, bat ké viéc 16n nho ching ta co thé
kién tri khong gian doan quan tdm chan thanh va cung kinh
cha me chéng thi c6 mdt ngay ho s& bi cam dong. Mot khi da
cam dong thi hét thay déu s& chuyén bién. Nguoi lam vo nén
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1am thé nao dé bao dap sy yéu thuong cta chong? Hiéu thuén
dbi v6i cha me cuia anh 4y chinh 13 sy bao dap tinh yéu cia
anh dy. C6 thé luc dau ban s& cam thiy bi dong, nhung thoi
gian lau dan ban s& quen, s& lam nhu mét thoi quen ma khong
cam thay c6 nén hay khong nén lam. Vi vay t6i tin rang chi
can chung ta ctr 1am thi s& c6 mot ngay thanh tyu, chung ta
dung thiéu tdm nhén nai 1a duoc, khi d3 hiéu thau roi thi tim
thai s€ vui tuoi cd1 mé. Du sao di nira, chinh minh 1a ngudi
nhan duoc loi ich nhat, diy khong phai 1a viéc thé gian vo
ich, ban hiéu thuin cha me chéng la tréng nhan thién cho
chinh minh va con cai ctia minh, tuong lai nhét dinh s& c6
thién qua. Nguoc lai, néu nhu ban ludn co long chan nan thiéu
kién nhén thi tu tuong nay di chudng ngai ban roi. Toi hy
vong cac nang dau déu biét diéu chinh sy mau thuin d6i voi
me chong, sau ciing hay 1y dao nghia 1am trong. Bat cir viéc
gi ciing déu dem chir “nghia” dit 1én hang dau thi s& khong
bi mét sd canh tuong hu dbi trude mat du hodc. Me chéng
dbi véi chung ta tdt ciing duoc, khong tdt cling duogc, béi moc
khuyét diém cta chung ta hodc 1a khen ngoi chiing ta ciing
duoc, khong can qua dé tam vao viée d6. Khen ngoi ta, ta
cling khong vui mimng, d6i v6i 101 khen ching ta nén c6 tim
nom nép lo sg, cam thay ho then khong xtmg, cam thay bat
an, phai xét xem ban than c6 duc hanh dé nhan nhitng 101
khen ngoi d6 hay khong. Lan sau ching ta liéu c6 thé lam tét
hon nhu thé, ¢6 lam dugc mot trim phﬁn tram nhu 1an nay
khong? Chua chic, trén gdm théu hoa 14 viéc khong dé lam.
Khi nghe nhitng 101 ché bai ciing khong nén cam thay ring
minh viéc gi ciing chang nén than, thyc giéng nhu 16i me
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chdng d4 noi, ciing khong can qua dé ¥ viéc ndy, van tiép tuc
lam nhing viéc ma chiing ta nén 1am, chi can lam viéc nén
1am 1a tét roi.

Db6i miat voi thuan canh, thién duyén trong tim khong
sinh tham luyén va vui ming, d6i mat véi nghich canh 4c
duyén tam ciing khong sinh phién nio, phn nd, tim vinh vién
thanh tinh nhu nudc, tam dat & trung dao. Cai goi 1a “trung
dao” chinh 1a chang dong, “trung” tirc chang dong, hé dong
thi khong con goi 14 “trung” nita. Lam thé nao c6 thé 1lam
duoc bat dong? Thé hoi cua toi chinh 13 mdi ngay déu hoc tap
Kinh dién, mdi ngay tham thau 15i day trong Kinh dién. Pem
tam luong ctia minh mé rong ra, tir “tiéu ngd” tién dan 1én
“dai ngd”, sau cung tur “dai ngd” trd thanh “v6 nga”. Khi
khong con “céi t6i” thi bat luan nguoi khic c6 noi thé nao
cling khong quan trong. Tuy duyén ma lam, nhung tuy duyén
ma bat bién, chan tdm ctia chinh minh vinh vién bat bién.
Chan tam d6 14 gi? Chinh 1a buéng xudng ty tu tu 1o, budng
xubng danh van loi dudng, budng xubng ngii duc luc tran,
tham sin si man, nhat tim nhét Vv vi nguoi khac, vi tat ca
nhimg ngudi xung quanh, bt ké d6 1a nguoi tot hay ngudi
xau ching ta ciing déu nghi cho ho. Chi can c¢6 tAm niém nay,
tin nguyén nay thi mot doi nay nhat dinh duoc hanh phtc vién
man, cudc séng s& khong qua sau lo. Hién nay rat nhiéu ngudi
tré tudi bi chimg trim cam, mat ngi, ky thuc chinh 1a vi qua
xem trong “cdi t61”, ca ngay suy tu nhiing chuyén xoay quanh
“cai t61” Ay, nghi khong thong, sau cting ngti khong dugc, tAm
trang uu tu sau mudn mudn ty sat. Nguoc lai, néu nhu ban
mdi ngay lo nghi cho ngudi khac, mdi ngay nghi 1am thé nao
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¢ thé 1am nhiéu viéc hon cho moi nguoi thi [am gi ¢o viée
mat ngii co chr? Luc d6 mét nhir nén s& ngi rat ngon, sao co
thé sau lo cho dugc? Ban vi moi ngudi, moi nguoi s€ vi ban.
Khi nghi dén nhiéu ngudi quan tim yéu thuong ban nhu vy
thi s& khong c6 gi dé sau lo ca. Ké tir khi toi c6 nghia vu giang
Nit Ptic cho moi ngudi thi nhitng ban bé quan tam dén toi ¢
xung quanh cang ngay cang nhiéu. T6i con nhé cdé mot lan
giang bai c¢b hong bi khan giong, mat tiéng, vira méi day xong
thi nhan duogc du loai thude dau cb hong, tir keo ngdm cho
dén thudc xit. Ngay hom sau 1én giang bai, trén ban con cd
mot hdp keo ngadm co hong khién toi it cam dong. Thé nén,
hién nay ban than toi cubi cuing da hiéu ra rang loi ngudi méi
thuc sy 1a 1gi minh, mdt nguoi néu nhu mudn c6 duogc hanh
phuc thyc sy thi phai budng xudng “cai t6i”, niém niém suy
nghi cho ngudi khac, nhu thé tim luong s& mo rong, chi
hudng ciing mé rong. C6 mot lan sau khi toi giang bai xong
thi c6 mot 6ng chi cong ty dén tim t6i, 40 ndo ké vé ngudi vo
ctia 6ng, vo cua 6ng déu dit hét tim tu vao chong, mdi phuat
mdi gidy déu theo dbi, néu khong nghi ngd ngudi ndy thi ciing
nghi ngd viée kia khién cho chong ctia ba kho khong noéi nén
101. Toi dd noi voi ong ay rang: “Chéc 1a do ba iy huong
phudc nhiéu qua, mot ngudi khi huéng phude, khong lam
viéc thi tAm tu dé sinh khoi niém x4u. Néu nhu ba 4y c6 thé
dé tam vao nhiing viéc cong ich xa hoi, di giup d& 1am viéc
cho nhiéu nguoi thi ¢6 18 ba iy s& khong mdi ngay chi nghi
dén ong”. Thé nén, rat nhiéu ba vo cta cac dai gia co diéu
kién kinh té, c6 phudc béo thi phai biét dung, hiy nén lam
nhiéu hon nhimg viéc ich loi cho dai ching, hiy nghi cho
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ngudi khac. Pimg cho rang chdng minh c6 tién rdi ludn ludn
lo s¢ s& bi nguoi phu nit khac doat mat, phai biét rang nhiing
viéc trén thé gian nay khong co gi 1a ngiu nhién, néu nhu ban
doc “Liéu Pham T& HuAn” thi s& hiéu rd, hét thay su viéc déu
c6 tién nhan hiu qua, c6 nghi dén cling chang ich gi, ban than
mot long tich duc hanh thién thi c6 thé thay d6i dugc van
mang. Hay nghi nhiéu dén nhiing viéc t6t, nghi dén viéc thién,
suy nghi lam thé nao dé lam viéc thién, ban than cé tién cua,
nang lyc va stre lyc thi hily 1am nhiéu hon nhiing viéc nhu thé.
Cang lam nhiéu thi tdm tinh s& cang t6t hon, tim luong cta
ban s& cang ngdy cang trd nén 16n hon. Dén sau cing s& hoan
toan khong con chinh minh nita, tat ca canh gidi déu 1a canh
gidi tot. Pén lac d6 thi nhu thé nao vay? Ngay ngay 1a ngay
t6t, thoi thoi 13 thoi tdt, ngudi ngudi 1a ngudi tt. Nhin thay ai
cling déu rat tot, su viée gi xay dén cling déu co thé nhit tim
nghi rang d6 14 viéc tbt, khong co gi chang phai 1a viéc tot.

NHIEN TAC CUU CO CHI TAM NAI HA, CO MAC
THUONG DU KHUC TONG HI. CO VAN PHU, NHI NHI
THI, CO NGHI TUNG LENH. CO VAN THI, NHI NHI PHI,
DO NGHI THUAN MENH. VAT PAC VI LE THI PHI,
TRANH PHAN KHUC TRUC, THU TAC SO VI KHUC
TONG HI. (Tam dich: Diu cho cha me chong di c6 long nhur
vay thi ban cling chang con c6 cach nao khac, tot nhat nén khuét
minh ma thuén theo cha me chong. Me chdng cho diéu nay 13
khong tbt, ban cam théy diéu nay tdt, ban van nén nghe theo me
chdng. Me chong cho 1a tét, ban cam thay khong t6t, ban cang
phai thuan theo me chéng ma di lam, nhit dinh khong duogc
xung dot, tranh bién dung sai, day chinh la khic tong vay)
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Doan nay giai thich mdt cach cu thé va tuong tan lam
thé ndo méi ¢ thé dugc 1ong ciia cha me chong. Phuong phap
duy nhét chinh 1a thuan theo mot cach c6 tri tué. Néu nhu 10i
me chdng ndi, viéc me chong lam khong co dao 1y, cho du
nang dau c6 dung di ching nita thi van phai nghi cach c6 thé
thuan theo. Néu nhu 161 me chong noéi vén di co dao 1y, con
nang dau thi vo 1y thi cang phai nghe theo me chong. Ngan
van lan khong dugc ¢ do tranh xem ai dung ai sai, xem cai
nao cong, ci nao thang. Lam duoc nhu vay thi goi 1a “khuc
tong”. Poan nay ham nghia rat sau, ciing 13 ¥ tai ngon ngoai.
T6i nghi Ban Chiéu khong chi don thuan néi vé tim ciia me
chéng, ma me chéng ¢ day dai biéu cho nghich canh, mét thir
thach kho khan. Chung ta dung tim nhu thé nao dé bicu dat
va thé hién ra duoc tu tinh cua phu nir chiing ta vay? Trén
thuc té d6 chinh 13 1am dugc “ti nhuoc” gdm khiém ha va nhu
thuan ma toi da giang trudce d6. Chir khiém ha ¢ day thé hién
cho dtrc hanh gi? Chinh 1a dic hanh “hau duc tai vat” (dac
day chira ché van vat), néu nhu c6 thé ha thap minh nhu mat
dat thi c6 thé lam dugc cau “hau duc tai vat”. Dtc hanh cua
“nhuge” 1a gi? O tinh dtc ctua nudc, nudc 1a thir yéu dudi
nhat, bat luan ban danh né thé nao, né ciing chang Ién tiéng,
cling chang phan khang. Pirc hanh ctia nudce 13 “thuong thién
nhugc thuy”, 1a céi thién tbi thuong.

O day ching ta can thé hoi rang, néu nhu chung ta dya
vao 101 day vé viéc chung séng v6i me chong cua Ban Chiéu
khién cho tinh dtic cia phu nit ching ta thé hién ra bén ngoai
thi s& dé dang nhin duoc thdu sudt. Khong chi dbi voi me
chong thi nén nhu vy, c6 mot cdu néi rang “hét thay phap
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thanh tyu & nhan”, d6i mit véi nhidu nghich canh néu nhu
khong thé nhan chiu su oan (¢ si nhuc thi thuc su khong co
duoc thanh tyu. Xét lai ma néi, néu nhu cude sé)ng khong cho
ban bat ky su uat wre thiét thoi nao dé ban chiu dung thi ban s&
chang c6 thanh tyu gi, boi vi ban khong trai qua su khao
nghiém cua thir thach. Hoi hoc trung hoc chiing ta da hoc qua
mdt cau ndi rang: “Khi troi mudn giao phé mot trong trach cho
ngudi ndo thi trude tién s& lam cho ngudi d6 phai lao tim khd
chi, nhoc cai gan cdt, d6i cai thé xac”. Nhitng thir nay 1a dé
cho nguo1 dé nhan chiu, sau khi da chiu hét tat ca roi thi nguoi
d6 méi c6 thé ganh véc trong trach, méi c6 thé dan dit va lanh
dao dai chung. Thé nén, khi d6i mat véi khao nghiém cang 16n
thi cang nén cti ddu Am tham nhan lay. Khi tat ca cac nghich
canh dén, ching ta déu thuan theo ma tiép nhan, khong oan
trach diéu gi, cling chang c6 gi dé ma tranh cii. “Dya vao dau
ma bt toi phai chiu thiét thoi? Luan vé hoc luc toi cling khong
t6, xét vé gia dinh, tuéng mao toi cling chéng kém ai, vi sao lai
phai chiu sy thua thiét nay, phai chép nhan s6 phan nhu thé
cht?” Khong can hoi nhu vy, 6ng Troi nhat dinh ddi véi moi
ngudi déu cong bang, dim ban xudng cang thip thi twong lai
ban s€ bat Ién cang cao, néu nhu khong co6 ap lyc nao thi ban
s& khong co stc bat 1én cao duge. Giéng nhu qua bong vy,
ban cang ra strc vo n6 xudng thi né s& nay bat 1én rit cao, néu
ban khong ném manh noé xuéng thi n6 ciing chang tung lén
cao. Vi vay, to1 nghi mdi mot phu nit déu nén an vui véi hoan
canh hién c6 ctia chung ta. Néu nhu 6ng Troi khong cho ching
ta n6i kho so thi hiy nén cam an tit ca nhing thién duyén xung
quanh minh, néu khong c6 gi khién ban kho s thi hay tran quy
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phudc bao cua chinh minh, ddng thoi hdy hoc tap tot dao
Thanh Hién, day db cho t6t con céi ctia minh, ban than hay
lam tot hon me chéng minh da lam. Nguoc lai, néu nhu ban ¢6
mot hoan canh hoan toan ngang trai thi cling phai cam én, cé
thé 1a ban c6 mot st mang nao do, hodc 1a sau khi ban da chiu
dung duoc roi $& nhan duge cang nhiéu sy hdi bao hon. Khong
nhét dinh 13 hdi bao dén v&i ban, ma c6 thé ddi véi con cia
ban, chau cua ban. Giéng nhu “Kinh Dich” ¢6 cau: “Nha tich
diéu thién at thira niém vui”, diéu thién ban tich thi khong nhét
dinh 14 chinh minh nhan dugc hdi bdo, ma ¢6 thé 1a con chau
cua ban s€ nhan duoc.

O day, t61 xin chia sé v&1 moi ngudi mot vai vi du.
Chuing ta timg nghe qua bai hat “Me chong ciing 13 me”, mdi
1an nghe bai hat nay, hoic doc 10i bai hat nay toi déu roi nudc
mat. Vi sao vay? Bdi vi c¢6 nhimg ndi niém rat kho noi ra,
cam thay chinh minh c6 rat nhiéu chd 1am khong tét. Toi da
sam hdi véi me chéng, cha me ruot va chéng ctia minh rdi.
Trude dén gio toi chua timg 16n tiéng véi me chong, vay ma
cach day hai ngay t6i dd n6i mot cau 16n tiéng véi me chong,
t6i cam thay ban than lam khong duoc tét, c6 thé 1a do t6i
cam thay hién gio hinh nhu minh ¢6 duge mot chut thanh tich,
hodc 14 di lam dugc mét sb viée cho gia dinh nay nén co6 tu
cach va diéu kién dé noi. Ky thuc, chinh minh da sai hoan
toan, bat ké me chéng ¢4 nhu thé nao, me chéng gilt dao lam
me chdng, chung ta phai gitt dao 1am ddu. Néu nhu nguoi lam
dau 1am trai véi dao 1am dau thi phai dan dan hoc cach thay
d6i tam niém d6 di. Loi bai hat “Me chong ciing 13 me” khong
phai duoc viét boi mot nha soan nhac chuyén nghi¢p ma baoi
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mot nang dau rat hiéu thuan, vi dé ky ni€ém ngudi me ché)ng
d3 qua doi ctia o, co da viét ra 10i bai hat véi tim chan tinh
va cam xuc that sy ciia minh, thé nén bai hat méi cam dong
nhu vay. Nguoi phu nir do & Cat Lam, nam xua khi c6 chiu
ga vao gia dinh nay 1a vi ¢ da nhin thdy dirc hanh cua gia
dinh ho, chong ctia ¢6 1a mot ngudi co dirc hanh rat tt, nhung
& nong thon, gia canh rat kho khan, c¢6 vi nghia nén khong do
dy vé lam dau gia dinh nay. Mac du diéu kién cudc séng o
nha me rudt rét tét, nhung khi vé nha chéng co rat tiét kiém
de sén trong viéc an mdc ¢ dung, dem nhiing déng tién danh
dum duoc mua quan 4o, diu gao mang vé nong thon tro gitp
cho gia dinh chdng. C6 nodi, ké tir sau khi két hon co khong
tiéu hon muoi té dé mua kem thoa mit, khong mua quﬁn ao
dit hon mot tram té. Tir luc duoc ga vao nha chéng, do me
chdng ctia ¢6 bi liét nam ¢ trén givong, mdi 1an ¢d vé qué déu
rura mat, goi déu, lau minh, xoa bop cho me chéng. Sau do co
con chiam soc cho ngudi cha chong rat nhiéu bénh tit ma
khong mét 101 oan than cho dén ngay cha me chong qua doi.
Sau khi me chong qua doi, ¢6 khong ngudi ndi nhd vé me
chdng nén da viét ra 101 bai hat nhu vdy. Sau d6 ¢o lai tim
kiém khip noi ngudi c6 thé phd nhac dé 1am ra bai hat, c6 noi
nhat dinh phai tim mot ngudi con dau hiéu thuan véi me
chong nhu minh 1am ra ca khuc thi méi c6 ¥ nghia. Qua nhién,
bai hat nay sau khi lam ra da phd bién khip moi mién nam
bic. Mbi 1an nghe dén bai hat toi déu bi chin dong rat lon. Vi
vy, ngudi lam con dau khong duogc ndi chd khong phai cua
me chdng. Thuc té, do ban than khong thé khéng ché dugc
nén da boc phat ra, sau khi boc phat ra thi phai 1ap tirc sam
héi, 1an sau khong dugc tai pham, phai hiéu rang sy phat tiét
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d6 da khién phudc bao cta chinh minh bi ton giam. Dé co thé
gitip cho chinh minh lan sau khong tai pham thi phuong phép
duy nhat d6 chinh 1a khong ngimg hoc tap 10i day ciia Thanh
Hién, mbi ngay hoc, mdi ngay phan tinh, thoi gian 1au roi ban
than s tr¢ thanh mot con ngudi méi. Boi vi con nguoi chi
can mdi ngdy hoc tap thi s& thirc tinh chinh minh, néu nhu
khong hoc, budng loi, dii dai thi van dé dé dang xuat hién.

Chung ta tiép theo s& hoc tap mot vai cau chuyén hay vé
dtc hanh “hiéu than ton trudng” cia thoi xwa. Cau chuyén
dau tién tén 1a “nang dau hiéu”, ké vé mot nang dau hiéu
thuan cham so6c cho me ché)ng bi bénh ma thoat dugc nan hoa
tai. Cau chuyén xay ra vao nam Canh Ty, nién hi¢u Can Long
thoi nha Thanh, & Bic Kinh, hém nha ho Chu x4y ra mot tran
hoa hoan 16n, sd nha cira bi thiéu rui 1én dén hang tram, $6
ngudi thuong vong 1én dén hang ngan, tiéng kéu la ndo loan,
tinh canh vo cung thé tham. Nhiing tai san bi mat mat khong
thé nao tinh ké. Thé nhung, trong tran héa hoan 16n d6 di xay
ra mot sy viéc bat kha tu nghi. Trong canh hoang tan dd nat
cta tran hoa hoan c6 mot ngdi nha nat van diém nhién ding
vitng, khong hé bi ngon Itra thiéu huy mot chut nao. Ngudi
may méan & trong cin nha db nat d6 1a ai vay? Vi sao c6 thé
mot minh thoat khéi con hda hoan nay? Nghe ndi ¢ trong ngoi
nha nat d6 1a mot ba me chong hon sau muoi tudi va mot qua
phu con tré, méi ngoai hai muoi. Me chong nang dau hai
ngudi nwong tya vao nhau ma song, con trai cua ba lio do
qua doi tir nhitng nam trudc, rat nhiéu nguoi trong thon da
dén 1am mai cho ngudi qua phu, khuyén nang hiy tai gia. Thé
nhung nang dau tré d6 vi ngudi me chong bénh nam trén
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giwdng tir 1au, can phai c6 nang ngdy dém cham soc, phung
su thudc thang nén nang di tinh nguyén hy sinh tudi thanh
xuan ctia minh ma kién quyét cu tuyét nhing 151 mai mdi cua
moi nguoi, quyét tim khong tai gia. Mot nam rdi lai mot nim
tréi qua, nang tan tinh cham soé¢ cho me chong, miéng khong
ntra 10i than tho, mat khong hé c6 chut oan trach. Trong tran
hoan hoan d6, khi ngon ltra x3m xdm xOng toi thiéu d6t nhimng
ngdi nha trong khu x6m, thé gié dot nhién d6i hudng, ngon
Itra khong thé lan dén nha cta nang dugc. Lac d6, moi nguoi
déu cho rﬁng tam hiéu hanh chim séc me chéng bénh tat cua
nang dau nay da khién ong troi cam dong, bao ho cho me con
nha ho thoat khéi nan lura. Vi vay, ngudi lam viéc thién thi
thuc su 1a “phuc 16c¢ theo sau, troi tat che chd”, hét thay phudc
bao déu tir cdi ré thién hanh ma sinh ra, cho nén con nguoi
phai biét 1a “bach thién hiéu vi tién”.

Con ¢6 mot cau chuyén ntra tén 1a “Nang dau hiéu nha
ho Tién ctru ca nha mién nan 6n dich”. Nang duoc ga vao nha
ho Tién, nén duoc goi 1a Tién Thi. Cau chuyén xay ra vao
thang ba nam Giap Ngo thoi Thuan Tri nha Thanh, tai tinh
Giang To6. Mot 14an no Tién Thi vé nha me rudt thim cha me,
d6t nhién ¢ qué chong nang xay ra mot tran dich bénh cép
tinh, kha ning truyén nhiém rat rong, rt nhiéu nguoi chét vi
bénh. C6 gia dinh toan bo ngudi déu chét vi dich bénh, tai
mot con hém no hau hét moi nguoi déu chét chi con lai vai
ngudi sdng sot. Con dich bénh hung hin khién 1ong ngudi
kinh so lo lang, néu nhu mac phai bénh dich cap tinh nay thi
ngay ca ngudi than ciing khong dam dén tham hoi, moi ngudi
déu so bi 1ay bénh. Tién Thi ¢ nha me rudt nghe tin tAm ngudi
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trong nha cha me chong cia minh mac phai 6n dich, nang lap
tirc quay trd vé nha chong thim nom. Cha me cua ning
thuong con gai, so nang quay vé sé bi 1y bénh nén da khuyén
nang dumg trd vé nha chong. Thé nhung, Tién Thi 1a nguoi
hiéu dai nghia nén di ndi rang: “Chdng con lay con vé lam
vo von 1a mong con cO thé hau ha cha me ché)ng, hién nay
cha me chong bi bénh ma con nhin tAm khong quay trg vé
vay thi c6 khac gi cam tha dau?” Sau ciing, nang bat chap su
phan ddi cua cha me, khong s¢ bénh tat hoanh hanh ma tr¢
vé nha chdong. Sau khi nang trd vé nha chong thi cha me
chdng cung véi tit ca tam ngudi trong gia dinh bdng nhién
khoi bénh. Lic d6, moi ngudi cho rang gia dinh ctia chong
nang co thé thoat nan 6n dich 1a do tAm chi hiéu cta Tién Thi
sinh ra cam ung. Thé nén, tir sy hiéu thuan cua nang dau thé
hién ra gia dao ciia mot gia tdc, gia dao cé thé duoc truyén
thtra hay khong thi phai xem ngudi con dau trong gia dinh do.
Néu nhu nguoi con dau khéng cd dirc, khong thé giir dic
hanh thi gia dinh d6 c6 kha ning s& bi giét vong. Néu nhu
nguoi con ddu ¢ duc thi gia dinh nay sé& binh yén vo su. O
day c6 mot doan 15i binh rat hay rang: “Tur thoi Dan Qudc
dén nay, luan 1y dao dtrc ngay cang truot doc, ngdy nay nhiing
dtra con c6 thé hiéu thuan voi cha me qua that nhu 16ng phung
stmg tho. Mong dugc ngudi con dau hiéu thuin véi cha me
chong thi cang khong thé c6 dugc. Vén di kho tim duoc nguoi
hiéu thuan v6i cha me ctia chinh minh, ky vong nang dau hiéu
thuan v6i cha me chong thi cang hiém c6. Nhu nang Tién Thi
day cé thé khong s¢ dich bénh truyén nhiém, van hiéu hué
dbi cha me chong dang bi bénh nguy that 1a tim guong cho
hang n&t nhan tho1 nay. Nguyén nhan gay ra bénh la do vi
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khuan, nhung khoa hoc gia ciing cho rang stc dé khang cua
con ngudi co thé dé khang dugc vi khuan ma khong bi lay
bénh. Thé nén ca gia dinh chdéng cua nang mién dich dugc
bénh tat 1 do chinh khi tir tim 10ng chi hiéu cta Tién Thi giup
ting cudng hé mién dich cho moi ngudi trong gia dinh, nho d6
ma thoat dugc tr vong. Viéc nay phu hop voi khoa hoc, khong
thé xem day 1a mé tin dugc.” Vi vy, chung ta nhat dinh phai
biét ré“tng thé nao 1a dao dirc chan that? Pao dic chan that
khong phai 1a sy viée to tat, khong phai la dao 1y to tat. Ching
ta nhin thdy rat nhiéu ngudi c6 tiéng 1a dao duc, nhung khi
dung chuyén roi thi chang hé tdt, viy chiing ta nghi xem d6
phai chang 1a dao duc gia. Pao duc that sy dugc thé hién ra &
nhiing su viéc rat nho trong cudc séng doi thuong, dac biét 1a
trong hoan canh nguy nan, dua trén su léy bé cua ban, su lua
chon ctia ban ma ¢6 thé nhin théy cong phu chan that cua ban,
cong phu d6 dugc trudng dudng trong nhirng lic binh thuong.
Néu trong luc binh thuong khong c6 cong phu thi trong nhiing
tinh hudng nhu thé nay s& trong ddi kho khan.

Tiép theo, toi xin ké tiép mot cau chuyén vé mot nang
dau khong hiéu thuan. O huyén Van An tinh Ha Bic c6 mot
gia dinh thuong nhan, ca nha gdm bén ngudi. Ngoai hai vo
chdng ra con c6 mot ba 130 60 tudi toc bac trang pho gia ca
lum cum (lu khu), va mot dura tré sau tudi van chua di hoc.
Nguoi throng nhan d6 mdi ngay dén cho mua béan, som di tdi
vé, ca ngay chi c6 me chong, nang dau va dira chdu nho ¢
nha. Nhin bé ngoai ¢6 vé nhu nang dau khong hé nguoc dii
me chéng. Ba 130 an no, mic Am, khong hé thiéu thén vat
chat. Thé nhung trong doi séng con nguoi, tinh than va vat
chat déu quan trong nhu nhau. Ngudi me chong vé mit vat
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chét tuy 1a khong lo d6i khat, nhung vé& mit tinh than phai
ganh chiu mot ndi kho khé kham. Héa ra ngudi vo ctia thuong
nhan dé mdi ngay ngoai 1am viéc nha ra chi biét choi véi dira
con trai cia minh, trudc gid chua timg doai hoai dén su co
don cua me chéng. Ludn nhin me chéng vOo1 moOt vé mat lanh
lung sit da, rat it khi néi véi ba mot cau tét lanh, gidng nhu
me chdng thiéu ng co ta vay. Ngay ca viéc moi me chong an
com, ¢ ta cling chang c6 mot chiit thai do thanh kinh nao ca,
101 an tiéng néi chang chit 6n hoa mém mong, thudng quat
mang 16n tiéng: “Dén gid com rdi d6, sao ba van chua biét
vay?”. Lac ban dau ba ld0 nhan chiu nudt gian vao 10ng, cd
lac chiu khong ndi ba chi danh quay lung di 4m tham khoéc,
khong bao gio trach mang con dau truéc mat. Thé nhung ndi
théng kho 4n chira trong 1ong néu nhu khong dugc hoa giai
s€ vo cung kho chiu. Ba lao vi dé giai toéa su nguoc dai vé mit
tinh than, mdi ngay déu ngdi & phong khach than tha, giam
chan ddm nguc ma than rang: “S6 t6i that 1a kho, séng & thé
gian nay chiu tdi chi bang sém chét quach di cho xong. Pira
con dau long lang da so61 da doat léy dura con trai cua to1, ba
gia nay trd thanh cai gai trong mat no, toi chét di mai thanh
than dugc ma thoi. Bua con dau long da lang s61 doi s€ co
mot ngay chiu khé ma”. Nguoi con dau trong long c6 linh
tinh, biét 16 ba 140 14m bam méng cb ta, nhung boi vi ba 1o
khong hé méing c6 ta trudc mit nén khong thé cong khai cai
nhau voi me chong. Thé nhung mdi tbi khi chong ctia co vé
nha, c6 déu ké xau me ché)ng cho chéng nghe, tham chi trudc
mit chong co con khoc 16¢ ké 16. Nguoi thuong nhan trong
hoan canh do, mot bén la ngudi me hién 4n tinh nhu bién, mot
bén 13 ¢6 vo nhan sic diém 1& nhu hoa, anh khong dam déc
t6i véi ngudi ndo, nén nghe 16i than khéc ctia vo anh van im
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lang khong 1én tiéng. Thé nhung, ngudi vo cia anh hét lan
nay dén lan khéc, tiép tuc khong ngimg ké xdu me chong
trudc mat chong, khién cho ngudi chong khong thé nao im
lang dugc nira. Mot budi tdi no, nguodi thuong nhan dot nhién
cam mdt con dao sic gia vo ndi voi vo rang: “Nang noi me
clia ta qua hung 4c, vay dé ta giét chét ba dy cho r6i”. Nguoi
vo nghi thim: “Hay qua, nhu vay c6 thé loai bo dugc cai ung
nhot trong nha roi”. Tiép theo nguoi thuwong nhan néi:
“Nhung trude hét nang hdy nhin nhin trong vong mét thang,
mdi ngdy nang hdy vui vé hau ha me, nhu viy dé cho hang
x6m lang giéng déu biét nang 1a mot nang dau hiéu thao hién
hu¢, dén luc d6 ta giét me cling khong mudén ma.” Nguoi vo
lam theo 101 dan do cua chéng, tir d6 tré di thai d6 ddi voi me
chdng di hoan toan thay d6i. Mdi ngdy sém téi déu dén
phong van an me chdong mot cach hoa nha vui vé, lic ranh rdi
thi tro chuyén v6i me chong, 10i ndi hét stic nhu hoa, thai do
mudi phan than thiét. Viéc 1am nay da hoa giai dugc ndi cd
don ciia me chéng, sudi Am tAm hon cua ba, khién cho ba cam
thdy hai long mén nguyén. Ciing vi vy ma trong mot thang
ba khong hé noi gian mot cach vo duyén vo cé, ciing chang
chi tay giam chan mang nguoi, doi v6i nang dau vo clng tot
dep va y€u thuong. Mot thang tréi qua, nguoi thuong nhan
hoi vo minh: “Gan day me d6i voi nang thé nao?” Nguoi vo
tra 10i: “Me d6i v6i em gan day t6t hon luc trude rat nhidu”.
Nguoi thuong nhan lai néi: “Vay nang hiy vui vé hau ha me
thém mot thang nira xem sao?” Mot thang nira lai troi qua,
ngudi thuong nhan cadm mot con dao sic dén hoi vo 1an nita:
“Me dbi xir v6i nang nhu thé nao r6i?” Ngudi vo cla thuong
nhan noi: “O, me dao nay d6i véi em rét tbt, d6 1a vi em nghe
theo 161 dan do ctia chang hau ha me mot cach hoa nha vui vé

399



NU DPUC Chuong sau: CHUYEN TAM

nén me moéi ddi xir tot v6i em, thé nhung em 1am diéu nay
mot cach mién cudng, e rang khong duy tri duoc 1au.” Ngudi
thuong nhan nghe xong tirc gian thét 16n: “Doi ngudi 1ay chir
hiéu lam gdc, an dtrc ctia cha me xa than ciing kho dap dén,
nang da ga cho ta, ciing ta chung séng, 1& ra phai xem me cta
ta nhu me rudt ctia minh ma tan hiéu dao. Thé nhung sau khi
nang ga vao gia dinh nay, d6i voi me ta ngd nghich bét hiéu,
chang nhimng khong dem dén sy 4m 4p vé mat tinh than cho
me, ma con dbi xir rat lanh nhat v6i ba. Nang lai khong hé
biét phan tinh ma mdi dém déu ké xdu me vdi ta, sau do ta
gia vo mudn giét me, nang lai con tan thanh. Ta méi day nang
thtr hau ha me mot cach 6n hoa vui vé, nang mién cuong lam
trong hai thang qua, ching minh rang me cia ta rat 13 tir ai.
Trudc day me thinh thodng trc gidn hoan toan 1a do sy lanh
nhat ctia nang, do su kich dong vé mit tinh than ctia nang gy
nén. Nang 1a mot ngudi con dau ngang nguogc bat hiéu nhu
vdy, ta can nang dé lam chi nita?” Néi doan vung dao mudn
chém vo, vo cua anh bi lud1 dao canh cao cua ché)ng lam cho
khiép so xanh mit, toan than run lay bay, quy xudng dat xin
tha toi. Nguoi thuong nhan nhin thay vo da biét hoi cai, quang
con dao xudng, lay tir trong tay 40 ra mdt quyén Kinh “Phat
noi on nang cua cha me kho bao dap” do mot vi Hoa Thuong
d3 ting bao vo som tdi kién thanh doc tung, y gido phung
hanh. Twr d6 tré di, nguot vo da tré thanh mdt nang dau hiéu
thuan. Cau chuyén ndy mdi 1an giang bai toi déu thich ké, 1a
mot cau chuyén rat chan that. Mot mat cau chuyén cho théy
ngudi chong nay vo cung tri tué, biét lam thé nao dan dit day
bdo vo minh, khong xur sy cung nhéc, néu khong thi s€ thém
dau vao lira. Mit khac cau chuyén con cho thdy nguoi vo nay
dong gia ma co thé phét sinh ra tinh cam that, thé nhung
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chung ta biét khong thé ctr gia vo mii nhu thé duge. Nguoi
vo cling néi that 1ong 13 néu ctr dong gia nhu thé ¢o ta khong
thé 1am duoc dai lau, can phai hiéu rd dao 1y. Thé nén, sau
cung ngudi chong da dwa cho ¢6 mot cudn sach dé co doc
tung nham hiéu rd dao 1y. Qua cau chuyén nay ching ta thiy
rang mdi mot nang dau can phai théng qua hoc tip dé nang
cao ban than, khi da thu t6 dao ly roi thi trén mat sy mébi c6
thé lam duoc bén 1au, méi c6 tim nhan nai, ¢6 chi huéng xa
rong, nhu vay lam s¢€ tuong ddi dé dang hon.

Con ¢6 mdt cau chuyén khac xay ra vao nam tha 23
thdi Gia Khanh triéu Thanh, tai tinh Giang T, huyén Vo
Tich, thon Tao Khé c6 mdt nang dau ho Tao 1a mdt phuy nir
chua ngoa danh da. Binh thuong nang ta rat luoi 1am viéc
nha, tat ca nhiing viéc nhu niu com, giat dd cho dén quét
don déu do mot tay nguoi me chong gia yéu lom khom lam.
Me chong nang tudi tac cao, thé luc suy yéu duong nhién
cong viéc nha khong thé 1am twom tat, hodc 1a phong bc¢
quét don khong sach sé&, hoac 1a nau nudng ném ném nhat
nhé&o, thé nén ba thuong bi nang dau hdn hao la mang. Con
trai ctia ba lai 1a mot ké bac nhuoc bat tai, ngdi nhin vo ngd
nghich v&i me rudt ma khong dam khuyén can thi néi gi
dén viéc bao ban day db. Hang xom lang giéng c6 khi nhin
khong vira mat nén thinh thoang qua khuyén giai, nhung
khong thé nao giam duoc tinh xu cia nang dau. Con nguoi
me chdng, vi qua yéu thuong chau trai cia minh ma cam
chiu bi con dau lang nhuc, ngdm b6 hon lam ngot, 1au dan
co con dau cang dugc nudce 1am t6i, hdn xuoc chang kiéng
dé. C6 mot ngay ngudi me chong choi dua cung dira chau,
ching ngd dua chau trot chan ngd, va dau xudng dat. Nguoi
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con dau cho ring me chdéng qua bit can 1lam daa con cua
minh bi thuong nén da 16n tiéng méng me ché)ng tham té.
Puong luc nang ta hung hiang méang chiri khién me chong
long dau v6 han thi bdng nhién miy den bdn bé kéo dén,
mua nhu trat nudce, ching miy chdc trong va ngoai nha déu
day ca nudc. Nang dau ngd nghich hai cham dim trén 16p
dat bun, boi vi con mua 1én 1am dat bién thanh bun, nguoi
con dau bi lin trong 16p bun do, cang lan cang sau, nang ta
kinh hai, hbt hoang la 16n: “Me o1 clru con! Mg o1 ctru con!”
Ngudi me chong nhin thdy nang dau trong tinh canh nguy
nan d6 di quén hét ndi oan han thuong ngay, mudn ciru lay
6 4y, nhung vi mua to gi6 16n ba danh bo tay hét cach, hon
mot nira ngudi cia nang dau bi lan sau dudi 16p dat bun,
nang ta dau kho kéu khoc, nhung khoc ciing chang ich gi,
chura dén mot gio sau ca ngudi nang ta chim sau dudi dat.
Sau con mua to gié 16n, nhirng nguodi hang x6m dao nang
ta & dudi dat 1én, nang ta da chét vi ngat thd, cai chét tham
nay c6 khéac gi canh tuong bi chon séng. Moi ngudi gan xa
nhin thiy canh tugng ky la d6 déu noi day 13 sy cam tng
ctia viéc ngd nghich ma bi vui than. Nhiing cau chuyén nhu
thé nay rat nhiéu, mic du moi nguoi luc binh thudng khong
nghe, ciing chang nghi dén nhung ding cho rang nhiing
vi¢c minh lam ra khong c6 qua bao, nhirng gi chung ta da
lam, gieo nhéan gi nhét dinh s& git qua d6, khong c6 chuyén
gieo nhan chang git qua. Mot khi ban di gieo nhan xudng
thi s& cho ra qud, van d¢ 1a thoi co da chin mudi hay chua
ma thoi. Gidng nhu trong nhan gian c6 cau néi rang: “Thién
ac sau cung déu c6 bao tmg, khong phai chang bao ma thoi
gian chua dén d6 thoi”.
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Con c6 mot cau chuyén khac ké vé mang xa an thit
nang dau hon. Cau chuyén xdy ra cach day rét 1au, ¢ ving
Cao Xuyén c6é mdt ngudi dn xin, ngudi nay von c6 mdt cin
nha toi tan & qué nhung tir khi ving Cao Xuyén gip nan
thay tai thi tap 1éu tranh dé che mua chin gi6 cua anh ta da
bi nude 16n cudn di rdi, tir d6 vé sau anh tré thanh nguoi an
xin vO gia cu. Anh con mdt nguoi me gia hon bdy muoi
tudi va mot ngudi vo chua dén ba muoi tudi cing nhau
chung séng tai mot ngdi miéu d6 nat qua ngay. D6 1a ngdi
miéu tho than thd dia, rat nho hep, do thién tai lién mién
nam nay sang nam khéac, ngudi dan trong ving khé kiém
du cai an cai mic nén chang c6 tién quyén gop sira sang lai
ngdi miéu. Nguoi trong vang vi khong cach gi sinh sdng
danh phai bé xr ma di. Trudc khi gia dinh ngudi dn xin don
dén ngdi miéu thi noi nay tir 1au chang c6 mot bong ngudi,
trong miéu mang nhén giing dy khip noi, trén néc miéu
16 chd nhitng 6 mwa dot. Nhung dbi voi gia dinh ngudi an
Xin ndy ma noi, sau thién tai c6 thé tim dugc mot chén dung
than nhu thé nay chang phai 1a chuyén dé. Nguoi an xin tuy
nghéo kho ba bita ching du an nhung ddi véi me vo cing
hiéu thuan. Ngoai nghé hanh khét, anh con di nhit hat lua
mi roi. Pén vu thu hoach, trong lic nhitng nguoi nong dan
ganh timg b6 ltia mi duoc git tir rudng tré vé nha thi co rat
nhiéu hat lGa roi vdi & trén dudng, ngudi in xin d6 ngay
ngay nhit nhitng hat Ita mi roi trén dudng, 1an ndo anh
cling thu hoach dugc kha kha. Pén mot ngay no anh ta tir
b6 nghé hanh khat, mdi ngay chi & trén duong nhat lda mi,
vat va ca mot ngay nhit dugc mot dau 16n mang vé nha. Me
va vo nhin thiy anh dem vé nha mot dau 16n thi nhu néng
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han gap mua, vui mung khon t4, mong dugc an moét bira no
né. Anh bao vo nghién hat laa mi thanh bot, dan do dung
bot mi ngon 1am thanh banh dé me an. Anh hanh khat hiéu
thao v&i me nhu thé, nao ngo vo cua anh la ké 1ong lang da
soi, nghe chong din do thi vang vang da da nhung sau lung
thi 4m thdm 1am trai, dem phan bt mi ngon giau riéng lam
banh cho minh in, ldy bot mi xau hoa véi nudc do lam
thanh banh cho me chdng an. Ngudi me dn banh cam thiy
mui vi rat kho nudt nén di nho ra, bung cling bat ddu 1am
ram dau. Pém hom d6, gié mua van vil, trong ngdi miéu
hoang t6i den nhu myc, dot nhién nghe tiéng thét cia nguoi
vo chang an xin, anh the"\p dén ty minh dén xem, phat hién
théy mdt con rin 16n chui vao nguc cua vg minh, khoét mdt
16 to & tim, mau twoi tudn chay, chi trong phut chéc nang
dau x4u xa d6 da hon lia khoi xac. Nhiing nguoi dan ¢ gan
ngoi miéu biét cau chuyén ky la nay, mot don muoi, mudi
don tram, d6 x6 dén xem céi dudi dai hon hai thude ctia con
ran 16n con dang nghoe ngiy trong nguc ctia vo chang in
xin. Nhitng cdu chuyén nhu thé nay trong cudc séng rat
nhiéu, chung ta hing ngay doc nhiéu roi s& khai 1én tim
kinh s¢. Khong han 1a ké 4c s& bi ran cén hay bi chon sdng
nhu hai cdu chuyén ké trén ma hién nay qua bao lai 1a tai
nan giao thong dot ngdt, hoac 1a mdt ngay no kiém tra strc
khoe phat hién ra ring minh méc chtng bénh nao dé, chang
phai do van dé dinh dudng hodc do ban than xui xéo ma do
nhitng hanh vi viéc 1am mdi ngay ctia chinh minh giy nén.
Su tich cop tung chut mot khong phai 1a diéu vo ich, chit
vi¢c thién nho tich 1au ngay tr¢ thanh thién 16n, 4c nhé tich
dan thanh dai 4c, sau cung sé& giang 1én dau cua chinh ta.
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Chung ta hiy xem cau két ctia chuong nay.

CO NU HIEN VIET: PHU NHU ANH HUONG, YEN
BAT KHA THUONG. (Tam dich: Cho nén sach “Ni Hién”
co cau: “Con dau vang theo m¢nh 1énh ctia cha me chéng nhu
bong di sat theo hinh, nhu tiéng vong gin lién véi 4m thanh
thi dau co6 ly nao khong c6 dugc su yéu thuong ctia cha me
chdng co chir?”)

Hai chit “anh” va “huéng” ¢ ddy néi vé su hiéu thuan
ctia nang dau di v6i me chong, gidng nhu cai bong ludn ludn
di theo than hinh, giéng nhu tiéng vang khi gd vao ly, nhét
dinh ludn di d6i véi nhau. Néu nhu nang dau c6 thé 1am dugc
nhu vay thi s€ nhan dugc sy khen ngoi cua me chéng.

Cu thé trong viéc phung su cha me chdng, chung ta hiy
cung nhau hoc qua sach “Nir Luan Ngtt” mot chut. “Nir Luan
Ngii” giang vé mit su, nghia Iy khong sau xa nhu “Nit Gi6i”,
da s6 101 van trong “Nit Giéi” déu 13 ¥ tai ngdn ngoai. Néu
nhu khong hiéu thdu sudt ma 1am thi sé& rat phi sirc, chang dé
lam. “Nit Luin Ngit” c6 tén goi day du 1a “Tdng Thuong
Cung Thi Nt Luan Ngit”, Téng la ho cua hai chi em Téng
Nhuoc Chiéu va Téng Nhuoc Hoa thoi nha Puong, hai ba
cung nhau viét nén tac pham gido duc vé Nit Ptrc nay. Nam
chi em gai ctia nha ho Tong déu rat wu t0, & trong cung ciing
1a thay ctia hoang dé va hoang hau. Ching ta cting nhau xem
chuong thir sdu ctia sach “Nit Luan Ngir” giang vé viéc phung
su cha me chong. Trudc khi xem chwong nay ching ta hiy
xem nam chuong phia trude néi vé didu gi dé co thé hiéu 16
hon. Chuong dau tién 1a “Lap Than”, chuong thi hai 1 “Hoc
Tac”, chuong tht ba 1a “Hoc Lé&”, chuong thu tu 13 “Tao
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Khoi” (day sém), chuong thit ndm 13 “Thi Phu Mau” (phung
su cha me). Ching ta xem qua nhu vay thi hiéu duoc rang
mot ngudi con gai néu nhu mudn c6 mot doi sdng hon nhan
nhu ¥, hanh phuc thi trén thyuc té bat dau tir luc ¢o Ay chao doi
cho dén lic dugc ga vao nha nguoi, giai doan nay ngudi phu
nit can phai hoan thanh nim mén hoc nay. Ai 1a ngudi giup
ban hoan thanh ndm moén hoc nay vay? Chinh la cha me cua
ban, néu nhu nguoi 1am me khong gitp con gai minh 1ap than
tbt, khong day con hoc cach lam viée, khong day con hoc 1€,
khong day con thirc ddy sém va nén phung sy cha me nhu thé
nao thi dén khi con gai dugc ga va nha chdng ri sé chang
biét 1am viéc gi ca. Dén luc d6 phai doi me chong day db thi
s& rat kho khan, ban chic chin sé khong nhan dugc vé mat va
101 noi d& chiu ctia me chong. Néu nhu sau ba ngay ban chiu
khong néi, hoéc sau ba théng ban chiu khong noi thi that su
s¢ 1a duong a1 nay di. Thé nén, mdi mot ngudi me, neu c6 con
gai, mong ring con ciia minh tuwong lai se c6 cudc sdng nhu
¥ thi khong phai dung tién du tu nhan sic cho con, dwa con
di phau thuat thim my, cling chang phai dé con hoc bao nhiéu
kién thirc, ranh bao nhiéu moén d6 hiéu, an uéng choi boi thoai
mai. Co gai nhu thé néu nhu dugc ga vao nha ngudi khéac thi
s¢ thanh mot nang dau ham an ludi lam, 41 md hu vinh, co6
ngudi me chong nao thich con dau nhu vdy chi? Vi vy,
trude khi hoc cach phung su cha me chéng thi can phai hoc
hiéu va lam duogc nhimng diéu duoc day ¢ cic chuong trude
d6. Trong chuong “phung sy cha me chong” ndy c6 noi rang:
“Cha me chdng 13 chu nhan cua gia dinh chong, hiy dbi dai
v6i cha me chdong gidng nhu cha me rudt. Bbi v6i cha chong
phai hét strc hiéu thuan, khong dugc tuy tién cai lai cha
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chdng, ciing khong dugc qua than can cha chong. Néu nhu
cha chdng c6 diéu gi sai bao thi phai 1ap tirc dén nghe din do.
Khi me chong ngdi thi nang dau dung, néu me chong c6 yéu
cau gi phai mau chong di 1am. Sang sém mé cira that nhe tay,
dung kinh dong dén me chdng. Phai ddy sém quét don nha
ctra cho sach s&, gitip me chdong rira mit xic miéng.” Nhiing
chi tiét nho nay thé hién ra tdm cung kinh va hiéu dao d6i voi
me chong. Nhung cac nang dau hién nay cta chung ta rét it
ngudi suy nghi dén nhimg chi tiét nho nay trong cudc sdng,
vi du nhu 1am com, ching ta thuong nau theo khau vi cua
chinh minh, t6i thich an cing, ndu com ciing nau cimg mot
chut dé nhai nhung lai khong nghi dén ring cua cha me chong
vbn khong con ctng chic nita, can phai an com mém. Ban
than toi rat thich an nhat, nhung cha me chdng lai thich mui
vi dam da, t6i ciing chang nghi dén khau vi ctia cha me chong.
Toi trude day 1a nhu thé, khong co tam tinh té, lo liéu moi
viéc khong duoc chu ddo. Thé nén, chung ta can phai quan
sat va thé hoi duge tim cua nguoi khac.

Phén phia sau lai néi: “Mua déng niu nudc noéng, mua
ha dung nudc lanh cho cha me chéng rira mat xuc mi¢ng. Lac
bung nude dén phong cia cha me thi ding lui sang mot bén,
cho cha me rira mat xtc miéng xong rdi méi dem nude di do,
chao cha me budi sang xong rdi lui ra sau bép chuan bj bira
sang”. Phai ludn ludn thau hiéu 10ng ctia nguoi 16n tudi. Vi
du nhu nguoi 16m tudi tiét kiém trong vi¢c mua sdm quén ao,
khong thich mua quan 4o méi thi chung ta cling dimg tiy ¥
mua quén 40 méi dé hiéu thuan cha me, ho théy chlng ta tiéu
tién s& khé chiu khong vui. Chung ta can phai nghi cach, vi
du nhu nhitng quan 40 ma chdng cua t6i vira moi mua vé toi
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cam ldy dua cho cha me chong ndi rang: “Quan 4o nay anh
ay khong con mic nita, ba hiy 1dy mic di a”. Khi an com
cling nhu vay, cang don gian cang tot, nhung don gian ciing
can phai c6 dinh dudng, can phai biét cach phdi hop mon an.
T6i cam thay stic khoe ctia ngudi cao tudi khong phai do an,
an chi 1a thtr yéu, ma thtr quan trong d6 chinh 13 tdm cua ho.
Néu nhu tim ctia ngudi gia duoc an ui thoai mai thi s& khong
sinh bénh, néu nhu mdi ngay 1ong ctia ho vudng mic mot sb
chuyén, c6 su rau lo thi cho du ¢6 cho ho thirc dn ngon dén
dau, tham chi 1a mdi ngdy dn hai sdm, bao ngu di ching nita
thi ho van sinhbénh, cho nén thé hoi dugc 10ng ctia ngudi 1on
tudi chang phai 1a viéc dé. S& c6 nhimng viéc vuot qua kha
ning ctia chung ta nhung ching ta cr tn hét strc luc ctia minh
ma lam.

Phan sau lai néi: “Viéc hau ha cha me chéng can phai
lam dugc bén lau, chang phai 1a viéc ngdy mot ngay hai, viéc
nay néu truyén ra bén ngoai sé& dugc moi ngudi xung 1a hién
phu. Ché hoc ngudi diéu xau, quat mfmg cha me chéng, than
van ké kho, goi chang da thua, d6i no chang quan. Ngudi nhu
thé bi goi “ac phu”, troi dat chang dung, thién 16i ndi tran 16
dinh, trach phat dén than, chang con duong hdi”. Chuong
“phung su cha me chong” trong sach “Nir Luan Ngir” rat ngan
gon don gian, nhung sy giai thich chi tiét tudng tan trén mat
su cung vo1 chuong “Khuce Tong” 1a khong hai khong khac.
Chuong “Khuc Tong” giang vé mat 1y, con chuong nay cua
“Nir Luan Ngit”” dem ly khai trién trén mat sw, phii hop véi
thoi diém. Nhimg viéc nay thoi xua lam nhu thé, cach thic
lam cua thoi nay so vai thoi xua c6 su khac biét va tuong
ddng, khong phai hoan toan y theo d6 ma lam. Vi du nhu kinh
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van thoi xua noi: “Theo sat timg budc di cta cha chong, sang
som ndu tra xong quy ¢ dudi dat dang 1én cho cha”, d6 1a cai
18 thoi xua. Con hién nay chung ta can xét dén diéu kién gia
dinh cta minh, hoan canh sdng ctia chung ta, tinh cach va s
thich ctia cha me chdong, lam thé nao co thé khién cho ngudi
16n tudi hoan hy. Cho nén, chuong “Khiic Tong” tir trude dén
sau déu giang vé mot chit “tdm”, cai tAm nay kho dat duoc
nhat, néu nhu muén chan thét c¢6 dugc long cua me chéng thi
ngudi 1lam con dau can phai trai qua rat nhidu ndi vat va dé
cong hién, khong phai chi 1a mot sd viéc chung ta lam ra trén
bé mit ma thoi.

Chung ta hoc chwong “Khtic Tong” dén day, sau khi hoc
xong t61 hy vong moi nguoi khi thyc hanh vao trong cudc
séng thuc té can phai biét quan thong, thir nhit dimg thuc
hién sai 1éch, thur hai dung qua chép truge. Néu thue hién sai
s& trd nén quéa dang, néu nhu van khong biét quay dau thi s&
rat phién phirc, viée gi ciing cb gang lam vira phai, ding muc
la dugce. Khong phai hom nay xem xong dia nay hodc 1a hoc
xong bai giang nay vé nha d6i véi me chong vo cung tt, qua
hai ngay sau thi quén mat, ching ta hay lam timg chat mot.
Tat ca nhitng nang dau khi chung sdng véi me chong déu c6
rat nhiéu chuyén “dang cay chua ngot”, khi giap phai nhiing
thir thach trong quan hé voi me chong nhu thé, ching ta can
thé hoi diéu gi? Pung nghi dén céi sai cia me chong, chi ghi
nhé ¥ t6t cia me chdng, chi can tham ling 1am tdt vai tro cia
minh 1& duge. Ban d6i v6i cha me rudt nhu thé nao thi déi véi
cha me chéng can phai than trong de dat hon thé, khong duogc
c6 hai 1ong 1 dugce. Co mot nguoi ban néi vai toi rang, cd ay
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mubn rén luyén chinh minh, méi lan mua cho cha me ruét
thirc an ngon thi nhat dinh ciing mua cho cha me chdong mot
phﬁn, tham chi con ngon hon thé nira, cha me ché)ng déu rat
vui. Mot 1an ¢ éy di Bic Kinh, nghi dén cha minh thich dn
mon vit quay Bic Kinh, ¢6 mua cho cha mét tai duoc gb1 don
gian, con mua cho me chéng mot tai duogc goi rat sang trong,
gdm c6 ddy du banh va nude twong ¢ bén trong. Khi mang vé
nha me ctia c6 nhin thdy c6 hoi khong hai 10ng, c6 4y di giai
thich v6i me rang: “Me con véi nhau khong can khach khi,
nhung can phai chi trong cai 18 di voi me chdng ciia con bén
d6”, ngudi me cua cb nghe xong cam thay c6 thé chap nhan
duoc. Co éy rat ¢o tri tué, khong thién vi me rudt me chéng,
diéu nay cho thay tdm khong thién léch, khi tAm ngay thang
thi ban khong can lo thé hé sau ctia ban sé& c6 nhirng hanh vi
khong tdt ddi v6i ban. Mdt 1an khac, c6 mot co sau khi nghe
t6i giang xong da chia sé voi toi rang con gai ciia co ddi xur
voi co khong tdt, dac biét con gai cua c6 hién nay da truong
thanh va no1 ro voi1 co rﬁng: “Me d6i xir véi ba ndi cta con
khong tot, khong cong bang, me d6i xir voi ba ngoai rét tot,
nhung ddi v6i ba noi khong duoc t6t.” Sau do, co ay da sam
héi véi toi rang qua that 1a nhu vay, mdi lan 18 Tét co déu
mang bao nhé bao 16n dén hiéu thuan me rudt ctia minh, day
c6 phai 1a thuc sy hiéu hay khong? Khong phai 1a hiéu that
su, trong sach “Gido Nir Di Quy” c6 mdt doan nhu thé nay:
“Néu nhu c6 nang dau nao khong hiéu thuan véi me chong,
ma chi hiéu riéng voi me rudt thi d6 chang dugc xem 1a hiéu
vay. DPdi v&i me ché)ng khong co hiéu thi hiéu v6i me ruot chi
la tiéng x4u, sao goi la hiéu v6i me dugc?”. Két qua, con con
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gai ctia ¢6 sau khi 16n 1én da khong dong v véi cach 1am caa
me minh. Thé nén, phu nit can hiéu 18 diéu ndy, con gai cing
v6i ba ndi déu co quan hé huyét thdng, ddy 1a viéc khong thé
phu dinh, c6 cat dut cling khong thé nao cit duat dugc, néu
nhu ban than khong hiéu dao 1y, lam ra mot sb viéc trai nguoc
v6i quy luat ty nhién, trai véi hiéu dao thi nhét dinh s& gap
phai nhitng tinh hudng x4u, c6 khi tai vong con giang xubng
con céi ciia minh, viéc ndy rat binh thudong. Néu nhu gip phai
me ché)ng khic nghiét, noi 101 rat ha khéc, 1am ra mot sd viée
khong thé nao hiéu ndi, khién ngudi khac cam thiy quai la,
thi chiing ta nén ty an Ui chinh minh rang: “Trong 10ng cla
me ¢6 mot s6 viéc ma minh van chua hiéu thau. Tém lai, nhat
dinh khong duoc noi gian, néu nhu noi gian thi cho du minh
1am viéc tot dén dau ciing s& trd nén vo nghia.” Khi ban khong
n6i néng thi me chong c6 noéi thé nao cling dugc, 1am thé nao
cling dugc, ctir nghe roi dé sang mot bén, ban s& cam théy me
chdng 1am rat tét, chang c6 van dé gi ca. Cho du ba dem dd
dac cua ban & phong nay dé sang phong khac thi cir dé ba
1am, ty minh d¢ lai chd cil sau, dimg qué dé y dén. Ba tudi tac
da cao nhu vay, ban thur nghi néu nhu d6 1a me rudt ctia ban
thi ban s& khong noi nong, nhung néu d6 1a me chong thi ban
lai cam thay ba phai nén nhu thé nay thé no. Thé gian khong
c6 viéc gi phai nén 1am nhu thé nay thé no ca ma pham nhitng
gi ba dbi xtr v6i ban déu c6 nhan qua & bén trong, co thé 1a
ban khong nhin thiy dugc ma théi. Co ciu noi rang “Nghich
canh dén hay ctr tiép nhan”, cai sau ndy ban nhan duoc sé& 1a
phudc bao, twong lai qua bao s& dén vé6i ban. Hién gid ban
hay nén cam an me chong hoic cha chong, ngudi di ban cho
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ban phudc bao do, do61 vol hét thay ngudl va viéc mang
nghich canh dén cho ban, ban déu cam an.

Chuong “Khuc Tong” chung ta hom nay hoc dén day,
day cling 1a mdt mon hoc quan trong trong cudc doi, ban than
t61 tu hoc van con kém, nén van dang hoc tap nhiéu lan. Hy
vong tat ca moi nguoi déu cung nhau nang cao chinh minh,
thong qua viéc hoc tap nhiing 10i gido huan tt dep cua cb
Thanh tién Hién c6 thé chan that tim vé véi ban tinh ctia chinh
minh, ¢6 thé c6 duoc niém vui chan that, khong con phién
ndo nita. Cam on chu vi thay ¢ gido!

PHU LUC BAI HAT: ME CHONG CUNG LA ME.

Me chong cling 1a me, me ca doi vat va, nudi con trai
trudng thanh. Nay con dau vé bao dap, nhe nhang goi tiéng me.

Me chéng cling 1a me, me thét lung budc bung, md hoi
chay w6t ma, nudi con trai trudng thanh. Chan thanh goi tiéng
me, hom nay con dau vé nha minh, con dau chai mai toc tréng
cho me, lau mo hdi cho me.

Me ché)ng cling 1a me, me ca doi VAt va, nudi con trai
truong thanh, nay con dau vé bao dap, khién me hét muon
phién, khién me hét ban long, cude séng hanh phuc nhu mat
ngot, dé me c6 ngdi nha am ap.

Than thiét goi tiéng me, hom nay con dau di vé nha
minh, con dau khién cudc séng cua me¢ hanh phtc vui vé qua
tudi gia! con dau s& khién cudc sdng ciia me hanh phuc vui
vé qua tudi gia! con dau sé& khién cudc séng ctia me hanh phuc
vui vé qua tudi gia!
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CHUONG BAY:
HOA THUC MUOI

Céc thay ¢ gido ton kinh, xin chao moi nguoi. Ching
ta cung nhau hoc tap tiép chuong thtr bay cua sach “Ni
Gi6i” 1a “Hoa Thiic Mudi”, day ciing 1a chuong cudi cing
ctia sach. Trong chuwong cubi nay chung ta c6 thé nhin thay
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duoc dung y cua Ban Chiéu do 1a “gia hoa thién ha hung”.
Nhitng diéu phan trudc ching ta da hoc nhu 13 kinh thuan,
phu hanh, chuyén tam, hay khuc tong thi chung quy lai do 1a
1am dugc chir “hoa” trong gia dinh, “hoa” 1a tiéu diém chinh
cua toan b Kinh van. Trong chuong “Hoa Thic Mudi” nay
Ban Chiéu d3 ton rat nhiéu gidy muc giang giai lam thé nao
dé thuc hién dugc chit hoa. Chung ta hiy xem phan “Tién
Chu” cua Vuong Tuong. “Thuc mudi 1a em trai va em gai
ctia chong, anh trai va chi gai ciia chong di thanh gia lap
that, cic em trai va gai nho tudi van con & bén cha me chong,
1am chi d4u nén 1am thé nao chung séng hoa thuan voi cac
em, khién cho cha me chong vui long.” O day chung ta phai
hiéu rang, Ban Chiéu khong chi khuyén phu nit chung ta
chung sdng hoa thuan véi nguoi than trén dudi trong gia
dinh nho cta minh ma tir “gia hoa” c6 thé lam dugc “thién
ha hung”, tir gia dinh an dinh ma lam dugc “thién ha binh”.
Vay thé nao goi 1a “hoa”? Chung ta hiy xem chit “hoa” (F

2

), bén phai c6 chir “khau

b

(), c6 nghia 1a muén 1am duoc
“hoa” thi phai bat dau tir cai miéng, trong nha khong duoc
ban chuyén thi phi hay dé caa nhau. Cé cau “tdm binh 4t khi
hoa”, néu miéng khong néi nhéu 10i tranh chip hon thua thi
tdm ctia chinh minh s& d& an dinh, tinh tinh s& dan nhu thuén.
Bit dau tir tim hoa, khau hoa rdi dén than hoa, khi lam dugc
tam binh khi hoa rdi thi moi ngudi trong gia dinh s& dé dang
chung song hoa binh véi nhau. Trong xa hoi hién nay gia
dinh c6 hoa dugc hay khong then chét & chd c6 thé xem nhe
duoc dong tién hay khong. Mdi mot ngudi c6 gia tri quan
khac nhau, mot khi khong dat duogc théng nhét vé mat kién
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giai thi budc dau tién dé “hoa” da khong cé. Tuy nhién,
chung ta khong duoc yéu cau ngudi khac “hoa” véi ching
ta, chi yéu cau ban than “hoa” véi ngudi khac. Tién thém
budc nita d6 chinh 13 yéu cau tap tinh ctia minh “hoa” dugc
v6i tu tinh ctia chinh minh. Néu nhu tip tinh cia minh khong
tt thi phai chinh sua lai cho tuong ung voi tu tinh. Ty tinh
1a thuan thién thuan tinh, tw 1a nhan, nghia, 18, tri, tin. Ty
tinh 1a git tdt dao lam dau, dao 1am vg, dao 13 me, dao lam
con, con dbi phuong c6 gitt dugc dao lam me chéng, dao
lam chong hay khong chung ta khong quan tam, nhét 1a doi
v6i bac truong bdi. Co6 mot nhan vién di noéi voi toi rang:
“Nguoi kia thu mdt ngan té tién hoa hong, toi chi thu 6 nam
tram t&, néu khong thu trong long rat khé chiu”. Tbi noi:
“Chang 1& nguoi kia mudn nhay lau, ban cling mudn nhay
lau theo sao? Anh ta nhay tir tAng thir mudi xudng, chang 18
ban néi t6i nhdy tir tang thir tim xudng, kém anh 4y hai tang,
néu khong nhay thi cam thiy rat khé chiu sao?” Sau do, anh
ay noi véi toi: “Hai viéc nay khong nhu nhau, day 1a tién
ma”. Toi nodi: “Pong tién ndy cam bong tay day, dong tién
nay khong nhing s& khién ban tén phudc, ton dic hanh ma
tuong lai 1€ ra ban c6 thé kiém dugc nim muoi ngan t¢,
nhung boi vi ndm tram t¢ ndy ma khong c6 dugc nira. Tu
xua dén nay chang phai déu c6 nhiing viéc nhu thé nay hay
sao? Tham chut tién nghi sau cung bi thiét thoi lon”. Bt
luan cdu nhan vién d6 c6 nghe hiéu 10i toi ndi hay khong
khéng quan trong nhung t6i cam thidy minh 1am chu thi can
phai 1am tron dao “quan, than, su”, chang nhitng quan 1y ciu
ay ma con phai lam thiy cua cu 4y, co 1& tu cach 1am thay
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ctia toi con chua di nhung t6i da hét long véi cdu Ay roi, da
giai thich rd cho cdu 4y, nhu vay 1a duoc r6i. O trong gia
dinh ciing nhu thé, khong nén so sanh hon thua, dimg nén
c6 suy nghi rang “cac em trai em géi ctia anh 4y con tré khoe
ma chang bo stic ciing chang bo tién ra, vay vi sao t6i phai
lam viéc d6 co chir?” Néu nhu ban c6 cai tAm nay thi tat ca
thién ni¢m, thi¢n hanh cua ban da bi huy hoai mét rdi, khong
phai do ngudi khac doan mat ma do chinh minh hily mét.

Pdi véi tién bac, chung ta can phai nhin thiu. Day
chinh 13 ctra ai thir nhat ma ching ta can vuot qua khi hoc
vin hoa truyén théng. Ctra ai nay rat thuc té. Cho du chiing
ta c6 giang thau dai kinh dai luan dén dau nhung khi d6i
mat vo1 hién thuc cudc séng thi cai nao cling dinh dén tién,
trong phut chdc nhin khong thau thi lién roi vao do, vay day
13 ctra ai tht nhét can phai vuot qua. Cira i thu hai 1a danh,
tha ba 1 sdc. M&i mot ctra ai déu 1a sy khao nghiém trong
thuc té cudc séng, khong phai 14 ban viéc quan trén gidy,
Tri¢u Quat boi vi ban viéc quan trén giéy ma bi chét. Me
ctia ong khong mudn ong ra chién trudng danh nhau, quéc
vuong khong dong ¥, me cua éng noi: “Néu ngai mudn né
di cling duoc, nhung phai mién toi cho toi, sau nay dung
truy ctru toi.” Nha vua néi: “Puoc, khong truy ciu”. Két
qua Tri¢u Quat bai tran, thé nén khong ai hiéu con bé“mg me.
Chting ta khong dugc ban viéc quan trén gidy, hoc van hoa
truyén thong can phai xong pha thuc té vao hién thuc. Bén
trai chir “tién” (%) 1a bo “kim” (), bén phai 14 hai chir
“qua” (X)) nghia 1 cai mac, mot loai vii khi giét nguoi. Thé
nén, néu van dé tién bac ching thong thi khong giét nguoi
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thi cling lam minh bi thuong. D4i véi tién tai phai nhin cho
thau, ngudi xua xem tién tai 1a tht can phai dugc luu thong,
néu ban khong luu thong ma gitt chit tién, xem tién con
ning hon tinh mang thi giong nhu viing nuéc ti dong cau
ban vay. Nguoi xua co cdu: “Tang gia, da tang tat hau
vong” (K¢ tich trit nhiéu vé sau it mat mat 16n). Tién ma
ban tich trit nhat dinh s& c6 mot ngay doi non ra di, cé thé
la n6 s€ dugc dung vao mdt tran bénh ndng nao do, chi béng
hiy dem s tién do ra ciru té nhitng nguoi cung khd, sao
phai dung n6 dé ndp cho bénh vién lam gi? Trong cudc sdng
hién nay, rat it nguoi xem nhe tién tai, toi da gap rat nhiéu
nguoi cé tién, cang co nhiéu tién thi cang khong budng
xubng duoc. Nhung cé mot sb ngudi khac trong qué trinh
budng xa tién tai cua ho lai sinh ra vin dé. C6 mot vai nguoi
hoc van hoda truyén théng mudn xem nhe tién tai, ban hét
nha ctra 16i dem s tién do6 di quyén ting hét, néi rang “toi
thir gi ciing déu xa hét r6i!”. Sau d6 ho dén hoi toi: “Co
Tinh Du &, ¢6 cam thay t6i lam nhu thé c6 ding khong?”
T61 cudl va noi ré‘mg: “That ra cai goi la budng xa thuc su
khong phai 1a ban hét sach do, trén ngudi khong co dong
nao thi ¢6 vé nhu khong mang dén tién bac, khong phai nhu
vay, ban phai xa ¢ trong tdm, dwong nhién trén mat sy cling
phai lam, nhung khong phai 1am mot cach mu quang, phai
lam mot cach c6 tri tué. Khong phai dem tién cho nguoi
khac mudn 1am gi thi 1am, néu nhu ho dung tién nay dé tao
ac nghiép thi khong tét r6i. Vi vay, khi ching ta lam viéc
gi khong duoc lam dén mtrc cuc doan, ma phai hop thoi,
hop noi chén, hop hoan canh ma lam.
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Viéc chung sdng hai hoa véi anh chi em chdng trong
cudc séng hién thyc d6 chinh 13 phai nhin thiu van dé tién tai,
mic dau con nhiéu van dé khac can phai nhin thiu, nhung
dong tién ludn 1a thir giy ra nhiing tranh chap trong gia dinh.
Thé nén, ban than khong nén tinh toan, khong so do so sanh
v6i ngudi trong nha, chi can minh 1am dugc 13 tét roi.

Chung ta hiy xem phan Kinh vin cu thé:

PHU NHAN CHI DPAC Y U PHU CHU, DO CUU CO
CHI AI KY DA. CUU €O CHI Al KY, DO THUC MUOI
CHI DU KY DA. DO THU NGON CHI, NGA CHI TANG
PHU HUY DU, NHAT DO THUC MUOIL THUC MUQI
CHI TAM, BAT KHA THAT DA. (Tam dich: Phu nit c6
duoc tinh yéu cua chong 1a do duoc cha me chong yéu
thuong. Cha me chong yéu thuong 1a do dugc em trai, em gai
ctia chong yéu mén. Tir d6 suy ra, su vinh hay nhuc cua chinh
minh 12 do em trai, em gai cia chdng ma nén, vi vay khong
dugc dé mat 1ong em trai, em gai cia chong)

Phan “Tién Cha” ghi rang: “Ngudi lam du khong dam
that 18 d6i voi em trai, em gai cua chéng, vé sau s& khién
cha me chong hoan hy, duoc su yéu thuong cua cha me
chong, sau cung s& khién chong hai long. Nguoi lam vo ¢6
phai 1a bac hién hué hay khong, bi huly bang hay tan than
déu 1a do em trai va em gai ctia chong ma ra. Thé nén,
khéng duoc dé mat 1ong ho, néu khong s& that kinh.” Tt
day chung ta nhin thiy chit “gidi” trong tir “Nit Giéi” cua
Ban Chiéu chinh la 161 day bao, cling 1a su thé hoi ca mot
doi ctia ba. Giéng nhu béc vé mang tre ting 16p timg 16p
mot dén sau ciing nhin thiy dugc thuc chat. Lép vo tht nhét
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d6 1a viée két hon, nén ddi xt vai ché)ng nhu thé nao? Néu
chi 1a phu thé an i khong thoi thi van chua goi 1a rot réo,
ma con phai déi xir tét voi cha me ciia chong, phai biét lam
thé nao hiéu kinh, hiéu thuan cha me chéng, khong chi dung
lai & 6 ma d6i véi em trai va em gai cua chong cling can
phai quan tdm. Trong x4 hdi hién nay, c6 thé nhiing ngudi
12 con mot khong phai d6i dién voi truong hop nhu vay,
nhung bén nha chdng van con ¢ ba con ban bé than thich,
khong thé chi c6 mot ngudi. BSi véi ba con than thich va
ban bé tot ctia chong thi ngudi lam vo phai biét dung chi
xem ban than 13 trong. Pai y ciia doan nay do la phu nir can
phai mé rong tim luong, 1ong nhan ai ting tang tung 1op
ma mé rong ra, gidng nhu gié thdi trén séng nude vy, ting
dot song nudc 16p 16p mé rong ra, cang mo cang rong. Khi
tam da rong moé thi c6 thé dung nap duoc nhiéu viéc hon,
nén tang gia nghiép s& dugc virng chic.

NHAN GIAI MAC TRI, THUC MUQI CHI BAT KHA
THAT, NHI BAT NANG HOA CHI DI CAU THAN, KY
TE DI TAL (Tam dich: Ngudi thong thudng khong biét ring
khong duogc dé mat long em trai em gai cia chong, khong
chung séng hoa thuan véi cac em ciia chong ma van mong
duoc long cha me chéng, day la viéc ho d6 1dm vay)

Nguoi ta déu khong biét chung sdng hoa thuin véi cac
em trai em gai ciia chong nén méi dic toi v6i cha me chong,
day 1a mot van dé 16n. Chir “té€” c6 nghia 1 chuéng ngai, che
1ap, che 14p gi vay? Che 1ap cai tAm thau hiéu dao 1y cua ngudi
lam vg, chi 1a mot dao 1y nhé théi nhung nguoi [am vo da
khong nhin thau. Ban dirmng xem chong chi 1 mot c4 nhan don
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1é, ban nén xem anh éy la nguo1 dai dién cho ca mot gia tde,
phia sau lung anh ay con c6 thién quan van ma theo sau. Néu
nhu ban héi du o 1y thi di véi nhitng ngudi trong gia dinh
anh 4y can phai mé luong bao dung, néu khong thi rat nhiéu
van dé s& xuat hién. Vay tai vi sao khong thé chung séng hoa
thuan v&i cac em ctia chong, cau Kinh vin phia sau s& giai
thich ro.

TU PHI THANH NHAN, TIEN NANG VO QUA. CO
NHAN TU QUY U NANG CAIL TRONG NI GIA KY BAT
NHI, NHI HUONG U PHU NHAN GIA DA. (Tam dich:
Ngudi ta ndo phai Thanh Hién, kho ma khong mac 18i pham
sai. Nhan Hoi hay & chd biét 16i lién sira, thé nén Khéng Tur
khen ong 14 nguoi khong mac 16i hai 1an, Nhan Hbi con c6
16i thi ngudi 1am vo sao tranh khoi khong c6 16i 1am?)

Cau nay noéi rang con ngudi khong thé khong mac 161,
Nhan Hbi 1a bac dai Hién, c6 15i lap tirc lién sira, nén Khong
Tt khen 6ng 13 “khong pham 151 hai 1an”. Hudng gi 13 nguoi
1am vo, van c6 16i 13 khong thé chung sdng hoa thuan duoc
v6i cac em cua chong, d6 1a do ban khong nhin thay 15i cia
minh, khong xét lai minh, ma trdch moc cac em trai em gai
cua chéng, khi ban ¢6 tAm trach moc thi sé rat kho hoa thuin
than 4i dugc, ddy chinh 13 diém then chét.

T61 xin chia sé v&1 moi ngudi mot truong hop trong
sach “On Thi Mau Hu4n”, trong sach cé néi rang, tir xua
dén nay khi cho muon tién bac hay d6 vat thi tha cho ngudi
ngoai muon chi khong muén dua cho ngudi trong nha,
ddc biét 1a nhitng nguodi bén nha chdng. Nguyén nhan thi

420



Chuwong bay: HOA THUC MUOQI NU DPUC

nhét 12 do cam thay néu cho ngudi trong nha muon thi ho
khong biét cam an chung ta, khong biét don nhan tinh cam,
“du sao anh c6 diéu kién thi anh nén cho t6i mugn”. Thr
hai 1a khi ban cho ho muon mdt 1an thi ho s& muon 1an thi
hai, va khong biét dung lai, sau cing quyét dinh tha gia an
cho nguoi ngoai cht khéong cho nguoi trong nha vay
muon, day 1a mdt hién tuong rat ky la. Hién thuc cudc nay
n6i rd cho chung ta diéu gi? Con ngudi chung sdng véi
nhau, néu khoang cach giira d6i bén 1a xa thi ho s& chung
séng v4i nhau tot dep. Nguoi trong ciing mot nha thi khong
nhu vay, ban mdi ngay gip mat nhau, khong thé tranh viéc
tiép xuc vé&i nhau dugc, ban phai no1 chuyén véi ho, chao
hoi nhau, cho dii ban khéng mudn gip ho nhung ciing phai
ngdi an chung mot ban, nén lam thé nao day? Diéu nay doi
vo1 ching ta la mot su rén luyén. Trong “Tam Ty Kinh”
cd cau: “Ngoc bt trac bat thanh khi” (Ngoc khong duoc
mai thi khong thé trd thanh vat c6 gid tri). Vay ai s€ 1a
nguoi “mai diia” ban day? Do chinh la nhitng canh duyén
& bén ngoai, bao gdm hoan canh, con ngudi, su viéc mai
diia ban trd thanh nguoi c6 gia tri. Ba ngay trudc ban 1o
rang cdi nhau voi ho, néu nhu 14 ban bé thi ca doi c6 thé
s& khong qua lai v6i nhau, nhung d6i v6i nguoi than cia
minh thi van phai chung sdng véi ho va rdi trat gian sang
nguoi khac. Vi du nhu ¢6 mot 1an nguoi than trong nha
ctia toi cdi nhau voi chdng cua cb ay, dung vao luc mirng
18 dai tho tdm muoi tudi cia me chéng, co éy cu tuyét
khong tham gia 18 ming tho d6 ma chuan bj di du lich
cung cong ty. Luc d6 ching t61 cung an com véi nhau, c¢6
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ay rat tic gian ké cho t6i nghe viéc d6. Toi da khuyén c¢o
ay rang: “Lé& mung tho tAm muoi tudi ctia me chong chi 1a
chuyén 16n, em nghi chi hay nén tham du.” Phu nit ching
ta mot khi n6i gian thi mat di 1y tri, c6 Ay da néi véi toi
rﬁng: “Chi khong mudn di, anh ré cta em d3 1am cho chi
dau long, chi khong di dau.” Toi phai khuyén chi 4y may
luot méi dugce, to1 noi: “Hom d6 em ciling di ma”. To1 di
va cling nhan dip do6 tang cho ba cu mdt bao dd, chi éy lai
tirc gian hon, néi: “Em dén 1a dugc roi, khong can tang tién
lam gi”. Sau nay toi phat hién ra ring nhiing tinh hudng
twong ty nhu vay 1a do ho mat di 1y tri, lac d6 t6i nodi voi
chi éy: “Chi khong nén buc xtc nhu vay, em lam thé thi ba
cu sé& rat vui, that ra chlng ta tan tdm hiéu kinh 1a viéc tdt
ma, ding vi sy tirc gidn v6i chong ma trat hét 18n ngudi me
anh ay. Con gian nay cta chi néu ct tiép tuc thi s& lan sang
nhitng ngudi khac nhu 14 anh chi em cta anh 4y, két cuc
nay s& khong thu don noi dau.” Téi lai khuyén tiép rang:
“Néu chi dang tic gian thi tét nhat hiy dong ctra lai, tim
mot noi dé giai toa con gian, doi sau khi tdm binh khi hoa
thi dua vao dao 1y ddi nhan xu thé nén 1am nhu thé nao thi
hay nén lam nhu thé d6, khong nén cuc doan.” Néu nhu lam
ra nhitng viéc trai véi dao 1y thudng tinh thi nhat dinh s& bi
chi trich, khong chi nguo1 khéac trdch moéc ban ma ong Troi
cling s€ trung phat ban, Troi dai biéu cho quy luat tu nhién.
Ban s€ gdp phai nhiéu viéc khong thuan loi, ha cé gi lai
chudc 14y phién phtrc nhu thé cho chinh minh? Ban than
hdy suy nghi cho k¥, nén quay dau dua theo 1& thuong tinh
ma xir sy, stra 16i thi méi tét.
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Cau nay ¢ ddy con noi rang chung ta khong phai 1a
Thanh nhéan, “ngudi ta nao phai Thanh hién, ai ma khong c6
161, quan trong la ban than khong nhin ra dugc 16i cua chinh
minh, d6 13 mot vin dé 16n. Lam thé nao dé nhin ra 15i cua
chinh minh? Ching ta can thudng xuyén doc sach Thanh
Hién, ludn ludn phan tinh ban than. Bsi vi thong qua doc
sach Thanh Hién, xem thy nhitng 101 day cua Thanh Hién,
dua vao nhitng dao 1y va vi du néu trong sach ma dbi chiéu
vGi ban than thi s& tim ra chd thiéu sét cua chinh minh, thé
nén con nguoi khong hoc thi s& khong hiéu Pao. Pao chinh
1a phép tac tu nhién, quy luat tu nhién cua van vat trong vii
tru. Néu khong hoc ma cé thé hiéu Pao, 1o 1y thi khong co
nguoi nhu thé, rat it, cyc ky it. Dic biét trong x4 hoi hién
nay co rat nhiéu thtt khién ban khong hiéu Pao. Ban cho
rang xem sach, doc tap chi thi s& hiéu Pao, ban c6 biét ring
ching 1a thir rac rudi hay khong, xem nhiing tap chi “l4 cai”,
tap chi thoi trang d6 chang co ich loi gi ca. Khong doc sach
Thanh Hién ciing gidng nhu ching hiéu Pao, ching dugc di
hoc. Thé nén, ching ta nho vao hoc tip ma biét nghe 1oi
ngudi khac khuyén, co cau rang “chiu nghe nguoi khuyén
thi an com no”. Bat ké 13 ngudi nao di chiang nira khi phat
hién thay ban c6 16i dén khuyén nhi ban, diéu nay cho thay
ban 1a nguoi rit c6 phudc bao. Ching ta hién nay c6 cam
thay rang ngudi co phudc cang ngay cang it di khong? Nhin
xung quanh bdn phia c6 duoc miy ngudi dén khuyén ban,
n6i ban lam nhu thé khong dung, ho chan thanh khuyén nhu
va hy vong ban c6 thé stra doi, co duge bao nhiéu nguoi1 nhu
vay? Da s6 déu 1a nhitng nguoi dén ninh bo ban vai cau,
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hodc 1a quay minh bo di, ai lo chuyén nha ndy, khong dén
khuyén ngan ban. Chung ta néu nhu gap phai hoan canh nhu
vy thi trong tdim nén cam thiy budn, diéu nay cho thiy
phudc bao ctia chinh minh rét it, xung quanh ta chang c6 quy
nhan, chéng 6 ban tdt.

Trong “Liéu Pham Tt Hu4n” c6 nodi nén lam thé nao dé
stra d6i? “O duong thé thi c6 ban be tét dén nhic nhad, & coi
am thi ¢6 quy than chimg minh”. C3i 4m thi ching ta khong
biét, con & duong thé thi ching ta tim khong ra nguoi ban
tdt nao nhu thé, day la mot viéc dau long. Vi vay, mudn co
ban b¢ tot thi ban than can c6 phudc bao, phai biét hanh
thién, biét khoan dung, bao dung nguoi khac. Ngudi khac
via n6i ban khong dung mot lan ban da ndi nong, 1ap tlrc
phan bac “that ra to1 nhu thé nay, thé no”, 1an sau sé& khong
c6 ngudi dén khuyén ban nira. Toi ndi voi cac nhan vién
trong cong ty nén lam viéc nhu thé nao, khi t6i vira néi voi
mot nhan vién nir ¢ éy nén 1am nhu thé nao d6, ti chi noi
mot viéc ma co éy c6 dén mét tram ly do dé phan khang,
chimg minh rang c6 iy dang. Sau d6, t6i da chan thanh ma
no6i véi ho rang: “Ngiy nao ma t6i con noéi chuyén, khuyén
bao céc ban la cac ban con c6 phude bao, nang lyc lam viéc
cua céac ban con c6 co hoi dé phat trién. Néu nhu to6i hoan
toan khong noi gi ca thi cac ban s& khong thé nang cao duogc
ban than, thé thi thoi vdy. Cac ban ct sdng kiéu “nude chay
béo troi” thi di 1am & chd nao ciing nhu vay, kiém dugc tién
cling chang c6 gi tai gioi, cac ban vinh vién van & tang bac
nay. Mudi nam nita cac ban hon ba muoi tudi cling nhu vay
thoi, thém mudi nam nita cac ban bén muoi tudi van 1a y
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nhu viy, ca doi lam mot nguoi tim thudng xoang xinh.” Sau
khi t61 n61 chuyén véi ho rat chan thanh nhu vay, ho khong
con ci lai nita, mdi 1an t6i n6i v4i ho nén 1am viée nhu thé
nao ho da nghiém tac lang nghe. Sau d6 toi ndi véi ho: “Néu
nhu cac ban c6 suy nghi gi thi c6 thé chia sé véi toi, khi
treong boi dang néi chuyén thi nén khiém tén lang nghe,
khong dugc noi xen vao, cho du truéng bdi noi xong roi, ho
néu ra van dé cua ban mot diéu ciing chang dung, ban ciing
khong can phan khang. Sau nay hdy tim co hoi ngdi lai voi
nhau ma chia sé giai bay “sy vi¢c that ra 1a nhu thé nay”. Su
cung kinh nhu vay d6i v6i truong bdi ciing chinh 1a sy thé
hién dtc hanh khiém ton ctia ban than.

Chung ta c6 thé khong ngimng phan tinh chinh minh,
nhin thiy sai 14m cta ban than thi nhat dinh phai stra, khong
phai stra trén mat sy ma tur su chan that hiéu duoc ly dé thay
d6i tam cua chinh minh. Ngudi khac stra d6i thé nao chung ta
khong nhat dinh bit chudc mot cach cung nhéc nhu ho. Vi du
nhu luc giang bai toi da chia sé v6i cac ban rang toi timg dat
con trai cua minh di co nha v¢ sinh, c6 mgt vi giam ddc rat 1a
hd then noi rﬁng: “Ai cha, toi khong co dit con minh di co
nha vé sinh.” Sau do, t6i cling cam thay hd then, boi vi tht
nhat t6i da khong suy nghi thiu déo, thtr hai toi khong phai
kéu goi moi ngudi di co nha v¢ sinh, ma luc do toi chi vat 6c
suy nghi cach nao dé trir tap khi ngao man ctia chinh minh
ma thoi, khi nghi ra cach 1am tho thién nay t6i lién dit con
ctia toi di 1am. Thé nhung, t6i phat hién ra rang néu nhu cur
tiép tuc 1am thi c6 thé rat nhiéu nguoi s& cam thay 1am nhu
vay co phai 14 rbt rao hay khong? Sau khi t6i cing con trai di
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lam méy lan nhu vay, con cua té1 da no1 voi toi réng: “Me o1,
chung ta hién gio rat ban, c6 thé 1am viéc khac duogc hay
khong, ching ta hay di co tit ca nha vé sinh trong nha minh
di.” TAt ca nha vé sinh trong nha t61 déu do con trai tdi co, toi
noi: “Tét! Puoc con a!” Thé nén, chiing ta khong can phai
chép trudc nhu vay, thay nguoi khac thay d6i nhu thé nao thi
chung ta cling 1am nhu thé d6, co khi lai thanh ra cau chuyén
“Pong Thi nhan mit”2 ngudi khac cudi rat dep, con chung
ta cudi thi hinh nhu khong dep dugc nhu thé. Thé nén, tir su
ma chung ta nhin ra 1y, chan that sira d6i tAm minh, khong
phai trén mit sy phai thay doi ra sao, thay d6i trén mat su rat
t6t nhung quan trong hon d6 1a tAm niém cta minh phai thay
d6i. Thong qua sy phan tinh, Khong Tir khen Nhan Hoi ¢6
thé lam dugc “khéng pham 13 hai 1an”. Nhan Hdi 1a mon sinh
dac y nhat ciia Khong T, Khong Tir khen ong ca mot doi
“khong pham 131 hai 1an, khong gian 14y nguoi khac”. Trong
qué trinh chung ta hoc tap, ngudi khac c6 khen ching ta 1a
hién dtrc, tot dep thé nao thi ban than minh phai thire tinh 1d
rang rang chung ta khong c6 dirc hanh nhu thé, chung ta chua
phai 12 Thanh Hién, chua n6i dén Khong Tt ma so voi Nhan
Hoi chung ta van con kém rat xa. Ban than can phai hét sic
can than, can hoc cach sira 15i nhu ong Cu B4 Ngoc. Cu Ba
Ngoc mdi nim déu phan tinh 13i 1dm cua chinh minh, mdi

2 Nuéc Viét c6 nang Tay Thi ndi tiéng dep mot thoi. Nang ¢6 chimg dau bung, ma
khi nado dau 6m byng nhan mat, thi lai cang dep lim. C6 ngudi dan ba tén Dong Thi &
cung lang théy mat nhan ma dep, mudn bit chude, vé nha cling 6m bung ma nhin
mat. Nguoi lang trong thay, tuong 1a ma quy; nha giau thi dong ctra chat khong dam
ra, nha ngheo thi béng bé vo con ma chay tron. (Cé Hoc Tinh Hoa)
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nim déu thay doi, mdi ngay déu nhan ra 13i cia minh, mdi
ngay déu stra doi. Nguoi khac c6 néi nhu thé nao chung ta
khong can dé y dén, hom nay chung ta c6 pham 16i hay khong,
c6 thé dung mot s6 Kinh dién dé déi chiéu, nhu dung “Pé Tir
Quy”, “Thai Thuong Cam Ung Thién” ma ddi chiéu. Khi
chung ta hoc 113 diéu trong “D¢ Tu Quy” thi tir trong 113 su
viéc chiing ta phai hiéu duoc cai Iy ¢ bén trong méi ding.
Néu nhu chi don thuan chip trude vao sy dé lam ma ching
18 1y, mo ho vé 1y thi s& dé tré thanh mot “nguy quéan ti”. Moi
ngudi nhin vao s& cam thiy gia tao, ban than cling cam thay
nhu vay, khi lam ra rat gugng gao, hoic rat cau né hinh thic,
phong thai cia mdt ngudi quan tir chan chinh 1a khong cau né
chap chit vao nhiing diéu nho nhat, then chét 14 tir sy ma c6
thé nhin ra 1y. Xin néu mét vi du trong phan “Nhap tic hiéu”.
Phan nay day cho chiing ta dao 1y gi vay? Do chinh 1a day
mot chir “kinh” va mot chit “thuan”, dé chinh 1a chuong thir
ba ctia sach “Nit Gi6i”. Pong thoi ciing day cho ching ta vé
dtc hanh khiém ha gidng nhu trong chwong “Ti Nhuogc”:
“Cha me goi tra 101 ngay, cha me bao chéd lam biéng, cha me
day phai kinh nghe, cha me¢ trach phai thtra nhan”, d6 chinh
1a khiém ha va kinh thuin. Chuong “Xuét tic d&” day cho
chung ta diéu gi? Chinh 14 chuong “Hoa Thic Mudi” ctia sach
“Nit Gi161”: “Anh thuong em, em kinh anh”, trong nha 16n

9
A0

nho can phai c¢6 ton ti trat ty. Chuong “Can” day cho chung
ta “than doc”, khi & mot minh khong dugc phdng ting ban
than, “vao phong trong nhu c6 ngudi”. “Than doc” 1 cong
phu quan trong nhit ctia ngudi quén tir, khong chi 1a quan tir

ma hang nir nhan cling phai nhu vay, lic & mdt minh ching
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ta c6 phong ting hay khong, khong phai no1 ¢ trén hanh vi
biéu hién ma trong tdm cé ¥ niém phong ting hay khong, do
chinh 1a suy nghi lung tung loan xa, néu vay thi chiing ta van
chua lam dugc chuong “Can”. Thé nén, mdi mot chuong
Kinh vin chung ta can phai nhin cho ra duoc dao 1y thi hoc
tap “Pé Tt Quy” moi ¢ thé nang cao ban than. Ban mudn
thay duoc 1y, néu chi c6 doc “Pé Tt Quy” khong thoi thi doi
khi cling chua c¢6 dugc cong phu nhin ra duoc dao 1y, can
phai doc thém mot s6 Kinh dién xua. Tbi xin dé ctr voi moi
nguoi chuong “Dudng Chinh Di Quy” trong bo sach “Ngi
Chung Di Quy”, sach “Dudng Chinh Di Quy” 1a gido trinh
gido duc dudng chinh nhi dong, so v6i “Pé Tir Quy” khong
hai khong khac, nhung co thé giup cac ban hiéu o hon “Dé
T Quy”, tur d6 ma thuc hanh tot hon. “Thai Thugng Cam
Ung Thién” day vé nhan qu4, khdi tAm dong niém cta chinh
minh roi vao cai nhan gi thi s& chiu cai qua gi. C6 rat nhiéu
viéc ma sach “Thai Thuong Cam Ung Thién” khong dé cap
dén, nhu 1a 1én mang, hut thude, thu dam, tuy nhién ching
ta phai dem khai niém vé dao 1y nhin qua nay cam siu vao
trong dau, khi 1am ra nhitng viéc nhu thé phai biét rd ring
chung ta dang tao cai nhan gi, s& nhan qua bao gi. Néu nhu
khoéng biét thi phai hoc, néu ngd nhan rang viéc d6 1a tét thi
rac roi r0i. Sau cung chinh 1a “Phat Thuyét Thap Thién
Nghiép Pao Kinh”, nam trong ba nén tang hoc tap Nho-
Thich-Dao cua chiing ta. B Kinh dién nay noi cho chung ta
mot cach rd rang cai nhan cua muoi loai ac nghiép 16n, cia
mudi loai thién nghiép 16n, tuong img v&i nd chung ta s€ co
qua bao tot, qua bao lanh, qua bao xiu, qua bao khong tét.
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Lam thé ndo niém niém tang trudng diéu thién, niém niém
khéng ché diéu ac? Phai thuong tu duy thién phap, thudng
quan sat thién phap, mdi ngay suy nghi 1am nhu thé nao 13
thién, quan sat ngudi va viéc, cai nao la thién, cai nao 1a ac,
néu 1a ac thi dimg nhin dén. Bat ké tudi tac cua chung ta 13
16n hay nhé thi “dong mong dudng chinh Thanh céng di”
(viéc dudng chinh tré tho 14 cong lao than thanh”). Hién nay
viéc gido duc v& long khong c6 lién quan gi dén tudi tac 16n
hay nho, pham 14 ngudi tdm tri chua chin chéan, con dang di
trén duong ta thi déu thudc vé giai doan can phai duoc gido
duc vo long, can phai bat dau duoc “dudng chinh”. Trong
qua trinh nay, phai cim vimng ba cin gdc rdi thi méi thuc
hanh mot cach virng chai chic chin dugc, d6 khong phai 1a
cong phu vé mat hinh thirc bé ngoai ma 1a céng phu dich
thuc. Gidng nhu chung ta hién nay mdi ngay mé so “Cong
Qua Cach” ra rdi dién vao bang ghi cong-t0i, lam dén sau
cung van quen théi cil, nhu vay thi khong can lam, thi nhét
lang phi gidy, thir hai lang phi thoi gian, thir ba hoan toan 1a
cong phu bé ngoai. Ban hiy nghi dén phén trong diém, van
dé nao 1a nghiém trong nhét, nhu 1a khong budng bod dugc
tién bac, xem trong danh tiéng, d& ndi néng, hap tip, hio
théng, ngao man, hoai nghi, van dé nao 1a nghiém trong
nhat? Sau khi tim ra bénh cin roi thi nhdm vao bénh d6 ma
diéu tri. Bénh nhan vao bénh vién thi trudc tién phai diéu tri
loai bénh nang trudce, vi du nhu hién nay bénh tim phat tac,
chan thi hoi bi gdy nhe mot chut, vay nén tri cai nao trudc?
Puong nhién la diéu tri bénh tim trude roi sé kham cai chan
sau. Ciing nhu vy, ban phai d4i tri van dé nghiém trong nhat
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ctia chinh minh, sau khi tim ra cin nguyén gy bénh rdi thi
mdi ngdy phai diéu tri. Vi du nhu ngudi tham tai thi phai
nghi cach x4 tai, mdi ngay lam mot it viéc tir thién nhu ctru
cap ngudi 1am nguy, hodc 13 trg gitp cho ban bé ba con than
thich. Néu 1a ngudi ngao man thi mdi ngay suy nghi xem 10i
n6i nao, hanh dong nao ciia minh khién nguoi khac cam thay
minh ngao man? Nguyén nhan nao dan dén tdm ngao man?
La do hoc luc, dia vi, tién tai, dung mao, gia dinh, con céi,
hay phu dinh hét tat ca nhitng diéu kién nay di, nhat dinh can
phai dung thir thuéc nay ma déi tri, néu khong thi ca doi sé
khong c6 thanh tyu. Néu ban mdi ngay tai pham 18i thi mdi
ngay viét cong qua cach van 1a vo dung. C6 mot ngudi ban
hoi t6i da 1am nhu thé nao? T6i noi toi khong lam cong qua
cach, mic dau day 13 cach ma thay t6i da chi cho t6i nhung
t6i cam thay mot trim muoi ba diéu d6 van chua ddi trj ding
bénh cua t6i, t6i phai tu minh tri 1dy. Th nhat t6i c6 tinh
nong nay, thir hai c6 mot sb viéc téi khong nhin thau duoc.
T6i da liét ké ra nhimng sy viéc d6, nhat dinh bat chinh minh
nhin cho thau. Vi du nhu 14 khi t6i dang hoc tap t6i rat khong
thich ngudi khac dén quiy rdy, nhung ban cang buc thi cang
c6 nguoi dén quiy, mot chdc thi dién thoai reo, mot chdc thi
me goi toi xuéng 1au an com, toi ndi chua dén 210, mo1 mudi
mot gid sao an com ndi, mot chdc nira thi ba toi bao toi
xubng 1au dé noi chuyén. Nhitng viéc ban khong thé budng
thi cang phai budng, dén sau cung thi ban s& cam thiy khong
viéc gi ca, nhu thé nao ciing duogc, khi ndo dién thoai reo thi
nghe, khi nao cha me goi thi di xuéng, phéi hop véi ho, dén
sau cung s& khong con cam giac byuc bdi nira. Ban nhat dinh
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phai liét ké nhiing van dé ctia minh ra, néu khong néu ra dé
sua thi do 1a gid, déu 1a bi€u hién hu do1 ¢ bé ngoai.
Chung ta xem doan ké tiép:

TUY DI HIEN NU CHI HANH, THONG TRIET CHI
TINH, KY NANG BI HO? (Tam dich: Dau 1 ngudi phim hanh
hién hug, thong minh mén tiép, ha c6 thé khong mac 16i u?)

CAau nay co6 nghia 1a cho du 12 ngudi phu nit hién minh,
thong tué di ching nita thi ban than ciing khong thé c6 tat ca
cac diéu thién dugc. Cho dii ngudi trong ngoai nha déu xung
ban 1a vo hién me tét, néu ban than ban van con cé mot chat
cam giac vé diéu nay thi ban van con mét chit 13i thude vé
ngao man. Con nhu ban noi “Moi ngudi déu 1am tét, chi co
t6i chua tot”, mdi ngay nghi diéu nay, thi ban di sai & chd
na0? Chi can ban con mot chit “toi” thi ¥ niém nay da sai roi,
ban van con céi “ngd” nay & trong 1ong, con ngudi hé con cai
“ngd” thi sé& rat kho loai bo dugc su dbi 1ap, loai bé duoc su
khéng ché va thao ting cua duc vong tir trén cin ban. Chan
that buéng bo dugc cai “nga” thi co thé siéu thoat, c6 thé siéu
vuot. Thé nén, c6 lac toi d3 noi véi moi ngudi xung quanh
rang, dimg xem trong céi “ngd” nay nhu vy, than thé nay cua
chung ta gidng nhu mot quan tro, chiing ta tam thoi & tro noi
day, khi ra di thi khong mang theo duoc thi gi. Lac dén thi
hai ban tay tring, ra di ciing hai ban tay khong, néu cir chap
trudc no thi s€ phat sinh ra van dé. Néu xem nhat né di mot
chut thi doi sdng ctia chinh minh s& rét ty tai. T xua dén nay
déu 13 nhu véy, chi can budng xubng duoc cai “ngd”, cho du
cai “ngd” d6 1a nhan, 1a nghia, 1 1&, chi can cOn mang mot cai
“ngd” thi hoan toan chang c6 nhan, c6 nghia gi ca. Ngi
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Thuong that sy khong c6 “nga”, Ngii Luan thap nghia dich
thuc ciling khong c6 “nga”. Poi ngudi 1a mot san khau 16n,
cai “ngd” chi 1a dén dé dién kich ma thoi, khi dién thi dung
chip vao né qua. Hém nay toi da viét cho nhan vién trong
cong ty mot 14 thu ring: “Lic trude toi cung véi moi nguoi
dién kich trén san khau cudc doi, dién qué nhap tdm nén
thudong buc doc ndi noéng voi moi nguoi. Hién nay t6i cang
ngady cang cam thiy minh giéng nhu ding & dudi san khau
xem kich, khong con byc gian nira. Cac ban dién rat hay, to1
& bén duédi binh ludn mdt chit, d6i khi 1én san khau chi dao
mot chit rdi mau chong xudng lién. Cude doi chinh 1a nhu
thé, gibng nhu mot vo kich, ding gidng nhu moi ngudi nhap
vao trong v6 kich ma dién, hiy thuong xuyén ngdi & dudi san
khau xem kich thi s& diém tinh hon, khong bi kich dong hoac
mat di 1y tri dé xu Iy mot s6 su viéc.
Chung ta tiép tuc hoc ciu ké tiép:

CO THAT NHAN HOA TAC BANG YEM, NOI
NGOAI LY TAC QUA DUONG, THU TAT NHIEN CHI
THE DA. DICH VIET: NHI NHAN PONG TAM, KY LOI
POAN KIM. PONG TAM CHI NGON, KY KHUU NHU
LAN. THU CHI VI DA. (Tam dich: Thé nén, néu nhu c6 thé
chung séng hoa thuan véi ca nha, cho du minh pham 13i van
c6 thé duoc che gidu, tiéng x4u khong dén ndi lan truyén ra
ngoai khién nguoi cudi ché. Néu khong thé chung sdng hoa
thuan véi ngudi trong nha, mot khi mac phai 16i 1am, tiéng
xau s& nhanh chéng lan truyén di xa. Trong “Kinh Dich” ¢6
cau: “Hai nguoi dong tam thi strc manh c6 thé cit duoc vang.
Loi noi dong 1ong thi s& nhu hoa lan téa huwong thom vay”)
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Poan nay noéi vé sy hoa thuan trong 16i dn tiéng noi.
Mot gia dinh muén chung song hoa thuan thi trudc tién phai
biét che giau diéu x4u cua ngudi trong nha, “viéc x4u trong
gia dinh khong réu rao bén ngoai”. Chir “bang” nghia la
huy bang, “yém” nghia 1a che dy, nhirng thoi x4u va su chi
trich qua lai ctia nguoi trong nha khong dugce néi cho nguoi
ngoai biét. “Noi ngoai ly” tirc nguoi trong va ngoai nha ly
gian 1an nhau, con “qua dwong” 1a réu rao diéu 16i cua
nguoi trong nha di khip noi. “Thur tat nhién chi thé da”
nghia la nhit dinh s& xuat hién két qua bat hoa. Thé nén,
“Kinh Dich” ¢6 néi: “Néu nhu hai nguoi ddng tam thi sirc
manh d6 co thé cit dut duge vang, 101 ndi dong 1ong s& nhu
hoa lan téa huong thom.

Ca doan nay néi 1én diéu gi? Phan mé dau chuong t6i
da noi roi, gia dinh hoa thuan phai bat dau tir sy hoa thuin
trong 10i an tiéng noi, dac biét 1a nguoi lam vo phai biét lam
thé nao dé che gidu diéu xau, khong réu rao 156i 1am. T6i xin
ké vé& vi du cia mot ngudi ban, ¢ Ay rat quan tdm va yéu
thuong em trai, thuong xuyén giup d& em. Diéu kién kinh té
ctia cb rat tot, con diéu kién kinh té ctia ngudi em trai khong
tdt, 6 d3 mua nha cho em trai, lam ho khau, tit ca cong vi¢e
nha déu giup em trai xir Iy. K&t qua co phat hién ra em trai va
em dau cta cd nguoc lai khong hé cam an ¢6 ma con cam
thay c6 l1am chua du. Nguoi chi gai ndy rat dau kho, rat kho
ndo, ¢c6 mot 1an c6 di dem viéc bén nha me rudt minh ké cho
me chong nghe, me chong ¢6 ndi nguoi em trai cia ¢ rat qua
dang, co cang cam thay c6 1y, tAm cang tirc gian hon. Sau nay
khi ¢6 chia sé v&i té1 cau chuyén nay, to61 da noi: “Ban vinh
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vién khong nén dem chuyén khong hay cua gia dinh minh
hoic gia dinh chong ké cho bén ngoai nghe, day 1a dicu dai
ky”. Boi vi ngudi khac néu nhu ¢ thé dung trén goc d6 dao
nghia ma phé binh nhéan xét di chang nira thi vi tri ciia ban
trong mat ciia me chong da bi ha xudng thap rdi. Me chong
s& nghi ban thé nao? Pua con diu nay that 1a khong hiéu
chuyén, néu nhu me chéng con thuan theo sy tirc gian cua
ban ma noéi thi ban khong nhitng s& khong hiéu rd van dé,
khong nhin ra duoc céi ly, ma ngugc lai cang bi lun sau,
giéng nhu ba & bén trén lan xudng thém cho ban mot tang
da vay, cach tot nhat 1a ban dung noi cho ai nghe ca.” Boi
vi, quan sat k¥ nhirng ngudi xung quanh hinh nhu khong co
nguodi nao c6 thé gitp ban nang cao chinh minh, dai da s6
ho 1a 1an thém da tir trén cao xuéng, ban von di roi xuéng
mét thudce roi, ban ké thém véi mot nguoi nita thi s€ xuéng
thém muoi thude nita, néi voi hai nguoi thi roi xudng cang
thé tham hon, cang nhanh hon. Cang néi cang cam thay
minh rit c6 1y, ho chéng co ly chut nao, su tire gian do can
ban chang mat di dugc. To6i ndi véi co ay rang: “Chi nén
cam on em trai cua chi da cho chi co hoi tang thém phudc
béo, bai vi dicu kién ciia cau ay khong tét, chi la chi gai
ctia cdu dy dén giup cho cau ay chinh 1a ting thém phudc
béo ctia chinh minh, khong phai ting phudc bao cia cau dy
dau. Cau éy chi nhan dugc sy cung cép vé mit vat chét,
phudc bao thuc sy chinh 1a dic hanh ctua chi dugc nang
cao, viéc chi quan tdm em trai da khién chi ting phudc béo.
Thir hai, m¢ cua chi da qua doi, néu nhu ba éy trén troi co
linh thiéng s& hét 1oi tn than sy hiéu hanh nay cua chi, su
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tan hiéu cta chi da khién cho tAm nguyén cua me¢ chi duoc
vién man. Néu toi 1a me ctia chi ti s& khong danh l1ong nhin
con trai cia minh sa sut con chi la chi gai kha gia hon cau
ay lai khong doai hoai dén, néu chi c6 thé giup d& cau ay,
nang cao cdu Ay thi me cua chi s& rat vui, ciu iy da gitp
chi vién mén hiéu hanh, cdu 4y chinh 13 an nhan cua chi.
Tht ba, thong qua viéc giup d& em trai chi d c6 thé nhin
thadu mot sb su viée khong dung cua minh, nhiéu lac d3 cho
qué nhiéu ma khong hiéu 16 dao 1y, 16i khong phai do cau
ay ma 1a do chi. Mdi 1an cho tién chi nén giang rd 1y thi em
trai c6 thé cam an, chi chi don thuan théa man duc vong
ctia chinh minh ma dem tién dwa cho ciu éy, “du sao minh
c6 tién thi nén cho em nd”, sau clng ciu ay khong biét cam
an la viéc binh thuong. Boi vi tat x4u clia ciu éy la do chi
tap cho cdu Ay thanh quen, cau ay co thé suy nghi rang “bay
gi0 chi co thé cho em mdt tram ngan té, sao chi chi dua co
muoi ngan té thoi? Trude day chi chi c6 mdt ngan t¢ ma
con cho em hai ngan té kia ma?” Po la do chi da khién cau
ay c6 thoi quen xau nay, by gio chi con di trach nguoi
khac, t6i cam thay viéc nay khong c6 dao 1y.” Ngay no chi
ay lai dén gap t6i va noi rang: “Toi mdi ngay suy nghi, hai
ngay nay t6i di vui vé dugc rdi, boi vi cang ngdm nghi cang
hiéu ra dao 1y, t61 da buong Xuéng duge roi. Sau d6 cdu em
trai ctia toi bong nhién ciing gidc ngd ra ndi cam an tdi, “me
khong con nita, bao nhiéu nam qua toan nho vao chi giup
dd cho em, em that may man c6 dugc mot nguoi chi tot, chi
yén tdim, em s& khong phu long chi, em nhat dinh s& phung
dudng chi”. Sau d6, chi 4y di cam dong ma khoc.
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Lai c6 mot cau chuyén khac vé mot nguoi ban cua toi,
con gai ctia ctia ngudi than chi ay sap 1én dai hoc, gia dinh ho
rat kho khin vi cha me cua c6 bé 4y ly di, nguoi cha khong
chu cép tién bac cho hai me con nén viéc ¢6 bé mudn hoc 1én
dai hoc 1a diéu chéng dé. Me cua cb bé di ndi vai nguoi ban
clia t6i, mong ban cua ti co thé gitip cho may chuc ngan té
lam hoc phi. Ban cua t61 noi: “Puogc, khong thanh van dé dé
em dua cho, nhung em mudn ty tay minh dua cho con gai chi,
d6ng thoi mudn néi chuyén riéng véi nd.” Ban cua toi di noi
chuyén véi c6 bé d6 hon hai tiéng dong hd: “Con c6 biét thi
1én dai hoc 1an nay can bao nhiéu tién hoc phi hay khong?”
C6 bé mudi tAm tudi Ay tra 16i mot cach chang hé c¢6 chit cam
xuc: “Con khong biét”. Ban cua toi hoi tiép: “Vay con c6 timg
nghi dén con s d6 sé& 1a bao nhiéu khong?” N6 noi: “Con
khéng nghi, con khong biét.” Ban cua t6i ndi: “Vay con dem
ho so nhap hoc ra, ty minh tinh todn xong roi bao lai cho di”.
Co bé do6 tinh ra dugc hai muoi chin ngan t¢, sau dé ban ctua
t61 14y ba muoi ngan té ra dit & do, that ra co ay da biét con
s6 ndy, ¢ noi: “Di mudn ndi 1d véi con mot vai diéu. Thi
nhat, s6 tién nay khong phai tir trén troi roi xudng, ma do di
da vat va kiém ra. Th{ hai, con khong can cam an di, ma trude
hét hay cam an cha me cua con, khong c6 cha me thi con
khong thé c6 mit trén thé gian nay. Con can thé hoi duoc tim
long cua me da vat va vi con. Thit ba, con nhat dinh phai tran
quy s tién nay, tran quy thoi gian bén nim hoc dai hoc cua
minh. Hoc xong rdi, con phai dung nang luc ciia minh ma
béao dap cho xa hoi, va bao dap cha me cua con. Luc nao con
cling phai c6 tdm cam an, khong phai cam an di, trudc tién
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la cadm an cha me con, néu con khong cam an cha me con ma
cam an di thi d6 khong phai 1a con cdm an di ma 1a con cam
an dong tién nay, khong c6 lién quan gi dén di ca. Néu nhu
c6 ngudi khac cho con sd tién 16n hon thi con nhat dinh s&
gat di sang mgt bén ma cam an ho. Thu nhat 1a cam an cha
me, thir hai cdm an xa hdi, cdm an nhitng ban bé ngudi than
chung quanh con, thoi thoi khic khic con hay gitr dugc tim
cam an nay.” Sau d6, cd bé dy di c6 thay doi rt 16n, c6 mot
1an ban cua toi di cong tac dén mét thanh phé khac, co bé
hay dugc ntra d€m mua mot bo hoa to dén khéch san thim
ban cua toi, nd biét ban toi rat thich hoa tuoi, ban toi rat cam
dong noi rang: “Con khong can mua dau.” Co bé ndi: “Con
biét di thich nén dic biét mua ting di, hoa con tuoi 1am!” N
cOon mua cho ban cta tdi mét cai lo dé cdm hoa nita, [am ban
t61 hét strc cam dong. Thé nén, cho tién khong phai nhim
mat ma cho, néu nhu nghi mdt cach mu quang rang: “Minh
c6 tién ma, dugc thdi, cho nd mét it”, vay thi ban dang pham
t61 sat nhan ma khong biét? Ban da giét hué mang cua ngudi
khac, ban khong giét cai than xac thit cua ho ma ban doan di
tri hué ctia ho. Ho cam léy tién nhu mo cd trong bung, chi
nhin thay tién ma khong thidy mot sd tht dang sau d6, nhu
vy phién phtrc 16n r6i. Cho nén, néu nhu chua r 1y thi tha
rang ding cho, doi dén khi nao rd 1y réi thi hdy dem di cho
mot cach rd rang minh bach.

Khi chang ta giao tiép qua lai véi nhitng nguoi than
cia minh ludn ludn s& xuat hién van dé, nén can phai hét
stc chil ¥ khong duoc nodi dén 16i 1am cua bat ky ngudi
nao trong gia dinh, phai biét quan cho tét cai miéng cua
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minh. “Kinh Dich” ¢6 né1: “Hai ngudi dong tam strc ay co
thé cat dugc vang. Lo1 n61 dong long toa huong nhu hoa
lan”. Hai ngudi & day 1a chi cho chit “nhan” (4=: nhan tir),

A9

bao gdbm mot chir “nhan” (f ) nghia 1 ngudi va chit “nhi”
(=),c6 nghia 13 nghi dén minh thi cling nghi dén ngudi
khac, tir minh ma suy ra nguoi. “Piéu minh khong mubn
thi dirng 1am cho ngudi khac”. Bat luan 13 ngudi nao ban
déu nghi dén sy suy nghi cua ho, d6i vi tri ma suy ngh thi
nhu vay s& dé dang déng tam vo1 ho, sau khi c6 duoc suc
manh, hay chan thanh cung nhau di lam nhiing viéc loi ich.
Néu khong thi ban ctr cho ring minh véi em trai, em gai
ctia chong rat tot, nhung sy déng tam d6 1a gia. Khi su viée
16n x4y ra, hodc khi ¢6 su khdao nghiém I6n thi van dé s&
xuat hién. Con “10i néi doéng 1ong” c6 nghia 1a minh chan
that thé hoi duoc long cua nguoil khac thi 161 no1 ra s€
giéng nhu hoa lan téa mui huong. Cac ban nghi xem c6
phai dao 1y nhu vay khong? Bang nguoc lai, néu nhu
khong ciu ¢ noi chinh minh ma di cau ngudi khéac thi dé
ciu sai 1am. Trong nha cé cac em ctia chong chong, twong
ty nhu vy, & bén ngoai thi c6 cac déng nghiép, chung ta
déu co thé xir 1y tot dep cac mdi quan hé nay, dung chan
tam ma d6i xtr, khong duge dung tAm hu gia, hu vong ma
lam. Loi noi phat ra tir chan tim nhat dinh mdi mot niém
déu 1a thuan tinh thuan thién, khién cho nguoi khac chan
that nhan dugc loi ich, do6 1a 101 no6i ¢6 tri tu¢. Chung ta
can phai tirmg budc phan tinh ban thin, thong qua hoc tap
ma nang cao chinh minh.
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PHU THUC MUOI GIA, THE DICH NHI PHAN TON,
AN SO NHINGHIA THAN. NHUQC THUC VIEN KHIEM
THUAN CHI NHAN, TAC NANG Y NGHIA DI POC
HAO, SUNG AN DI KET THU. SU HUY MY HIEN
CHUONG, NHI HA QUA AN TAC. CUU CO CANG
THIEN, NHI PHU CHU GIA MY, THANH DU DIEU U AP
LAN, HUU QUANG DIEN DU PHU MAU. (Tam dich: Chi
dau va em chdéng vén khong ciung quan hé huyét thong,
nhung ton ti dia vi hon kém nhau. Tt hai gia dinh khac nhau
tr& thanh ngudi chung mot nha, lic ban du 4n tinh chua thé
sau dam, nhung vi dao nghia ma chung séng than ai véi nhau.
Néu 1a nguoi phu nit hién thuc, khiém tén thi c6 thé y theo
dao nghia ma xay dung quan hé tot v6i cac em cta chong, bd
thi an hué, khién ho tré thanh sy tro gitp cho chinh minh vé
sau, khién dtrc hanh cta chinh minh mdi ngay duoc néu ra,
con 161 1am cua chinh minh déu duoc che gidu, duoc cha me
chdng khen ngoi, chong ciing s& ngoi khen, tiéng t6t lan xa
khap x6m lang, cha me rudt ciing vi d6 ma ndé may nd mat.)

CAau ndy noi vé cac em trai va em géi ctia chdng, mic du
khong cung huyét thong véi chiing ta, so v6i ching ta nho
tudi hon, nhung xét vé dia vi ton ti thi ton quy hon chung ta,
thé nén dugc xung 13 “thuc” va “c6”. “An so nhi nghia than”
nghia 14 xét vé mat an nghia, tinh cam tuy khong phai 1a méi
quan hé gan giii nhung vé mit dao nghia thi can phai than cén
ho. Néu nhu ching ta lIa nguoi “thuc vién khi€ém thuan”, co
nghia 1 phu nir khiém nhu hién thyc thi s& lam dugc “y nghia
di ddc hao”, tic dya trén 18 nghia, dao nghia ma xay dung
mdi quan hé tot voi cac em chong. “Sung 4n di két thu”, nghia
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1a dya vao an tinh cta chong dbi voi minh ma nhan rong tim
yéu thuong d6 ra, “yéu ai yéu ca tong ti ho hang”, két giao
mdi quan hé tét véi cac em trai va em gai ctia chong. “Str huy
my hién chuong” nghia 1a khién cho tiéng tim cang ngang
cang rang ngdi, cac em clia chong s& ndi rang: “Chj dau that
1a mot nguoi tot!” “Nhi ha qué an tic”, “ha” va “qua” chi cho
chd thiéu sot cua chi dau, nhimg chd thiéu sot ay sé& bi che lap
lai. Nguoi va ngudi chung sdng véi nhau qua that 1a nhu vy,
néu nhu ho cam thiy ban tbt, cai gi cling tot thi nhitng chd
khong t6t ctia ban ho s& chang nhin thdy. Con nhu ho cam
thiy ban khong tbt thi chd t6t cua ban ho cling nhin chang
thay, déu da bi tinh cam che 1ap mat rdi. “Citu co ciang thién”,
cha me chong thdy cac con trai, con gai ciia minh thuong &
trude mat cha me khen chi dau tot nhu thé nay thé no thi cling
s€ khen ngoi ban 1a mét thuc nit tbt dep. Két qua cua sy khen
ngoi nay 1a gi? “Thanh dy diéu u 4p lan, tu quang dién u phu
mau”, tiéng thom ctia ban sé& lan xa khip x6m lang khién cho
cha me cua ban s€ dugc thom lay vi duc hanh cta ban. Thé
nén, thé nao 1a hiéu dao chan that? Hiéu bat ngudn tir viéc
phung su cha me, roi dén phung su vua hay ngudi lanh dao
trong xa hoi, sau cung la ¢ 1ap than, do6 1a ba cép bac cua hiéu.
Tan trung vo6i vua, voi nguoi lanh dao, véi ong chu ciing
chinh 13 dang tan hiéu. Trong “Dé Tir Quy” c6 cdu “O on
dinh, nghé khong ddi”, c6 nghia 1a khong 6 su thuong xuyén
thay ddi. O trong cong ty thi trung thanh voi chu, vé nha thi
trung thanh voi vua, ai 1a vua vay? D6 1a chong ctia ban, cha
me chéng cta ban, ho déu 1a nguoi quan ly, 1a 1anh dao cua
chung ta. O phia trén d noi cac em trai va em gai ctia chong
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than phan con cao hon ching ta, hudng hd gi cac anh trai, chi
gai cua chong. Vay thi ngudi trong gia dinh déu 13 lanh dao
cua chung ta, chi c6 ching ta 1a binh si, quan ni€ém nay sé
gilp ching ta rén luyén ban than, truong dudng tam khiém
ha cua minh.

Rat nhiéu ngudi noéi rang hoc Nit Piic phai chang rét bi
thiét thoi, bi rat nhiéu nguoi sai khién, that ra khéng phai vay.
bung & mot goc do khac ma suy nghi thi chung ta ¢6 co hoi
dugc phuc vu nhiéu nguoi, trén thuc té chinh 1a tang phudc
béo cta chinh minh. Cho du cang ngay cang c6 nhiéu ngudi
khac khong lam vi¢c, chi ¢c6 mot minh ban lam thoi, néu ban
van khong mot 10i than trach thi phudc béo cua ban s& bat
kha tu nghi. Nhitng nguoi dai pha dai quy trén thé gian khong
phai vo duyén v6 ¢d ma ho dugc giau sang nhu vay. T61 con
nhé d timg nghe chil tich Truong Tuyén, mot dai gia gidu co
phat biéu tai dién dan vin hoa truyén thdng voi dé tai “Vi sao
t6i tré thanh dai gia?”. Ong 4y d3 ném trai rat nhiéu ndi khd
s0, luc nho 6ng di nhat than, vo duyén v6 cd bi ngudi vu oan
bat giam vao nguc, vo duyén vo c& dugc tha ra, chang biét tai
vi sao, ném trai qua rat nhiéu ndi vat va, sau cung méi co thé
tr& nén giau co, rat nhiéu nguoi giau déu 1a nhu thé. Ho khong
phai 1 thé hé thtr hai dugc thira huong su gidu co ciia cha me,
giau hai doi khong c6 duge miy ngudi, giau ba doi thi chua
timg nghe dén, dén doi tht hai thi hét roi, tién tai can kiét,
chua ké 13 nha tan ngudi mat, noi chung 1a sa sat. Nén néu
khong co gia quy, khong co gia dao thi khong dugc. Mudn
chan hung gia toc thi can phai ¢6 ngudi lam vo nhu ban ganh
vac? Ganh vac thé nao? Phuc vu nhiing ngudi trong gia dinh
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ban, cho ho an, cho ho uéng, chay to1 chay lui, d6 1a ban dang
am tham tich lily phudc bao, vi su chdn hung gia toc ma cong
hién. Khi ban lam dén mét trinh d6 nhét dinh, khi cha me
chdng ban gia di, cac em trai va em gai cia chong déu thanh
gia lap nghiép, dén luc d6 ban da bén muoi tudi, dbi véi su
viéc khong con mé hodc nira, dén sdu muoi tudi thi tai nghe
moi viéc déu thuén, ban quay dau nhin lai théy gia toc clua
minh di duoc chan hung, hung vuong tré lai. Thé nén, khi
suy nghi van dé thi nén doi goc do ma quan sat, néu quan sat
& goc do sai thi dé sinh ra phién phirc, goc dd quan sat van dé
dung rdi thi tam lugng s& khoang dat hoan hy, cam thay rat
dé hiéu, rat d& lam.

Co6 mot déng hoc hoc tap Nir Duc, luc ban dau chéng
biét 1am viée gi, két hon 1au rdi ma khong biét ndu com, sau
khi hoc tap Nt birc méi bat dau hoc ndu an, luc d6 c6 d3 hon
bon muoi tudi roi. Lan dau tién khi co dich than lam banh bao
nhan rau cu tang cho nguoi than trong gia dinh nhu em trai
chdng, bac trai ctia chong va me chong dugc thanh cong tét
dep. Lam may lan nhu vay thi me chong cua co da khen ngoi
cd, sau cing ca nha déu cam thay co da thay doi, ho noi rang:
“Hoc bao nhiéu nam qua khong théy hi¢u qua gi, vay ma hoc
Nit Piic lai thay su thay d6i”, nén khi c¢6 di nghe giang thi
chdng cua c6 hét 1ong tng hd. Cho nén, néu nhu ching ta
chuyén ddi tdm niém ctia chinh minh thi s& phat hién ra rang
nguoi lam vg, nguoi lam ndi trg chinh trong gia dinh chinh
1a nguoi c6 thé tu phudc, tich phudc dé dang nhat. Ngudi cho
c6 phudc hon nguoi nhan, qua that 1a “tang hoa hong cho
nguoi, tay con luu lai mui thom”. Cang cho ra nhiéu thi cang
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hoan hy, néu nhu cho ra nhiéu ma khong vui thi phai hoi lai
1ong minh phai ching dang lam cong phu gia tao bé ngoai,
hay 1a van chua hiéu thau dao 1y, hdy dinh tdm lai dé nhin cho
thau rdi vui vé ma lam, chang c6 viéc gi phai than trach, nhu
vay rat tot.

Tuy em trai va em gai chong tudi tac nho hon chung ta
nhung dia vi t6n quy hon ching ta, chiing ta nhat dinh can
phai giit quan hé tt véi ho. Pic biét 1a ngudi ta hay goi 1a
“dau ca nhu me”, can phai nhu nguoi me tim lugng rong 16n
bao dung cac em, dimg dé bung nhitng 16i 14m nhé cua ho.
Lam nguoi phu nir trong gia dinh can c6 tdm nhén i, phai
bao dung tit ca nhimg ngudi 16n, nho, than, so, trong, ngoai
tong toc, hay dung tinh yéu thuong rong 16n ma bao dung ho.

C6 mot c6 hoc tap Nt buc da ké véi toi rﬁng, chéng cua
c6 1a ngudi nho tudi nhat trong gia dinh, trén anh con hai chi
gai 1on hon anh muoi may tudi, nhung hét thay nhitng su viée
phat sinh trong gia dinh thi ngudi dau tién ho tim 1a ¢6. C6
mot 1an me chong cia co bi bénh, nhung nguoi trong nha déu
khong goi dién hoi nhitng ngudi than khac ma dén hoi co nén
phai lam thé nao. Co noi: “Sao cac chi lai hoi em, em nhod
nhat nha ma!”. Hai nguoi chi chong ciia ¢6 noi rang: “Hoi em
cac chi cam thdy vimg da hon.” Mot 1an khac khi ¢ dang di
cong tac thi ¢ nha cha me chong can tim mot ngudi giup viéc,
hai nguoi chi chéng goi dién thoai bao ¢6 nhanh vé nha tim
nguoi gitp viéc cho ba me. C6 néi: “Céc chi ¢ nha c6 thé ty
minh tim duogc ma”. Hai nguoi chi noéi: “Bon chi khong ranh
bang em, em vé tim s& t6t hon.” Co lién voi vang dap may
bay tir Son Pong trd vé nha, ¢ dén cong ty gidi thiéu ngudi
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gitp viéc tim dugc mot nguoi vé nha, me chéng cua co kha
1a ung y. Thé nén, khi chung ta 1am nhiing viéc nhu vay tdm
lwong nhat dinh phai 16n, dimg nghi rang tudi tic cua chung
ta 1 nho nhat, nhitng ngudi khac tudi tac 16n hon chung ta,
dimg nghi nhu thé, vi rat nhidu viéc khong lién quan dén tudi
tac. CO thé 1a ban 1a nguoi sang tri, nhin su viéc thau sudt
hon, c6 thé bao dung nhiéu ngudi hon thi cong viéc ban ganh
vac s& nhiéu hon mét chut, “ngudi tai thi vat va”, ban cling
dung thoai thac cho nguodi khac, nén génh véc thi hdy ganh
véc, ban than “thdy diéu nhan nghia s& khong chiu nhudng”.
Con ngudi ta thir nhét phai ¢6 1ong nhan, thi hai can c6 1ong
khoan thtr nguoi khac, do chinh 1a dao khoan dung, nhan hau;
Thir ba, dimg quén diéu tt nho ciia ngudi khac, cling ding
ghi nhé 161 1am nho ciia nguoi. Khong quén diéu tot nho cua
nguoi thi s& hiéu rd duge dao 1y 16n. Khong tinh toan 16i nhod
ctia ngudi thi nhitng 101 ndi giém pha s& dan dan tiéu tan,
khong con xuat hién ¢ trong gia dinh nita. Chung ta xem phan
Kinh vin tiép theo.

NHUGQC PHU NGU XUAN CHI NHAN, DU THUC
TAC THAC DANH DI TU CAO, DU MUQI TAC NHAN
SUNG DI KIEU DOANH. KIEU DOANH KY THi, HA
HOA CHI HUU? AN NGHIA KY QUAIL, HA DU CHI
TRAN? (Tam dich: Con nhu nhitng phu nit ngu si, cdy minh
lam chi dau, ki€u cang tu dai voi em trai chéng, Y Vao sy sung
ai ciia chong ma 1én mit v4i em gai chong. Doi bén hé co tim
ngao man thi sao con co6 thé hoa thuan duoc chi? Nguoi cung
mot nha di khong con an nghia thi sao con c6 tiéng tot dé
duoc ngoi khen?)
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Poan nay c6 nghia 1a nhitng phu nit ngu si 1dy danh
nghia lam chi ddu ma thé hién ra minh cao quy hon em trai
ctia chong. Dua vao su sung ai cua chong, hodc 1a sy sing
a1 cua cha me chéng ma kiéu ngao ty man, ngudi xua noi
“man chiéu ton, khiém tho ich” (twy man chube léy ton that,
khiém tén thi duoc loi ich), vira khoi tim kiéu ngao thi lién
doa lac ma ty minh khong hay biét. C6 161 nodi, hanh vi va
thai 6 kiéu ngao ddi v6i em gai ctia chong thi sao c6 thé
hoa thuan dugc ch? Lam nhu thé s& trai nguoc véi an
nghia, sao ¢6 thé nhan duogc 10i tan than va vinh du duoc?
Chiting ta hoc doan Kinh vin nay rat c6 cam xuc, tir chuong
mo dau 1a “Ti Nhugce” xuyén sudt dén chuong sau cung 1a
“Hoa Thac Mudi” déu day cho phu nit sy khiém ha, tam
nhu thuan. Bo1 vi sau khi phu nir 13p gia dinh ¢ trudc mat
cac em cua chéng dé to thai do kiéu ngao, tu cho minh 1a
dang. Tor mot ma suy ra ba, khong nhiing trudc mat cac em
cua ché)ng khong dugc thé hién thai do nhu vay ma ddi véi
nhitng truong bdi va van bdi khac trong gia dinh ciing
khong duogc té vé ngao man. O noi lam viée cling vay,
nhitng nhan vién lam viéc lau nam cho dén ong chu déu
thuong noi nhitng 101 ngao man, cam thiy ban than co tu
cach, c6 kinh nghiém, pham nhiing ngudi c6 thAm nién déu
nhu vay. Thé nén, chung ta can phai luén luén phan tinh
lac & nha hay ¢ chd 1am sy ngao man cua chang ta co xuat
hién hay khong. Néu nhu c6 thi phai nhanh chéng suy nghi
rang thai do nay trai nguoc véi “4n” va “nghia”, vé mat tinh
va 1y chung ta khong dugc lam nhu vdy. Ngao man 1a mot
loai doc td, trong xa hdi hi¢n nay rat kho canh giac, rat
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nhiéu nguoi an chua sy ngao man vi té ma khong nhan dién
ra, nhung ngudi khac van cam nhan duoc cho du diéu do
khong thé hién rd. Pic biét nguodi co sy ngao man vi té
nhung biéu hién ra bén ngoai lai rat nho nh3, diéu nay 1a
dang so¢ nhat. Vi vay, viéc nay chi c6 ban than minh tu canh
giac lay. Phuong phap tot nhat dé ddi tri tim ngao man I3
gi? D6 1a tAm chan thanh va chi thanh, 1am bat ky viéc gi
cling déu dung tdm chan thanh ciia minh ma lam thi tap khi
kiéu ngao s& dan dan duoc tiéu trir. Pong thoi ddi véi bat
ky viéc gi cling déu phai nhé rang “khong dam dung trudce
nguoi khac, khong ddm diang trude thién ha”, viée gi cling
dat minh ¢ vi tri phia sau. Trudc day, khi chung ta c6 suy
nghi nao d6 d6i vai mot su viéc thi déu cho rang minh phai
néi ra dé loi ich dai chung, loi1 ich moi nguoi. Bay gio,
chiing ta can phai suy nghi rang chung ta cé tu cach noi ra
hay khong, hoidc 14 néi ra r6i moi ngudi cé hiéu hay khong,
liéu diéu nay co thé hién 1a ching ta hoi ngao man chang,
minh d3 suy nghi chu toan thiu ddo chua, hay 13 im ling 13
t6t hon, hiy quay vé suy nghi cho can than da. Tap khi kiéu
ngao rat khé trir nén trong qué trinh hoc tap chung ta can
phai khong nging phan tinh ban than. Tién sinh Tang Qudc
Phién di ting day rang “ngudi bi nguoi khac ghét khong gi
ngoai chit kiéu”. Nén kiéu ngao 1a thoi x4u bi nguoi khac
chan ghét nhat nhung ban than lai khong hay biét.

THI DI MY AN NHI QUA TUYEN, CO PHAN NHI
PHU UAN, HUY Ti BO DU TRUNG NGOAI, SI NHUC
TAP U QUYET THAN; TIEN TANG PHU MAU CHI TU,
THOAI iCH QUAN TU CHI LUY. TU NAI VINH NHUC
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CHI THE, NHI HIEN PHU CHI CO DA, KHA BAT THAN
DU (Tam dich: Nhu thé nét tot ciia minh s& ngay ngay bi vui
lap, con 18i 1am s& dan dan bj néu ra, cha me chong tirc gian,
chdng ciing phan nd. Loi ché bai huy bang s& lan khip trong
ngoai, chinh minh chude léy su ho then. O lai nha ctua chéng
thi khién cho cha me minh x4u hd, ma tré vé nha me rudt thi
s& 1am luy cho chong. Mdi quan hé véi cac em ctia chong 1a
cai géc cua su vinh nhuc, 1a can ban cta danh thom, tiéng
xau, ha khong thé khong can than dugc u?)

Cau nay c6 nghia la vi théi ngao man cua chinh minh
ma 161 khen ngo1 s€ bi 4n mat, bi vii lép, khong con nira, con
16i 1am thi bi ngudi réu rao khap noi. Me chong s& phan nd
con chong thi phién mudn, nhing 15i cong kich, ché bai s&
lan truyén tir trong ra ngoai, ban than s& chudc lay sy ho then,
nhuc nhi. Cha me rudt s& bi xiu hé ma dic hanh cua chinh
minh cling bi lién luy, day qua that 1a can ban cua sy vinh
nhuc, dugc ngudi tan than hay bi nguoi phé binh chi trich can
nguyén nam tai noi day, cho nén phai xur su hét strc can than.
Tir doan Kinh van nay chung ta xét xem Ban Chiéu mudn
truyén dat cho chung ta khai niém gi? D6 chinh 13 phu nit khi
da két hon thi 1am thé nao dé c6 dugce tiéng t6t? Nguyén nhan
can ban dé co dugc tiéng thom dé chinh 1a lam dugc chuong
“Ti Nhuoc”. “Ti nhuoce” duge thé hién ra & su cung kinh, nhu
thuan, bon dic hanh cua phu nit, quan trong nhat 1a phai nhat
tam, gitr gin duoc tiét thdo ctia chinh minh. That dang tiéc 1a
hién nay ching ta thiéu mat quan niém vé vinh nhuc, rat nhiéu
bac cha me khong cho rang con cai cuia ho khéng gitt trinh
tiét, tiét hanh 1a diéu ho then, 1a su kém khuyét ctia dtrc hanh
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ma lai cam thiy con gai ctia ho khong chon thanh nién nghéo
ma chon dai gia 1a diéu rat t6t. Luc nay chung ta can phai bat
dau phan tinh, can phai hoc tap.

Trong cudc séng thuc té c6 rat nhiéu phu nir thuc su 1a
ngu si nhu vay, khong biét cach giir gin tiéng t6t ciia minh, vi
sao ho lai khoi tim kiéu man ddi véi nhitng vi¢c nho nhit
trong cudc sdng? Néu nhu vira méi bude vao nha chong da
c6 tam kiéu man nhu thé, diéu nay ching to khi & nha me
rudt, gia dinh me rudt thudc hang co tién, c6 thé luc, hoc luc
cua ban than cao, tréng mao cling khong t¢, nén khi budc vao
nha chéng méi c6 thr dé cdy vao ma thé hién su ngao man.
Vao thoi xua cling c6 nhitng truong hop nhu vay, nang dau
dem theo tién tai vé nha chong, nguoi chong 14 ngudi hién
dtrc vira nhin thay lién bao vo mau thay d6i nhimg quan 4o
va trang strc dat tién, mic 4o vai vé nha chong ganh nudc,
lam viéc, budc vao nha quy trudc mat me chéng, phung su
cha me chéng. Cé cau “Day vo tir thud ban so moi vé”, nguoi
lam chong can phai chinh stra théi kiéu man cia vo ngay tix
ban dau. Néu nhu khong kip udn nan thi vé sau khong con
cach nao dé stra. Khi vira méi vé nha chdng thi van con rét
tdt, nhung dan dan tré nén kiéu man, tap khi cii ndi 1én, cam
thiy & trong gia dinh chong minh d4 lam viéc khong té, ciing
& 1au nam roi, da sinh con cho chdng rdi, tiéng néi ciing c6
trong lugng, bat dau khong dat cha me chéng vao trong mét,
ddng thoi ciing khong dit cac em chong, nguoi than ban bé
cua chéng O trong mét nita, ch.‘fmg bao lau ban than doa lac,
chong cam thay bat man, day 14 diéu co thé tién doan duoc.
Thé nén, chung ta xir sy phai biét tich lily thién hanh, cang
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1am nhiéu cang phai biét phan tinh, dé phong tam kiéu ngao,
tu cao tu dai. Néu nhu khong ngin ngira cai tAm nay thi sau
cung tit ca nhitng gi minh di vat va lam ra “dap mot nui dat,
chi thiéu mot sot dat ma khong thé hoan thanh”, giéng nhu
vét va ganh timg thung nudc d6 vao mot lu nudc 16n, tiée 1a
dudi day lu c6 mot 15 ro, trong thoang chdc nude déu can
sach. Ban thay tich lily dirc hanh khong hé d&, lam ting chit
ting chat mot, & trong gia dinh mudi may nam 1am viéce rat
vat va, dat duoc trinh do nhét dinh roi thi tAm ngao man noi
lén chinh minh khéng hay biét, mot khi né bung phét thi
gidng nhu 18 1o dudi day lu, moi ngudi c6 thé chi vi hanh vi
ngao man mot hai 1an ctia ban ma tuyén truyén réu rao khip
trong ngoai.

Thé nén, ching ta rat cam kich Ban Chiéu, ba c6 thé
nhin ra duoc ngon ngudn cua van dé, chiing ta trong gia dinh
sudt ngdy ban 10ng vi nhiing viéc vit vanh nén khong thé nhin
thdy duoc cian nguyén, sau khi duoc Ban Chiéu chi ra chung
ta m&i hiéu. Thong qua sach “Nir Giéi”, Ban Chiéu di giang
cho chiing ta that thau dao dao 1y lam phu nit, khi chung ta
hoc di hoc lai sach “Nit Gi6i”, hiéu thau duogc van dé thi xem
cac sach khac day vé Nit Puc khac nhu “Nit Nhi Kinh”, “On
Thi Miu Huan” “La Tan Ngb Khué Pham” “La Tan Ngo Nix
Tiéu Nhi Ngir”, “Nit Pham Tiép Luc” déu c6 thé hiéu duoc
1ot rao. Nhimng sach d6 déu day cho ban 1am thé nao dé mai
nhin tap khi ki€u ngao, ngao man cua phu nir, mai dén murc
nao? Pén luc ban tré thanh mot nguoi don hau, nhan tur, hoa
ai, rong luong, tdm lugng ban co thé bao dung tt ca moi
nguoi. Khi bude vao gia dinh chdng méi co thé trd thanh
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ngudi ganh véc duge phii quy va phudce bao cua gia toc. Bang
nguoc lai, tim lugng cua ban nho bé, khong dung chtra dugc
thi khong thé tiép néi duoc phude dirc ciia gia dinh. Hoic 1a
khi con & nha me rudt ban cuong quyét khong chiu rén luyén
minh tré thanh nguoi c6 tdm lugng c6 kha nang dung chira
va ganh vac phudc bao thi ban s€ dugc ga vao mot gia dinh
nghéo ma chiu khd. Tam luong rong 16n nay rit quan trong,
vi vay lam tat c4 moi viéc 1a gitp ban ren luyén, hun dac ban
thanh mot “phap khi” ¢ thé dung chira phudc bao.

Chung ta tiép tuc hoc phan Kinh vin sau cing, va cling
1a doan két ctia chuwong cudi.

NHIEN TAC CAU THUC MUOQI CHI TAM. CO MAC
THUONG DU KHIEM THUAN Hi. KHIEM TAC bUC
CHI BINH, THUAN TAC PHU CHI HANH. TRI TU NHI
GIA, TUC DI HOA HI. THI VIET: TAI BI VO O, TAI THU
VO XA. THU CHI VI DA. (Tam dich: Mubn duoc 10ng céc
em cua ché)ng, chi can lam dugc khiém ha, nhu thuan. Khiém
ha 1a cai géc cua dirc hanh, thuan 1a hanh vi chuan tic cua
phu nir. Néu c6 thé 1am duoc hai diéu nay, du dé tao nén moi
quan hé tt v&i cac em chong rdi vay. Kinh Thi ¢6 cau: “Bén
minh khong c6 tim ghen ghét thi bén kia ciing chang c6 1ong
d6 ky”, dao 1y chinh 1a nhu thé.)

Poan ndy c6 nghia 1a mubn duoc long cac em cuia chong
thi phai kién tri bén vimg lam duoc hai chit “khiém” va
“thuan”. “Khiém” chinh la cai can cua durc hanh, giéng nhu
can cua mot con dao, duc “khiém” ctia ban hién 10 ra bén
ngoai nhu céi can dao thi ngudi cim no sé dung rét dic lyc.
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Néu nhu ban 12 nguoi can man, kiém udc, thién lvong nhung
khong du khiém ha thi dirc hanh ciia ban van chua boi dudng
ra dugc, van chua thé cam dé rat dao ra duoc. “Thuén tic phu
chi hanh” ¥ néi phu nit dung tdm nhu thuin dé ma hanh tri.
Lam duoc “khiém” va “thuan” rdi thi da dé c6 thé chung séng
hoa muc véi thién ha. Thé nén, “Kinh Thi” ¢ néi “¢ bén d6
khong c6 ngudi ghen ghét, & bén nay cling khong c6 nguoi
d6 ky, ca gia dinh trong ngoai déu 1a mot doan thé tuong hoa,
dao 1y 12 nhu thé.”

Cau két bai ciia toan chuong nay rat quan trong, chiing
ta nén doc thudc nod, trong tdm thuong ghi nhd hai chit
“khiém” va “thuan” nay thi s& dé dang lam duoc trén mit su.
T6i tin rang hoc tap dén day thi rat nhiéu ban hoc sach “Nix
Gi6i” déu c6 cam nhan siu sic réng, sach “Nur Gi161” xem ra
rat don gian ngin gon, chua dén hai ngan chit nhung y nghia
v6 cung tham sau, nhung khi thyc hién thi khong hé dé dang.
MB&i lan toi giang “Nit Giéi” déu c¢6 cam xuc rat sau sic, mdi
lan giang déu khong nhu nhau, duong nhién lan giang sau déu
¢ su nang cao hon lan trudc, su nang cao nay chinh 1a yéu
cau d6i v6i su tu hoc ctia ban than. Téi tin tuéng rang moi
ngudi thong qua viée hoc tap “Nit Gidi” s& hiéu rd 1am thé
nao dé try thanh ngudi phu nit hanh phuc trong cudc song,
hanh phtic nay tuyét d6i khong phai do ngudi khac mang dén,
khong phai do chong ban mang dén, ciing khong phai do cha
me chong hay bat ky ngudi nao mang dén, ma do chinh ban
mang dén cho ban. Thé nao 13 hanh phuc that su? Hanh phuc
that sy tir tAm ctia chinh minh ma cau. C6 dai dire c6 noi: “Hét
thay phudc dién khong roi phuong thdn”, phuong thén day
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chinh Ia chi cho tdm cua chinh minh, manh rudng phudc nay
nén gieo trong nhu thé nao day? “Khiém” va “thuan” chinh
1a hat giéng t6t nhat dé gieo trong rudng phudc, hiy trong hai
hat gidng ndy trén manh dét tim cta chinh minh. Mdi ngay
dung tit ca ngdn ngit va hanh vi ctia chinh minh ma tudi tim
cho no, truong dudng no, khién né cang 1én ré cam cang siu,
cang 16n cang day. Khi ré siu thi 14 tot, dén lac ra hoa két qua
ban s& tr¢ thanh nguoi phu nir rat hanh phtc, co thé vuot qua
dugc tat ca su thir thach, dong thoi tdm ciing khong bi vudng
mic vao nhitng chong gai nay. R4t nhiéu ngudi cho rang toi
rat hanh phtc, to1 sinh ra chic von 1a nhu thé. Toi ¢6 thé thanh
that ma néi voi moi ngudi rang tuyét khong phai nhu vay, toi
1a nguoi da trai qua rat nhidu chong gai thir thach, nhung hién
nay quay dau nhin lai chung thi qua that gidng nhu may khoi
phu van, ching co lién hé gi véi t6i ca, ching déu 1a nhimg
khao nghiém ma thoi. Khi hoi tudng lai ching thi gidng nhu
nghe ké chuyén ctia nguoi khac vay, cudi mot cai rdi xong.
Chung ta hiy nhin vé phia trudc, dl‘mg nén truy ctru nhiing
chuyén trudc ddy, mdi ngay déu nim chic phat giay hién tai.
Trong luc nam chac phat gidy hién tai nay mong rang moi
ngudi hiy nhd cho, ddi véi bat ky viée gi déu khong dugc
tham luyén, khong duoc chép truoc, khong dugce oan trach.
Phuy nit khi ¢c6 moén d6 tot thuong dé tham luyén, chap trudc,
khong budng xudng duge. Toi xin ndi véi moi ngudi rang,
con cai ngoan ngodn ciing phai budng chiing xudng, chiing ta
khong nhimg phai budng xudng vang bac tién tai ma sau cling
con céi ciing phai budng xudng, trén thé gian nay khong cé
thr gi ¢ thé mang di duoc, chi khi trong tAm ngudi phu nit
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da chan that buéng duogc sach s€ thi maéi chan that c6 dugc
hanh phc.

Chung ta thuong n6i1 “Con chau c6 phudc cua con chau”.
Con nguoi t61 kha 1a vo tam, khi to1 di ra ngoai cong téc thi
viéc trong nha t6i khong hé nghi dén. Khi dira con thir hai ctia
to1 con nhd, td1 ra nudc ngoai cong tdc khoang mot thang, khi
quay trd vé hinh nhu ciing khong ¢6 cam gidc gi, t6i khong
c6 su ty my tinh cam cua phu nit. T6i cam thdy phu nir t6t
that sy nén nhu vay, khong bi luy tinh cam, néu khong sé& rat
dé khién minh mé mat di ban tinh, khong thé nhin thiy duoc
tri hué that sy. Ciing dimg suy nghi rang lam phu nir 14 thiét
thoi, nén hudng phudc nhu nam gidi hodc 1a nén sao do,
chung ta dimg nén tudng twong ra nhiéu diéu nhu thé. Khi
phu nit chung ta phai di dién véi bat ky hoan canh cudc séng
nao thi t61 xin nd1 vé1 moi nguoi ré'tng, tat ca diéu kién hoan
canh d6 1a t6t ca, nhitg gi dén véi ban thi nhét dinh 1a phu
hop voi ban nhét. Khi c6 viéc gi xuat hién véi ban thi d6 chinh
12 mon hoc ma ban can phai thi dau, ban dung noéi: “Dya vao
dau ma bao t61 di lam? Vi sao to1 phai lam?” Pung c6 hoi “vi
sa0” nhiéu nhu thé. Toi thudng noéi véi cac nhan vién nit rang:
“Néu nhu trong cudc séng cac ban thudng hoi rang vi sao c6
nhiéu viéc nhu vay, chi bang cac ban hay hoi vi sao toi khong
c6 nang luc, khéng cd duc hanh dé ganh vac cong viée nay.
Néu nhu c6 thé ganh vac thi cong viéc ndy chang nham nho
gi cd.” T61 con nhd mot lan di cong tac véi mot vi théy dai
dure, hoan canh luc d6 rat gian kho nén vi thay dé cir ludn xin
18i toi, ctr nhur t6i 14 tiéu thu canh vang 14 ngoc phai chiu thiét
thoi vay. Thay noi véi t6i rang: “Hay 14y kho lam thay, viéc
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nay thé nao r6i?”. Khi thay ay noéi véi t6i bon 1an nhu vy, toi
d3 noi rang: “Co nhiéu viéc thdy van chua hiéu con, con d6i
v6i kho va vui khong c6 cam giac gi ca, thiy bao con huong
phudc, con khong c6 cam giac gi hudng phude. Thay bao con
chiu kho, con ciing chang c6 cam giac gi 1a chiu kho, con cam
thay nhitng diéu nay d6i v6i con khéng quan trong. Con cang
ngay cang cam nhan dugc rang su nang cao linh tinh, sy ning
cao canh gidi tinh than cua chinh minh méi 13 niém vui that
su. Nhitng sy kho-vui déu 1a gia, ching phai that, thay khong
can qué lo cho con.” Sau d6 thay noi: “Puoc, dugc!”, thay
moi cam thay yén tam.

Chung ta muén truy cau hanh phtic, nhung hanh phiic c6
nhiéu cach 1y giai khac nhau, c6 ngudi cho rang binh an sung
tac 12 hanh phtc, c6 nguoi cho rang cudc doi ndy ctia ho phai
song nhu thé nao d6 méi 1a hanh phic. Nhung t6i hy vong
rang thong qua hoc tap gido trinh “Nit Gidi”, théng qua viéc
hoc tdp Nit Puc c6 thé khién ching ta co6 dugc hanh phic
vién man, cic ban gai s& sdng mot cudc doi dang séng. Cac
ban hdy chan that vi x4 hoi sinh ra mot thé hé cong dan luong
thién, hién duc, tai nang, hay gido duc con cai nén nguoi, day
1a viéc 1am thuc té. Con cai tt chinh 1a thanh qua my man
ctia khoa hoc nhan sinh cua ban, trén thé giéi nay moi nguoi
déu mudn nhin thay két qua, xem chimg minh thuc té, vay
nén ban phai dua ching ctr ra cho ho xem.

Trong vi¢c gido duc con cai, ching ta phai thuc hién
duoc hai duc tinh khiém va thuan, thuan theo tu tinh cua
chung, ddng thoi cling chuyén tap tinh cta chung quay tro vé
thuan theo tu tinh. Trudc tién, chung ta can tuy thuan theo
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ching, vi du nhu con trai 16m cua to1 ¢ so thich choi co Ti
Ph, d6i khi t6i cling choi ciing con, duong nhién 1a 1an choi
nao ti ciing thua nd, tién né kiém duoc bao gid ciing nhiéu
hon t6i. Sau khi kiém duoc tién, nd noi vai toi: “Me xem, me
khong nén chon nhu vay, chon nhu vay khong kiém dugc tién
dau.” Toi cudi ma noi véi né rang: “Pay chi 1a tro choi, con
dung cho la that.” Sau d6 no6 héi: “Vay cudc séng thuc su
trong tuong lai nhu thé nao a?”. Téi noi: “Tién trong cudc
song hién thuc khong phai kiém bang cach ndy, ma hoan toan
dén tir dtrc hanh cta con, tir viéc con lam thé nao hiéu thuan
cha me, hitu 4i v&i anh em, tir cach ddi x{r véi ban hoc, cung
kinh v&i thay ¢6, néu con c6 dtrc hanh thi khong lo khong co
tién tai.” Sau d6, nd da hiéu ra, nhung ciing ching dé tim lim,
van noi voi toi rang: “Me xem tién ctia me khong du day nay,
dé con chi cho me it tién nhé.” Toi néi: “Pugc, duoc.” Roi
t61 choi tiép v4i con mét cach lo ding, sau d6 né nodi: “Me oi,
me mét réi, tho1 khong choi nira!” Hi¢n nay néu nhu ching
ta dong cira dé con cai ¢ trong nha, tach biét voi thé gidi ¢
bén ngoai, hoan toan lam theo cach lam cua nguoi xua thi
cling khong thé duoc, ching ta nén tuy thuan chiing, trong
qua trinh tuy thudn ma day bao chung, réi cam hoa chung.
Qua trinh day con 13 qua trinh chuyén héa con, timg budc
tirng budc ma chuyén hoa, roi nd s& hiéu ra, dao 1y chinh 13
nhu vay.

Boi vi toi khong c6 em trai va em gai bén chong nén su
thé hoi cua toi trong chuong nay khong dugc sau, nhung toi
c6 em trai, d6i v&i em trai toi rat cung kinh, bai vi n6 13 nam
gidi. Gia dinh t61 trude gio trong nam khinh nit nén em trai
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cta toi gidng nhu anh trai cta t6i vay, di véi toi rat tot.
Chung t6i qua lai d6i xtr v6i nhau rét tét, chung séng v6i nhau
khong c6 bat ky sy ngin cach nao. Bi voi hai nguoi chi
chdng 16n tudi hon t6i, ti ciing rat myc cung kinh. Trong nha
d6i khi cling c6 mdt vai chuyén xich mich nhung t6i déu
khong dé trong 10ng, béi vi nhu toi da néi luc ndy “con ngudi
khong phai Thanh Hién, ai ma khong c6 16i”, ching ta can
phai 4m tham phan tinh, sau d6 khong ngimg sira d6i, dem
nhimg 15i 1am 16n, van dé 16n chuyén thanh nho, sau cting
khong con nira, rdi s& c6 mot ngay thanh cong.

Sach “Nir Gi¢i” ching ta hoc dén day la vién man,
nhung t6i tin rang van con rat nhiéu chd thiéu sot, toi hy vong
cac ban dong hoc va cac thiy co gido s& cuing nhau hoc tap,
cung nhau nang cao, thong qua hoc tap Nit Puc ¢6 duge mot
cudc doi hanh phuac. Ptrc hanh cia Nit Pirc phai dua vao thuc
hanh, dtrc khéng phai an chtra bén trong ma ¢ thuc hanh ra
bén ngoai. Néu nhu mdi nguoi ching ta 6 thé thuc hanh duc
ay trong gia dinh, trong thién ha thi tdi tin rang thoi thé s&
khong phai mdi ngay mdi di xuéng ma mdi ngay mot tét dep
hon, chung ta nhat dinh sé& thdy dugc su hai hoa trong thién
ha, nhu vy mdi ngudi phu nit ching ta trong xa hoi déu s&
cam théy tu hao, vinh dy. Toé1 hy vong Nt Buc s€ dugc hoéng
dwong rong rii khip noi trén thé gidi, chi em phu nir déu 1ay
dtrc hanh lam cai dep, dung drc hanh ton vinh ban than, lam
niém tu hao cua gia dinh, quang tong diéu to, hién vinh cha
me. Tbi xin trao ddi v&i moi nguoi dén day, cam on céac thay
cd gido, hy vong moi nguoi gop ¥ phé binh dé hoc tap tot hon,
cam on moQi nguoi.
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